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कर 'ब्न्क, 


बेदान्त केसरी कार्यालय, 
वेज्ननगंज-आगरा । 





- सर्ब अधिकार सुरक्षित 


१७० ०] संबत्‌ १९०९ [मूल्य २) 
७8००6 छगह्॒णच५७०ग छा 


१ #%ण अंक 30 छ अप लक कक 


वेदान्त केसरी कार्यालयके लिये मुद्रक, अकाशक-- 
परिडत रामस्ररूप, 
केसरी प्रेस, वेलनगंज--आगरा | 


प्रस्तावना । 
मणिरत्नमाला अथवा प्रशोत्तरी का भारतवर्ष में सामान्यता 
से अधिक प्रचार है.। इसके.पद्य रोचक, हृदय में जाकर असर 
पैदा करने वाले और सब के लिये ही हित्तकर है। चमकते हुए 
मणि और रत्नों की माला के समान ये वचन प्थित किये होने 
से इसको मणिरत्नमाला कहते हैं, प्रत्येक पद्य में प्रथ और उत्तर 
साथ में होने से प्रशोत्तरी भी कहते हैं। यह भीमत्‌ शंकराचाये 

को बनाया हुआ है इस प्रकार लोक में प्रसिंद्ध है । 

यह'पुस्तक भाषा अथे वाली और विवेचन वाली भी कई 
स्थान परे छपी है पंरन्तु सब से इसकी विलक्षणता भपत्यक्ष 
मालूम होगी । मुमुचुओं को अत्यंत्र उपयोगी हो इस' प्रकार से 
विवेचन दृष्टांठ स॒द्दित लिखा गया है; इसके विचार से अन्तः- 

करण, शुद्ध,होकर.जल्दी ज्ञान आप्त होगा। 
पढने वाले रामगोपाल लक्ष्मीनारायण के फरम वाले स्वस्थ 


लच्मीनारायणजी 


आर्थिक्र सहायता . दी है। इसलिये हम आपका आभार मानते 
हैं। योग्य मनुष्यों को ग्रोग्य धार्मिक कार्य ही प्रिय होते हैं । 


“>अद्यचारी विष्णु । 


अजुक्रमशिका । 
पद्माक 
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घशणि रत शाला | 

अपार संसार समुद्र मध्ये, 

निमजतो मे श्रणं किमस्ति | 

गुरो कृपालो कृपया वर्देत- 

दिश्वेश पादांदुज दीर्ध नोका ॥१॥ 

अर्थः--शिष्य पूछता है कि, हे कृपालु गुरु ! यह संसार जो 

समुद्र के समान अपार है, इस संसार समुद्र में में डूब रहा हैँ, 
आप कृपा करके बताइये कि कौनसा उपाय करके मैं इसके पार 
जाऊँ १ तब गुरु कहते हैं कि विश्वेश के पद कमल रूप 
जो बढ़ीं नाव ( जहाज़ ) है, उसमें बेठ जाने से तू पार हो 
जायगा॥ श॥ 





छुपपय । 
जगत समुद्र अपार, पार जिसका नहिं पाया । 
डूबत हुआ निराश, आश टूटी घबराया॥ 
क्या क्‍या करूं प्रयल, यल कोई नहिं सुकत | 
शरण कौन की जांउ, पांउ लागत गुरु ! वृझत॥ 
बोले गुरु करुणा निधी, शिष्य नहीं धवराइये । 
चरण कमल जगदीश के करि जहाज चढ़जाइवे॥ १॥ 


) 
विवेचन | 
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उसका आदि, अध्य और 'अन्तःनहीं-दोता॥ समुद्र में दइतते ही 
ब्रज़न का 'जलाहे ऐसात्कीई आप जहींःसक़ता इसलिये समुद्र 
असाप है। सामान्य बुद्धि से जहाज में जैठ कर/समुद्र के प्रार 
जाना देखा 'और कहा जाताहै, ऐसे-सामान्य बुद्धि वाले क्रो 
संसार समुद्र से पार जाते-को विश्वेश-पद्‌ःकमलःरूप:दीघे नौका 
का कथन करेंगे । समुद्र में जैसे -जलःही ज़ल्ःहै इसी प्रकार-संसार 
में माया रूपी जल ही जल:है। 


जब समुद्र में से किनारे पर जाते हैं तब जल से भिन्न प्रकार 

के, जल से चजन में हलके, ऐसे जह्माज़ में बेठ कर पार-जाते हैं 
तब-संसार से पार होने के लिंये संसार से भिन्‍त-संसार से हलका 
ऐसा कोई पदार्थ होना चाहिये । संसारी पदार्थों की वर्नाई हुई 
'नाव में बैठ कर संसार से पार नहीं हो 'सकते । जप तप यज्ञादि 
'शुभ कर्मों का भाव संसारी स्थूल पदार्थोंसे हलका है, उनके 
सहारे खर्गादिक लोकों में जा सकते हैं, परन्तु स्वर्गांदिक भी 

'संसार से बाहर नहीं हैं-संसार से पार होने को एक ही पदार्थ के 
जहाज की आवश्यकता है। वह पदार्थ ऐसा होना चाहिये जो 

संसारी न हो । 


सामान्य घुद्धि से जाना.जाता है कि :समुद्र से 'पार-होने के 
.लिये ज़हुज़-की आवश्यकता है । यदि/जहाज़-नः दहो/तो/समुद्रफें 
पड़ा हुआ मनुष्य .किनारे-पर नहीं जा सकता क्रिन्तु.समुद्र की 
प्रचंड-तरंगों केमपेटेःमें फंस कर “गोते ख़ाता रहताहै; इसी अकार 
संसार में-पड़े हुए जीव-भी ज्पंचिक़. खुख हुःख के वअनेक-चक्ों 


( ४ ) 


में फंस रहे हैं उनको संसार से पार जाने के लिये समुद्र के समान 
जहाज चाहिये | जब त्तक जहाज न मिले, जब तक उसमें न त्रेे 
तब तक जन्म मरणादि ठुःखों का अनुभव होता रहता है । 
जहाज भी हो परन्तु उसका चलाने वाला मल्लाह न हो तो भी 
समुद्र से पार नहीं उतर सकते। इसी प्रकार संसार समुद्र में से 
पार उतारने का जहाज विश्वेश के पद कमल बतलाये हैं. परन्तु 
वहां भी मल्लाह रूप सदूगुरु की आवश्यकता है । विश्वेश के पद 
कमल रूपी जहाजमें वेठा कर पार उतारने वाला एक सदगुन ही 
होता है, प्रथम तो वह जद्दाज़ किस प्रकार का हैं इसको खबर ही 
नहीं पड़ती और उस जहाजके चलाने की चाबी भी उन सदगुरुके 
हाथ में दी होती है। समुद्र में भारी २ तरंगें होती हैं. उसमें चलने 
वाला जहाज भी भारी होता है और उसमें चेठा कर पार ले जाना 
सामान्य मनुष्य का कास नहीं हैं जो जह्यज़ के कल पुरुजों को 
अच्छी प्रकार जानता है ऐसा चतुर नाविक ही तारने वाला होता 
है। वह ही संसार समुद्र से पार करने वाला मल्लाह सदूगुरु है। 


जीव महा मोह रूप प्रवल माया से घिरा हुआ है। जब 
कई जन्मों में शुभ संस्कार चलिष्ट हो जाते हैं तब उसे अपने 
कल्याण की इच्छा होती है। वारंवार संसार का भोग भोगते 
हुए जब प्ति नहीं होती तव वैराग्य होना संभव है और जब 
जीब संसार से पार होना चाहता है तब अनेक प्रकारकी क्रियाएं 
मंत्र जाप, देव देवियों के अनुष्ठान करते हुए भी वह संसार समुद्र 
से पार होने सें अशक्त होता है। उसके किये हुए शुभ कर्मों से 


( ४ ) 


उसका अंतःकरण कुछ शुद्ध होता है इसलिये वह अपनी घुद्धि 
का भरोसा छोड़कर अन्य की शरण में जानो चाहता है। इस 
प्रकार पूर्ण श्रद्धा से अद्यनिष्ठ गुरु की शरण में जाना उसका 
शिष्य भाव है। प्रग्मनि्ठ सद्गुरु परमनह्म से अभिन्न भाव पाला 
होता है, वह ही सदुपदेश देकर योग्य शिप्य को संसार से निवृत्त 
करा सकता है। जो संसार से बाहर खड़ा हुआ है वह ही दूसरों 
को संसार से वाहर फर सकता है। सदगुरु का भौतिक शरीर 
ओर चेष्टा संसार में दीखती है परन्तु आंतरिक चोधसे वह संसार 
के बाहर खड़ा होता है। वह कहने मात्र ही तरह्मनिष्ठ है वास्तविक 
परम्ह्म दी है। 


शंकाः--ऐसा क्‍यों ? वह भी तो हमारे ही समान है ! खाना 
पीना भागादिक हमारे ही समान करता है तव वह परत्रह्म किस 
प्रकार है ! परब्बह्म को तो व्यापक सुना है और सदूगुरु जिस 
को तुम परनह्म कहते हो वह तो परिच्छिन्न है । 


समाधान:--सब जगत्‌ संकल्प से है। जो संकल्प इृढ़ीभूत 
हुआ है, उसका दी सब संसार चित्र है। जब उस संकल्प का 
भाव नहीं रहता और खस्वरूप को जानता है तव  कल्पित जगत्‌ 
के भाव से निवृत्त हो जाता है। जैसे पंरत्नह्म सामान्य सत्ता है 
ऐसे वह भी सामान्य सत्ता को प्राप्त हुआ होता है। संकल्पित 
पदार्थों के भांसने से जैसे परत्रह्य को विरोध नहीं है वैसे 
ही वह भी दृश्य जगत्‌ की वस्तुओं के अभाव की अपेक्षा 
वाला नहीं है। पूबे कर्म ग्रथित अन्ञात्रियों को भुलानेवाली 


( ६ ) 
जो बरतुयें मालस होती हैं. वें उसको वैसी नहीं मालम दोती। 
ऐसी अवस्था में वह जीव॑न्मुक्त कहलाता है । दूसरेके भावसद्दित 
देखने में आता हुआ उसका प्रारू्थ अज्ञानः रूप मूल के 
नाश होने से नाश को प्राप्त होगया है. इसलिये वह परज्रक्ष 
ही है। अज्ञानियोंकी दृष्टि मात शरीरके ऊपर होती है, उंसके भाँव- 
स्थिति के ऊपरं-नहीं होती। अज्ञानी सात्र पंच भौतिक शरीर को 
टेखता है. इंसलिये उसे परिच्छिन्त मानता हैं परन्तु वोस्त- 
विक॑ वह परिच्छिनन नहीं है किन्तु अपने खरूप से व्यापक 
ही है. । 
शंकाः--विश्वेश पद्‌ कमल ऐसा जो संसार समुद्र में से पार 
ले जाने वाला जहाज़ बताया है, वह क्‍या है? विश्व जगत को 
कहते हैं. और जगत्‌ का जो ईश है. उसके पद कमल बक्दे हैं। 
विश्व का इंश-पति जिसको विश्वेश कहते हैं वह विश्व से भिन्‍न 
नहीं हो संकता किंतु विश्वें से सम्बन्ध वाला ही होता है जो 
उसको परत्रह्म माने तो परब्रह्म के पेर कहां हैं, जो पद्‌ रूप कमल 
की उपमा दी जाय॑ ? इसलिये विश्वेश कोई ऐसा होगा जो हमारे 
समान शरीरधारी हो औरं विशेष ऐश्वये सम्पन्न होने से संसार 
का राज करता हो, अमुक स्थान का निवासी हो, वह कौन है ? 
उसको किस अकार जानना चाहिये ? क्‍या उसका पैर इतना बड़ा 
है कि जहाज के समान हम उसमें बैठ सकें ? वह पैर रूप जहाज 
किंस स्थान से किस स्थान पर ले जायगा ? 
सर्माघान:+-विश्व ही जिसकी ऐश्व्यता है. वह विश्वेश है। 
विश्व का जो अभिन्न निमित्तोपादान करण है वंह विश्वेश है। 


(७ ), 
जिस अपधिष्टान में दृश्य अ्रह्मांड अध्यस्त है वह विश्वेश/है | जो, 
जगत्‌ को-चैतन्य भाव से बनाने वाला है- वह निमिच्, और ज़िसः 
माविक,. विशेष: अंशसे जगतू वना है, वह उपादान है। इस प्रकार 
दोनों कारण जिस एक में. हैं वह विश्वेश है। अधिकारी के भेद 
से सममाने के लिये. कारण ब्रह्म और कार्य ब्रह्म दो प्रकार का. 
त्रह्म कह हैं; इन्हीं को निर्मंण.और सगुण।त्रह्म भीःकहते: हैं:। 
विश्वेश पद का- अर्थ दो प्रकार के- अधिकारी भेद होते हुए-भी: 
न्रद्म ही करना चाहिये । कमल. सूर्योदय में विकसित होता है और 
सूर्यास्त में मुँद जाता है इसलिये विश्वेश के पद को कमल,की 
उपमा देकर यह सिद्ध किया है. कि उसमें स्ष्टि का दृश्य और 
लय दोतों होते हैं, दृश्य और लय विश्वेश-के पाद हैं। पाद्‌ 
कहने से मात्र पेरों का ही अर्थ नहीं है। जैसे शरीर का एक 
फिंचित्‌ अंश. पेर होते हैं. इसी प्रकार विश्वेश के किंचित्‌ अंश में 
जगनू की स्थिति और लय हैं । अंश अंशी भाव अह्ा में नहीं है । 
माय्रिक तुच्छुता सममाने के लिये अंश अंशी भाव कहा है। 
कारण ब्रह्म जगत्‌ से सम्बन्ध वाला नहीं है और कार्य त्रह्म माया 
सहित सममाने के लिये कहा है,' वह भी सम्बन्ध वाला नहीं है। 


जैसे स्फटिक के ऊपर रक्‍्खे हुए गुडदर के. पुष्पों से, लाल दीखने 
लगता है ऐसा दीखने वाला कार्य त्रह्म है। परत्रह्म के पेर आदिक 


अंश नहीं हैं परन्तु नू पैर वाला होकर पूछ रहा है इसलिये पैर 
वाला कह कर तुमे समझाया जाता है, वह तेरे समान शरीर 
वाला नहीं है । शरीरधारी को देहाध्यास तीत्र होता है, उस जैसों 
को सव ब्रह्मांड ईश्वर का शरीर है--बैराद्‌ शरीर है, उपासता के 


( ८ ) 

निमित्त ऐेसा कहा गया है। जो अ्यांठ ही उसका शार्रर दे तो 
ब्रह्मांड में कोई अमक स्थान दी उसके रहने का है ऐसा का नहीं 
जा सकता । विखेश से संसार कार्य दाता है तो भी विस्तेश को 

संसार नहीं है और संसार विखेश का भी नहीं । उसकी 
जानने के लिये सदगुरु की शण्ण होना चाटिये। जो जैसा शधि- 
कार्य है, उसको उसके अधिकार के अनुसार उपदेश करके शुरु 
देव दी ठीक २ समझता सकता है। उसका पैर बहुत दी बडा हैं । 
उसमें सत्र ब्रह्मांड है, उसमें होती हुई संसार की स्थिति और लय 
रहित होज़ाना ही, उसमें बेंठना है| बह ऐसा विलक्षण जहाज दे 
कि उसमें वेंठते ही तत्वण पार दोजाता है, जहाज़ फो चलना भी 
नहीं पडता और न एक स्थान से दूसरे स्थान पर जाने को उस 
जहाज के लिये स्थान है । 


हू 


संसार संसस्ण--चलने को कहते हैं। चलना दोनों परों 
होता हे। वे दानों पर जीव के राग और छप है। जब तक राग 
और छेप हैं. तब तक दी चला जाता है। जब जहाज में बेठते है. 
तव दोनों पैर पृथ्वी पर से उठाकर जहाज में रख देते हैं इसी 
प्रकार राग और द्वंप दोनों भाव अपने में से निकाल कर जो 
होता है और होगा वह सच ही परत्रह्म का पाद रूप है 
इस प्रकार का भाव अन्तःकरण में ठीक २ आज्ाना और अपना 
झुद्र व्यक्ति भाव छोड़ देना ही जहाज में वेठना हैं । 


अम्य्की 


बज 


श्य |) 


प्र 


उपाधि चलती है, तत्त्व अचल है, उपाधि को तत्त्व सममने 
[>अ. 2 क्‍ 
वाला अज्ञानी जीव है, अज्ञान का ही चलना फिरना है। जहाज 


( ९) 


में बैठना ज्ञान है, उसमें बरेठ कर फिर चलना नहीं होता इसी 
प्रकार परुम्नह्म के पाद रूप जहाज़ में बैठने के पश्चात्‌ हमको स्वयं 
कुछ कर्तव्य नहीं रहता | जो कुछ कर्तव्य है बह जहाज का और 
मल्लाह का ही है। वह कर्तव्य भी अज्ञान की दृष्टि में ही है। 
प्रद्म रूपी जद्माज़ व्यापक होने से परमानन्द स्वरूप है, कर्तव्य 
शून्य है। 

ऊपर दर्शाई हुईं सूक््मता को ससमना चाहिये कि जैसे 
जहाज समुद्र से पार नहीं जाता इसी प्रकार विश्वेश का पाद रूप 
जहाज़ भी संसार से पार नहीं जाता । विश्वेश का पाद संसारी 
लक्ष्य में हैं किन्तु उसमें इतनी विशेषता है|कि उसका संसारी भाव 
निवृत्त होकर तत्त्व ही रह जाता है वह ही तत्त्व रूप स्थिति 
पास्तविक पार होना है जो गुरु कृपा से आप्त होता है । 


मंद अधिकारियों के निमित्त पुराणोक्त उपासना आदिक 
अन्तःकरण की शुद्धि का हेतु होता है। जो सकाम किये जाँयगे 
तो शुभ कर्मों का फल्न भौतिक सुख की प्राप्ति होगी और वे 
दी कर्म निप्काम करनें से अन्तःकरण की शुद्धि होती है। 
निपिद्ध कम से विहित सकाम कर्म भी अच्छा है और निष्काम 
फर्म उससे भी अच्छा है। उपासना का दूसरा नाम भक्ति है। 
श्रवण, कीतेन, स्मरण, पाद सेवन, अर्चन, वन्दन, दास भाव, 
सखा भाव और आत्म समपेण ये नवधा भक्ति कही जाती है । 
यह सगुण की होती है। किसी भी सगुण-साकार ईश्वर में, 
प्रतिमा में, अथवा शुरु में उसका उपयोग होता है। वह भी फल 


( १० ) 

दायक होती है और निश्चय सहित की हुई ज्ञान प्राप्ति का हेतु 
भी हां सकती है ! 

जिसकी जितनी हृढह श्रद्धा होती है उसका अधिकार उतना 
ही उच्च होता हैं। जिसका जितना श्रंतःकरण शुद्ध दोता दे उतनी 
ही उसकी श्रद्धा होती है। श्रद्धा चाला ही शिप्य हो सकता है । 
जिसमें श्रद्धा नहीं है, बह शिष्य नहीं है और उपदेश का अधि- 
कारी भी नहीं है। प्रत्येक कार्य में श्रद्धा की आवश्यकता है तव 
संसार से निवृत्त होने रूप महान्‌ कार्य में बेंसी दी महान श्रद्धा 
होनी चाहिये | जो जैसी श्रद्धा वाला है बढ़ बसा ही पुरुष दवता 
है, यहां तक कि मुक्ति क्री श्रद्धा वाले को मुक्ति और बंधन की 
श्रद्धा वाले को बंधन होना संभव हैं। आत्म प्राप्ति के निमित इस 
अकार हृदू श्रद्धा होनी चाहिये। 


धर्मद्त्त नाम का एक पंडित था। वह विद्वान्‌ था, व्यवहार 
में भी कुशल था और अध्यात्म विद्या का ज्ञाता था | उसके पास 
बहुत से मनुष्य आत्म बोध के निमित्त आया करते थे। वह 
अधिकार के समान शिप्य भाव वाले को उपदेश देकर अध्यात्म 
* मार्ग में ले जाता था। समय की बलिद्दारी ! यथार्थ शिप्य भाव 
वाला कोई भी उसके पास थे आने पाया ! उसकी स्री का नाम 
सरता था जो नाम के समान शअ्रत्यंत सरल और पति भक्ति में 
पूरे थी। पति को ही ईश्वर समझ कर उसकी इच्छालुसार सत्र 
व्यवद्यार यथा योग्य किया करती थी। एक दिन पंडित को विचार 
हुआ कि अपनी खली की परीक्षा लेकर देखना चाहिये। संभव है 


( (१) 


कि यह पूर्ण शिष्य भावः वाली निकल, आवबे। एक दिन सरला 
देवी दोपहर के बारह बजे के समय घर के नित्य काये से निश्चित 


होकर एक कपड़ा सीने फो' बैठी थी; धर्मदत्त पंडित भी पास ही 
बेठा हुआ था। जिस स्थान पर वे दोनों बैठे थे बहां बहुत प्रकाश 


था। सीते सीते सईद का धागा समाप्त हो गया तब सरला सुई को. 
एक तरफ प्रथ्वी में रख कर धागा निकालने लगी ) जिस समय 
उसकी दृष्टि धागा निकालने में थी उसी समय पंडित ने चुपके से: 
सुई उठा ली। सरला देवी ने जहां सुई रखी थी वहां देखी तो 
सुई न दीखी । वह इधर उधर सुई ढंढने लगी, उसे ढंढती देख 
कर पंडित ने कद्दा “क्या ढूंढ रही है ?” सरला ने कहा "सुई 
दूँढ रही हूँ, यहां रक्खी थी, मिलती नहीं है !” पंडित ने कहा 
“मूर्ख ! अंधेरे में सुई कैसे मिलेगी! बत्ती जला कर देख ।” 
सरला देवी दोपहरी में ही किसी प्रकार विचार न करके उठी, 
तेल का दिया जला लाई और सुई ढूंढने लगी। थोड़ी ही देर 
पीछे पंडित ने कहा “तुभमें बुद्धि नहीं है। घर में सुई कहां से 
मिलेगी ? आंगन में जाकर ढूंढ |” सरला ने कुछ न कद्य और 
दीपक लेकर, घर के बाहर श्रंगन में जाकर सुई ढूंढने लगी। 
थोड़ी देर में पंडित भी उसके पीछे गया, सुई प्रथ्त्री में पटक कर 
बोला “तू अँधी ही है, वत्ती लेकर सुई ढूंढ रद्दी है. तब भी 
ठुमके सुई नहीं मिलती । ( सुई को दिखला कर ) देख, यह क्‍या 
पढ़ी है |” सरला देवी ने सुई उठा ली और बत्ती रख कर कपड़ा 
सीने लगी | उसने पति से यद्द भी नहीं पूछा कि मैंने सुई इस 
स्थान पर रक्खी थी, यहां कैसे आ गई। जब पति ने अँघेरा 


( १२ ) 

बताया दौ उसमे न कद्दा कि शँधेय कहां है, उजाला है। पति 
की आतानुसार ब्रिना विचार किये दीपक जला कर देखने लगी। 
जश्न पति ने कहा बाहर हेढ, तब भी यह न कहा कि में यहां ब्रेठ 
कर सीती थी, मेंने यहां ही सुडे खखी थी, बाहर आंगन में कैसे 
मिलेगी। बाहर टैंढने से जब मिल गई तब भी यह न कहा कि 
बाहर किस प्रकार आ गई। इस बात को दो दिन दो गये 
परन्तु उसने पति से कुछ भी न पृछा। पंडित समझ गया कि 

आज्ञांकित-शिष्य मांव की यह सचमुच एक नमूना है । 


गुरु के प्रति इस प्रकार का जिसका दृढ़ शिष्य भाव होता है 
प्रीर जिसको ] जय 
और जिसको गुरु की आज्ञा ओर कथन में फिंचित्‌ मात्र सन्देह- 
शक नहीं होता; जो गुरु कद्दता है यह द्वी सत्य हैं रेसा मानने 
वाला ही शुद्ध अंतःकरण वाला शिष्य होता है। ऐसे शिष्य को 
उपदेश मात्र से ही, आत्मवोध हो जाता है। वही सब से उत्तम 
अधिकारी है। 


गुरु भी शाक्ष का ज्ञाता और अह्यनिए होना चाहिये। वह 
ही शातर ज्ञान से जगत के दुःखों की अत्यंत्त निवृत्ति और ब्रह्म 
निछता से परमानन्द की प्राप्ति कराता हैं। गुरु अद्देतुक करुणा 
करते वाला होता है। उसकी करुणा सब में सामान्य होती है। 
जो जैसा अधिकारी होता है इतना ही घह उसको करुणा का 
अधिकारी होता है। गुर की करणा समान ही होती है विपमता 
अधिकार की है। इंश्वर से भी शुरु की विशेषता है क्योंकि 
ईश्वर तो मात्र सुनने में आता है और शुरु प्रत्यक्ष विद्यमान 


( १३ ) 


होता है। ईश्वर स्वय॑ आकर कुछ उपदेश नहीं देता, जब किसी 
को उपदेश देना होता है तव गुरु के सहारे से ही दिलवाता है | 
शुरु उपदेश देने वाला है इसलिये गुरु की ईश्वर से विशेषता है । 
वस्तुतः दोनों अभेद हैं । 


गुरु साज्षात्‌ विश्वेश्वर है, निमश्चित्‌ ब्रह्म में स्थापित करने 
वाला है। गुरु के चरणारविंद का जल चन्दन युक्त करके अपने 
मस्तक पर धारण करे, ऐसा करने से अक्षयता को आप्त होता 
है। अज्ञान रूप अंधेरे का नाश करके प्रकाश करने वाला सदू- 
गुरु ही है, जो इस प्रकार नहीं करता वह गुरु नहीं है। जिसने 
यथार्थ गुरु की शरण ली है, वह ही संसार समुद्र से पार होता 
है। विश्वेश का पद कमल उसका पद कमल ही है। सब की 
गुरु से ही गति हुई है। गुरु चाहे पूर्ण उपदेश देने वाला हो, चाहे 
सहज संकेत ( इशारे ) रूप हो ह 


गुरु उपदेश के अनुसार ग्रहस्थ मनुष्य को भी अह्मनिष्ठ 
ओर तत्त्व ज्ञान परायण होना चाहिये। जो जो कर्म करने में 
आवें वे सब अज्मापंण करने चाहिये। 


कोई एक योग्य शिष्य योग्य गुरु के समत्ष आत्म ज्ञान के 
हेतु कई प्रश्न पूछता है। उसके अत्यंत सार गर्भित और सूह्म 
उत्तर दयालु गुरुदेव देते हैं। प्रशोत्तर रूप से इस सदूअन्थ की 
योजना है। ज्ञान के अधिकारियों को जानने योग्य अन्य के चतुष्ट 
अनुबंध भी इस प्रथम छन्द में हैं। अनुवंध चार हैं:-अधिकारी, 
विषय, सम्बन्ध और प्रयोजन | संसार तापःसे तपा हुआ जिसने 


( हे ) 
अंतःकरण शुद्ध कर लिया है, मिसको परम-पद्र की प्राप्ति की 
दृढ़ इच्छा है ऐसा शिष्य अधिकारी-है | शिष्य गुरु और जीव 
इश्वर की एकता रूप विपय है । गुरु कृपा जो अज्ञान को निवृत्त 
कराने वाली और ज्ञान को प्राप्त कराने वाली है वह संबंध हैं । 
परम पद-परम शांति इस ग्रन्थ का सर्वोच्च फत्-प्रयोजन हैं ॥१॥ 


वद्धो हि को यो विपयानुरागी, 

को वा विमुक्तो विपये विरक्तः | 

को वा5स्ति घोरो नरकः स्वदेह- 
स्तृष्णाक्षयः स्त्रगे पदं किमस्ति ॥१॥। 


अथः-अश्नः-बद्ध कौन है ? उत्तरः-जो विषयों में अनुराग 
वाला है । प्रश्न:-विशेष मुक्त कौन है ? उत्तरः-ज्ो विषयों से 
विरक्त हे वह। अश्न:-घोर नरक कौनसा है ? उत्तर:-अपना 
देह । प्रश्नः-स्वगें पद कौनसा: है । उत्तरःन्‍्तृप्णाःका.नाश ॥श। 


छपयव । 
चद्ध कॉन कहलाय, भोग विषयन अ्तुरागी । 
कांच जादिय॑ मुक्त, युक्त विषयन का त्यागी ॥ 
कोन नरक है घोर, छोर दुख का नंहिं जिसमें । 
घोर नरक निज देह, दुःख दारुण है तिसंमें॥ 
सगे कौनकहलाग है, जाय ज़हां सुख पायनर | 
होय चित्तन्ृष्णा रहित, कहतस्वर्ग सों विज्वर॥२॥ 


(९१५ .) 
विवेचन | 


विषयों में श्रेम करने से बंधन को प्राप्त होते हैं! विपय क्‍या 
हैं? उनमें प्रेम किस प्रकार होता है ? और उनसे होने बाला 
बंधन किस प्रकार का है ? त्रह्मांड भर में पांच प्रकार करे बिपय 
हैं, उन्हीं पांच विषयों में सबको प्रेम होता है। जगत्‌ पंच महा- 
भूतों का बना हुआ है, उन्हीं पंच 'महाभूतों में से एक एक की 
'विशेषता से पांचों बिपय उत्पन्न हुए हैं। प्रथ्वी, जल, अप्नि, 
'बायु और आकाश पंच महाभूत हैं, जिनसे गंध, रस, रूप, रपशे 
और'शब्द 'पांच विषय'क्रम से उत्पन्न हुए हैं। जीवात्मा इन 
'पांचों विषयों को पंच महाभूतों से उत्पन्न हुई पांच इंन्द्रियोंससे 
'प्रहण करता है। नासिका से गंध को, जिह्मा से रस को -मेत्र से 
रूप को, चमड़ी से स्परी को 'और कान से शब्द को आसक्त 
होकर ग्रहण करता है। यह आसक्ति आसक्ति करने व्राले को 
बंधन -में डालती -है । आसक्ति -प्रेम को कहते .हैं; विषयों 
को पकड़ने में भीतर जो चिकनाई .है, वह ही अआआसक्ति 
है । आसक्ति जीवात्मा को व्रिपत्नों के साथ डढ़ता 
से जोड़ती-है। चदह आसक्ति अहंभाव-अहंकार से.होती.है। में 
देह: हूं, मैं स्थूल,हूं, मैं.हुचेल,हूं, .में गोरा हूं, यह शरीर म्रेरा है, 
मैं काना हूं,-मैं वहरा. हूं, “मैं कर्ता हूं, में भोक्ता हूं, इत्यादि प्रकार 
का. देह में अहं और मम -भाव बंधन-कहलाता है | ऐसे बंधन्नः्के 
भाव से अनेक अकार -की योनियों -में अपने कर्म-और 'ज्ञान-के 
अनुसार जन्म-घारणःकरना अड़ता-है, जन्मःधारण -करके-मरण 


हि 


( ) 
पर्यत अनेक कष्ट भोगने पड़ते हैं| जहां अनेक कष्ट भोगे जांच 
ऐसे स्थान को चंघन कहते हैं, कोई रन्‍्सी का चंधन नहीं । 
अपने भाव का ही भारी रत्सा चन जाता है ओर उस रस्से से 
संवंध होने से संबंध दाले को बंघन होता है । संसार ही वंवन 
स्वरूप है । 


पं 6. 


शंका:--संसार वंबन हैँ ओर संसार से रहित और कोई 
स्थान दिखाई नहीं देता तो संसार को बंबन किस प्रकार कहते 
हैं? संसार में सव स्वतंत्र वर्तत हैं। जो अपने ही अनुराग से 
विषयों के प्रेम से बंधन होता हो तो जीच ऐसा क्यों करता हैं 
यदि विपयों के अनुराग से बंधन होता है तो ऐसे विफयों को 
इश्वर ने क्यों रचा हैं, विपयों से निम्त्त कराने ् 
अपना भजन कराता हो तो क्या इृश्वर लालची 


सन 


लिय इश्वर 
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समाधान:--आसक्ति सहित विपयों की तरफ संसरना- 
चलना संसार है। बाहर का संसार जो देखने में आता हैं वह 
भीतर के संसार की छाया है। स्वरूप के अज्ञान से विषयों की 
तरफ संसरना-चलना होता है, वह संसरना आंतर में हैं। जो 
अंतःकरण आसक्ति रहित हैं और जहां केवल भोग होता है 
चह मुक्त स्थान है। संसार इसलिये वंधन रूप है 


क्वकमना का 
भाव 


भूत हैं इस भाव से न चाहते हुए भी जीव को द 

भगना पड़ता हैँ । इस प्रकार की परतंत्रता वंधन रूप हैँ इसांलये 
अज्ञानों जीव को आसक्ति-अनुरोग बाला संसरना-संसार घंधन 
है । पूर्व कर्म के भोग से अत्येक परतंत्र है परन्तु जो जीव उस 


( १७ ) 


भोग की परतंत्रता को अपनी मानता है बह ही वंधन में है और 
ज्ञानी यह समभता है कि अज्ञान के कर्मों का भोग अज्ञान वाले 
को ही हो सकता है। क्ूटस्थ प्रत्येक अवस्थामें निर्विकार है इस- 
लिये मुक्त है, बंधन में दीखता हुआ भी बंधन से मुक्त है [ईश्वर 
ने जो विषयों को सृजा है सो अपनी महत्त्वता दिखलाने अथवा 
अज्ञानियों से खुशामद कराने के लिये नहीं सृजा है किंतु ईश्वर 
का सृष्टि कर्तापना और सृष्टि में विपयों को उत्पन्न करना 
समग्र जीवों के कर्म के भोग निमित्त है। सब जीवों के कर्म फल 
के भोग निमित्त से द्वी ईश्वर सुष्टि रचने वाला है । 
शब्द, स्पशे, रूप, रस और गंध इन पांच विषयों में ही 
जीवों का भोग है और भोग के साथ अनुराग-आसक्ति रखने से 
में ही विषय विप के समान दुःख देने वाले, वार॑वार मारने वाले 
हो जाते हैं यह ही वंधन है। पंचभूत के विपयों को पंचभूत की 
पंच ज्ञानेन्द्रियां भोगती हैं। आकाश के शब्द को आकाश का 
करण आओ्रोत्र, वायु के स्पश को वायु का करण त्वचा, अग्नि के 
रूप को अप्नि का करण नेत्र, जल के रस को जल का करण 
जिहा और प्रथ्वी के गंध को प्रथ्वी का करण नासिका ग्रहण 
करता है तब जीव का उनके साथ अनुराग करना ब्था है। वह 
दूसरे की वस्तु को पहण करता हैं और कूंठ मूंठ के बने हुए 
जीव के अमिमान से उन्मत्त की समान फूल कर अपना भोग 
मानता है, यह ही उसका वंधन &. जैसे बैल भरी हुई गाड़ी को 


खींचता है और गाड़ी के पीछे वंधा हुआ कुत्ता इतनी भरी हुई 
सम... | ह 


( (८) 
गाड़ी को में ही खँचता हूं ऐसा अभिमान करे ऐसा ही जीच का 
हाल है। जब तक जीव को अपता और मायिक कारयों का बोध 
नहीं होता तव तक वह अनुराग किया करता हैँ आर अनुराग के 
फल्ञ बंधन को सहता रहता है । 


शंकाः--विपय प्रत्येक में समान है, विपयों से जगत है, तब 
जगत्‌ में रहते हुए विपयों का अनुराग किस प्रकार छूट सकता 
है ! यदि विषय छोड़ दिये जांय तो फिर जीव का कोई अव- 
लम्बन ही नहीं रहता। विपय छोड़ देने स विषय निरश्रक हो 
गो + 


(« 


जाँयगे और व्यवहार की व्यवस्था भी नहीं 


[3 


गरी। 


समाधान:--विपय प्रत्येक में समान हैं परल्तु प्रत्येक में 
एक ही प्रकार का अनुराग नहीं हैं। एक विपय में एक की प्रीति 
होती है, उसीमें अन्य की अरुचि और द्वेप होता है । इतना ही 
नहीं किंतु एक विपय में आज ओऔति होती है, कल उसी बिपय में 
अप्रीति हो जाती है इसलिये विपय समान होंते हुए भी अनुराग 
समान नहीं है। अनुराग बदलने वाली वस्तु है, उसी को बदलने 
की आवश्यकता है, विषयों को छोड़ने की आवश्यकता नहीं है। 
विषयों को भोग रूप से सेवन करना चाहिये आसक्ति रूप से 
नहीं। अनुराग छोड़ देने से विपयों की निर्थकता नहीं होती 
और व्यवहार की हानि भी नहीं होती । जीव को विपय छोड़ने 
पर दूसरा अवत्तम्घन चाहिये यह तेरा कहना आरम्भ में ठीक 
है। अष्टावक्रजी ने अपनी गीता में आरम्भ में ही यह कहा 
है:-हे तात ! जो तुमे मुक्त होने की अभिलापा हो तो तू पांचों 
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विषयों के अनुराग को विष समान समभकर छोड़ दे क्योंकि वे 
मी पांच धंथन के रस्से हैं। केदखाने में जाने वाले सामान्य कैदी 
की एक्र ही रस्सी से बांधा जाता है, पंच भौतिक भाव वाला 
जोब पांच रस्सों से बंवा है। इन पांच विषयों के अनुराग के 
चदले क्षमा, आजंब, दया, संतोष और सत्य को अमृत समककर 
अनुराग सद्वित सेवन कर । वह अनुराग बंधन करने वाला नहीं 
है। जो बंधन को तोड़ने निमित्त किया जाता है. वह बंधन तोड़नेः 
रूप अपना कार्य कर आप समाप्त हो जाता है। 


शंकाः--शरीर पंच भूतों का बना हुआ है। पांचों विषयों में 
से एक एक की एक एक भूतों से उत्पत्ति है। इसलिये जो पंच 
भूत हैं वे ही विषय हैं. और जो विषय हैं वे दी पंच भूत हैं; इस- 
लिये विपय छोड़ने से शरीर छूट जायगा और जब शरीर छूट 
जावगा तब ही विपय छूटेंगे। जब शरीर दी छूट गया तव फल्न 
फिसको होगा ? 


समाधान:--जो तत्त्वज्ञ पुरुष है, वह विपयों में राग छ्वेप 
छोड़कर प्रवृत्त होता है। अज्ञानी मनुष्य राग द्वेप नहीं छोड़ 
सकता | राग छेप छोड़कर विपयों में प्रवृत्त होने से विषयों का 
स्वरूप नष्ट नहीं होता परन्तु मरे हुए के समान होने से वे विपय 
ज्ञानी को द्वानि नहीं पहुँचा सकते। और जब तक ज्ञानी का 
प्रारूथ शेप है तब तक उसका शरीर भी सप की केंचुली के 
समान दूसरों को क्रिया करता दीखता है परन्तु वह शरीर ज्ञानी 
की आसक्ति के हेतु रूप भाव से नहीं होता । पंचभूत के विषय 
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और शरीर है. परन्तु विपयासक्ति छोड़ने में तू शरीर छूटने की 
शंका क्यों करता है ? शरीरासक्ति द्वी तुकको विषय नहीं छोड़ने 
देती | तू शरीर को आत्मा मानता हो तो तेरा ऐसा मानना मिथ्या 
है। विपयासक्ति छोड़ने का फल शरीर को नहीं होता, फल भोक्ता 
जीव है। विपयों की आसक्ति मात्र छोड़नी है, उसमें शरीर छूटने 
का संभव नहीं है. और आरव्धानुसार भोग समाप्ति से शरीर 
छूटेगा तो भी ज्ञानी को शरीरासक्ति न होने से कभी दु:ख 
नहीं है | 


विपयासक्ति के कारण से मृग, गज, पतंग, मछली और 
भ्रमर नाश को प्राप्त छोते हैं यह हर एक देखता है। इन पांचोंमें 
एक एक विपयकी अधिकता है। जिसमें जिस विपयकी अधिकता 
होती है बह उसीमें बंधकर मरता है.। भनुष्य में पांचों बिपय की 
अधिकता है तच विपयासक्ति बंधन में क्यों न डाले ? 


इसी प्रकार जा विपयों से बिरकक्‍्त है, विपयों में से जिसका 
रस चला गया है, जिसका विपयों के सेवन में प्रेस नहीं है वह 
ही बंधन से मुक्त है, अथवा होता है। जिससे बंधन होता है यदि 
वह न हो तो बन्धन न हो और जब वन्धन न हो तथ 
बन्धन से मुक्त है। बिमुक्त, त्यागी, अतीत, चैरागी आदिक उसके 


पर्याय हैं । 


विषयों में स्वय॑ आकषण शक्ति नहीं है | उनकी तरफ अन- 


राग होना ही उनके सेवन में हेतु है । इसलिये विपयासक्ति का 
सयाग करने वाला ही त्यागी है, सब से परे गया हुआ अदठीत है, 
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चह ही विषयों के वन्धन से मुक्त है। जब आताज्ञान में स्थिति 
होती है तत्र विपयों का वन्‍्धन छूट जाता है। विपयोंके वंधन-से 
ही शरीर की प्राप्ति है जच॒विपयों के समूल बंधन से निशत्त हो 
जाता है. तथ भविष्य शरीर धारण का हेतु भी नहीं होता। 
शुद्ध अंतःकरण वाला मुमुन्ु कमशः विपयासक्ति को छोड़कर 
जानी होता है । 

विपयासक्ति जगत्‌ व्यवहार में भी हानिकारक।है । विषया- 
सक्ति से नारद बन्दर मुख बने, रावण का नाश हुआ, कौरवों 
का निकंदत भी इसीसे हुआ, निर्मलचन्द्र इसी कारण से कल॑- 
कित हुआ और नहुप सप योनि को प्राप्त हुआ इत्यादिक इति- 
हास में अनेक दृष्टान्त मिलते हैं। विपयासक्ति के त्याग से 
आनन्द होने का एक दृष्टांत इस प्रकार है:-- 

उजैनी नगरी में भद्वसेन नामक एक वैश्य था, भद्रा नाम की 
उसकी एक पुत्री थी । जब वह पाठशाला में पढ़ती थी तब एक 
श्र वैश्य का पुत्र जिसका नाम रतनचन्द्र था, उससे उसकी 
मित्रता हो गई । नादान होने के कारण वे दोनों प्रेम रहस्य से 
खज्लात थे। नित्य का सहवास होने से दोनों दिल खोल कर 
च्रातचीत किया करते थे | वे दोनों पवित्र रहते थे और बड़ों की 
सम्मति से लग्न संवन्‍्ध चाहते थे। एक दिन दोनों स्नेह गोष्टि की 
ज़्पट में थे, उस समय भद्ठा ने रतनचन्द्र से विना विचारे णक 
वचन कद दिया:-- 

भद्रा--अपने पिता की आज्ञा. मिलते द्वी में तेरे साथ लम्न 
करूंगी | तू कुलहीन है. इसलिये यदि-मेरा पिता तेरे साथ विवाह 
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न करेगा तो भी में प्रथम संसार सुख तुमे ही दूंगी पश्चान्‌ पति 
की शुय्या पर ज्ञाऊंगी | 
प्रसंग ऐसा बना कि भद्रा की इच्छा न होते हुए, उसी 
शहर के एक साहूकार के पुत्र राजभद्र के साथ भद्रा का विवाह 
हुआ। भद्रा अपने सन में विचारती थी कि संसार सुख की 
प्रथम रात्रि रतनचन्द्र को किस प्रकार दूंगी। विवाह के वाद 
प्रथम रात्रि को राजभद्र ने भद्ठा को उदास देखकर उसका कारण 
पूछा और भद्रा ने वचन देने की चथार्थ बात कह दी यह सुन 
कर राजमद्र चकित हुआ । भद्रा के सत्य वचन से उसके दिल से 
क्रोध न उसन्न होकर अपूर्व असर उत्पन्न हुआ और उसने 
भद्रा को वचन पालने जाने के लिये आज्ञा दे दी। उस समय 
वर्षा हो रही थी । भद्रा दुखी होकर चोली “आपकी उदारता को 
धन्य है परन्तु शोक यह है कि इस वर्षा में रतनचन्द्र के पास 
कैसे जाऊँ? राजभद्र ने कहा--“कुछ चिन्ता नहीं हैं में अपने 
कंधे पर बैठा कर खतनचन्द्र के मकान पर पहुँचा दूंगा, मैं वाहर 
खड़ा रहूंगा जब तू लौटेगी तब तुझे लेकर लौट आऊंगा? 
राजभद्र के कंधे पर बैठ कर भद्रा रतनचन्द्र के मकान पर पहुँची। 
र्तनचन्द्र को भद्ठा के विवाह की खबर थी। अब भद्रा अपना 
वचन किस अकार पालन करेगी, यह देखने को वह अभी तक 
जाग रहा था। भद्ठा ने किवाड़ खड़ खड़ाये, रतनचन्द्र ने किवाड़ 
खोल दिये। दोनों भीतर गये भद्रा सब आभूपणों से सजकर 
आई थी, कहने लगी “मैं अपनी अतिज्ञा पू॑ करने को ऐसी 
भयंकर रात्रि में तेरे पास आगई हूं? रतनचन्द्र आशय में हूव 


( २३ ) 
गया, थोड़ी देर तक उससे बोला न गया, अन्त में वह बोला 
“शाबाश भद्रा ! शावाश ! तू एक वचनी है। वस तेरा वचन 
पूर्ण हुआ अब तू जा, तू दूसरे की मिलकत है, मुझे अपराधी न 
चना !” भद्गा उसका थैर्य और विषय त्याग देख कर प्रसन्न हुई। 
ये सव बातें नीचे खड़ा हुआ राजभद्र सुन रहा था, अपनी ख््री 
की निर्देपिता और एकवचनीपने से प्रसन्न होकर कह रहा 
था "मैं भद्रा को उसका वचन पालने को ले आया, यह ठीक ही 
किया है ।” इस बात को एक और मनुन्य भी सुन रहा था, उसे 
किसी ने देखा नहीं | रतनचन्द्र की दृष्टि भद्रा के चरणों के ऊपर 
पड़ी, वह आगम्ये करता हुआ बोला “भद्दे ! माये में कीचड़ 
होते हुए भी तेरे पेर क्यों नहीं भीगे ? तू अपने पति से क्या कह 
कर मेरे पास आई है?” भद्गा प्रसन्न होती हुई बोली “मित्र 
रतनचन्द्र ! मैंने तुम्हें जिस प्रकार का वचन दिया था, ऐसा ही 
मैंने अपने पति से कह दिया और उसका पालन करने को आई 
हूं, जलमें मैं किस प्रकार आ सकती थी क्योंकि वह ही मुझे 
अपने कंधे पर बैठा कर लाये हैं !” रतनचन्द्र आश्रयेयुक्त हो 
बोला-“धन्य है तेरे पतिको ! वह कहां है ?” भद्रा बोली-“बाहरे 
खड़े हैं !” रतनचन्द्र ने दौड़ कर किवाड़ खोले और राजमभद्र के 
पैरों पर गिर कर कहन लगा शावाश ! महान्‌ पुरुष ! शावाश ! 
जिस प्रकार उदार चित्त, एक बचनी भद्रा है. ऐसे ही आप उससे 
बढ़ कर हैं|” राजभद्र रतनचन्द्र के पेरों में गिर कर वोला 
#तहीं ! महाशयं ! आपकी उदारता ने ह॒द कर दी! आपके समान 
नीतिवन्त, उदार आत्मा भूमि पर कहीं ही अगट होते हैं!” यह 
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कह कर और आनन्दपूर्वक भद्रा को लेकर राजभद्र अपने मकान 
पर आया। दूसरे दिन राजा विक्रमादित्य ने उन तीनों को 
बुलाया | भद्रा को बहिन मान कर वखाभूषण दिये और राजभद्र 
ओर रतनचन्द्र को अपने कारभारी के मान्य पद पर नियत 
किया । जन्म पर्यन्त वे तीनों मित्र दी रहे । चौथा पुरुष जो इस 
बात को सुन रहा था वह विक्रमादित्य था जो रात्रिचर्या देखने को 
घूम रहा था । 


ऊपर के लौकिक दृष्टान्त से भी त्याग का महात्म्य जाना जाता 
है। भहण में दुःख है और त्याग में सुख है। आत्मा नित्य मुक्त 
है उसे विषयों का वन्धन नहीं है अज्ञान करके वन्‍्धन मान लिया 
गया है । विपयों में भाना हुआ राग वन्धन है और राग छोड़ 
देना वन्धन रहित होना है। जिस अकार जो सुबरण कांदव युक्त 
हो, उसमें से कादब निकल जाना सुवर्ण शुद्ध द्ोना है। कादव 
ने सुबर्ण को ढांक रक्खा था। कादव सुवर्ण से मिला हुआ-- 
एकमेक हुआ नहीं था इसी प्रकार आत्मा अज्ञान करके घिपयों 
में जिस श्रीति-राग करके प्रवृत्त हो रहा है, उस प्रीति-राग को 
छोड़ देना आत्मा का आत्म रूप होना है। भोगों में आसक्ति वाले 
भी कितने ही ज्ञान की दो चार बातें सुन लेने से अपने को मुक्त 
मानने लगते हैं वे मुक्त नहीं हैं किन्तु पशु समान हैं। जो आत्म 
भाव सें स्थिति वाला है शासत्र रहस्य के अनुसार है वह ही म॒क्त 
है। आत्म स्थिति मुक्त स्वरूप है. और देहाध्यास की अहंता, 
ममता सहित आंतरिक राग वंधन है। 


5) 
जब शिष्य ने पूछा कि-घोर नरक कौन है तब गुरु ने कहा 
है कि अपना शरीर द्वी घोर नरक है। नरक में अनेक प्रकार का 
कष्ट भोंगना पड़ता है प्रथ्त्री में गाड़ा जाता है, जल में डुवोया 


जाता है, अप्ति में तपाया जाता है वायु में उड़ाया जाता है। 
श्र से छेदत, बंधन, ताइन आदिक कष्ट भोग होना पुराणादिक 
में सुना जाता है| यदि विचार कर देखा जाय तो ये नरक के 


सभी कष्ट एक शरीर में भरे हुए हैं ऐसा मालूम होता है । जिसको 
हम पवित्र रखते हैं, समझते हैं यह अपवित्र पदार्थों से भरा 
हुआ है । ऊपर की चमड़ी ने भीतर के सब दोपों को छुपा 
रक़्खा है। शरीर का धारण करना ही नरक है इसलिये अपने 
शरीर को ही नरक कहा है । रक्त, मांस, भज्जा, स्नायु, 
हड्डी, विष्टा, मूत्र, चीये ऐसे अपवित्र पदार्थों से भरे हुए शरीर में 
भूखे मोद को प्राप्त दवोते हैं। शरीर की उत्पत्ति अपविन्न पदार्थों 
से हुई है। माता के रक्त और पिता के वीये से शरीर की उत्पत्ति 
है, ये दोनों ही मलिन दु्गंध युक्त हैं" और गीली चमड़ी में रहते 
हैं। इस प्रकार से बने हुए शरीर में बाहर भीतर मलिनता ही 
भरी है जिसको उत्तम मुख समभते हैं. उसमें अँगुली डालने से 
भूठी थूक वाली हो जाती है, गुद्दा में अँगुली डालने से विष्टा 
बाली, उपस्र में लगने से मूत्र वाली, आंख में डालने से कीचड़ 
बाली, नाक में डालने से भींट वाली, कान में डालने से मैलव्राली 
हो जाती है । कांख में से दुर्गंध निकलती है, शरीर में जुओं का 
बास होता है, उदर में कृमि होते हैं, इस प्रकार सव अंग अन्दर 


घर 
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चाहर अपवित्र है। मूल इसका अभिमाव करके शरीरकी चेशाश्ं 
को अपने में मानता है। वह ही घोर नरक है! 

कोई एक मनुष्य एक साधु के पास जाया करता था | एक 
ससय चस्तुओं के गुण दोप के ऊपर बात चीत चल रही थी । 
वह मनुष्य अच्छी और वुरी दोनों प्रकार की वस्तुओं को मानता 
थ। | वह ज्ञानी तो नहीं परन्तु छुछ शुद्ध धा। उसके समसाते के 
लिये साधु ने कहा “हस लोग एकांत वाले हैं विशेष घूमते नहीं 
हैं हम जंगल का वास ही पसंद करते हैं, शहर के अनेक पदार्थ 
हमने देखे नहीं हैं तू तो शहर में रहता है, सेरा एक काम कल 
करके लाना, जो वस्तु तुमको खराब से खराब मालूम हो उसको 
थोड़ी सी लेता आना !” साधु किस कारण खराब से खराव वस्तु 
मंगाता है दह मनुष्य उसका कारण समझ न सका परन्तु दूसरे 
दिन भोजन करके साधु की मांगी हुई वस्तु लेने निकला। मार्ग 
में बिचारने लगा “बुरी बस्तुएं वहुत हैं. परन्तु सब से घुरी वस्तु 
हो वह दी मुझे लेना चाहिये? मार्ग में उसे चहुत से कंकर मिले, 
संयोग वश जूते का एक तला दूढा, उसमें होकर कंकरकी नौक 
उसके पैर में लग गई । वह खड़ा होकर देखने कया कि क्या 
लगा है देखने से मालूम हुआ कि फंकर लगा है, कंकर को दो 
चार गाली देकर कहने लगा 'हि दुष्ट ! तू लोगों को विना कारण 
सताता है, तेरा जन्म होना व्यर्थ है? ऐसा कहता हुआ आगे 
चल्ना तो तले के भीवर कंकर इस प्रकार चोल्तता सा भास हुआ 
“है मनुष्य ! तू मुझे दोष मत दे, में वहुत मूल्यचान्‌ हूँ, मेरी जाति 
में से ही हीरा, पन्ना, माणिक आदि उत्पन्न होते हैं. जो मनुष्य 
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को समृद्धि कहलाते हैं, में इतने उच्च कुल का नहीं हूँ, तो भी 
मकान चनाने के काम में आता हूँ, कोई पत्ती अथवा बन्दर हुःख 
दे तब तू मुझे उठा कर दिखलाता है अथवा मारता है, मैं ऐेरे 
पैर में लगा यह विन कारण नहीं है, तेरा जूता दूटा है तू उसे 
सिलवाले अथवा दूसरा पहन ले, यह कहने को में तेरे पैर में 
लगा था, यदि तू मेरा कहा न मानेगा तो कोई कांटा अथवा 
फांच तेरे पर में लग कर लोह निकाल देगा। बोल ! अब से बुरा 
कैसे हूँ १” उस पुरुष को अपना वचन भकूठा मालूम हुआ । वह 
भागे चला | एक तिनका देख उठाकर कहने लगा “यह बुरा है, 
व्यर्थ है, किसी उपयोग में नहीं आता, उड़ कर अच्छे पदार्थ में 
पड़ जाता है, मार्ग की बुरी वस्तुओं के संग वाला हो कर उत्तम 
पदार्थ को विगाड़ देता है, साधु के पास इसे ले जाना चाहिये ।” 
इसी समय उसके सन में तिनका ऐसा कहता हुआ मालूम हुआ 
“हे मनुष्य तू मुझे दोप क्यों देता है ! मेरे गुणों का भी कुछ 
विचार कर, तेरे कान में कुछ भर जाता है, जहां तेरी अंगुली जा 
नहीं सकती तब मेरे सहारे से तू अपना कान साफ करता है, 
दांत में भरा हुआ मैल मेरे सहारे निकलता है, पक्तियोंका घोंसला 
बनाने में में उपयोगी हूँ, मनुष्य खाने पीने के पदार्थों को देख 
भाल कर रक़्खें-उपयोग में लें, इस सूचना के निमित्त में पवन 
के सहारे उड़ कर उनमें जा पड़ता हूँ, जैसा तू सममता है, ऐसा 
मैं नहीं हूं” मनुष्य समम गया कि यह भी बुरा नहीं है, इस 
प्रकार घह सेकड़ों पदार्थ बुरे समझ कर उठाता गया और उनमें 
से हर एक में कुछ न कुछ गुण समझा कर सबको छोड़ता गया। 


( र८ ) 
अंत में उसने एक स्थान पर विष्टा पड़ी देखी, उसे देखकर प्रसन्न 
होकर कहने लगा “इससे बुरी दुर्गध वाली वस्तु और कोई न 
मिलेगी।” ऐसा विचार कर नाक सकोद़ते हुए उसमें से थोड़ी 
एक लकड़ी की नौंक पर लगा ली और वह तुरन्त द्वी वहां से 
भागा! उसके दिल में ग्लानि आने से उसके गुणों का भास 
उसके चित्त में न पढ़ा वह दौड़ता हुआ साधु के पास पहुँचा 
और उसे दूर एक तरफ रख कर साधु के पास जा नमन किया 
और बैठ गया। साधु ने कहा “क्या मेरी कही हुई वस्तु लाया 
है १? मनुष्य ने कहा हां (अंगुली से दिखा कर) वह रक्खी 
है |” साधु ने कद्या--“वह क्‍या वस्तु है ?” मनुष्य ने कहा-- 
“सब सें खराब से खराव, किसी काम में न आने वाली, 
(नाक मुंह सकोड़ कर) विष्टा है।” साधु ने कह्--“बाह ! यह 
तो बड़े काम की वस्तु है, तूने सुना होगा कि उसमेंसे नौसादर 
निकाला जाता है, खेती में उसका खाद सब खादोंसे श्रेष्ठ सममा 
जाता है ।” मनुष्य ने कहा “गुण भत्ते हों, दुर्गन्ध वाली बुरी 
बस्तु उसके समान जगत्‌ में और कोई नहीं है ।” साधु ने कद्दा 
“सच है, तेरी चात भी मानने योग्य है, परन्तु विचार तो कर 
कि उसमें दुर्गन्‍्ध की उत्पत्ति तुमसे द्वी हुई है |», मनुष्य ने 
कहा “मुझसे उसकी उत्पत्ति किस प्रकार हुई है ? मैं तो उसे 
मार्ग से उठा कर लाया हूँ ।” साधु ने कहा “मनुष्य उत्तम उत्तम 
भोजन बनाता है, पविन्न रखता है, केसर, कस्तूरी आदिक की 
सुगंध से सुगंधित करता है, ऐसे मिष्टान्न पदार्थ का जब शरीर से 
संयोग होता है तब वह एक दिन के संग से ही विष्टा बन जाता 


( २९ ) 

है। जिसमें से विष्टा बनी है, क्या वह बस्तु बुरी से चुरी न थी । 
एक समय एक भनुष्य ने विष्टा से कहा कि तू दुर्गध वाली बुरी 
चस्तु दें तत्र वह कहने लगी कि महाशय, इसमें मेरा दोप कुछ 
नहीं हूँ में तो उत्तम पदार्थ थी, आपके संग ने मेरी यह दुर्देशा 
की ८ । पंचासृत रूप में आपके भोजन करने से विष्टा बनी हूं 
ब्रिचार कीजिये कि जब्र आपका शरीर मुझे नरक घनाता है 
तय क्या आपका शरीर नरक का भण्डार रूप नहीं है ९ विष्ठा का 
विष्टा कहने से किसी को दुःख मालम नहीं होता क्योंकि उसको 
बिष्टा जानते हैं परन्तु शरीर को विष्टा-नरक कहने से चौंक जाते 
हैं, क्योंकि देंह को तो केसर और कस्तूरी के समान मान खखा 
है। अन्न का देह है अन्न की ही विष्टा है। जो मनुष्य देह के 
साथ एक भाव किये हुए हैं देह के रोग से ,अपने को रोगी और 
देह के बुढ़ापे से अपने को बूढ़ा मानतें हैं वे देहामिमान वाले 
नरक में ही पड़े हुए हैं। देह में जो अनेक प्रकार की आसक्ति- 
रृष्णा-एकता है बह ही दुःख का मूल रूप चौरासी लाख योनियों 
रूप नरक हैं | 

स्वर्ग किसको कहते हैं उसके उत्तर में ढ८णा का क्षय बताया 
है । स्वर्गमें जो सुख होता है रुप्णा त्याग करने वाले को, उससे 
विशेष सुख द्वोता हैं. । रुण्णा में दुःख है और दप्णा के त्याग, में 
सुख रूप स्वर्ग हैं। 


राजा नहुप धर्मात्मा था इसलिये एक वार इन्द्र के अभाव 
में इन्द्र बनाया गया था! इन्द्र बनने के पश्चात्‌ तृष्णा का उदय 


( ह० ) 
हुआ। नहुप ने इन्द्राणी से जाकर कहा कि अब में इन्द्र हो गया 
हूँ इस कारण तू मेरी सेवा कर। इन्द्राणी ने यह वात बृहस्पति 
से कही | दूसरे दिन जब नहुप ने फिर वह ही बात कही ततब्र_ 
इन्द्राणी ने बृहस्पति के कहे अनुसार कहा कि यदि तू ब्राह्मणों 
की उठाई हुई पालकी में बैठकर मेरे पास आये तो में तेरी सेवा 
कहूंगी-तुके पति रूप से अहण करूंगी। नहुप ने इसी प्रकार 
किया । अगस्त्यादि ब्राह्मणों से पालकी उठवा कर, उसमें बैठ कर 
वह इन्द्राणी के पास चला। मार में धीरे धीरे चलने वाले अग- 
स्ति से चल चल कहकर नहुप ने उनके लात मारी | तंव अगस्ति 
ने श्राप दिया कि तू सपे होजा | इस श्राप के कारण राजा नहुप 
स्त्रग से ज्युत होकर अजगर बना । विपय तृष्णा ने उसे उसके 
पद से गिरा दिया ऐसी तृष्णा का नारा होना स्वर्ग है) नहुप 
को स्वर्ग में से गिरना पड़ा था। इसलिये जो कोई दृप्णा करता 
है वह नहुप से भी अधम है और जो कोई दृष्णा का नाश कर 
देता है वह इन्द्र से भी अधिक है। 
; 


दोहा--ठष्णा बंधन जानिये, तृष्णा क्षय है भोत्त । 
बंध मोक्त होते नहीं, शुद्धात्मा अपरोक्त ॥ 


शक सन्‍्तान रहित गरीब सलल्‍्लाह अपनी री सहित एक 
नदी के किनारे पर रूता था और मछलियां पकड़ कर अपना 
निवाह किया करता था। एक दिच एक भी मछली उसके जाल 
में न आई, तब वह वरुणदेव की प्राथना करने लगा | वरुणदेव 
ने प्रसन्ष होकर उसे वरदान दिया कि आज से तेरी भोजन 


( ३१ ) 


विपय की चिन्ता मिट जायगी। मल्लाह से घर पर जाकर देखा 
तो घर अन्न जल से पूर्ण था। मल्लाह ने सब वात अपनी स्त्री 
से कही। ज्ञी बोली कि जव तुम पर वरुणदेव प्रसन्‍त हुए तब 
तुम वरदान मांगना भूल गये । अभी किनारे पर जाओ और 
बरुणदेव से कहो टूटी भोपड़ी में हमसे रहा नहीं जाता, एक 
उत्तम घर हमको दो । भमल्लाह छ्ली के कहे अनुसार किनारे पर 
आया और घर के लिये आना की । वरुण ने प्रसन्न होकर कहा 
कि तेरी इच्छानुसार तेरा घर हो जायगा। मल्लाह घर गया और 
. देखा तो मोंपड़ी का उत्तम सकान वन गया है। ( ख्री पुरुष दोनों 

नें आनन्द पूर्वक रात्रि व्यतीत की ) प्रातःकाल होते ही स्री ने मलाह 
को जगाया और कहने लगी कि तुममें कुछ बुद्धि नहीं है, ईटों के 
भकान में रहने से कुछ सुख नहीं है, जन्र प्रचण्ड वायु चलेगा तब 
ईंट अलग अलग होकर गिर जांयगी और हम मर जांयगे। तू 
जावरुण से कह कि वह हमको पत्थर का मजुबूत- मकान बनादें । 
मल्‍्लाह विस्मित होता हुआ वोला कि तू क्या बकती है, कल ही 
वरुण ने हमें सुन्दर मकान दिया है अब मैं किस मुख से फिर 
मांगने जाएँ ? स्वी ने मल्‍्लाह की एक बात न सुची और जबर- 
दस्ती उसे वरुण के पास भेजा। मल्लाह ने नदी किनारे जा 
प्रार्थना की कि हे देव मेरी ल्रीकी इच्छा पूर्ण करो। घरुण ने 
तथास्तु कह्दा और मल्लाह ने घर पर आकर देखा तो मकान 
' मजधूत पत्थर का बन गया। मखसल की उत्तम शब्या में भी 
ख्री को नींद न आई। दृष्णा उसमें अवेश कर गई थी, इतने 
ऐश्वर्य से भी उसे संतोप न हुआ । मल्लाह की निद्रा का भंगकर, 


( ३२ ) हे 

हाथ पकड़ कर बोली कि तू कब तक मूखे बना रहेगा, मजबूत 
मकान होते हुए भी हम रक्षित नहीं हैं, वरुण के पास जाकर 
एक सुरक्षित दुर्गे मांग ले । इतना धन, इतना वैभव, इतना खाद्य 
पदार्थ, इनकी रक्षा कैसे होंगी? कोई काका आकर, लूट ले 
जायगा तो पत्थर के मकान से क्‍या होगा ? मल्लाह बोला कि 
तू कैसी स्री है, वरुणदेव भे हमको सव दिया है उन्हें अधिक 
कष्ट न देना चाहिये, यदि वे कोप करेंगे तो सच भट्टी में मिल 
जायगा, तुझे सतोप नहीं आता । स्लरी त सानी विचारे मल्लाह 
को फिर जाना पड़ा । वरुण की प्राथेना करके कहा कि हे देव ! 
मेरी स्री की इच्छा पूर्ण करो। वरुण ने तथास्तु कहा। मल्लाह 
ले घर पर आकर अपने मकान को दुर्ग के भीतर देखा । दूसरे 
दिन स्री ने प्रभात ही मल्‍्लाह को जगाया और कहा कि देखो 
हमको सेना, सामथ्ये और दुर्ग सब कुछ मिला है परन्तु राज्य 
बिना ये सब शोभा नहीं देता, जा, जा, बरुण॒देव के पास जाकर 
प्रार्थना करके विशाल राज्य ले आ ! मल्ल्ाह, विपत्ति में पड़ा, ख्र 
को समझाने का यत्न किया किन्तु वह न मानी। भल्लाह नदी 

किनारे जाकर वरुणदेव की प्रार्थना कर कहने लगा कि हे देव ! 

मेरी ख्री की इच्छा पूर्ण कर। वरुण ने तथास्तु कहा। मल्लाह ने 

घर जाकर देखा तो एक बड़े राज्य का राजा वन गया | मल्लाह 

संतोषी था, श्री असंतोपी-रृष्णा वाली थी। उसे रात्रि को नींद 

न आई, दूसरे दिन मल्लाहू को जगा कर कहने लगी कि म॒मे 

ऐसे राज्य से क्‍या लाभ ? चक्रवर्त्ती होना चाहिये, जा वरुण के 

पास से ले आ। सल्लाह बोला कि मुमे ऐसा राज्य नहीं चाहिये 


( ३३ ) 

मैं नहीं जाऊंगा। स्री बोली कि वाह, तुमे न चाहिये तो न 
सही, मेरे लिये मांग ला, इसके बिना मुझे शांति न होगी । मल्लाह 
चरुण के पास गया और अपनी प्रार्थना अनुसार वह चक्रवर्ती 
राज़ा भी होगया। दूसरे दिन फिर मल्लाह को स्त्री ने कहा कि 
अभी मेरी शांति नहीं हुई है; में चन्द्र, सूये के ऊपर अपनी सत्ता 
चलानी चाहती हूँ । मल्लाह वोला कि हे असंतुष्ट ल्री |! यह तू क्या 
बोल रही है, यह तेरा कहना संपूर्ण असंभव है, उनके ऊपर 
ईश्वर का ही प्रभुत्व है। ख्री त मानी, मल्लाह को दुखी होकर 
जाना पड़ा | ज्यों ही नदी किनारे जाकर उसने प्राथना की वरुण 
ने आकर कहा कि तेरी सव समृद्धि का क्षण में ही नाश हो 
जायगा। मल्लाह ने जाकर देखा तो सब मकान जल रहा है, 
मकान अग्मि कुण्ड हो रहा है, टण्णा वाली ख्री उस कुण्ड में जल 
रही है--हुप्णा के कारण जीते जी मरक का अनुभव कर रही 
है। मल्लाद ने अपना शेप जीवन दुःख भोगते हुए पूर्ण किया। 
तृष्णा ने अनेक ऐस्वर्य होते हुए भी अशांति और नरक का अलु- 
भव कराया । इसी कारण ढृष्णा का क्षय स्वर्ग है। 


पूर्वकाल में एक जैंगीपव्य नाम का योगी हो गया है। उसने 

अपने पूर्व संस्कारों का साक्षात्कार किया था, उससे उसे मालूम 

हुआ कि मैंने दश महा कल्प तक जन्म धारण किये हैं, इसके 

पश्चात्‌ विवेकख्याति का उदय हुआ है । एक समय एक आवव्य 

नाम के योगी जो निर्माण शरीर से विचरते थे जैगीषव्य को 

मिले | ४ ने जैगीपव्य से पूछा कि तुमने दश महा कल्प 
म 


( रे४ ) 

तक अनेक योनियों में भ्रमण करके क्या देखा ? तद जेंगीपन्य ने 
कहा कि सब जन्मों में दुःख की विशेषता सिवाय और कुछ भी 
नहीं देखा, उनमें क्षणिक मायिक सुख है परन्तु केबल्य के सामने 
वह तुच्छ और दुःख रूप ही है। वे सुख दुःख दष्णा रूप तन्तु 
हैं, सुख में भी विशेष ठष्णा की निधृत्ति नहीं होती। उप्णा से ही 
अनेक जन्म होते हैं इसलिये ठृष्णा का नाश होने से बाधा रहित 
अनुकूल संतोष रूप सुख स्वर्ग कहा है ॥शा 

संसार हतकस्तु निजात्म बोधः | 

हे 
को मोक्ष हेतुः प्रथितः स एवं ॥ 
द्वारं किसेके नरकस्थ नारी । 
ए हिंसा 
का खगंदा प्राणभ्ृतामहिंसा ॥१॥ 
अर्थ--शिष्य:-दे गुरो ! संसार का हर्ता कौन है ? गुरु-- 
अपने आत्मा का चोध संसार की निद्वत्ति करता है| शिप्यः-- 
मोक्ष का हेतु कोन है गुरुः-जो असिद्ध आत्म वोध हे सो 
मोक्ष का हेतु है | शिष्प:--नरक जाने का एक हार कौन सा हैं ? 
गुरुः-छ्वी नरक का हार है।शिप्यः-प्राणियों को स्वर्ग की 
प्राप्ति करने वाली कौन है ! गुरु:--अहिंसा | 
छुपयव। 


कौन हरत संसार, जन्म सृत्यु भय दाता। 
चाध हरत संसार, परम पद प्राप्त कपता ॥ 


( ३४५ ) 
कौन मोक्ष का हेतु, बोध मुक्ती का पर है। 
कौन नरक का द्वार, नारि नरकों का दर हैं॥ - 
परम धर्म करे कौनसा ! स्वर्ग घाम बर पाय है। 
धर्म अद्दिता श्राचरत, सोहि स्व को जायहे॥३॥ 


विवेचन । 


सामान्यता से जगत्‌ ही संसार कहलाता है परन्तु जो संस- 
रण है-चलना है, वह ही संसार है। संसार अनंत है क्योंकि' 
जिसमें संसरण होता है, वह संसरण चक्राकार है । जैसे चक्र का 
आदि अंत नहीं होता इसी प्रकार चक्र में पड़ा हुआ जब तक 
चक्र से बाहर न निकले तब तक संसार की निवृत्ति नहीं होती | 
संसार अनेक प्रकार के कष्टों से भरा हुआ है। संसारी को बारं- 
वार जन्म सृत्यु का भय लगा हुआ है। जन्म झुत्यु के मध्य में 
भी अनेक पकार के कष्ट हैं। संसारी कोई भी प्राणी दुःख रहित 
नहीं है । विद्वान ऐसे दुःख रूप संसारकी निवृत्ति और सुख स्वे- 
रूप की आराप्ति करना चाहते हैं। संसार की निवृत्ति से परमपद 
की प्राप्ति होती है। परमपद सब प्रकार के दुःखों से रहित सुख 
स्वरूप है। संसार जब अनादि और अनंत है तव इसकी निवृत्ति 
किस प्रकार हो ? संसार से बाहर कोई स्थान दिखाई नहीं देता । 
'जब स्थान ही नहीं दीखता तब वहां जाया किस' प्रकार जाय ? 
इस प्रकार के शिष्य के प्रश्न के उत्तर में गुरु कहते हैं कि अपनाः 
, जोआत्मा है, उसके बोध से संसारकी निवृत्ति होती है। जो जिससे 
उत्पन्न होता है, वह उसके अभाव में लय हो जाता है। आत्मा क्े, 


( ३६ ) 
अबोध-अज्ञान से संसार की उत्पत्ति है जब अवोध निवृत्त हो 
जाय तब संसार की निदृत्ति हो । अवोध की निद्ृत्ति वोध स्वरूप 
है इसलिये आत्मबोध से संसार की निवृत्ति होती है। अब 
आत्मा और वोध दोनों ही को समझना चाहिये! आत्मा किसे 
कहें ? बहुत स्थानों पर स्थूल शरीर को आत्मा कहा है, कहीं 
कहीं मन को आत्मा बताया है, कई जीव को और कई कूटस्थ को 
आत्मा मानते हैं, इनमें से किस आत्मा के -वोध से संसार की 
निवृत्ति होती है. ? जो स्थूल शरीर के वोध से संसार की निदृत्ति 
कही जाय तो उसके वोध से संसार की निवृत्ति नहीं होती क्योंकि 
शरीर का वोध प्रत्येक को है किन्तु किसी के संसार की निदृत्ति 
नहीं हुई है, हर एक का संसार चालू हैं। “में काला हूं, गोरा हूं. 
पतला हूँ, सोटा हूं, इतना भारी हूं, इतनी उमर वाला हूँ? यह्‌ 
शरीर का वोध है । अथवा शरीर इस प्रकार के इन इन घातुओं 
से बना हुआ है, यह भी शरीर का वोध है, इस बोध से भी 
संसार निवृत्त नहीं होता । 
दूसरा जो मन रूप आत्मा कहा जाता है, उसको भी सम- 
भाते हैं:--'मेरा मत इस प्रकार का है, इस समय पर इस भाव 
बाला है, ऐसे संकल्प विकल्प करने वाला है इस प्रकार मन को 
जानने से भी संसार की निवृत्ति नहीं होती । 
तीसरे जीव रूप आत्मा को भी कई अंश में लोग जानते ही 

हैं। यह जीता है, यह सर गया है, जीता, मरा और फिर जत्म 
लेने वाला भी जानते हैं। यह जानने से भी संसार की तिदृत्ति 


कुंहीं दोती | जज पर पु 


( ३७ ) 
चौथा शुद्ध कूटस्थ स्वरूप आत्मा परतह्या से अभिन्न है। 
वह उपाधि संयुक्त जीव है, उसका उपाधि अंश त्यागने से जो 
शेप रहता है वह वास्तविक आत्मा है । विकार अंश को छोड़कर 
उसकी और ईश्वर की एकता करके निम्चय में ठहरनों ही बोध है। 
ऐसे बोध से दी संसार की निवृत्ति होती है । 


शंकाः--कर्म उपासना और इंश्वर के ज्ञान से खर्ग-मुक्ति 
सुनी है. । क्‍या उन्तसे संसार की निवृत्ति नहीं होती ? 


समाधान:--कर्म और उपासना से उच्च संसार रूप खग की 
प्राप्ति होती है, परमपद्‌ प्राप्त नहीं होता, परोक्ष ज्ञान से ब्रह्म 
लोक की प्राप्ति होना संभव है किन्तु स्ववोध विना यथार्थ सोक्ष 
ग्राप्त नहीं होता। कर्म, उपासना और ईश्वर का परोक्ष ज्ञान 
कर्म का क्रम ( सिलसिला ) है। कर्म उत्पत्ति और नाश वाला 
है, उससे जो फल उत्पन्न होता है. वह भी उत्पत्ति और नाश 
वाला होने से मोक्ष नहीं है; कमे फल से अतिरिक्त मोक्ष है। मोक्ष 
अपना स्वरूप होने से किसी का फल स्वरूप नहीं है इसलिये 
अखंड है । 


स्त्री, पुत्र, पत्रियां और कुटुम्बी संसार नहीं है। जो कोई 
उन्‍हें बाहर से छोड़ना चाहे तो वे सहज द्वी छूट सकते हैं परन्तु 
आंतर भाव से उन्हें छोड़ना कठिन है। स्ली आदिक और सब 
कुटुम्बी शरीर सहित मरण समय छूट ही जाते हैं. परन्तु उनका 
आंतरिक भाव नहीं छूटतवा इसलिये संसार भी नहीं छूटता | जब 
तक मन में से संसार की निवृत्ति नहीं होती त्तव तक काषाय 


( रेप ) 

बस्त्रादि धारण करने से अथवा वेष बनाने से इुछ नहीं 
होता। जब तक मन में से संसार निदतत होकर मत अमृत 
भाव को प्राप्त नहीं होता-मन का लग आत्मा में नहीं होता 
तब तक सोक्ष नहीं होता । वेष ही संसार है, वैरागी बन 
कर अथवा गोसांई, सेंवड़ा आदिक वन कर संप्रदाय को बढ़ाना, 
यह ही संसार का वढ़ाना है। ऐसे द्वी संन्यासी होकर संभ्रदाब 
बांधने में और जगत्‌ के प्रप॑च कार्य भाव में लग जाना भी संसार 
ही है। जब आत्म तत्त्व के निमित्त सब ही का त्याग किया तो 
संप्रदाय बढ़ाने बांधने की क्या आवश्यकता है ? ऐसे केवल 
बाह्य त्यागी असंग प्राप्त होने पर विषय वासता से घिर कर 
अयोग्य आचरण सें भी प्रवृत्त हो जाते हैं। जब तक अंतर से 
वासना निर्मूल नहीं होती, मनविरक्त नहीं होता तव तक घारंण 
किये वेप से रौरव नरक में पढ़ते हैं। चासना संसार है. वासता 
के त्याय से आत्मनिष्ठा होती है, इसके पश्चात्‌ शारीरिक बर्ताव 
क्रेवल आरवूप का ही होता है, वह ही बोध है। 


एक पथिक सात में जा रहा था, गरमी के दिन थे। मध्याह . 
समय सूर्य मस्तक के ऊपर आ गया था। पश्चिक को प्यास लगी। 
बहुत देर तक खोज करने के पश्चात्‌ उसे जल दिखाई दिया, 
असन्न होता हुआ जल्दी से जल की तरफ जाने लगा-। विचारता 
'जाता था “निर्मल जल पीडँगा, स्नान सी करूँगा और पसीने से 
भीगे हुए वस्चों को भी साफ करूंगा !? उसी ससय उसे एक 
दूसरा मनुष्य .सिला .और कहने लगा “क्यों भाई १ किस विचार 
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में प्रसन्न होते हुए जा रहे हो ?? पथिकने कहा “भाई ! चहुत देर 
से में जल की खोज में था, अब जल दृष्टि पड़ा है .इसलिये में 
प्रसन्न हो रहा हूँ !” यह सुन कर दूसरे मनुष्य ने अग्रसन्नता से 
शिर हिलाया ! पथिक ने कहा 'हे सज्वन ! नकार भाव दशेक 
शिर क्यों हिलाता है !” दूसरा मनुष्य वोला “आपकी चुद्धि पर 
मैंने शिर दिलाया है ! जो जल आप देख रहे हैं, वह जल नहीं है 
आप उसके ऊपर अनेक आशायें वांधरहे हैं, वह तो सांमवांको जल 
है बालू के ऊपर सूर्यकी किरणें पड़ने से जल के समान दीख रहो 
है ! वहां जल एक बंद भी नहीं है! आपको वहां जाने का परि- 
भ्रम ठुःख देगा, बांधी हुई आशायें निष्फत्न होंगी | इससे मालूम 
हांता है. कि आप सूख है| वह जल तो दूर से देखने मात्र ही है। 
वास्तविक जल नहीं है ।? यह सुनकर पथिक को विचारने, मनन 
करने और निदिध्यासन करने से भालम हुआ कि उसकी कही 
हुई वात ठीके है और अपनी भूल है। जब तक सूर्यके किरण बाल 
पर सीधे पढ़ते हैं तव तक ही जल के समान दीखता है। 


इसी प्रकार संसारी मनुष्य संसार को सत्य मान रहे हैं॥ 
जन्म, मरण, ख्त्री, पुत्र, द्रव्य, धान्य, वैभव आदिक अपने और 
सत्य मानकर उनसें इस अकार के अनेक मनोरथ करते रहते हैं। 
“थुत्र मेरा नाम रक्‍्खेगा, द्रव्य से पुत्र का विवाह करूंगा, पुत्र 
भैरा गया-श्राद्धादिक करेगा, में खर्ग में 'जाऊंगा।? इत्यादिके 
भाव आत्मा का नाश रूप है। यह ही निजात्म बोध का दरण 
है। जब.चारों साधनु युक्त ज्ञान के अधिकारी.बऩकर गुर की _ 
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शरण में जाते हैं, सदगुरु प्रसन्न होकर महावाक़्यों का उपदेश 
करते हैं तब लक्षणा से आत्मा का वोध होता है--अपना स्वरूप 
जावा जाता है तव निजात्म बोध कहलाता हैं| बह बोध मोक्ष का 
हेतु है। इस प्रकार संसार बंधन से मुक्त होने का यत्न करना 
चाहिये | 

तत्त्वमसि-महावाक्य में तीन पाद हैं (१) तत्‌ (२) ल्व॑ 
(३) असि | तत्‌ का अर्थ वह-ईश्वर है, ल्व॑ का अर्थ तू-जीव है 
ओर असिका अथ है, है। तत्‌ और त्वं दोनों पदों में वाच्यार्थ 
और लक्ष्याथ दोनों ही हैं। वाच्यार्थ उपाधि संयुक्त है, लक्ष्या्य 
तत्त्व है और एकता का हेतु है। तत्‌ का अर्थ वह जो ईश्वर है, 
वाच्याथे है, इंश्वर माया सहित है. अर्थात्‌ शुद्ध तत्त और 
माया दोनों की एकता से समझाया गया ईश्वर है और माया 
को छोड़कर तत्त्व को जो सममाया गया है वह लक्ष्या्थ है। 
ऐसे ही ल्ं-तू जो जीव है वह वाच्यार्थ है। जीव अविद्या सहित 
है अर्थात्‌ शुद्ध वत्त और अबिया की एकता करके जो समझाया 
गया है वह जीव है और अविद्या छोड़ कर तत्त्व को जो सम- 
भाया गया है वह हक्त्यारथ है। इस प्रकार जीव में रहा हुआ 
शुद्ध वत्त और ईश्वर में रहा हुआ शुद्ध तत्त्व एक ही है। इस 
प्रकार जब भाग त्याग लेक्षणा से जीव और ईश्वर की एकता 
असि पद करता.है तब अहं ब्रह्मात्मि का घोध होता है। इसी 
अपरोक्त वोध से मोत्त होता है। 

नरक के द्वार के उत्तर सें कह है कि नारी नरक का हार 
है। जहां अत्यन्त कष्ट, रोग और दुगेन्ध हो उस स्थान को नरक 


( ४१ ) 


कहते हैं । पुराणों में नरक के वहुत भयंकर कष्ट का वर्णन है। 
ऐसे नरक के जाने वाले किस मार्ग से जाते हैं, यह प्रश्न है। 
संसार भी नरक रूप है। उसमें भी अनेक प्रकार के कष्टादि हैं । 
स्थगे, नरक और सृत्यु तथा उनमें रहने वाले भुवन संसार में 
हैं। उनमें बार बार जन्म धारण करना नरक :में जाना है। 
सब की उत्पत्ति खी से होती है । जो ख्री की भावना वाला होता 
है वह दी त्री के पेट से जन्म धारण करता है ।जिन जिनके 
जन्म होते हुए देखते हैं वे सव जी की भावना वाले थे, उसी मार्ग 
से वे नरक में आये हैं। यदि फिर भी वही भावना-आसक्ति की 
जायगी तो उसी नरक द्वार से निकलना पड़ेगा और नरक ही 
मिलेगा। किसी का जन्म ल्ली की भावनां रहित नहीं होता इस- 
लिये स्री नरक द्वार रूप है। महान्‌ तपत्वी ऋषि, मुनि और 
सिद्धादिक भी थोड़ी भूल होने से उसी द्वार में जा पड़ते हैं । ख्री 
माया का स्वरूप है, स्री से ही संसार है ञ्लरीसे ही उत्पत्ति है 
आर सव कप्ट उसीसे हैं। इस प्रकार सत्री सव कष्टों का कारण 
होने से नरक द्वार रूप है। स्री के गर्भ में मलिन पदार्थ भरे 
रहते हैं । जन्म धारण करने वाले को कई मास तक मलिनता में 
रहना पड़ता है वह नरक रूप है। प्रत्यत्ष भी स्री के अंग उपांग 
सलिन हैं । मूर्ख मनुष्य दी ऐसे अपविद्र दुर्गध वाले अंगों को 
स्मणीक और सुखदायक समभकर मोद्द को प्राप्त द्ोते हैं । स्री की 
इच्छा करते हैं वे ही वारंबार गर्भाशय रूप नरक में वास करने 
घाले होते हैं | इस प्रकार ख्री संग में ही सब प्रकार का अनथथे 
रहता है । 


( ४२ ) 

शंकाः--तब जो कुंबारे हैं वे लोग तो नरक में जाते ही न 
होंगे क्योंकि नरक का द्वार रूप नारी उनके लिये नहीं है ऐसे है 
जो नपुंसक हैं वे ही मुक्ति के भागी होते होंगे क्योंकि जी संग के 
योग्य वे नहीं हैं | अथवा पापाण आदिक की मुक्ति सममता 
चाहिये, जड़ होने से वे नरक द्वारमें जाते ही नहीं | अथवा पुत्र हीत 
होगा तो पिता का उद्धार कौन करेगा ? सुना है कि अपुत्र की 
गति नहीं होती, फिर कौन सी बात मानी जाय ! ञ््रीनहोतो 
संसार किस प्रकार हो ? स्त्री नरक का द्वार रूप हे को ली 

संग का भाव नहीं है तो क्या स्तियां ही मुक्त होती हैं ? 
समाधानः--कुंबारे की स्री नहीं होती, परन्तु उसका स्त्री का 
भाव निवृत्त नहीं होता और अन्य खियों का सहवास उसे नरक 
में पटकता है। नपुंसक क्रिया से रहित होते हैं परंतु भाव से 
रहित नहीं होते | वे संग रहित अपने जीवन को व्यर्थ सममते 
हैं इसलिये वे भी नरक ही में जाते हैं। पापाण आदिक अत्यंत 
जड़ अवस्था में हैं वे नरक द्वार से निवृत्त नहीं हुए हैं। उनकी 
बुद्धि सुषुप्ति समान घन भाव में है जाग्रत्‌ होकर वह फिर किया 
संयुक्त होगी इसलिये वे भी मुक्त नहीं हैं। पुत्र द्वीन की गति न 
होना जो कहा है वह ठीक नहीं है। गति अगति अपने कमोलु- 
सार और ज्ञान-भाव के अनुसार होती है। पुत्र से स्वगे ग्राप्ति 
कभी चह्दी होती जो सत्पात्र पुत्र हो तो पितरों को किचिंत्‌ सहा- 
यता अपने कर्म द्वारा दे सकता है इससे विशेष पुत्र कुछ 
नहीं कर सकता | पुत्र उत्पन्न करने का निषेध भी नहीं है.। 
शांस्त्रकारों ने जिस भाव से पुत्रोत्पत्ति दिखलाई है,वबेसा । 
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शुद्ध भाव मृहस्थों को बाधक नहीं है। पुत्रोत्पत्ति रूप क्रिया 
बाधक नहीं है, सी संग की आसक्ति ही नरक है | क्रिया होते हुए 
भी आसक्ति न हो यह सूक्ष्म भेद शुद्ध अन्तः:करण से सममने 
योग्य है। स््री का त्याग करने से भी मुक्ति नहीं होती किन्तु भाव 
छूटने से ही नरक का द्वार छूटता है। स्ली भी ख्री नहीं है, माता 
बहिन आदिक स्त्री होते हुए भी देखने चाला उनको घिकार भाव 
से नहीं देखता | त्री न रहने से संसार न रहेगा, ऐसे संसार रहने 
की इच्छा वाले कभी नरक द्वार को छोड़ ही नहीं सकते । संसार 
उनको रमणीय दीखता है इसलिये वे संसार के निद्ृत्ति भाव वाले 
नहीं हो सकते। जैसे स्त्री पुरुषों के लिये नरक द्वार है. ऐसे ही 
स््ियों को पुरुषासक्ति नरक द्वार रूप है। स्त्रियों में पुरुपासक्ति 
अवश्य होती है. इसलिये स्री मात्र होने से ही वे नरक द्वार से 
नहीं बच सकतीं। 


एक मनुष्य एक साधु के पास कभी कभी जाया करता था, 
कभी २ उपदेश भी सुना करता था और दुगगुंणों के हटाने का 
प्रयत्न भी किया करता था। एक दिन वह साधु के पास आया 
ओर उन दोनों में इस प्रकार वात चीत हुईः-- 


मनुष्य:--भगवन्‌ | आपके उपदेश के अनुसार लोभ, मोहा- 
दिक अब मेरी समम में आने लगे हैं और उनके हटाने का मैं 
प्रयत्न भी करता रहता हूं, यत्न से वे हट भी जाते हैं. परन्तु एक 
बात के लिये में बहुत अयत्न करता हूं तो भी वह हट नहीं 
सकती । विषय बांसना, हटाने में में अशक्त हैँ; और भाव 


|| 
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और विषयों को में हटा सकता हूँ; उसको क्यों नहीं हटा 
सकता ? 


साधु---( मुसकरा कर ) तू साफ दिल का है, तूने जो 
वात पूछी है वह अत्यन्त महत्व की है। जों जिसका मुख्य 
कारण होता है, उसका हटना कठिन है । तू द्वी विचार, 
तेरे शरीर और तेरे हाल के जीवत्व भाव की उत्पत्ति 
किस अकार हुई । जिससे तू बना हुआ है, उसकी जड़ 
विषय वासना है। माता पिता की बिपय बासना का फल रूप 
तेरा शरीर है, इस शरीर के ऊपर में ? और ' मेरे ” का दृढ़ 
भाव रखते हुए तू विपय वासना को सर्बदा निवृत्त नहीं कर 
सकता। जो तुमे विपय वासना हटानी हो तो दृढ़ अल में 
लग, जितना शरीराध्यास शिथिल होगा उतनी ही वह वासना 
भी शिथिल होगी, अन्यथा शिथित्न न होंगी। देहाध्यास की 
निवृत्ति के साथ ही विपयासक्ति की निवृत्ति होती है। किसी 
वृक्ष के शाखा, पत्ते काटने में विशेष परिश्रम नहीं करना पड़ता 
किंतु जड़ के काटने में विशेष परिश्रम होता है। जैसे बृक्त के 
नाश सहित जड़ कटती है इसी प्रकार देहाध्यास सहित ही विषय 
वासना की निदृत्ति होना संभव है। 


एक शहर में स्ली पुरुष रहते थे। ऊपर का एक मकान इन 
लोगों ने किराये पर ले रक्खा था, पुरुष का नाम सूरजचन्द था, 
वह एक व्यापारी के यहां नौकरी करता था। उसकी स्त्री के कोई 
संतान न होती थी। वह चाल चलन में अच्छी न थी, जब 


( ४४ ) 


उसका पुरुष नौकरी पर जाता तब एक पुरुष उसके सकान पर 
आया करता, उन दोलों में याराना हो गया था। वह मनुष्य 
एक श्रीमान्‌ का पुत्र था। ख्री को कपड़ा गहना और दाम भी 
देता रहता था । इस ञ्री का पुरुष मिजाज का सख्त था, ख्री 
उससे डरती थी परन्तु स्री चरित्र से वाज भी नहीं आती थी। 
एक दिन उसका यार नरकानंद उसके मकान पर आया था। 
'दोनों ही अनेफ प्रकार के आनंद में लगे ये इतने ही में किसी के 
आने का खटका हुआ। सूरजचंद फभी इस समय घर पर 
आता न था, आज एक व्यापारी के पास कुछ काम के निमित्त 
उसका आना हुआ था। वहां से लौटते समय उसके पेट में 
कुछ खलबली मची, मकान पास ही था इसलिये वह मकान 
पर चला, आया । स्लरी ने जाली में से अपने पति को 
आता हुआ देख कर घबरा कर अपने यार से कहा “अब 
बचने की कोई सूरत नहीं हैं वे आ गये हैं तुम ऊपर हो, वे हम 
दोनों के प्राण लिये विना छोड़ने वाले नहीं हैं पीछे कोई रस्ता 
नहीं है कूद कर भाग जाओ ऐसा भी नहीं है। हाय ! ईश्वर ने यह 
कया किया ? किवाड़ी भीतर से कड़ी लगी हुईं थी इसलिये सूरज- 
चंद ने उसे खूब ठोका ! ल्ली ने उत्तर दिया “खोलती हूं, मेरे हाथ 
मूठे हैं हाथ धोकर किवाड़ खोलती हूं ।” ख्री और नरकानंद को 
कोई बचने का उपाय न सूका । वहां ऊपर ही एक पाखाना था, 
स्री ने कहा “इस पाखाने में घुस जाओ वो मेरे और तुम्हारे 
प्राण बच जांय !” नरकानंद जल्दी से नरक स्थान रूप पाखाने 
में घुस गया। ख्री वे हाथा में पानी लगा कर नीचे जाकर किवाड़ 
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खोले । सूरजचंद ऊपर आया, उसे ट्ट्टी की हाजत लग ही रही 
थी, उसने टट्टी जाने को जल का लोटा सांगा। स्री घवराई परंतु 
करे क्या वहां कोई दूसंरा पाखाना पास था नहीं कि उसे कुछ 
निमित्त लगा कर दूसरी पाखाने में भेजे। द्ट्टी जाने को जल 
का लोटा मांगने से नरकानंद घवराया और जी में विचारने लगा 
धक््या करूं ? भीतर से कियाइ देलू ? हाय ! यह खबीस कव 
मानने वाला है किवाड तोड़ डालेगा और मेरी जान लेगा यहां. 
से कहीं भाग नहीं सकता हूं, प्राण बचने की कोई सूरत नहीं 
दीखती ! कड्टी लगाता तो ठीक नहीं है पाखाने के भीतर उतर 
जाने से शायद वच जाऊं !” यह विचार कर मल जाने के मार्ग 
में विचारा उत्तरने लगा छिद्र था छोटा, शरीर छिलने लगा, कई 
स्थानों पर रक्त निकल आया और सब शरीर मल मूत्र से भर 
गया । हाय फरता हुआ विचारा नीचे उतर गया और वहां एक 
ईंट के सहारे खड़ा हो गया । सूरजचंद्‌ पाखाना खोल कर जल्दी 
से बैठ गया और ट्ट्टी फिरने लगा। मल मूत्र भीतर घुसे हुए 
नरकानंद के मुख पर पड़ता रहा। दुर्गध युक्त मल से वह मूछित 
के समान हो गया परंतु करे क्या न तो भाग सकता था और न 
पुकार सकता था सूरजचंद हाथ पैर घोकर बैठ गया परंतु उसे 
दोबारा हाजत हुई। वह फिर ट्ट्टी गया, शाम तक चार पांच 
वार टट्टी गया । सब मत्न नरकानंद्‌ के- शरीर पर पढ़ता रहा। 
अंत में कमज़ोर होने से सूरजचंद को नींद आगई। उसे सोता 
हुआ देख कर ख्री पाखाने सें गई और उसने एक रस्सा डाल कर 
नरकानंद को ऊपर खेंचा। नरकानंद कुछ पानी से मल घोकर 


बढ 
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अंगेरे में इश्वर का उपकार मानता हुआ भागा | वह मरा नहीं, 


विशेष नरक भोगने.के लिये स्त्री ने उसे बाहर निकाल दिया। 
स्त्री संगासक्ति का यह अत्यक्त नरक उसने देखा | 


अहिंसा स्तर की देने वाली है । कायिक वाचिक और मान- 
सिक रूप से किसी का घात द।नि न करना अहिंसा कहलाती है। 
जो अहिंसा का पालन करता है. उसकी हिंसा करने वाला-दुःख 
देने वाला कोई नहीं होता। अदिंसा समभाव की सिद्धि से सिद्ध 
दोती है। जिसमें समभाव नहीं होता उसको अद्दिसा की पूर्ण 
सिद्धि नहीं होती प्राणी मात्र की हिंसा न करना रूप पुण्य से 
स्व की प्राप्ति होती है। जिसने आत्म अनुभव किया हैं. ऐसे 
अह्िंसक को और, स्वर्ग क्या होगा ? उसकी जीवन्मुक्ति की स्थिति 
आनन्द रूप हैं। स्वर्ग प्राप्ति के निमित्त जो यज्ञ में हिंसा करते हैं 
और स्वर्ग में जाते हैं, उनका स्वर्ग वास्तविक स्वगे नहीं है | यज्ञ 
का पशु प्रथम स्वर्ग में पहुँचता है. ओर यजमान पीछे जाता है, 
वहां दोनों का युद्ध दोता है। यजमान थोड़ा सा खग का सुख 
भोग कर फिर चौरासी लक्ष योनियों में जन्म धारण करता है। 
क्षीण पुण्य होने से झ॒त्यु लोक में आना पड़ता है; इसलिये-सच्चा 
झुख वही है जिसमें किसी प्राणी मात्र की हिंसा न हो । अद्दिसा 
परम धर्म है, अहिंसा पस्म तप है, अहिंसा परम ज्ञान है और 
अहिंसा परम गति है। जिस प्रकार हाथी के पैर में सबका पेर 
समा जाता है इसी प्रकार अहिंसा में सब धर्मों का समावेश 


होजाता है, साव॑ भौम अहिंसा ही ठीक अहिंसा है । जाति, देश, 
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काल और कार्य के विचार से किसी फो मास्ना और किसी को 
न मारना परिच्दिन्र अर्दिसा हैं । उत्तम जाति को न मारना जाति 
परिच्छिन्न है, पत्रित्र देश में न सारना देश परिच्छिन्र है, शुभ 
पे पर न मारना काल परिच्छिन्न द और शुभ फे निम्मित्त 
सिवाय न मारना कार्य परिच्छिन दे, यद्द सब तुच्छ हैँ । 


आत्मा का प्रपंच भाव में गिरना आत्म दिसा है। जो झात्मा 
को आत्ममाव सिवाय नीच गति में जाने नहीं देता फ्रिंतु आत्मा 
से आत्मा में ही संतुष्ट रहता हैं वह आत्मा की दिंसा नहीं करता, 
बह ही स्वर्ग-सुख को भाप्त द्ोता है। सब प्रकार की दिंसाओं से 
अपने आत्मा की हिंसा मद्दा भयंकर हिंसा दे, उस दिंसा से 
अनेक प्रकार की योनियों में जन्म धारण करना ओर दुख 
भोगना पड़ता है। जो ऐसी छिंसा नहीं करता बह छताथ होता 
है। आत्मा का बोध न होना आत्म द्विंसा है; अन्य प्राणियों की 
हिंसा न करने का विधान भी आत्म हिंसा न करने में सहायक 
होता है। जो आत्मा की हिंसा नहीं करता वह किसी की भी 
हिंसा नहीं करता । मायिक कामना में हिंसा होती हैं । मायिक 
पदाथे जिसने तुच्छ सममे हैं और जो अपने स्थूल शरीर का 
मूल्य कौढ़ी समात सममता है, ऐसा कासना का त्यागी और 
आत्मा के अनुराग वाला किसी की भी हिंसा नहीं करता | हिंसा 


न करके प्रसन्न चिंत्त रहना ही स्वगे सुख है--स्वग का देने 
वाला है । 


( ४९ ) 
शेते सुख॑ कस्तु समराधिनिष्ठो, 
जागति को वा सदसहिवेकी | 
के शूत्रवः संति निजेन्द्रियाणि, 
तान्‍्येव मित्राणि जितानि कानि ॥४॥ 


अरथ:--प्रश्वः-सुख से कौन सोता है ? उत्तरः-जो समाधि 
निष्ठ है वह । अ्श्न:-जागता कौन है ? उत्तरः-सत्त असत्‌ का 
विवेक करने वाला। पश्नः-शत्रु कौन हैं १ उत्तरः-अपनी 
इन्द्रियां | प्रश्न:-मित्र कौन हैं ? जब वे जीती जाती हैं तब मित्र 
हो जाती हैं ॥४॥ 
छप्पंय | 
सुखसे सोते नित्य, कौन सुकृती वर ऐसा । 
नित्य समाधीनिष्ठ, सुखी कोई नहि तैसा ॥ 
कौन जागता नित्य, नहीं कण भर भी सोता । 
विवेक सत्यासत्य, जिसे सम्यक्‌ है होता ॥ 
शत्रु हमारे कौन हैं, इन्द्रिय शत्रु जानिये। 
जब वश में हो जांय वे, मित्र उन्हें ही मानिये॥४॥ 
विवेचन । 
जगत्‌ में अनेक प्रकार की कामनायें होने से और उनसे . 
मनुष्य घिरा हुआ होने से उसको चिन्ता रूप अग्नि जलाया ही 
करती है इसलिये रजागुण की बद्धि होती है और रजोगुण की 


( ४० ) 


वृद्धि वाला नित्य चिन्ताग्रस्त रहने से कभी सुखी नहीं रहता | 
चिन्ता नींद नहीं आने देती, यदि नींद आ भी जाती है तो तीत्र 
भाव वाली कामनाओं के संस्कार स्वप्रूप से उदय होते हैं 
ओर सोते में भी शान्ति नहीं होने देते, भयंकर स्वप्न 
दीखते हैं अथवा अपने अदित का स्व्रृप्म देख कर स्वप्न 
में भी वह दुखी होता है। कभी थकावट के कारण अथवा विशेष 
आहार के कारण सुपुप्ति में किंचित्‌ समय भले ही शांति प्राप्त हो 
किन्तु विशेष करके सुपुप्ति अशान्तिमय द्वी होती हैं. इसलिये उसका 
सोना खुखरूप सोना नहीं कहलाता | इस कारण शिष्य का प्रश्न है. 
कि कौन पुस्यात्मा ऐसा है जो सुख पूर्वक निद्रा लेता है ? उस पर 
गुरु का कथन है. कि संसार के विपयों में लिप्त हुआ कोई भी 
मनुष्य सुख पूर्वक नहीं सो सकता और विपयासक्ति निवृत्त हुए 
विना सुख से सोना असंभव है. परन्तु जिसकी समाधि में परि- 
पूर्ण निछा होती है. ऐसा कोई एक त्रह्मनिप्ठ दी निश्चिन्त होकर 
सुख पूर्वक सोता है--जगत्‌ में निद्रा लेता है | जगत्त्‌ में जो जन्म 
' हुआ है बह सोने के निमित्त नहीं हुआ है. किन्तु परम पुरुपार्थ 
प्राप्त करने के निमित्त है। जब तक परम पुरुपार्थ सिद्ध नहीं होता 
तब तक मनुष्य निश्चिन्त नहीं हो सकता, कृत कृत्य होकर ही 
निश्चिन्त होता है, वह सोना ही वास्तविक सोना है। जगत्‌ निद्रा 
रूप है, . उसमें निद्रा का अनुभव करना ही सुख से सोना है। 
समाधि में निष्ठा वाला ज्ञानी द्वी सुख से सोता-है। समाधि अनेक 
प्रकार की हैं परन्तु वे सब यथार्थ समाधि नहीं हैं, यथार्थ समाधि 
निर्विकल्प समाधि है, अन्य समाधियां उसका साधन रूप हैं। 


( ५१ )! 

ज्ञान समाधि निर्विकल्प समाधि कही जाती' है'। अथवा सविकल्प 
ओर निर्विकेल्प दो प्रकार की समाधि हैं, सबिकल्प हठ की 
समाधि है और निर्विकल्प ज्ञान की समाधि है। अन्य समाधियां 
खंडित हैं और ज्ञान समाधि अखंडित है । ध्याता और ध्यान को 
अनुक्रम से त्याग कर एक ध्येय ही जिसका विपय है ऐसा, पवन 
रहित स्थान में रही हुई दीप शिखा के समान जब चित्त होजाय 
तत्र निर्विकल्प समाधि कहलाती है। निदिध्यासन की परिपक्त 
अवस्था को समाधि कहते हैं। जब निदिध्यासन का अभ्यास 
चहुत वृद्धि को प्राप्त दोजाता है. तब ध्याता और ध्यान छूट जाता 
है, उनका वोध नहीं रहता जो वहां रहता है वह तत्त्वमसि” महा 
वाक्य का निःसन्‍्देंह अर्थ रूप अ्रह्म ही ध्येय है, उसमें चित्त की 
स्थिरता होजाना ही समाधि है 


ज्ञान के मुख्य अन्तरंग साधन 'तत्त्वमसि' आदि महा वाक्य 
है। अ्रवण मनन आदिक वहिरंग साधन हैं क्‍योंकि युक्ति से 
बेदांत बाक्यों के तात्पय का निश्चय होना श्रवण है, जीव अह्म की 
अम्ेदता और दोनों के भेद की अभिन्नता का चिन्तवन करना 
मनन है, अनात्माकार वृत्तियों की बाधा रहित अश्लाकार वृत्ति की 
स्थिति होना निदिध्यासन है और इन तीनों के अभ्यास से 
समाधि की जो पूर्स स्थिरता है वह निदिध्यासन की परिपक्क 
अवस्था है, वह निर्विकल्प समाधि है इसलिये निद्ध्यासन का 
भी समाधि में अन्तभांव है। सविकल्प समाधि के आठ अल 
हैं: --यम; नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान 


( ४२ ) 

और समाधि। अपरोज्ञानुभूति में निर्विकल्प समाधि के पन्‍्द्रद 
अड्ग कहे हैं:--यम, नियम, त्याग, मौन, देश, काल, आसन, 
मूलबन्ध, देहसाम्य, दक्त्थिति, आणुसंयम, प्रत्याद्र, धारणा, 
आत्मध्यान और समाधि | सब जगत्‌ ब्रह्म है, ऐसा निश्चय करके 
सब इन्द्रियों के निम्रह करने को यम कहते हैं। सजातीय यानी 
मी जह्म हूँ! इस प्रकार ज्ञान का प्रवाह होना, विजातीय शअनात्म 
भाव का तिरस्कार और ब्रह्म के सिवाय सब संसार मिथ्या है 
ऐसे ज्ञान को नियम कहते हैं। चैतन्य स्वरूप तत्त्व के अवलोकन 
में प्रापंचिक पदार्थों के भाव का त्याग त्याग कद्दा जाता है। 
भहात्माओं का सादर सत्कार करना सद्य मोक्तदाता है, जिसको 
मन वाणी जान नहीं सकते, योगी लोग ही जानते हैं, ऐसे परअद्म 
में स्थिति होना मौन है। पंडित उस त्रद्वा का 'में ऋ्ह्म हैँ” ऐसा 
अनुसंधान करते हैं, जिसको वाणी नहीं पहुँच सकती, 
डसका वर्णन कौन कर सकता है ? इसलिये जानकर भी न 
कहा जाना मौन है, यह मौन साधु पुरुषों को स्वाभाविक 
सिद्ध है, अंतःकरण की प्रवृत्ति विशेषता से प्रपंच की तरफ न 
होना मौन है। जहां आदि अन्त और मध्य में कोई भी मलुष्य 
न हो ऐसे देश को निर्जन देश कहते हैं, जिससे सब संसार व्याप्त 
है ऐसे ब्रह्म देशका नाम निजेन देश है; अस्तु, सदा शून्य स्थानमें 
योग साधन में युक्त होना योग्य है। जिसके उन्मेष निमेष में त्रह्मा- 
दिकसब भूतोंकी सृष्टि, स्थिति और प्रलय होती है. इस कारण से 
अखंड, आनन्द स्वरूप, अद्वय ब्रह्म ही काल शब्द से कह जाता 
है। जिसमें उत्तम प्रकार से त्रक्ष चिन्तवन हो, उसको आसन 


( ४३ -) 
कहते हैं उसके सिवाय श्रद्म विचार नहीं हो सकता इसलिये इसके 
सिवाय अन्य आसन सुखकर नहीं हैं किंतु सुख के नाश करने 
वाले हैं जिस करके सिद्ध पुरुष सिद्ध कहलाता है जिसमें लीन 
रहता है और जो विश्व का अधिप्ठान स्वरूप अव्यक्त है वह 
सिद्धासव कहलाता है। जो आकाशादिक पंचभूतों का आदि 
कारण और चित्त की एकाग्रता का मूल कारण है वह मूलवंध 
कहलाता है ऐसा सूलवंध राजयोगियों को हमेशा सेवन करने 
योग्य है। जो सब प्राणियों में समान दृष्टि करके समान अक्त में 
लीन होना है, वह देह साम्य कहलाता है। सूखी लकड़ी के ठंठ 
के समान समता नहीं कहलाती, दृष्टि को ज्ञानमय करके जिससे 
सब जगत्‌ को ब्रह्ममय देखता है, बह दृष्टि परम उदार और मंगल 
को देने वाली है, नासिका के अग्रभाग को देखने बाली दृष्टि को 
, दृष्टि नहीं कद्दते किंतु जिसमें दृष्ठा, दशन और दृश्य तीनों विराम 
को प्राप्त दो जांय, वह दृष्टि कहलाती है, ऐसी दृष्टि करना योग्य 
है। चित्तादिक से लेकर सब पदार्थों में त्रह्म भावना करके हन्द्रियों 
की सब प्रकार की वृत्तियों को रोकना प्राणायाम है। सव प्रपंच 
का मिथ्यात्व निश्चय करके स्थागना रेचक प्राणायाम है, एक ब्रह्म 
ही सर्वेरूप है ऐसी बृत्ति पूरक प्राणायाम है और सब अरद्मरूप है 
इस भाव को टिकाना कुंभक आणायाम है। इस अकार का 
रेंचक, पूरक और कुंभक ज्ञानियों का होता है। सब विषयों में 
आत्म तत्त्व देखकर-जगत्‌ को श्रह्ममय देखकर चैतन्य स्वरूप 
“ आत्मा में चिच लगाना प्रत्याद्यर कहलाता है, मुमुछुओं को इस 
अकार का पत्याद्मर अवश्य करना योग्य है। जिस जिस स्थान 


( ४४ ) 

.पर मन जाय उस उस स्थान से त्रह्म स्वरूप के दशन पूर्वक 
मन को निश्वल करना सर्वोत्तम धारणा है। सब वाधाओं को 
दूर करके देहानुसंधान के परित्याग पूरक “सब मह्यमय है. ऐसा 
जान कर ब्रह्म स्वरूप का अवलम्बन करके स्थिति करना आत्म 
ध्यान है इससे परमानन्द की श्राप्ति-होती है। निर्विकार चित्त 
वाला.होकर ज्ह्म स्वरूप के ज्ञान से सब प्रपंच का त्याग करना 
“समाधि कहलाती है। 


इस प्रकार निर्विकल्प समाधि वाला .सुख पूर्वक सोता है। 
डस सोने सें जो अनुभव होता है उसे ससाधि वाला ही जानता 
है, दूसरे नहीं जान सकते क्योंकि उसके जानने को बाहर का 
कोई चिह नहीं है। समाधिस्थ बाहर की चेष्टायें किया करता है, 
तो भी उसकी समाधि उतरती नहीं है इसको समभने के लिये 
दृष्टांतों से सममाते.हैं, जो सममने मात्र को सहाय रूप हैं।-- 
जैसे गाय चरती है, चलती-है, वाहर जाती है और-पानी पीती है 
किन्तु ये सब चेष्टायें करते हुए उसका चित्त बहड़े में लगा. 
रहता है। जैसे नट खेल करता-है, अनेक प्रकार की कसरत 
करता है, रस्से के ऊपर चलता है, परन्तु उसका चित्त रस्से के 
समतोल रहने पर ही रहता-है।-जेसे स्ली शिर -पर पानी का घड़ा 
भर कर चलती है, .सखियों से चोलती चालती-है, हास्य करती है, 
“तालियां-बजाती है-और आने जाने वाले मनुष्यों-को देखती भी 
-है परन्तु उसक्रा चित्त घड़े में-होता है ।.इसी प्रकार समाधि वाले 
/गै-सब “क्रियायें होती हैं.तो श्री उसका-चित्त समाधि में रहता है। 


( ४४ ) 


ऐसी ज्ञान समाधि वाला सुख पूर्वक सोता है, अन्य व्यवह्यारी 
मनुष्य इस प्रकार की सुख की निद्रा नहीं ले सकते। जिसमें 
प्रपंचासक्ति, देहाध्यास आदिक हैं. उसको सुख कहां है ! 


जागता कौन है ? ऐसा जो शिष्य ने पूछा था उसका उत्तर 
गुरु ने यह दिया कि जिसने सत््‌ असत्‌ का विवेक किया है, 
वह ही जागता है। ऊपर जिसका सुख पूर्वक सोने का कहा है, 
वह ही विवेकी है और वह ही जागता है। एक ज्ञानी को ही 
सोने वाला और जागने वाला कहा है क्‍योंकि विवेकी और 
समाधिनिप्ठ एक ही होता है। इसको इस प्रकार समझना 
चाहिये:-जिसमें से जगत्‌ का भाव निवृत्त हो गया है, वह जगत्‌ 
में सोता है और आत्म तत्त्व में स्थिति वाला होने से आत्म 
तत्त्व में जागता है। आत्म स्थिति रहित जद़ता को प्राप्त होना 
समाधि नहीं है, उससे न तो किसी फल की प्राप्ति द्ोती है, न 
वह विवेक है । 


एक नट सब स्थानों पर अपना तमाशा किया करता था। 
उत्तम रीति से तमाशा करने के कारण वहुत स्थानों से उसे 
अच्छे अच्छे इनाम मित्रा करते थे। एक समय वह एक राजा 
के पास गया और वहां उसने आश्चर्य उत्पन्न करने वाला अपना 
तमाशा किया। राजा ने असन्न होकर बहुत सा इनाम दिया 
परन्तु नट का दिल उसके इनाम से प्रसन्न न हुआ तब राजा ने 
कहा “क्यों ! क्‍्या-इनाम लेना चाहता है ? न्ट ने कहा “महा- 
राज ! मैं एक ही . वरतु की प्राथना करता हूँ, वह वस्तु आपके 


( ४६ ) 
बैठने का घोड़ा है |» राजा को चह घोड़ा बहुत प्रिय था, उसे 
वह किसी को देना नहीं चाहता था। राजा ने कद्दा “नट ! तेरा 
तमाशा अद्भुत था, इसमें कुछ संदेह नहीं है, तूने योग के चौरासी 
आसन कुशलता पूबेक दिखलाये परन्तु समाधि नहीं दिखाई, 
यदि तू समाधि करके दिखला दे तो में तुमे घोड़ा दे दूंगा |” 
नट ने कहा “अन्न दाता! समाधि दिखाने की योग्यता इस 
समय मुममें नहीं है, यदि आप अपने चढ़ने का धोड़ा देना 
स्वीकार करें तो साल भर बाद आकर में आपको समाधि दिखला 
सकता हूँ ।” राजा ने स्वीकार कर लिया, नट वहां से चला गया 
और प्राणायाम करने वाले साधु के पास पहुँचा | यद्यपि वह 
योग्यता रहित था तो भी साधु की सेवा करके उसने आणायाम 
सीखा और प्राण को मस्तक में ले जाकर रोक रखना भी सीख 
लिया। साधु ने सब सिखा दिया परन्तु प्राण चालू करने की 
विद्यान सिखाई। नट समाथि लगाया करता और अन्त में 
साधु उतारा करता । नट सममा कि में समाधि लगाना सीख 
गया हूँ, अब राजा के पास जाकर और समाधि दिखला कर 
उससे घोड़ा लेना चाहिये। यह विचार कर नट राजा के पास 
पहुँचा। उसे आता हुआ देख कर राजा घवराया परन्तु वह्‌ 
अपने दचन को भंग करे ऐसा न था। नट ने समाधि लगाई 
और घह लकड़ी के समान जड़ हो गया ! राजा ने दो चार घंटे 
राह देखी, नट की समाधि न उतरी। एक मास बीत गया 
समाधि न उत्तरी ! राजा ने नट के आस-पास एक छोटा सा 
संदिर बनवा दिया | नद बैठा रहे इतना ही बड़ा मंदिर था ! इस 
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बात को दो, चार, दश चपे बीत गये, नट की सम्राधि न उतरी | 
नट को जिस थोड़े के लेने की इच्छा थी, बह घोड़ा मर गया, 
राजा भी मर गया । संयोग ऐसा बना कि जहां नट वाला मंदिर 
था, उसके पास का मकान टूट कर गिर गया और मंदिर 
उसके नीचे दव गया। बहुत दिन होने से 'नट ने समाधि 
लगाई है” यह वात भी लोग भूल गये। इस बात को दो 
सौ वर्ष हो गये | एक मनुष्य हूटे मकान को वनवाने लगा। जब 
मकान खोदा गया ठव मंदिर के नीचे भी खोदा गया और नट 
के पैर में चोट लगने से उसकी समाधि खुल गई और वह 
पुकार उठा “घोड़ा लूंगा, घोड़ा लूंगा !” बहुत से मलुष्य एकत्र 
हो गये । एक सनुष्य ने पूछा “तू कौन है और क्या कहता है १? 
नट ने जो बात थी सब कह दी। एक भनुष्य ने पूछा “तुमे 
कौन से राजा ने धोड़ा दे ने को कहा था १” नट ने कहा प्ृथ्वी- 
राज महाराज ने !” लोग आश्वय करने लगे! उसी मनुष्य ने 
कहा “उसको मरे हुए तो दो सौ वर्ष हो गये ! उसकी पांचवीं 
पीढ़ी पर उसका वंशज राज कर रहा है !” नट निराश हुआ। 
घर पर जाता तो घर का पतान था, न किसी मनुष्य का 
पता था ! 

इस श्रकार की समाधि समाधि नहीं है, ज्ञान समाधि ही 
अखंड समाधि है । वह ही सुख रूप है ! 

अपने शत्रु कौन हैं? इसके उत्तर में कद है कि अपनी 
इन्द्रियां दी अपना शत्रु हैं। भोत्र, त्वक्‌ , चक्ष, जिह्ला और प्राण 
ये पांच ज्ञानेन्द्रियां हैं और वाणी, हाथ, पण, पायु और उपस्थ 


( श८ ) 

ये पांच कर्मन्द्रियां हैं । ये दशों अपने अपने विपयों में आसक्त 
होती हैं | इन्द्रियों का विषयों में आसक्त होना ही उनकी शबन्रुता 
है। जिस प्रकार शत्रु अद्वित करता है इसी प्रकार विपयासक्त 
इन्द्रियां जीव का अहित करती हैं। वे आत्म मार्ग में विध्न करने 
वाली हैं इसलिये इन्द्रियों को वश करके मन को जीतने का यत्र 
करना चाहिये । है अजुन ! महा प्रयत्न करते हुए भी मनको व्या- 
छुल करने वाली इन्द्रियां चलात्कार से बुद्धिमान्‌ पुरुषों के सन 
को भी अपनी तरफ खेंच लेती हैं यदि मन वश में न हो तो 
समुद्र रूप संसार से पार नहीं हो सकते | 

एक व्यापारी एक जहाज में बहुत प्रकार का सामान लेकर 
समुद्र मागे से दूसरे देश में जा रहा था। ज्योंद्री जहाज के बंदर 
बाहर निकला त्योंही तूफान आया। जहाज़ घूमने लगा और कहीं 
का कहीं चल्ना गया। जिधर फो जहाज गया उधर लोह चुम्बक 
का एक पहाड़ था। जहाज में बहुत सा लोहा कील आदि जड़ा 
हुआ था । ज्योंही वह पहाड़ की तरफ गया त्योंही लोहा चुम्बक 
की तरफ खिचने लगा और उसके साथ सम्पूर्ण जहाज भी 
खिंचता चला | उसमें रक््खा हुआ माल और बैठे हुए मनुष्य 
सव ही खिंच चले। अंत में जहाज़ ने पहाड़ से बहुत जोर से 
टक्कर खाई और बह चूर चूर हो गया। सच माल समुद्र में चला 
गया और बैठे हुए भुष्यों में से कोई डूब कर, कोई टक्कर खा 
कर और कोई भय से इस प्रकार सब मर गये । 

समुद्र संसार है, इसमें चलता हुआ जहाज शरीर है व्या- 
प्रारी जीव है, माल अनेक प्रकार के शुभ कर्म हैं, कीलें इन्द्रियां 
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हैं, पटरियां मन है और चुम्वक पत्थर विषय हैं। जब इन्द्रियां 
अपने विप्य को देखती हैं. तब चुम्बक के समान विषयों की 
तरफ खिंचती हैं, उनके आक्रपणश से क्रमानुसार सब का आक- 
पर होता है और अंत में जीव का नाश होता है. यानी वह नीच 
गति को प्राप्त होता है। 

जैंसे मांस में लुब्ध होने से मछली, लोहे के कांटे को नहीं 
देखती, इसी प्रकार विपय सुख में लुब्ध हुआ मनुष्य यमराज का 
पाश नहीं देखता | जब मन और इन्द्रियां जीव ली जाती हैं तो 
वे मित्र हो जाती हैं और न जीती हुई शल्लु द्वोती हैं. इसलिये 
मुसुछुओं को प्रयत्न करके उन्हें अवश्य जीतना चाहिये। प्रथम 
इन्द्रियों को वश करके फिर मन को चश करना चाहिये और 
फ़िर बुद्धि को । बुद्धि को ज्ञान भाव वाली करके आत्मा को 
जानना चाहिये और उसको जान कर महान्‌ शत्रु जो काम है 
उसको मार देना चाहिये। कामनाओं के कारण इन्द्रियां शब्ु हैं 
आर कामना रहित इन्द्रियां मित्र हैं। जैसे जब कोई राजा अन्य 
देश जीतने को जाता है और सामने वाला राजा हार जाता है 
तो वहां की प्रजा भी नवीन राजा को मान देने लगती है। जैसे 
सैन्य में मुख्य आधार सैन्यनायक-राजा होता है इसी प्रकार 
डन्द्रियों का मन आधार-है क्योंकि वह इन्द्रियों का राजा है । शत्त- 
रंज के खेल में भी राजा के कैद होने से खेल समाप्त हो जाता है इसी 
अक्ार सनवश में आजाने से इन्द्रियां वश में आजाती हैं। ब्िषयों 
के बदले डंद्रियों का अवलम्बत्त बदल देना चाहिये 4 यह इस प्रकार 
होता है:-श्रोत्रेन्द्रिय गुरु के सदुपदेश में लगावे, हस्त शुरु सेवा में, 


( ६० ) 


पैर गुरू काये में, नेत्र गुरु दशेन और शास्त्र पढ़ने में और जिहा 
शाक्ष कथन में लगावे । घ्राण को आत्म गंध में, मत को संकल्प 
विकल्प रोकने में, बुद्धि को अ्रह्म विचार में, चित्तकों अखंड अद्मके 


+े किन. 


चिन्तवन में और अहंकार को त्रह्मामिमान धारण करने में लगावे । 


जैसे कोई एक व्यापारी बहुत सा माल लेकर (थ्वी मागे से 
जा रहा है। मार्ग में उसे कोई ठग मिल जाय और ठगई के 
विचार से व्यापारी के साथ मित्रता करके उसके साथ साथ चलने 
लगे । संयोगवश कोई तीसरा मनुष्य वहां आ पहुँचे, जो व्यापारी 
ओर ठग दोनों को पहिचानतां हो और स्वयं भला मानस दो, वह 
एकान्त में व्यापारी को लेजा कर कहदे कि यह मलुप्य जो तेरे 
साथ है, ठग है, इससे सावधान रहना, ठय भी अपने जी में 
समम जाय कि मेरा ठगपना व्यापारी को मालूम होगया है, अब 
बह ठगई में नहीं आवेगा और यदि अन्य कोई ठगई कर जायगा 
तो मेरा ही नाम होगा, इसलिये अब तो व्यापारी को सही सला- 
मत मुकाम पर पहुँचा कर ही जाना चाहिये, ऐसा विचार कर वह 
व्यापारी का मित्र होजाय । इसी प्रकार जीव व्यापारी है, इन्द्रियां 
ठग हैं, सदूगुरु दोनों को पहिचानने वाला तीसरा मनुष्य है, 
जब सदूगुरु द्वारा ज्ञान होता है तब इन्द्रियां जो अपनी श्र हैं, 
मित्र होजादी हैं-जीती जाती हैं | कहा भी है “मन के जीते जीत 
है, मन के हारे हार।” “सनुआं सर गया, ( उसका ) खेल 
विगड़ गया? “मन ही संसार है, मत का अमन होना संसार का 
पार है? “चाह चमारी, चूहड़ी, सब नीचन से नीच, तू तो सत्‌ 
पर्व है, चाह न हो यदि बीच» ॥४॥ 
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को वा द्रिद्रो हि विशाल तृष्णः, 
श्रीमांश्च को यस्य समस्ति तोषः | 
जीवन्दतो कस्तु निरुगमों यः, 
कोबा5सछतः स्यात्सुखदा निराशा ॥श। 


अथः--अश्नः-दरिद्वी कौन है ! उत्तरः-अधिक दृष्णा वाला। 
प्रश्नः-श्रीमान्‌ कौन है ? उत्तरः-जो सन्‍्तोषी है । प्रश्नः-जीतेजी 
मुर्दे समान कौन है ? उत्तरः-जो उद्यम रहित है। प्रश्न-अम्ृत 
समान सुख देने वाली कौन है ! उत्तर:-निराशा अम्रृत समान 
सुख देने वाली है । 
छुप्पय | 

कौन दरिद्री दीन, अधिक तृष्णा से दूषित । 

को जय में श्रीमान, सदा सन्तोष विशृषषित ॥ 

नर ऐसा है कौन, मरा जीते. जी होई। 

जीवत मुरदा सोहि, करे उद्यम नहिं कोई ॥ 

अभ्ृतसम सुखदायनी, कोन दुःख दारिद्र हर । 

एक निराशा सुखद अति, नर निराश जानो अमर॥४॥ 


विवेचन । 

. जिस किसी के पास धन नहीं होता, उसे लोग द्रिद्री कहते 
हैं परन्तु वास्तविक द्रिद्वी तो कोई और ही है। जितना विशेष 
धन होता है उतनी ही अधिक हष्णा का होना संभव है। जैसे २ 
संलुष्य बढ़ता जाता है. वैसे २ उसकी - ुष्णा भी बढ़ती जाती है 
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इसलिये जिसको जितनी विशेष हृष्णा हो उसे उतना ही विशेष 
दरिद्वी समको । गरीब की भूख-ठृष्णा पांच पच्चीस रुपये की 
होती है और लक्षाधिपति की भूख लाखों रुपयों की होती है। 
दरिद्वी चिंता का स्वरूप है। विशेष तृष्णा होने से विशेष चिन्ता 
होती है इसलिये जिसकी अधिक ठृष्णा हो उसे द्रिद्री समझना 
चाहिये। जैसे धन की उष्णा होती है बसे ही भोग की ढृप्णा 
होती है। धन की ठृष्णा इस कारण से होती है कि उससे सब 
पकार के भोग प्राप्त हो सकते हैं। दृष्णा गद्य मोह उत्पन्न करने 
बाली, भय देने वाल्ली और बिकलता रूप है इसलिये अधिक 
ठृष्णा वाले को ही कंगाल कहना चाहिये, उसको ही चेंटी समान 
छुद्र सममना चाहिये। जैसे चेंटी कितनेक चांवल के दाने और 
गुड़ आदिक लाकर अपने विल में जमा करती है, उनका उपयोग 
नहीं करती, मरण प्राप्त मक्खी को खींचने जाती है, वहां कोई 
लघुशंका करने को बैठा द्ोता है. तो उसके मूत्र में चहती चली 
जाती हैं; यदि ज्यों त्यों करके उसमें से निकलने पाती है. तो घर 
मूत्र से भर जाने के कारण उसमें जाने नहीं पाती, इसी प्रकार 
अधिक दृष्णा वाले का हाल है। 

एक साधु था। उसका यह नियस था कि बह दिन भर 
मांगता रहता, जो खाने की वस्तु आती खा लेता और 
बची हुई वांद देता था और जो पैसे आते थे उनको भी. 
सायंकाल को अपने स्थान पर बांट देता था, जो गरीब कंगाल 
दीखते उतकी तरफ फेंक देता था। बहुत दिनःका शहर में रहने 
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बाला होने से सच उसे पद्िचानते थे और वह 'कंगालों को पैसे 
बांटने वाला साधु' इस नाम से प्रसिद्ध था| एक दिन उसके 
स्थान की तरफ से वहां का राजा निकला | रांजा ने उसको देखा- 
ओर उसकी दृष्टि भी राजा पर पढ़ी। तुरन्त ही साधु ने चार 
पैसे राजा की तरफ फेंक दिये। राजा विचार में पड़ गया और 
घोड़े से उतर कर, साधु के पास जा प्रणाम करके बैठ गया और- 
कहने लगा “महाराज ! मेने सुन रक्‍्खा है कि आप कंगालों को 
पैसे बांटते हैं, आपने मेरी तरफ पैसे क्यों फेंके ? क्या में कंगाल 
हूं! में तो राजा हूं !” साधु ने कहा “राजा ! हमारा न्याय और 
विचार तेरे न्याय और विचार से कुछ और ही प्रकार का है! 
तू अपने को राजा मानता है, सब प्रजा भी तुके राजा और 
श्रीमान्‌ जानती है परल्तु मेरी दृष्टि में तू श्रीमान्‌ नहीं है। जिसमें 
दृष्णा होती है, मैं उसे कंगाल समझता हूं ! गरीबों को दृष्णा 
दो चार पैसों की होती है, ठुके लाखों, करोड़ों और नये नये 
मुल्क बढ़ाने की रुष्णा है इसलिये मेरे बिचार से तू महा दृष्णा 
वाला होने से महादारिद्वी-कंगाल है! इस प्रकार ठुके कंगाल 
सम्तक कर मैंने तेरी तरफ पैसे फेंके थे !” राजा घर्मनि्ठ था, 
साधु के युक्ति पूर्वक्ष वचन सुनकर संतोष को भ्राप्त होकर 
चला गया। | ु ह 
अपनी आवश्यकता के योग्य प्राप्त होने पर भी जो विशेष 
प्राप्तिकी इच्छा करना, उसके निमित्त अत्यन्त चिन्ता करना 
और व्याकुलता के साथ प्रयन्त करना है, इसका नाम दृष्णा है। 
जीव का ऐसा स्वभाव सा पड़ गया है. कि उसकी संतुष्टि नहीं 
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होती, जब नहीं मिलता है तव कह्दता है कि इतना मिल जाय तो 
मेरा काम भी प्रकार चले। यदि संयोगवश उसकी कामना के 
अनुसार मिल जाय तो वह वहां नहीं टिकता-सन्तोप प्राप्त नहीं 
करता | अब इतना मिले तो ठीक हो ऐसे कहता है | इस प्रकार 
जितना मिलता जाता है उससे विशेष ग्राप्ति की इच्छा करता ही 
चला जाता है। इस प्रकार की अत्यन्त व्याकुल करने वाली 
इच्छा ठृष्णा कहलाती है। ेल्‍ 

जिसको सन्‍्तोप होता है वह ही लक्ष्मीवान्‌ है। जिस पुरुष 
को सम्यक्‌ तोष-तुष्टि है. वह श्रीमान्‌ है। जिसके पास हो यदि 
बह धन की इच्छा न करे, जिसके पास बहुत वस्ध हों वह वस्र 
की इच्छा न करे और जिसके पास जवाहरात हों, वह उनकी 
इच्छा नहीं करे तो इन सवकी गिनती व्यवह्यरिक दृष्टि से 
सन्तोषियों में हैं. परन्तु जिसके पास कुछ भी नहीं हो तो भी 
किसी पदार्थ की इच्छा न करे वह सच्चा सन्तोषी है। सन्‍्तोप के 
समान एक भी सुख नहीं है और असन्‍्तोप के समान कोई 
दुःख नहीं है। इसीलिये कह्दा है. “संतोपी सदा सुखी !” संतोषके 
साथ पविन्नता भी होती है। सच्ची पवित्रता आंतर की है। जो 
मनुष्य अपने अंतःकरण में अनेक प्रकार की ठृष्णा-असंतोप के 
फूड़े को नहीं रखता वह आंतर पवित्र है। “संतोषी ज्राह्मणः 
शुचिः संतोष वाला ब्राह्मण पवित्र होता हे और “असन्तुष्ठा 
द्विजा नष्ट” असंतोपी व्राह्मण नष्ट होते हैं और जो कोई अन्य 
भी ब्राह्मण के समान सन्‍्तोष धारण करता है वह भी पवित्न 
आऔर सुखी होता है। जिसको आत्मवोध से संतुष्टि श्राप्त हुई है 
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वह परम संतोषी है । ऐसा मनुष्य त्रित्ञोक के ऐश्वर्य को भी 
'ठुच्छ सममता है। जब संतोप रूप सूर्य का उदय होता है तब 
तृष्णा-इच्छा रूप अँधेरी रात्रि का नाश होता है । संतोपवान्‌ का 
हृदय प्रफुल्लित रहता है, सन्‍्तोपी कान्तिवान्‌ होता है। जिसको 
तीनों लोकों का ऐश्वर्य प्राप्त होने पर भी संतोप नहीं है वह 
दरिद्वी है और निर्धन होकर भी जो संतोपवान है! वह सबका 
ईश्वर है। अश्राप्त वस्तु की इच्छा न करे और प्राप्त वस्तु का 
उपभोग राग द्वेष रहित करे उसको संतोपी कहते हैं। असंतोषी 
को कभी सुख नहीं मिलता और संतोपी को कभी दुःख 
नदीं होता । 
भजनलाल नाम का एक प्राह्षण अयाचक होकर भी प्राह्मण 
की वृत्ति से रहता था। आत्मवोध होने से उसका संतोष पूर्ण 
दशा को प्राप्त हो गया था। वह ईश्वर के ऊपर निष्ठा वाला 
था और व्यवद्यार का किसी प्रकार का सुख अथवा ठुःख आ 
पढ़ता तो बह व्याकुल्ल नहीं होता था। उसे सुख दुःख का हर्ष 
शोक कभी नहीं होता था ओर ऐसे प्रसंगों में श्री आदिक के 
सामने कहा करता था “ईश्वर जो कुछ करता है, सब अच्छा दी 
करता है।” वह वोधवान्‌ होने पर भी आलसी नहीं था, समय 
प्राप्त कम अच्छी प्रकार से किया करता था, दुःख में अन्यों फो' 
सममाया करता जीव भाव की तुच्छ बुद्धि, निमित्त को नहीं 
समम सकती, दुःख को भी सुख मानना चाहिये, दुःख महान्‌ 
सुख का कास्ण होता है। ढुःख बिना सुख की पहिचान नहीं 
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होती, दुःख ही इंश्वर प्राप्ति फी तरफ ले जाने वाला दूत है, इस- 
लिये दुःख को सुख समझना चाहिये ओर सुख तो अच्छा लगता ' 
ही है फिर दुःख रहा ही कहां? जगत्‌ संतोप विना ठुःखी होता है !? 


भजनलाल के पास कुछ विशेष साल न था तो भी कुछ था 
ही। एक रात्रि को चोर घर में घुस आये । घर वाले नींद में थे । 
चोर सौ, सवा सौ रुपये का गहना और वस्त्र जो ऋुछ मिला ले 
कर चल दिये। सवेरे उठने पर मालूम हुआ कि चोरी हो गई। 
भजनलाल की ज्ली रोने पीटने और हाय हाय करने लगी । 
पड़ोसी भी गरीब संतोपी ब्राह्मण का नुकसान हुआ देख कर 
करुणा करने लगे परन्तु भजनलाल के चित्त पर चोरी का ऋुछ 
भी असर न हुआ | वह ज्री को सममाने लगा 'प्रिये ! तू दुःखी 
क्यों होती है ? इृश्वर जो कुछ करता है अच्छा ही करता है । 
हमारी चोरी होने में इंश्वर का कुछ ओर ही संकेत होगा। संतोष 
कर !” स्धी क्रेधित होकर वोली “अजी ! तुम्हें तो संतोष ही 
संतोप सुहायता है। संतोप हो ही गया ! ज्यों त्वों करके दो वस्त्र 
और चीजें बनी थीं अब वनना ही कठिन है ! तुम संतोप धारण 
करके अपने साथ मुमे भी दुःखी कर रहे हो !? भजनलाल हँस 
कर कहने लगा “मैं कब दुःखी हूं ? तू भी दुःखी नहीं है. ! अपने 
को दुःखी मानती है इसी कारण दुःख तुझे सताता हैं, इश्वर 
पर निष्ठा ओर यथा आप्त में संतोप रख।» थोड़े दिन पीछे 
थोड़ी दूर पर रात्रि में चोरों का हल्ला हुआ वहुत से मनुष्य चोरों 
को घेरने दौड़े। चोर भजनलाल के सकान की छुतपर से जान 
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लेकर भागे और जवाहरात और दागीनों की गठरी जो कि किसी 
साहूकार के यहां से चोरी करके बांध लाये थे, पटक गये ।,सुबह 
भजनलाल ने गठरी देखी, जाकर साहूकार को खबर की और 
राज दरबार में ले जाकर देदी । उसमें सा लाख की कीमद का 
साल था | राजा भजनलाल की इमानदारी से अ्रत्यन्त प्रसन्न 
हुआ साहूकार बुलाया गया और उसका माल उसे सुपु्दे किया 
गया । साहूकार ने प्रसक्ष होकर एक हजार रुपये भजनलाल को 
भेट दिये | 


सजनलाल के एक दो वर्ष का और दूसरा छः मास का'दो 
पुत्र थे | बड़ा लड़का कभी कभी घर के बाहर निकल जाया 
करता था । एक दिन वह कहीं वाहर चला गया और दिनभर 
खोजने पर भी उसका पता न लगा । ब्राह्मणी बहुत शोक करने 
लगी । भजनलाल ने अपना यह ही सूत्र सुनाया “ईश्वर जो कुछ 
करता है, सब भले के लिये ही करता है” स््रीने रोना बन्द न 
किया ) चहुत खोज करने पर भी लड़का न मिला। एक दिन 
राजा के यहां से स्री पुरुष दोनों को भोजन के निमित्त न्योता 
आया | भजनलाल किसी के यहां भोजन करने जाना पसंद नहीं 
करता था तो भी राजा का न्योता मानना ही पड़ा । जब दोनों 
स््री पुरुष राजा के यहां गये तो राजा रानी ने उनको एकांत में 
बुला कर कहा “पंडित जी ! हमने सुना है कि आपका कोई दो 
वर्ष का लड़का खोगया है, इससे आप दुःखी होंगे।” भजनलाल 
ने कहा “महाराज ! ईश्वर जो कुछ करता है, सब भले के लिंये 
ही करता है, यह मेरा निश्चय है इसलिये मुझे तो कुछ भी ढुःख 
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नहीं है, हां, त्राक्मणी इस वात का वहुत दुःख मानती है ।” राजा 
असन्न होकर बोला “धन्य साधु पुरुष भजनलाल ! में तुम से 
कुछ मांगना चाहत्ता हूं? भजनलाल ने कहा “महाराज ! हम 
आपकी प्रजा हैं, जो प्रजा का है .सो सब आपका ही है, आप 

खुशी से ले लीजिये |? राजा ने कहा "में तुम्हारे बड़े लड़के को 
लेना चाहता हूं |» ब्राह्मणी वोल उठी “राजा साहव ! बह द ही 
कहां ! जो हम दें |” भजनलाल बोला “आप ले लीजिये, दें 
दिया !” राजा ने पुत्र को बुलाया । उसको देखकर, ब्राह्मण 
ब्राह्मणी, राजा रानी चारों असन्न हुए । राजा ने इस पकार इत्तांत 
सुनाया:- मिरी इद्धावस्था में एक राजकुमार हुआ था, दो दर्ष 
का होकर वह सरगया, दूसरी संतान होने की आशा नहीं है, 
तुम्हारे लड़के के समान ही उसका चेहरा था, इसलिये तुम्दारा 
लड़का हमने चुरा लिया है, अब आपकी आज्ञा से वह हमारा 
हुआ है, वह ही भविष्य का राजा होगा, आप दुःख्ी होते थे इस- 
लिये आपका लड़का आपको दिखला दिया है, यह धात किसी 
को मालूम नहीं है, इस गुप्त वात को आप भी गुप्त ही रखियेगा, 
जब जब आपकी इच्छा हो यहां आकर देख जाया कीजिये। 
आपके सिवाय और कोई इस वात को जानने न पावे |» 


संतोषी/भजनलाल ने संतोप के कारण ज्यवद्वार में भी सुख 

पाया तो आत्म संतोष के अनिरवंचनीय सुख का कहना द्दी क्या 
है। सवा सौ रुपये के माल के बदले उसे हजार रुपये का साल 
“ मिला और पुत्र गुम होने के बदले प्रथम उसे राजकुमार और 
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फिर राजा होते हुए देख दम्पति असन्नता को प्राप्त हुए। संतोष 
किसी हालत में दुःखदायक नहीं होता। जिनको संतोष नहीं वे 
संतोप को नहीं समझ सकते । कोई कोई कहते हैं कि संतोष 
आलसी घना देता है, यह क्ूठ है क्‍योंकि जो आलसी घना देवे 
वह संतोष ही नहीं है । सनन्‍्तोप तो खांड के खिलोनें के 
समान बाहर भीतर ऊपर सीचे सव तरफ से सुख रूप ही 
होता है । 

जिस शरार में प्राण रूप धोंकनी चल रही हो वह जीवित 
नहीं है परन्तु जीता हुआ वह ही है जिससे किसी प्रकार के अर्थ 
की सिद्धि हो। प्रश्न है कि जीते जी मुरदा कोन है ? उसका उत्तर 
है कि उद्यम रहित जीता हुआ भी मरे के समान है क्योंकि वह 
किसी अथ को सिद्ध नहीं करता इसलिये निरुग्ममी का जीता 
रहनां और मर जाना समान ही है । जीवित दो प्रकार के सममो, 
एक ऐद्विक अर्थ की सिद्धि करने वाला और दूसरा पारमार्थिक 
सिद्धि करने वाला । जो जगत्‌ में अपने या दूसरों के निमित्त कुछ 
भी नहीं कर सकता घह मरा हुआ है। जो ईश्वर-आत्माको नहीं 
पदिचानता, जो अंतःकरण की शुद्धि अथवा वर्णोचित धर्माचरण 
नहीं करता, जो तत्त्व दर्शन निमित्त श्रवण मननादि नहीं करता, 
वह भरा हुआ है। इसी प्रकार जो मनुष्य संसारासक्त होकर 
बहुत द्रव्योपाजन करता है, बड़े २ मकान बनवाता है, लड़के 
लड़कियों के विवाह में नाम के निमितं बहुत आउम्बर रचता है 
ओर अपने धर्म कर्म से चूक जाता.है, लोभ की कीचड़ में फँसा 
होता है, धर्माधम के भय रहित द्वव्य प्राप्त करता है, वह मरा 
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हुआ है क्योंकि इस प्रकार के उद्यम उद्यम नहीं हैं। अधर्म युक्त 
द्व्योपाजेन में अनेक प्रकार का अनर्थ रहता है। जैसे धन भ्राप्ति 
में दुःख, वृद्धि करने में दुःख, रक्षण में दुःख, उपयोग में दुःख, 
नाश में दु:ख, उपभोग में परिश्रम, त्रास, चिंता ओर भय, चोरी, 
हिंसा, मिथ्या भाषण, दम्भ, काम, क्रोध, विस्मय, सद, वर, 
अविशास, स्पा, स्लियोंका व्यसन, जुआ और मदिरा पान। जो 
इस ग्रकार के उद्यमों में प्रवृत्त हैं और आत्मा को नहीं पहिचानते 
वे जीते जी मुरदे हैं। 


सब दु:खों की जड़ आशा है। चाहे अमीर हो चाहे फकीर 
हो। आशा सबको होती है इसीलिये सब दुःखी होते हैं। करोड़ों 
सें कोई एक ही पुण्यवान्‌ आशा रहित होता है। जो आशा रहित 
है वह ही महय सुखी है। पिंगला वेश्या आशा त्याग कर ही सुखी 
हुई थी। उसकी कथा इस ग्कार हैः-- 


पूवे में विदेह राजा जनक के नगर में पिंगला नाम की एक 
चेश्या रहती थी । एक दिन वह किसी नगर निवासी को अपने 
शयन गृह में लाने के लिये घुन्दर शज्ञार करके सायंकाल को 
अपने घर के दरवाज़ें पर खड़ी हुईं । धन के लालच से वह जिस 
किसी मनुष्य को सागे में आता देखती उसीको अपने यहां आकर 
धन देने बाला समझती थी और जब मनुष्य चला जाता था तब 
निराश होकर विचार्ती थी कि और कोई विशेष धन देने वाला- 
धनाढ्य पुरुष सेरे पास आता होगा। इस अकार आशा करती 
हुई बह बहुत रात तक न सोई किन्तु द्वार के सहारे वहां ही खड़ी 
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रही | जब कोई आता देखती तो आशा करती और जब चला 
जाता तब निराश हो दुःखी होती थी और भीतर चली जाती थी, 
फिर आशा बाहर खींच लाती थी । इसी प्रकार आधी रात बीत 
गई, कोई भी न आया। धन की आशा से खड़े २ उसका मुख 
सूखने लगा और चित्त में बड़ा ही दुःख होने लगा, ऐसी अवस्था 
में उसे कुछ विचार उत्पन्न हुआ “अहो ! मुझे कुछ भी विवेक 
नहीं है, मेरा चित्त क्षण भर भी मेरे वश नहीं रहता | में बड़ी ही 
बेसमम हूँ ! तुच्छ मनुष्य की कामना करती हूँ ! अपने हृदय के 
भीत्तर रहने वाले सबेदा समीप, नित्य रति और धन देने वाले, 
आत्म स्वरूप परम पुरुष को छोड़ कर, जो कामना पूर्ण करने में 
असमर्थ है, दुःख, शोक, भय, चिंता और मोद आदिक का देने 
वाला है, ऐसे तुच्छ पुरुष का भजन करती हूं! मुझे दुराशा ने 
मोहित कर रक्खा है |!” इस प्रकार वैरांग्य और विवेक उत्पन्न 
होनेसे “अब सैं आत्माके सिवाय अन्यका भजन न करूंगी” ऐसा 
निश्चयकर परम शांति को प्राप्त हु और अपनी शय्या पर जाकर 
सुख से सो गई | 


निराशा अमृत्त के समान सुख देने वाली है, अमृत संजीवनी 
बूटी है। मरण ढुःख है और दुःख रहित स्थिति अमृत है। आशा 
विप समान और निराशा अमूत समान है। आशा में अनेक 
प्रकार के दुःख द्वोते हैं, आशा रहित जो निराशवान्‌ है उसे कोई 
दुःख नहीं होता। फद्दा भी है “आशा का मरे निराशा का जीवे ।” 
जीव भाव आशा है और जह्वास्वरूप निराशा है। 
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वस्तु-भोग के प्राप्त करने की इच्छा-कामता आशा है और 
प्राप्त होते हुए भी विशेष प्राप्त करने की तीत्र इच्छा का नाम 
रृष्णा है। आशा और रुष्णा मा बेटी हैं। आशा से रृष्णा की 
उत्पत्ति है ! मुमुछुओं को प्रपंच भाव की आशा और रुण्णा दोनों 
ही त्यागनी योग्य हैं और उसके बदले आत्म आप्ति-बोध की 
आशा करनी चाहिये । आत्म बोध में ठृष्णा की आवश्यकता नहीं 
है। बोध कुछ मिला हों और कुछ इद्धि करना हो ऐसा नहीं है। 
तृष्णा अप्राप्त विशेष पद्ार्थ-भोग में होती है, स्ववोध में दृष्णा की 
आवश्यकता नहीं है। वास्तविक में तो स्ववोध में आशा की भी 
आवश्यकता नहीं है परन्तु वह आशा प्रपंच का वाध अन्तःकरण 
की शुद्धि और अज्ञान की निद्ृत्ति करने वाली होने से मुमुज्ञुओं 
को मुमुछु दशा में कर्तव्य है। सम्पूर्ण पदार्थों की सम्पूर्ण भाव से 
सूक्ष्म संस्कार रहित जो निराशा है, वह स्ववोध के पश्चात्‌ दी 
होती है। बह ही अमृत स्वरूप-परमपद मोक्ष है। 


आशा और दरृष्णा की उत्पत्ति अज्ञान“मोह से है और वह 
अज्ञान के परदे को दृढ़ करती है। जिनको अज्ञान निवृत्त करने 
और परम सुख-शांति प्राप्त करने की इच्छा हो उनको तीनों लोक 
की आशा रृष्णा का त्याग करना उचित है। 


हैहय देश का सुमित्र नाम का राजा एक बार सगया खेलने 
गया, उसने एक सृग को तीच्ु्ण वाणों से बेधा परन्तु अत्यन्त - 
वलिष्ट मग वाण लेकर भाग गया। राजा भी अपनी सेन्य और 
साथियों से भिन्न होकर उसके पीछे दौड़ा। झुग चरण में नीचे 
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दौड़ता और क्षण में उसी भूमिकी सपादी पर आ जाता | ज्यों २ 
संग भागता था, उसके पीछे राजा भी भागता था । बड़े २ नद, 
नदियां, तालाव, पहाड़ और वनों को उल्लंघन करते हुए राजा ने 
उसका पीछा न छोड़ा । उसने बहुत परिश्रम किया और बहुत से 
बाण मारे परन्तु सग न मरा और अन्त में बहुत दूर निकल 
गया। राजा अरण्य में घुसा, वहां उसे एक तपस्वी का आश्रम 
दिखाई दिया। राजा वहां गया। श्रम से पीड़ित और छुधातुर 
राजा को देखकर तपस्त्री ने भोजन दिया परन्तु राजा ने ग्रहण न 
किया और वन में किस प्रकार आना हुआ इसका वृत्तांत सुनाया 
“मैं हैदय कुल में उत्पन्न हुआ सुमित्र नाम का राजा हैं। झूग 
पतियों पर प्रद्दर करता हुआ विचरता हूँ, बड़ा सैन्य, प्रधान और 
अन्तःपुर को लेकर म्ृगया खेलने निकला हूँ, वाण लेकर भागे 
हुए मगके पीछे पड़नेसे अमसे कपित और आशा भंग हवोनेसे लक्ष्मी 
रहित हुआ हूँ, दैवयोग से इस स्थान पर आ पहुँचा हूं, इससे बढ़ 
कर दूसरा दुःख क्‍या होगा। राजधानी का त्याग हुआ, म्रग की 
आशा संग हुई, हे तपोधन ! मैने राज्य लक्षण का त्याग नहीं 
किया है, तो भी आशा भंग होने से मुकको तीत्र दुःख हुआ है। 
बड़े पर्वत हिमालय, महासागर और आकाश की लम्बाई चौड़ाई 
भी आशा के समान नहीं है। हे मुनि! मेंने आशा का अन्त न. 
पाया, इसलिये मैं पुछता हूँ--आकाश और आशा दोनों में बड़ा 
कौन है ? इस लोक में आशा से चढ़कर दूसरा दुजय क्‍या है ? 
तब सब ऋषियों में श्रेष्ठ ऋषम ऋषि कहने लगे “में पू्े में तीर्थ 
झात्रा'. करता हुआ एक ऋषि आश्रस :में पहुँचा । वहां तलु 
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नामका एक ऋषि निवास करता था, उसका शरीर बहुत 
ही पतला था। उसी समय वहां बड़े वेग वाले अश्व पर 
सवार होकर मदद पराक्रमी वीर झ्युम्त राजा अपने पुत्र भूरि- 
घुम्न को, जो गुम हो गया था, खोज्ञता हुआ आया। भाशा मे 
सिंचा हुआ बह राजा भटकता भटठकता वहाँ आया था। वह 
कहने लगा “आशा से घिरा हुआ में इस स्थान पर आया हूँ, 
यदि मेरा पुत्र न मिलेगा तो में अवश्य मरण को प्राप्त हंगा ! है 
भहात्मन्‌ ! जगत्‌ में दुर्लभ क्या है? आशा से घड़ा कौन है ! 
कृपा करके कहिये? तव ऋषि कहने लगे "हे घीस्युम्न। आशा 
को प्राप्त करना ठुलंस है। आशा आकाश से बड़ी और सुभसे 
भी कृप है। हे राजन्‌! जिसने आशा जीती है. वह पुष्ठ और 
जिसको आशा ने जीत लिया है. वह कृप है ! जो पुरुप द्रव्यवान 
न होकर भी संतोप धारण करता है ऐसा पुरुष दुलंभ है. और 
जो अर्थंवान्‌ पात्र की अवज्ञा नहीं करता है वह अत्यंत दुल्भ 
है। जिसने सब प्राणियों, भोगों और ऐश्वयों की आशा बांध 
रक्‍्खी है वह कृप है। जो कृतघ्न, दुजेन, आलसी और अठ॒प- 
कारी पर आशा करनेवाला हो वह अत्यन्त कृप है ०॥५॥ 


पाशों हि को यो ममताभिधानः | 
सम्मोहयस्येच सुरेव का स्त्री॥ 
के वा महांधो मदनातुरों यो। 
सत्युश्व की वापयशुः स्वकीयम ॥॥९॥ 


(4 


( ७४ ) 
अथे-प्रश्न:-पाश ( बन्धन ) क्या है? उत्तरः-ममता है 
सोई पाश है । प्रश्न:-मदिरा के समान मोह उत्पन्न करने वाली 
कौन है? उत्तरः-स्री। प्रश्नः-सहा अंध, कौन है ? उत्तरः-जों 
फामातुर है सो। प्रश्नः-सृत्यु क्या है! उत्तरः-अपना अपयश 
दी मृत्यु है। 
छुपय । 
फांसी कौन महान, खानि दुःख की ऋतलाती । 
ममता फांसी जान, योनि नाना भठकाती ॥ 
मदिरा जैसा मोह, कौन देखत उपजावे । 
तज्षिण मंदिर नारि, ज्ञान विज्ञान नशावे॥ 
महा अंब जग कौनसा, कामातुर नर जानिये । 
मृत्यु क्या कहलाय है, अपैयश मृत्यु मानिये ॥६॥ 


विवेचन | 


पाश बंधन को कहते हैं, पाश का अर्थ फांसी भी है। इस 
प्रकार का पाश क्‍या हे ? ऐसा जब शिष्य ने पूछा तब गुरु ने 
उत्तर दिया कि ममता पाश है। ममत्व-सेरा भाव को ममता 
कहते हैं। अद्ंता से ममता की उत्पत्ति है. इसलिये जब अहंत्ता 
होती है तव ही ममता होती है। 'में हूं! यह अहंता है, पश्चात्‌ 
'मेया है! यह भाव समता है। वंधन तो अनेक प्रकार के हैं परन्तु 
भमता रूप बन्धन की अपेक्षा सब वन्धन क्षणिक हैं।सब से 
विशेष वलिप्ट और सब वन्धनों का उत्पत्ति स्थान रूप अज्ञाव 
का.अहं मस भाव॑. ही पूरा बन्धन है। घृणा, लज्या, भय, शोक, 


( ७६ ) 


जुगुप्सा, छल, शील और जाति, ये आठ पाश हैं, परन्तु ये सब 
ममता के अन्तर्गत हैं। जैसे पाश गले में पढ़ती है इसी प्रकार 
अहँ मम की पाश जीव के गले में पढ़ी हुई है। में सवरूपवाद हूं, 
धनवान्‌ हूं, इुटुस्वी हूं, मेरे भाई वन्धु और मित्र चहुत हूँ, में 
भाग्यशाली हूं चतुर हूं, घर और जागीर वाला हूं अपनी जाति 
में सब से बड़ा हूं इत्यादि भाव पाश रूप वन्धन करने वाले हैं। 
अपनी मात्ती हुई भूंठी अतिप्ठा के हेतु अनेक कष्ट सहना परन्तु 
ममता न छोड़ता यह ही पाश है । संसार प्राप्ति का हेतु ममता 
है। ममता के कारण अनेक योनियों में जन्म घारण करना 
पढ़ता है। ममता के कारण अनेक प्रकार के छल छिद्र करने पढ़ते 
हैं। ममता के कारण महान्‌ चक्रवर्त्ती महाराजाओं का क्षय होना 
इतिहासों में प्रसिद्ध है। रावण ममता के कारण मारा गया, 
कौरवों का नाश भी इसीसे दी हुआ। ममता सव दुःखों की जड़ 
है। जिसको सुख की इच्छा हो उसे ममता का त्याग अवश्य 
करना चाहिये । 
एक समय ठाकुर चलभद्गसिंह हाड़ा कुलका अधिपति था 
उसके एक कन्या ही थी, पुत्र कोई न था। उस कन्या का नाम 
साननी था । वह रूपवती और शौरय में पुरुषों के समान थी। 
वह पिता के साथ सभा में चैठा करती और सृगया खेलने को 
भी जाया करती थी। एक समय वह पिता के साथ मगया खेलने 
को गई | किसी कारण से वलभद्गसिंह कुछ पीछे रह गया । एक 
व्याघ माननी ने देखा और अपने धोड़े को कुदाकर कटार उस 
व्याप्र की कमर में घुसेड़ दी। कठार लगते ही व्याप्त दो तीन 


( ७७ ) 
पैर हट कर माननी पर कपटा और उसे मार डालने को ही था 
कि इतने में पीछे से एक सवार की तलवार ने ज्याप्र का शिर 
घड़ से अलग कर दिया। साननी सावधान होकर उपकार करने 
वाले को देखने लगी। सवार घोड़ा दौड़ा कर चलन दिया। थोड़ी 
देर में जब ॒माननी का पिता आया तब माननी ने अपने प्राण 
बचने का वृत्तान्त सुनाया। वलसद्रसिंह घुन कर प्रसन्न न हुआ 
क्योंकि साननी के बचाने वाले को उसने जाते हुए देखा था, वह 


हीत कुज्ञका था वलभद्रसिंह उसे घिक्षारता था। माननी ने प्रत्युप- 
कार करने का विचार चित्त से निकालने का प्रयत्न किया परन्तु 
यह विचार उसके चित्त से न निकला। एक बार अरबली पवेत 
के जंगल में बारह घुड़ सवार एक घुड़ सवार को क्रूरता से घेरने 
लगे | भला | बारह के ग्रहार के सामने एक क्या कर सकता था, 
चह घायल होगया । वे लोग उसका शिर काटने को ही थे, इतने 
में पीछे से एक वाण टोली के नायक के लगा जिसके लगने से वह 
पृथ्वी पर गिर गया और उसके प्राण निकल गये। उसके 
अनुयायियों ने इधर उधर दृष्टि की और एक सवार को आते 
हुए देख कर वे सब भाग गये । घायल हुआ पुरुष माननी का 
बचाने वाला था और नायक के वाण मारने वाली मगया खेलने 
आई हुई माननी थी। घायल पुरुष की मरहम पट्टी करने के 
लिये माननी पालकी में बेठा कर उसे अपने घर ले आई । जब 
ठाकुर बलभद्र॒सिंह घर पर आया तब उसे यह मालूम हुआ कि 
उसकी कन्या, एक तरुण मलुष्यः को जो घायल है और 
जिसने-माननी की . जान वचाई थी, घर पर ले आई है-ता यह्‌ 


( ५८ ) 
सुनकर चह बहुत क्रोधित हुआ परन्तु उपकार का प्रद्युपकार 
होना चाहिये यह समझ कर. उसने उस पुझुप की सार सँभाल 
होने दी। ठाकुर यह चाहता था कि किसी प्रकार से वहन 
बचे तो अच्छा! कन्या का चित्त उस तरुण पर मोहित 
हुआ है, तरुण मेरे कुल का श्र है, नीच है, माननी का प्रेम 
उस पर होना ठीक नहीं है, ऐसा विचार कर ठाकुर माननी से 
वारमवार कठोर शब्द कहा करता। एक दिन माननी युवा की 
सँभालमें थी तव दोनोंका दृद मनोभाव जाननेमें आया फि वे एक 
दूसरे को चाहते हैं परन्तु बलभद्गसिंह की ममता के कारण उन 
दोनों का विवाह होना अशक्य था। वह युवक आरोग्य हांकर 
अपने घर चला गया। यह राठोर कुल का राजकुमार भाससिंह 
था । उसने अपनी राजधानी में पहुंच कर बलमद्रसिंह से माननी 
के साथ बिवाह करने की याचनरा की। वलभद्रसिंह इस पत्र को 
पढ़ कर अप्नि खरूप हो गया। उसने पत्र के टुकड़े करके 
फेंक दिये और साननी को बहुत कठोर बचनों में फद्दा कि 
जब तक मैं जीता हूं तब तक ऐसा होना कभी सम्भव नहीं है। 
एक दिन भाननी वलभद्गसिंह के साथ भृगया खेलने गई थी, 
भारतसिंह उसे उठा कर वहां से अपनी राजधानी में ले 
आया । वलभद्रसिंह बहुत क्राधित हुआ और उसने अपने 
स्थान पर आकर सेना एकत्र करके भारतसिंह पर चढ़ाई की। 
भाखतसिंह के यहां विवाह का उत्सव हो रहा था उसमें भंग पढ़ 
गया। भारतसिंह अपनी सेना लेकर युद्ध करने को आया और 
उसकी सब सेना मारी गई अकेला वह ही-युद्ध से भागकर घर 


( ७९ ) 


लौट आया। घर पर हार कर आया हुआ जानकर माननी ने 
किवाड़ व खोले और वह अग्नि में जलकर भस्म हो गई) यह 
दृश्य देखकर भारतसिंह पर शूर चद आया और वह फेसरिया 
बस्तर पहनकर रात्रि में वलभद्रसिंह के तम्वू में घुस गया । वे लोग- 
भारतसिंह को मरा हुआ सममते थे, उन्होंने उसी समय बलभद्ग- 
सिंह को जगाया। वलभद्रसिंद जागकर अपनी तलवार पर हाथ' 
डालने लगा, इतने ही में भारतसिंह ने उसे मार डाला । उसके 
मरते ही सेना में कुलाहल मच गया और अन्य सैनिकों ने भारत- 
सिंह को मार दिया। इस प्रकार अनेक मनुष्यों की हत्या सहित 
बलभद्रसिंह भारतसिंह और माननी मरण को प्राप्त हुए । इस सब 
हत्या का कारण कुलाभिमान और ममता ही थी। ऐसे अनेक 
दृष्टांत मिल सकते हैं । 

सदिरा मोह उत्पन्न करती है. परन्तु त्री रूप मदिरा इससे 
भी विशेष मोह उत्पन्न करती है। क्री विषयक मोह के आवेश में 
धर्माधम का विचार नहीं रहता । कतंव्य अकर्तव्य - भूल जाते हैं 
ओर सत्‌ असत्‌ का विवेक भी जाता रहता है। सद्रि पान करने 
से विहल करती है परन्तु स्ली रूप मदिरा तो स्मरण मात्र से 
विहन॒ल कर देती है, दर्शन, वचन, स्पश, हास्य और भाषण से 
विल्ासी पुरुषों को बिलास के मह्ामोह में पटकती है । रात्रि दिन 
उसका दी चिन्तवन हुआ करता है। मदिरा का नशा थोड़े समय ' 
में उतर जाता है परन्तु खी रूप मदिरा का नशा जल्दी नहीं उत्त- 
रता किंतु अनेक प्रकार के कष्टों को भुगवाता और बहुघा मार 
भी डालता है। . ज्री के भोह से चतुर पुरुष मूखे बन जाते हैं, 


( 5० ) 


देखते हुए अन्धे और सुनते हुए बहरे वन जाते हैं । ज्षी के नशे में 
प्रतिष्ठा का भान नहीं रहता, खाना पीना नहीं सुद्दाता, रात्रि को 
नींद भी नहीं आती, व्यवहार के कार्यों में अबृत्ति नहीं होती, कोई 
बात अच्छी नहीं लगती। हजारों मन॒प्यों के सामने अफेला 
लड़ने वाला शूरवीर काम के वाए से हत होकर गिर जाता है 
श्रौर दीन हो जाता है। महा योगेश्वरों को भी स्त्रियों ने भ्रष्ट कर 
दिया है इसलिये मुमुक्तु पुरुषों को त्ली रूप मदिरा की गंध तक 
भी न लेना चाहिये | 

स्री के मोह से वर्तमान जन्म में द्दी कष्ट नहीं होता परंतु 
अन्य जन्मों में भी इसी कारण अनेक कष्ट भोगने पढ़ते हैं। 
रावण का नाश इसीसे हुआ। महा प्रतापी महाराजा ए्थ्वीराज 
के संयुक्ता के मोह पाश में पढ़ने से मुसलमानों ने चढ़ाई फ्री, 
जिससे आर्याबते की पवित्र भूमि मुसलमानों के हाथ में चल्ली 
गई। राजा भदेहरि स्री के मोह में लुष्ध था इसलिये उसने परा- 
क्रमी छोटे शुद्ध साई को देश से बाहर निकाल दिया। ये लोग 
तो पराक्रमी परंतु सामान्य भनुष्य थे, श्री वेदव्यास के पिता 
पाराशर भी खत्री के मोह में फेस गये थे। संसार के आवागमन 
के चक्र में से निवृत्त न होने देने वाली जो मह्या वलिष्ट वस्तु है बह 
स्री ही है। केवल स्रीद्दीमोह में डालने वाली है, इतना ही नहा 
किंतु ल्ली संबंधी वस्तुयें भी मोह को प्राप्त करती हैं जेसे नूपुर 
ओर चूड़ी का शब्द । पल, आभूषण आदिक भी ज्ली की सूति 
कराके मोह में डालते हैं। स्री का हास्य, गति, चेश, मुख, हाथ, 
छाती, जंघा आदिक सब अवयव मोह को उत्पन्न करने वाले हैं। 


( 5१ ) 
ब्रह्मा का पुत्र नारद भी विश्व मोहिनी से मोह को प्राप्त हुआ 
था। शंकर, त्रह्मा, इन्द्र, चन्द्रादिक देवता भी मोह को प्राप्त होकर 
कलंकित हुए हैं, इसलिये संसार से पार होने की इच्छा बाले 
भनुष्यों को इससे बचते रहना चाहिये । 


विवेकी पुरुष के हृदय में विवेक का निर्मल दीपक तव तक 
ही प्रकाश करता है जब तक जी के चंचल नेत्रों का कटाक्ष न 
लगे, अर्थात्‌ विवेकी पुरुषों को भी थी का मोह विवेक से भ्रष्ट 
कर देने वाला है | नरक द्वार को खोलने वाली चावी के समान 
स्री की भकृटी जब तक जगत्‌ में है तब तक शाम्तरों का जानने 
वाला भी सद्गति को भआ्राप्त नहीं हो सकता | पुरुप जब तक ल्री 
के मोह में नहीं फँसता तब तक उसमें सव गुण रहते हैं तव तक 
ही उसमें ममत्व, पांडित्यं, विवेक और कुलीनता रहती है | यदि 
काला सर्प काट खाय तो उसकी ओऔपधि हो सकती है. परंतु ञ्री 
रूप काली सर्पिणी जिसको काटती है, उसके बचने का कोई 
उपाय नहीं है। स्त्रियों को ये सब लक्षण पुरुष में घटित करने 
चाहिये । | 

' रुद्रपुर की स्वतंत्रता नष्ट हो जाने से वहां का समरसिंह 
नामी एक सरदार पास के एक झा में खेती वाड़ी करके अपना 
शुजारा किया करता था। एक पुत्री के सिवाय उसके और कोई 
न था, उसका नाम सुरवाला था। एक वार वीराष्टमी के मेले में 
बहुत से मनुष्य एकत्र हुए। मेले में वीर पुरुष अपनी अपनी 
'कल्षायें दिखलाने आया करते थे और उस समय यह रुद्रपुर की 


( परे ) 

यात्रा थोद्धाओं में अति प्रसिद्ध थी। समरसिह की पुत्री सुरवाला 
भी इस मेले में आई थी | समरसिंह मल्ल युद्ध करने वाला था, 
इतने में प्रथल पत्रन चलने लगा ओर वर्षा भी दोने लगी ! सब 
लोग भागे और आश्रय ढूंढ़ने लगे। स्त्रियों का भी घनुर्विद्या का 
प्रयोग होने वाला था परंतु विधि को दोप देती हुईं वे भी घर की 
तरफ भागी । इतने में आवाज़ आई “अन्धे को बचाओ, अन्धे 
का कोई द्वाथ पकड़ो ।” सुखाला ने यह शब्द सुनकर देखा तो 
समीप के एक वृक्ष के पास एक भीगा हुआ अन्धा दिखाई दिया। 
सुखाला दौड़कर उसके पास गई और बोली “चलो ! मैं तुमको 
जहां कहोगे, पहुंचा दूंगी? अन्ये की अन्य इन्द्रियां तीत्र होती हैं । 
उसने सुरवाला का मधुर स्वर सुना और हस्त स्पशे से जान लिया 
कि ले जाने को आई हुई कोई युवा वाला है। यह जानते ही 
उसमें आश्रय जनक विद्युत संचार हुआ | यह भी सर्वाह्ि 

सुन्दर एक तरुण था, केवल नेत्रों की ही कमी थी। चलते हुए 
अन्धा बोला “मेरे सब साथी तुफान से घबरा कर भाग गये, 
इंश्बर ने तुम्हें सद्‌ बुद्धि दी, नहीं तो मुझे बहुत कष्ट भोगना 
पड़ता ।” सुरवाला ने अन्धे को अपने घर पर लाकर कहा “मेरा 
पिता आकर तुमको तुम्हारे स्थान पर पहुँचा देगा |” अन्धे ने 
अपने अन्धे होने की कथा इस प्रकार कह्दी-- 


मेरा पिता अंबर देश में एक बहुत श्रीमान्‌ और वीर पुरुष 
था। मैं उसका पुत्र अमरसिंह हूं, मेरे पिता का नाम केसरीसिंद 
था। एक दिन मेरे आम में वहुत वड़ी आग लगी | मेरा मकान 


( झर ) 


और जो कुछ था सब स्वाह्य होगया, में भी भुरस गया था। 
ओपधि करने से आरोग्य होगया परन्तु नेत्र गये सो गये । ' 


सुरवाला ने इस युवान पुरुष को पहिचान लिया परन्तु 
अपनी पहिचान न दी, चह चोली “हमारे ग्राम में संन्यासी बावा 
रहते हैं ओर अन्धों का इलाज उत्तम प्रकार से करते हैं |? अंधे 
ने इलाज कराने की सम्मति दी और दूसरे दिन सुरवाला अन्धे 
को संन्‍्यासी के पास लेगई। संन्‍्यासी ने औषधि लगाना आरंभ 
किया और धोड़े दिनों में अन्धा दोनों आंखों से देखने लगा। 


एक दिन अमरसिद ने सुरवाला से कहा “इस दीन दास को 
हइृष्टि देकर तूने आभारी किया है. अब प्राण दान देकर आभारी 
कर, जब तू मुझसे प्रथम मिली थी, तब तेरे बचनों से मेरा चित्त 
चलित हो गया था, तेरे स्पर्श से में पायल सा वन गया था और तेरे 
दशन भौर गुणों ने मेण सवेस्व हरण कर लिया है, मेरी ग्रहणी 
होने को तू सब प्रकार योग्य है ।? सुराला क्रोध,करके कहने लगी 
“अमरसिंह ! इस प्रकार अयोग्य याचना करते हुए तूने कुछ विचार 
नहीं किया, तू एक ऐसी कन्या के साथ बातें कर रहा है जिसके 
गरीब पिता ने तेरे श्रीमंत पिता को एक समय जाकर तेरे साथ 
मेरा विवाह करने की याचना की थी। धन के मद में मस्त हुए 
तेरे पिता ने मेरे गरीब पिता को दुतकार देकर मिकाल दिया 
था, यह बात हम इस जन्म में नहीं भूल सकते। मेरा पिता 
खसान की बात चीत को विशेष सममता है! उसकी विशेष 
दीन स्थिति कराने वाला भी तेरा पिता द्वी था। मेरा पिता जां 


( 5४ ) 
वृद्ध और गरीब है उसके मान की रक्षा करना और उसकी 
सँमाल करना मेरा धर्म है इसलिये तेरी अयोग्य याचना को में 
खीकार नहीं कर सकती |” सुरत्राला का छढ़ वाक प्रवाह सुन 
कर अमरसिंह अत्यन्त करुणा जनक शब्दों से बोला दि 
घुखाले ! मुझको क्षमा कर, मेरे पिता के अत्रिचारी वताव की 
में तुमसे हुजार घार माफी मांगता हूँ, तेरे पिता के इृदय में जो 
आधात हुआ उसकी मैं कल्पना कर सकता हूँ, वे सब बातें भूल 
जाने को में विनती करता हूँ ।” 
सुरवाला तिरस्कार करती हुई चली गई। अमरसिंह विचा- 
रने लगा “यदि में दृष्टि न श्राप्त करता तो अच्छा था जैसे 
पकवान का खाद लेने के बाद ज्वार बाजरे का टुकड़ा अ्रच्छा 
नहीं लगता इसी प्रकार इसको देखकर सब संसार मुझे निरस 
भालूत होता है, अब तो मर जाना ही अच्छा है! इस प्रकार 
विचार कर आवेश में आकर उसने कमर से कटार निकाली 
और कहा “धन्य है क्ष॒त्नाणी तेरी टेक को ! पिता की उद्धतता का 
बलिदान रूप और तेरे मोह दीपक में आज में पतंग स्वरूप 
'्वाह होता हूं, हे जगन्नियंता ! दूसरे जन्म में सुरवाला जैसी पत्नी 
ही भुभको प्राप्त कराना, यह मेरी अन्तिम प्रार्थना है |? इतना 
कह कर तुरन्त ही कटार अपनी छाती में भोंक दी और यम 
सदन को प्राप्त हुआ। 
स्ली रूप मदिरा से उन्मत्त होकर अमरसिंह ने अपने प्राण 
खो दिये | आत्मा असर होते हुए भी द्री के मोह से मरने का 
' झनुभव किया करता है। । 


( ८५ ) 
अन्धा केवल नेत्रों से ही अन्धा होता है परन्तु जो मदनातुर' 
शोता है, वह दरों इन्द्रियों से अन्धा होता है इसीलिये मदनांतुर 
को महा अन्ध कहा है। जिप्तकी बृत्ति विपयेन्द्रियों के पोपण में 
ही लगी है वह विवेक भ्रष्ट महा अन्ध है। ऐसा पुरुष पाप और 
निंच कमे से नहीं डरता, भ्रत्याभज्ञ का विचार छोड़ देता है, 
सुरापान में दोष नहीं देखता । मदनातुर होकर चन्द्र ने गुरु पत्नी 
गमन करके कलंक को अ्रहण किया है, वर्वामित्र उर्वशी के वश 
हुए। भठंहरि ने कहा हैः-कृष, काना, लंगड़ा, कानकटा हुआ, 
पूछ रहित, अनेक त्रण वाला, पीप से भरा हुआ, अनेक कीड़े 
जिसके शरीर में पड़े हैं, ऐसा छुघा से दुबवल, घट का मुख जिसके 
गले में फँस रहा है ऐसा, वृद्ध कुत्ता भी कुत्ती के पीछे दौड़ता है, 
यह प्साव कुत्ता, कुत्ती का नहीं है, यह अभाव कामदेव का है। 
कामदेव मरे हुए को भी मारता है । 


हु 


एक राजा का प्रधान अत्यन्त कामी था। जब उसकी ख्री 
समगसे होती थी तव भी वह नव मास पयेन्त स्त्री संग से रहित 
नहीं होता था | बालक के जन्म पश्चात्‌ बालक का स्तन पान 
करना उसे नहीं रुचता था, एक दिन उसने अपनी खरी से कहा 
“असव होते ही वालक को सार दीजो, जिससे अपने रंग भोग में 
खलल न पड़े, बच्चा जीता रहेगा तो तेरे स्तनों को पान करेगा, तू 
कृष रहेगी, रोकर काम क्रीड़ां में विध्न करेगा, जो तू बच्चे को मार 
न देगी तो में दूसरी स्री कर लूंगा !” पतिं के ये वचन सुन कर 
ल्वी सोत के दुःख से डर गई और विचारने लगी-खियां कहती 


( 5६ ) 

हैं कि सौत चित्र की भी अच्छी नहीं। इस प्रकार विचार कर 
परवश होकर उसने पति की आज्ञा पालन की । प्रसव होते ही 
बालक को उसने मार डाला | हाय ! केसा शोचनीय हत्या का 
काये !” सच कहा है “कामांध पुरुष कुछ नहीं देखता ।? हम 
कितना पाप कर रहे हैं यद््‌ वात स्री पुरुष दोनों ने नहीं जानी । 
वे बाल हत्या से न डरे। इसीलिये देखते हुएं भी न देखने के 
कारण महा अन्ध थे । वज्यभिचार, विधवा गमन, अगम्या गमन, 
सृष्टि विरुद्ध गमन आदिक में बाल हत्या, गर्भ हत्या होती है, ये 
सब ह॒त्यायें कामातुर से ही होतीं हैं । 


मनुष्य शरीर आत्मा को पहिचानने के निमित्त ही है, अस्वा- 
भाविक विषय भोग के निमित्त नहीं है| गाड़ी-वाहन, स्री संग 
और बाग बगीचों में सैर करने के लिये नहीं है। अपनी स्त्री में 
भी विशेष आसक्ति बन्धन का कारण है तो पर स्त्री के पीछे घूमने 
वाले का कल्याण तो हो ही नहीं सकता। ऐसे पुरुष इस लोक 
में दी घिकार के पात्र होते हैं क्योंकि भले मनुष्य ऐसों को अपने 
पास आने नहीं देते | कामातुर मनुष्य तुच्छ जीवों के समान 
अमूल्य मनुष्य शरीर को व्यर्थ ह्वी गंवाते हैं। जो विषयी अथवा 
विषयी का स्नेही हो उसकी परछाई में खड़े रहना न चाहिये। 
करोड़ों प्रकार के पूजन किये हों, करोड़ों मंत्रों का जाप किया हो, 
कठिन कठिन तप भी किये हों, जो परयोनि में अपने बिन्दु को 
डालता है उसके सब जप तप- और पूजा का नाश हो जाता है, 
उसे पद्‌ पद्‌ पर ब्रह्म हत्या लगती है। इसलिये अन्ध अन्ध नहां 


( ८७ ) 


दै परंतु जानते हुए देखती आंखों से भी जो मदनातुर-कामातुर है 
चह दी अन्ध मद्दा अन्ध कद्दा जाता है । 

जगत्‌ में रहने की शोभा कीर्ति है, अपकीर्ति में जीना बुरा 
है । जो प्रतिष्ठावान्‌ है, जिसकी कीर्ति फेल रही है, ऐसे की 
अकीर्ति होना मरण से भी विशेष है। संसार में मनुष्यों का मुख्य 
कतेव्य है कि स्वधर्म के सेवन पूर्वक बहुत काल तक रहकर यश 
रूप चन्द्रमा के उदय होने का प्रयत्त करे। इससे बढ़कर यहां और 
परलोक में अन्य विशेष सुख नहीं है । अपने वर्णाश्रम के धर्म को 
त्याग कर, सद्यपान, सांस भक्षण, पर स्त्री संग, ऐसा कर्म करने 
वालों की संगति आदिक दुष्टाचरण से अकीर्ति होती है। सम्मार्ग 
में चलने वालों का लोग गुण गाते हैं, सबके हृदय में ऐसों की 
अतिष्ठा होती है । अपने कानों से अपनी अपकीर्ति सुननेसे मरना 
अच्छा है क्योंकि अपयश कीर्ति का नाश करने वाला है। एक 
समय की अपकीर्ति निकालने से भी नहीं निकलती । अपकीर्ति 
बाले का कोई विश्वास नहीं करता, आदर नहीं करता और सब 
उसे तिरस्कार की दृष्टि से देखते हैं। विचार कर देखा जाय तो 
शरीर नाशवान्‌ मालूम होता है ओर उसकी अपेज्षा कीर्ति अमर 
'दीखती है । राम रावण को बहुत समय हो गया है. तो भी राम 
की प्रशंसा और रावण की अपकीर्ति जगत्‌ में प्रसिद्ध है। अप- 
कीतिं का लगा हुआ दाग छोड़े से भी नहीं छूटतो इसका एक 
इृष्टान्त इस प्रकार हैः-- 

भगवानदास ताम का: एक वैश्य अति श्रीमान्‌ था। उसकी 
कई हुकानें और कोठियां चलती थीं, उसके यहां जाति भोजन 
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आदिक बहुत उत्तम प्रकार से हुआ करते थे। वह दयातु था 
और लोगों में उसकी विशेष प्रतिष्ठा थी। एक दिन उसने अपने 
ज्ञाति भाइयों को भोजन कराया | यह भोजन कराना किसी एक 
प्रसंग के निमित्त था। भोजन के लिये खीर पूरी बनाई गई थी, 
साथ में रायता, चव्ली, पापड़ आदिक अनेक प्रकार फे नमकीन 
मीठे मुख्वे आदिक पदार्थ भी थे, पूर्ण उत्साह ओर पूरे दास 
लगाकर सोजन वनदाया था। सब जाति भाई शाम को चार 
बजे भोजन के निमित्त आ चेंढे। प्रथम ब्रह्म भोजन हुआ 
तब मालूम हुआ कि खीर खट्टी होगई है। अब कया हो सकता 
था, मनुष्य बहुत थे। हजार मनुष्यों की खीर का दूध इस समय 

मिल नहीं सकता था, लाचार वह ही खट्टी खीर सबको 

खिलानी पड़ी | मगवानदात को बहुत चुरा मालूम हुआ परन्तु 

कुछ इलाज न था। “अनेक पीढ़ियों से चली आई हुई 

प्रतिष्ठा आज जा रही है, हमारे यहां कभी सी ऐसा भोजन नहीं 

हुआ है कि किसी को कुछ कहने का अवसर मिले” ऐसा विचार 

करता हुआ सगवानद्वस बहुत दुःखी हुआ । 


सब लोग भोजन करके चले गये। आस भर में खट्टी खीर 
की कथा फेल गई । कोई मनुष्य ऐसा न था जिसने खट्टी खीर की 
कथा न सुनी हो | समगवानदास बहुत बड़ा साहूकार होने से वहुत 
लोग उसके यहां आया जाया करते ये । छोटे बढ़े, जाति और 
परजाति वाले, सबका इससे कुछ थ कुछ असंग पड़ता था । 
लोगों ने अच उसका नाम तो लेना छोड़ दिया और खट्टी खीर 


जनक 


| ( 5९ ) 
वाला नाम रख दिया | इस नाम को प्रसिद्धि किसी अखबार और 
इश्तिह्ार विना द्वी बहुत जल्दी हो गई । सब स्थानों पर यह ही 
नाम पसिद्ध हो गया । जब भगवानदास को खबर हुई कि लोगों 
ने मेरा नाम खट्टी खीर वाला रक्खा है तव उसने इस नाम के 
निकाल देने को जाति के सब मनुष्यों को एकत्र किया और वहुत 
प्राथना की कि एक खीर के भोजन के बदले चार खीर का भोजन 
देता हूँ आप लोग मेरा नाम खट्टी खीर वाला न रखिये । कितनेक 
अच्छे मनुष्यों के कहने से सब ने चार वार भोजन जीम कर 
खट्टी खीर वालां नाम निकाल देने को स्वीकार किया । दूसरे दिन 
से खीर पूरी का भोजन आरम्भ हुआ । चौथे दिन जब कई लोग 
भगवानदास के यहां से भोजन कर घर लौट रहे थे तब मास में 
एक सलुष्य मिला उसने पूछा कि आज आप कहां से भोजन 
करके आरहे हैं । तब उन्होंने कहा कि भगवानदास साहूकार के 
यहां से । उस मनुष्य ने पूछा कि कौन भगवानदास ? तब लोगों 
ने कहा कि जो अमुक २ स्थान पर रहता है, अमुक स्थान पर 
कोठी है उसके यहां भोजन करके आरहे हैं। फिर भी वह न 
सममा तब एक मनुष्य वोल उठा कि स्ट्टी खीर वाले के यहां 
भोजन करने गये थे । 
नाम पड़ गया सो पड़ गया। वहुत खर्च करके भी नाम न 
निकला । अब भी वहां के लोग उसके वंशजों को इसी नाम से 
पुकारते हैं। 
इस प्रकार अकीतिं की निवृत्ति नहीं होती। तब अकीर्ति 
करना ही न चांहिये, सद्‌ वर्ताव करना और शुभ कार्य करना 


( ९० ) 
चाहिये। कीर्ति का अभिमानी भी न द्ोना चाहिये। सत्कार्य 
करने वाला शुद्ध अन्तःकरण होकर ज्ञान श्राप्त कर सकता है! 
मनुष्य जन्म की सार्थकता आत्म ज्ञान द्वी वास्तविक कीर्ति हू! 
मनुष्य जन्म पाकर परम पुरुपार्थ न साथे तो यह द्वी महा अप- 
कीर्ति है और अनेक जन्म मरण का हेतु है ॥६॥ 


को वा गुरुषों हि हितोपदेष्टा, 
शिष्यस्तु को यो गुरु भक्त एव | 
को दीर्घ रोगो भव एवं साधो, 
किमोषधिं तस्प विचार एवं ॥७॥ 
अर्थ:--प्रश्नः-गुरु कौन है ? उत्तर:-जो छहित का उपदेश करे 
सो । अश्नः-शिष्य कौन है ? उत्तरः-जों गुरु भक्त हो सो । अश्नः- 
सब से वड़ा रोग क्या है ! उत्तरः-संसार, जिसमें वारम्बार 
जन्म मरण हुआ करता है। ग्रश्त:-उस रोग की औषधि क्या 
है ९ उत्तरः-परतह्म का विचार | 
छुपय । 
गुरु कहलावे कौन, उसे केसे पहिचाने | 
देवे हित उपदेश, छ्ेश हर गुरु सो जाने ॥ 
योग्य शिष्य है कोन, युक्त लक्षण क्या उसके । 
शिष्य जानिये सोहि, पूर्ण गुरु भक्ती जिसके ॥ 
कठिन रोग है कौनसा, साधों ! यह संसार है । 
क्या है उसकी औषवी, करना सत्य विचार है॥ण। 
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विवेचन | 


गुरु शब्द गु और रु दो से बना है । गु का अर्थ अन्चेरा है 
ओर रु का अर्थ नाश करना है। जो अन्धेरे का नाश करे-- 
प्रकाश करे उसे गुरु कहते हैं। महान्‌ अन्धेरा अज्ञान का है, जो 
अज्ञान का नाश कराके आत्मग्रकाश करादे वह ही गुरु है। जगत्‌ 
में अ्रनक प्रकार के हित समझे जाते हैं. परन्तु वे हित वास्तविक 
नहीं हैं, वास्तविक द्वित वह छोता है जो कभी भी न हटे। संसार 
डुःख रूप है इसलिये संसार के दुःखों की अत्यन्त निवृत्ति और 
परमानन्द की भ्राप्ति सच्चा हित है। उस हित का जो उपदेश करे 
वह सद्गुरु है । जो खयं जीवन्युक्त है और अन्य अधिकारियों 
फो भी सच्चा उपदेश देता है, जिससे शिष्य का सर्वोच्च हित होता 
है, ऐसा पुरुष द्वी गुरु शब्द फे योग्य है। ऐसे गुरु की प्राप्ति भी 
महा पुण्य के प्रभाव से होती है | 


नामधारी, कंठी बंधन मात्र में ही गुरुत्व की सिद्धि मानने 
वाले स्वार्थी साधुओं से कभी कल्याण होना संभव नहीं है । ऐसे 
गुरु अनेक प्रकार की कामनाओं से भरे हुए दोते हैं, वेद मार्ग की 
मयोदा शून्य होते है। जगत्‌ को सत्य कह्दने वाले, स्त्री लंपट को 
से मुमुछ बकरी के गले में लगे हुए स्तन के समान मिथ्या 
सममते हैं। ऐसे गुरु अपना और शिष्य का दोनों का नाश करने 
वाले हैं। वे गुरु नहीं हैं, गुरु के वेष में पक्के ठग हैं। जिनसे 
लौकिक हित ही नहीं हो सकता, वे पारमार्थिक हित का उपदेश 
किस भ्रकार दे सकते हैं ! जब वे स्वयं ही अज्ञान की मूर्ति हैं. तन 
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ज्ञान प्रकाश किस प्रकार करें। ऊपर के मंत्र में हितोपदेश के 
कहने से ऐसे गुरुओं फा त्याग ही वतलाया है। य्रोग वासिष्ठ 
में ऐसे गुरुओं फी गति विपे लिखा हैं:--अज्ञानी गुरु जब 
देह त्यागवा है. वब कुत्ता होता है और शिष्य उसका 
कलीला होता है क्‍योंकि उसने शिष्य को असत्य उपदेश 
करके उसका धन हरण किया है. इसलिये कलीला होकर 
उसके शरीर में चिपट कर उसका रुधिर चूसता है, पीछे गुरु 
इच्त होता है और शिष्य बागोल होकर उसमें चिपटता है। जो 
विषयों का त्याग कराने वाला है. वह ही सच्चा गुरु है। लोभ 
रहित, क्षान मूर्ति और विपयों का त्यागी ही शिष्य को मोक्ष का 
उपदेश करता है, वह दी गुरु है। संस्क्रत, प्राकत, गय और पद्च 
वाक्यों से अथवा देश भापा से जो उपदेश करता है, जो शिप्य 
की शंकाओं का भल्ी प्रकार समाधान करता है, जो शास्ष और 
अनुभव संपन्न है और जो शुभ खभाव का है वह ही गुरु है। 
ऐसे ज्षानियों में चासना नहीं होती, किसी के सहारे नहीं टिकते 
आर राग हेप रहित होते हैं और जैसा आरूूध होता है उसी 
भ्रकार की चेष्टा करने वाले होते हैं.। उन्तको किसी स्थानपर जाने 
की इच्छा नहीं होती। जैसे सूखा पत्ता वृक्त से ए)ेथिवी पर गिर 
कर जहां वायु ले जाता है, वहीं जाता है इसी प्रक्रार आरूध वायु 
जिस दिशा में ले जाता है वहां ही जाते हैं। मान रहित, कामना 
रहित और क्रोध रहित सदूगुरु होते हैं । 

जो गुरु की भक्ति करता है वह शिष्य है, जो ज्ञान के अधि- 
कारी के लक्षणों से युक्त है, वत्त्वोपदेश ग्रहण करने की शक्ति 
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घाला है, उपदेश के अनुसार भन, वाणी और काया से वर्तने 
वाला है और जैसी ईश्वर में भक्ति है ऐसी ही भक्ति गुरुमें रखने 
वाला है वह ही शिप्य कहलाता है। शास्त्रों में गुरु महिमा इस 
प्रकार कथन की हैं;-- 


शुरु अक्या है, गुरु विपाएु है, गुरु महेश्वर है, गुरु ही परम 
है; गुरु की भक्ति किये बिना अन्य प्रकार की भक्ति से ईश्वर 
प्राप्ति नहीं होती | गुरुगम्य विद्या गुरु भक्ति से, गुरु के उपदेश 
और प्रसन्नता से ही प्राप्त होती है। तीनों लोकों में देव, असुर, 
पन्‍्तग, ब्रह्मा, विष, महेश, देवपिं, पिठू, किन्नर, सिद्ध, चारण और 
अन्य मुत्नि लोगों से गुरु श्रेष्ठ है सब तीथमिं गुरु ही उत्तम तीथ है। 
ईश्वर से भी गुरु अधिक है क्योंकि ईश्वर का कोप हो तो गुरु 
उस कोप की शांति करा सकते हैं. परंतु गुरु के कोप की शांति 
इंश्वर भी करने को समर्थ नहीं है । 


ठुलसीकृत रामायण में काग भुशुंडि और गरुड़जी के 
संवाद में वर्णन हैः--जो शिष्य सदूगुरु का परित्याग करके 
अन्य का सेवन करता है वह नरक में पड़ता है।? वृक्ष में जो 
फल लगता है यदि वह उसी पर पकता है तो स्वादिष्ट होता है, 
यदि वह जल में या प्रथ्यी पर अपक ही गिर जाय तो सूख 
अथवा सड़जाता है, यद्यपि वृक्ष पर भी उसी जल और प्रथ्बी 
से वृद्धि को प्राप्त होकर पकता है इसी प्रकार गुरु शिप्य को सम- 
भना चाहिये | वृक्ष सदगुरु है, शिष्य फल हैं, ईश्वर जल है और 
शास्ष प्रथ्वी है, अभिसान करके गुरु का त्याग करना शिष्य का 
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गिरना है, गिरा हुआ शिष्य ईश्वर और शात्र करके पकता नहीं 
हैं--कल्याण को ग्राप्त नहीं होता । गुरु विना शाखाभ्यास करने 
से अभिमानर उत्पन्न होता है, अभिमान ज्ञान की प्राप्ति न कराके 
नरक में खींच ले जाता है, निद्व शिष्य मक्खी के समान हैं । 
मक्खी शरीर के उत्तम अड्ढ को त्वाम कर पीच के ऊपर ही 
आकर बेठती हैं बैसे ही निंय्य शिष्य गुरु के दोप के ऊपर ही 
आकर टिकता है, उनके अगणित गुणों को नहीं देखता | ऐसा 
खल पुरुष ईश्वर भजन भी नहीं कर सकता इसलिये ईश्वर का 
कोप पात्र ही होता हैं । शुरु भक्ति करना उसे कठिन मालम देता 
है, अन्य प्रतिमा आदिक की भक्ति तो सहज वन सकती है 
क्योंकि उसमें अपनी इच्छानुसार वर्तना होता है। प्रतिमा 
अथवा इश्वर भक्त को रोक ठोक करने नहीं आता और गुरु 
भक्ति में तो अपनी इच्छानुसार चल नहीं सकता ! जिसके पूर्व 
पुण्य का प्रभाव द्ोता है वह दी योग्य शिष्य होकर शुरु की 
आज्ञा पालन कर परम पुरुपार्थ को सिद्ध कर सकता है । 

शुरु का वचन परमेश्वर का ही वचन है। परमेश्वर ने 
अपना ज्ञान आप्त कराने के निमित्त गुरु को निर्माण किया है, 
शुरु से ही परमात्मा की ग्राप्ति दोती हैं, परमात्मा से परमात्मा 
की भाप्ति नहीं होती इसलिये जो गुरु आज्ञा का पालन नहीं 
करता वह गुरु और ईश्वर दोनों दी की आज्ञा पालन न करने 
से नरकगामी होता है। जिसने गुरु के चचनों का उल्लंघन किया 
है, उसने वेद, शाख्र, ऋषि, मुनि, सव के ही वचनों का उल्लंघन 
किया है! प्रतिमा अवाक है, गुरु वाणी वाला है इसलिये शिष्व 
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को प्थस गुरु का ही सेंवन करना चाहिये और गुरु की भक्ति 
तन, सन और धन से करनी चाहिये | गुर को अपना सर्वस्व 
अर्पण करके ही शिष्य वृत्ति ग्रहण की जाती है ऐसे शिष्य को 
सद्शुन द्वारा कल्याण दोलने में संदेह नहीं है। जिस ब्ह्मनिष् 
गुरु ने जिस योग्य शिष्य को यह मेरा शिष्य हुआ इस भाव 
से अग्हण किया है उस शिप्य को भी धन्य है. क्‍योंकि उसे ज्ञानके 
होने में अच विलम्ब नहीं है । सदूगुरु के उपदेश के चदले में यदि 
कोई तीनों लोकों का राज्य भी देदे तो भी उपदेश के बदले में 
कोत्यांश भी नहीं होता । शिष्य को ज्ञान के अधिकारी बनने में 
शात्र में जो साथन कहे है थे प्राप्त करने दोंगे। वे साधन इस 
प्रकार हैं:-विवेक, वेराग्य, पद्‌ सम्पत्ति और मुमुज्ञता। आत्मा 
अविनाशी, अक्रिय है और जगत्‌ उससे विरुद्ध स्वभाव का हैं, 

ऐसे ज्ञान को विवेक कहते हैं त्रह्म लोक पर्यन्त जितने भोग हैँ थे 
नाशवंत हैं, ऐसा जानकर उन पर तिरस्कार दोना वेरान्य है। 

शम, दम, श्रद्धा, समाधात, उपरति और तितिज्ञा का होना, पटू 
सम्पत्ति कद्टी जाती है । संसार की अत्यंत निदव्वत्ति और 

परमानन्द की प्राप्ति रूप जो मोक्ष है उसकी इच्छा का होना 

मुमुचुता है । 

मद्दादेव भोलानाथ कहे जाते हैं । श्रतिशय भोलापन वहुधां 

कष्टदायक होता है। भस्मासुर नाम का एक दैत्य था। दैत्य 

तपस्था करने में अति तीत्र होते हैं. और तपस्या करके ऐसे 

ऐसे वरदान श्राप्त करते हैं कि जिनसे देवताओं का भी 

नाक में दम आ जाता है, ऐसे दृष्टांत पुराणों में अनेक दीख 
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पहते हैं। भस्मासुर देत्य ने महादेव की तपस्या की । ड्् तपस्या 
से भहदेवजी प्रसन्न होकर वाले वर त्रहि' ( बरदान मांग ) 
तब भस्मासुर ने कह “भोलानाथ ! भुझे ऐसा वरदान दीजिये कि 
में जिसके शिर पर हाथ रख दूं, वह ही जल कर भत्म हो 
ज्ञाय !” महादेवजी ने तथास्तु कहा! ज्योंद्ी महादेवजी चलने 
लगे त्योंद्दी भस्मासुर को विचार हुआ कि देखें मद्मादेवजी का 
दिया हुआ वरदान सचा हैं या भूंठा। ऐसा विचार कर बह्द 
महादेवजी से कहने लगा “आप क्षण सर ठहरिये में आपके 
सामने ही घर की परीक्षा कर लूं! ऐसा कह कर वह महा- 
देवजी के शिर पर ही हाथ धरने चला | महादेवजी भागने लगे, 
भस्मासुर उनके पीछे भागने लगा। भस्माम्॒र की आंतर इच्छा 
यह थीं कि पार्वती वहुत सौन्दर्यवर्ती हैं, महादेव के शिर पर 
हाथ रखने से वे भस्म हो जांयगे ओर मे पावेती को ले लेगा 
क्योंकि मुझे रोकने में ओर कोह समय नहीं हे । महादेव घवराते 
हुए भाग रहे थे। बिना विचार, योग्यता देखे बिना दियेहुए 
वरदान का कष्ट उठा रहे थे। महादेव की यह दशा देख कर 
विप्णु को दुःख हुआ इसलिये भोहिनी सौन्दर्य वाली स्त्री का 
स्वरूप धारण करके महादेव का दुःख निवृत्त करने को भस्मासुर 
के सामने आये उसे देखते ही भस्मामुर की दृष्टि महादेव पर से 
हट कर मोहिनी में लग गई । मोहिनी की विपयोत्तेतक मुसकाल 
से भस्मासुर मुस्ध हो गया और चोला हे सुन्दर ! मैं तेरी 
कासना वाला हूं, में तेरा क््या हित करूँ १# मोहिनी बोली “में 
पावेती हूं, महादेवजी का दृत्य मुझे अति प्रिय है इसलिये में 
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महादेव की हूं!” भस्मासुर बोला “बाले! में भी नृत्य करके 
तुमे प्रसन्न कर सकता हूं !” मोहिनी चोली “तब मेरे सामने नर्त्य 
कर /” भस्मासुर बोला “है सनमोहिनी ! मह्दादेवजी कैसे दृत्य 
करते हैं ? तू म॒के दिखलाती जा वैसे ही मैं रृत्य करूंगा ।” मोहिनी 
तृत्य करने लगी। बह जो जो चेष्टा करती, उसी प्रकार सब 
चेष्टा भस्मासुर करने लगा। जब मोहिनी ने देखा कि भस्मासुर 
का चित्त मेरी किया की नकल करने में लगा है, दूसरा कुछ भी 
होश नहीं है तव उसने नाचते हुए अपना हाथ अपने शिंर पर 
रक्खा । भस्मासुर भी वैसा ही करने लगा और उसी क्षण भस्म 
हो गया। मोहिनी ने अपना स्वरूप त्याग दिया और महादेव 
निर्मेय हुए । 


महादेव ज्ञाननिछठ सदगुरु थे परन्तु चोग्य विचार रहित होने 
से भस्मासुर को हितोपदेश देने से भी इस सस्॒य पर घरदान ' 
दाता होने पर भी वे भस्मासुर के शुरु न थे। इसी प्रकार भस्मा- 
सुर अधिकारी के लक्षण वाला न छोने से और शुरु के द्वी अद्दित 
और घात करने की इच्छा वाला होने से दुष्ट था, शिष्य नहीं 
था। योग्य शिष्य और योग्य गुरु न होने से दोनों ने द्वी कष्ट 
उठाया; शंकर के हितकर मोद्दिनी स्वरूप विष्णु ही थे इसलिये 
इस समय वे ही गुरु थे। 


राजा जनक ज्ञानियों में श्रेष्ठ हुआ है। यद्यपि सब ज्ञानी एक 
ही समान हैं तो भी जनक की विशेषता इस निमित्त है कि राज्य 
७ मं, ॥ बे 
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व्यवहार करते हुए भी वह जीवन्मुक्त था। ज़ब वह मुमुच्ु था 
तव भी उसकी मुमुलुता वृत्ति ओर शिप्य भाव तीत्र था| यों वो 
वह शास्नज्ञ था और अनेकों से उपदेश ले चुका था परन्तु उसकी 
यह प्रतिता थी कि रकाब में एक पेर रखते ही अ्ह्म साक्षात्कार 
करा देने वाला जो कोई मुझे! मिलेगा उसे में अपना गुरु बना- 
ऊंगा। भाव यह था कि एक पैर रकाब में रख कर घोड़े पर 
बैठ जाने में जितना समय लगता है उतने समय में श्रद्म का अप- 
रोक्ष बोध करा देने वाला चाहिये! वह जिस प्रकार के गुरु की 
खोज में था उसी प्रकार शिष्य भाव से भी पूर्ण था। एक वार 
अष्टावक्र मुति उसे मिले। सत्कार पूवेक गुरु बनाने में जो 
निश्चय उसने कर रखा था, कह दिया | अष्टावक्र ने कहा कि 
यदि तुममें पूर्ण शिष्य भाव होगा तो में तुझे इसी प्रकार उपदेश 
देकर तद्य प्राप्ति करा दूंगा। राजा अत्यन्त प्रसन्न हुआ, साज 
सहित घोड़े को तैयार फरके घोड़े क एक रकाव में उसने एक 
पैर खखा। अष्टावक्र चोले कि यदि तू शिष्य बनना और मुमसे 
उपदेश लेना चाहता है. तो श्रथम गुरु दक्तिणा दे। राजा ने कद्दा 
कि जो आप कहें सो में देने को तैयार हूं। अष्टाचक्र ने कहा कि 
तू अपना तन, मन और धन मुमे देदे । राजा ने पानी लेकर 
तन, सन, धन देने का संकल्प किया। संकल्प करने के बाद 

उसने कहा कि आप उपदेश दीजिये। अप्टावक्र वोले किलू 
अपनी प्रतिज्ञा से विरुद्ध जाता है, तूने अपना मन अर्पण कर. 
दिया है तेरा सन उपदेश करने का संकल्प नहीं कर सकता, 

तूने अपना शरीर मुझे अपेण कर दिया है, इस शरीर के मुख 
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से तू घोल नहीं सकता। अत्र तेरा मन शरीर और राज्य की 
परतुओं सहित राज्य कहां है ९ 
जनक विचारने लगा कि वात तो ठीक हैं, फिर ख्याल आया 
कि में इस प्रकार मन से विचार नहीं कर सकता । तब तो वह. 
मन से विचार रहित होकर शरीर से जैसा खड़ा था, वैसा ही 
खड़ा रह गया ओर ठूंठ के समान हो गया। तब सुनि बोले कि 
मैं तेरे दिये हुए मन को उपदेश सममने के लिये तुमे देता हूं, 
उपदेश समझ कर मुझे लोटा दीजो, तूने अपना तन, सन और 
सब घन मुझे दे दिया है, उन सच के देने के व्राद जो शेष रहा 
वह तेरा आत्मा है वह ही परमात्मा है, इस प्रकार मन को मुझे 
लौटा कर भआात्मा से भ्ात्मा को जान। राजा पूर्ण मुमुछ और 
अधिकारी के साधन सम्पन्न था, अष्टावक्र गुरु पर पूर्ण भक्ति 
थी, ऋषि के कहे अनुसार उसने आत्म वोध प्राप्त किया । मुनि 
' में पूछा कि क्‍यों तुके बोध हुआ । राजा ढूंठ के समान ही रहा, 
न उसने कुछ सुना और न छुछ उत्तर दिया। मुनि समम गये 
कि उसको उपदेश हो गया तब कहने लगे कि में अपने साथ 
बात चीत करने को तन और, मन देवा हूं, अब में पूछता हूं कि 
तुमको बोध हुआ । राजा प्रणाम करके वोला कि सब हो गया, 
आप सहाव्‌ सदूगुरु हैं जैसी मेरी इच्छा थी ऐसे ही गुरु और 
उपदेश दोनों ही प्राप्त हुए । अष्टावक्र वोले कि मैंने मऋरथम जब 
पूछा था तब तुने उत्तर क्यों नहीं दिया। राजा वोला कि आपने 
पूछा इसकी मुझे खबर न थी, खबर करने वाला भन मेरे पास 
न था और बोलने वाला शरीर भी नहीं था, न इन्द्रियों ने सुना । 
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जब मन को मालूम हुआ तब मुख ते कहा । अष्टावक्र बोले कि 
धन्य है तुमको ! जैसा मेरा उपदेश है, वैसा ही ग्रहण करने 
वाला योग्य शिष्य तू है, तेश तन, मन और राज्य रूपी सव धन' 
मेरा हो चुका है, वे सब मेरे ही हैं, में उन्हें अपनी तरफ से 
राज्य करने के निमित्त तुझे देता हूं, उनसे भल्नी प्रकार राज्य कर, 
और अपना स्वरूप जो तूने जाना है उसमें टिका रद्द । गुरु की 
आज्ञा मान कर राजा राज्य करता रहा और मुक्त भी बना रहा । 


राजा जनक तीन्न बुद्धि वाला, गुरुभक्त शिष्य था और 
उसके योग्य विलक्षणता से उपदेश करने वाले, हिंतकर सदुगुरु 
अष्टावक्र थे । जब शिष्य योग्य और गुरुभक्त होता है और गुरु 
भाव को सार्थक करने बाला शुरु द्वोता है तभी शिष्य का 
कल्याण होता है | 


रोग अनेक पकार के हैं ओर रोगों की संख्या से रोगी 
, अनेक प्रकार के हैं। कोई काना होता है, कोई अंधा, कोई लूला, 
कोई टोंदा, कोई कुष्टी, कोई पिंड रोगी, कोई अतिसार वाला, 
कोई संग्रहणी वाला, कोई भगंदर वाला, कोई क्षय वाला, कोई 
ज्वर वाला, कोई उद्र रोगी, कोई बहरा, कोई नेत्र रोगी, कोई 
पीनस वाला, कोई श्रमेह वाला और कोई विशूचिका वाला होता 
है। ये सब रोग एक महान्‌ रोग के सामने कछुद्न हैं | उन सब रोगों 
ओऔर उनके उपद्रव की भूमि शरीर है। शरीर के साथ सब रोगों 
का नाश हो जावा है परन्तु जिसमें शरीर उत्पन्न होता है ऐसा 
भव-संसार रूपी . रोग महान्‌ है ज्ञो असाध्य सा दी है। जिसको 
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संसार रूपी रोग लगा हुआ हैवह चौरासी लक्ष योनियों में 
वार॑वार जन्म मरण रूपी अनेक प्रकार के कष्टों को सहन करता 
है। अनेक प्रकार के रोग जिसमें होते हैं, वह रोग का घर शरीर 
है और जिसमें शरीर होता है, ऐसा शरीरों की जड़ संसार है। 
संसार ही महा विप है जो वारंवार मारन वाला है, इसलिये वह 
ही महा रोग है। जिसका जन्म मरण रूपी संसार निवृत्त नहीं 
हुआ है, वह भले दी अश्व पर बैंठे, हाथी की सवारी करे, 
पालकी में चढ़े, मोटर में दौड़े अथवा वायुयान में उड़े, महा बल- 
वान्‌ हो, ऐश्वर्य से संपन्न हो, अनेक प्रकार के भोग भोगे, अलु- 
चर लोग क्षमा क्षमा शब्द का उच्चारण करते हों, चांदी सोने 
के बने हुए र्नजटित सुन्दर पर्यक्र पर शयन करे ओर सुन्दर 
बस्रों से निरन्तर वेष्टित रहता हो, तो भी मह्य रोगी ही है। कोई 
मनुष्य एक मास तक बीमार रहे, एक मास तक कुछ न खाय, 
खाट पर भी उठने बैठने की शक्ति न हो, ऐसे मनुष्य को रात्रि 
में स्प्त में यह दीख पड़े कि में घोड़े पर सवार हुआ हूं, मिष्टान्न 
भोजन कर रहा हूं, कुश्ती लड़ रहा हूं और महा बलवान हूं। 
जिस प्रकार यह मनुष्य स्वप्त में आनन्द को प्राप्त होता है, यह 
आनन्द जब तक स्वप्न रहता है तव तक ही रहता है, निद्रा खुलने 
पर कुछ नहीं रहता तैसे ही जाग्रतावस्था में मनुष्य जानता हैं 
कि मैं भाग्यशाली हूं, मेरे पुत्र, पुत्री, सी, घर और द्रव्य है, नाता 
प्रकार के वाहन हैं, अलुंचर हैं। ये सव तव तक-ही रहते हैं 
“ ज़ब तक आरब्ध समाप्त नहीं होता। जैसे स्वप्न वाले के सप्र के 
पदार्थों का जागने पर नाश होता है इसी प्रकार आरव्ध का क्षय 
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हंने से माने हुए सब शारीरक सु्खों का नाश होता है और दंद 
बासना वाला मरने के वाद चौरासी लक्ष योनियों मेंभटकता है। 
जिसमें इस प्रकार के दुःख होते हैं, वद्द मद्दा रोग संसार है । इस 
संसार रूपी महा रोग की निम्ृत्ति किस प्रकार हो, इसका विचार 
करना चाहिये। जैसे भौतिक रोग की औपधि भी भातिक होती 
है इसी प्रकार अविचार से सिद्ध संसार रोग की औपधि 
विचार है। 


मैं कौन हूँ, यह संसार क्या है, उसकी उत्पत्ति किस प्रकार 
है और निवृत्ति किस प्रकार हैं। इस प्रकार के विचार को विचार 
कहते हैं। अनेक प्रकार के शात्र विधि युक्त कर्मों को निप्कामता 
से करने से अन्तःकरण की शुद्धि होती है परन्तु आत्म ज्ञान नहीं 
दोता। करोड़ों कर्म करने से भी आत्म ज्ञान नहीं होता । आत्म 
ज्ञान विचार से ही होता है! पुत्र, धन और ऐश्वर्य से ज्ञान प्राप्ति 
नहीं होती किंतु सदूशुरु के बचन और विचार से स्वरूप का 
निश्चय होता है। स्नावसे, दान से और प्राणायाम से ज्ञान नहीं 
होता इसलिये जिसको आत्म स्वरूप जानने की तीत्र इच्छा हो, 
जिसको संसार दुःख रूप हो, जो शिष्य के लक्षणों से युक्त हो; 
उसे दया के समुद्र स्वरूप, तह्म वेत्ताओं में उत्तम गुरु के समीप 
जाकर आत्म तत्त्व का विचार करना चाहिये। 


विचार इस अकार करना चाहिये:--मैं कौन हूं मैं श्याम- 
'सुन्दर हूँ, नहीं ! यह नाम मैं नहीं हूं! क्योंकि इस नाम फो मेरे 
भाता पिता आदिक ने ज्योतिष के आधार से रक्खा है. और यह 
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बल + 
नाम तो शरीर का है, मेरा नहीं है। तव क्‍या रूप वाला शरीर 
में हैँ? नहीं। यह शरीर तो माता पिता के खाये पिये रसों से 
बना है, शरीर ने जन्म धारण किया है, इसलिये शरीर की आदि 
में भी में था, तव में शरीर किस प्रकार होऊ' ? जब कोई मर 
जाता है. तव शरीर तो यहां ही पड़ा रहता है और अमुक चला 
गया -मर गया ऐसा कहते हैं. इसलिये शरीर में नहीं हैँ, शरीर 
तो प्रत्यक्ष स्थूल रूप है, पंच भूतों के पंचीकरण से बना हुआ है, 
जो में ऐसा स्थूल होता तो जन्मने के समय लोग मुझे आता हुआ 
देखते, इसलिये स्थूल शरीर में नहीं हूँ । स्थूल शरीर में आकाश, 
वायु, अमि, जल और पृथ्वी पांच भूत दीखते हैं, वे पांच भूत में 
नहीं हूँ । स्थूल शरीर में सप्त धातु हैं और तीन गुण हैं, वे सब ही 
शशुद्ध हैं, में अशुद्ध नहीं हैं इसलिये स्थूल शरीर मैं नहीं हूँ में तो 
उससे विलक्षण हूँ । तब क्या मैं मनुष्य हूं ? नहीं। में तो अनेक 
योनियों में जाने वाला होने से मनुष्य नहीं हूं, मनुष्य तो संसारी 
है, पशु, पक्ती, आदिक भी संसारी हैं। शाल्ल में सुना गया है कि 
मैं तो संसार से रद्दित हूँ । क्या स्थावर जंगम पदार्थ संसार है ? 
क्या मेरा उनसे संबंध है ? नहीं । वे तो नाश वाले हैं, मेरा आत्मा 
नाश रहित है, इसलिये न में संसार हूं न संसारी हूँ ! तब क्या 
सूच्म शरीर मैं हूँ ? नहीं। वह भी पंच भूतों का बना है, विकारी 
है, आने जाने वाला है, में सूक्ष्म शरीर से भी कोई विलक्षण हूँ। 
स्थूल, सूक्ष्म सव संसार अज्ञान का कार्य है, में तो ज्ञान स्वरूप « 
-हूँ। संसरना ही संसार है, संसरना छोड़ संसार कहीं नहीं है, 
' झंसरना अन्नान में होता है, झुभमें अज्ञान नहीं है। अज्ञान से. 
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ज्ञान का विरोध है, मुझ ज्ञान खत्प को अज्ञात से क्या 
संबंध ? शब्द प्रदीति का अविपय में-आत्मा पंच मृत का सम 
दाय रूप स्वूल और सइन देह नहीं हूं; इन दोनों छा कारण मी 


संसार क्या हैं? अविद्या का कार्य है, तत् उसका कर्ता कोन हैं ? 
मैं तो अविकारी अकर्दा हूँ, इसलिये संसार का ऋर्ता में नहीं हूं 

दव संसार का कर्ता कोई इश्वर होगा । चद केसे बने ? जब कता 
मैं ही नहीं, तो महान्‌ ईश्वर में विकार कैसे दो सकता है ? संकल्प 
विकल्प कैसे हो और संकल्प त्रिकल्प विना करतों वने केसे ? 
शाद्यों और संतों के मुख्न से मेंने सुना है. कि जयत्‌ न्ृंठा ईं । 
ठीक दो है, संसार अज्ञान छा कार्य है और अज्ञान कोई बत्तु 
नहीं है, भ्रम है, तब भ्रम छा कार्य झूठा दो, इसमें आत्रर्व दी 
कया हैं? उद्र संसार हैं दी नहीं तब उसको उत्पन्न करने वाला 

कौन हो, न होता हुआ संसार दीख रहा है और दुःख का अलु- 

भव्र कराता हैँ। दूसरी रीति से सममा जाय तो संकल्प दी 
का कता है, कामना से संक्रल्प किये जाते हैं, संकल्प ही दृढ़ 

दृस्‍्य रूप से दीखता है वह ही संसार है । संकल्प उत्तम 
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होता है, जब सूह्रम शरीर ही अविद्या का-मिथ्या है तव उसमें 
से होने वाले संकल्प भी मिथ्या हैं। जब संकल्प मिथ्या हैं, तब 
उनसे वना हुआ संसार मिथ्या है। जेसे मृत्तिका के घड़े का उपा- 
दाव कारण ग्ृत्तिका है, ऐसे ही संसार का उपादान कारण 
अविया है। अवियया से उत्पत्ति, स्थिति और नाश होता है, 
जिसमें ये तीनों होते हैं, वह ही अविकारी सबका आदि कारण 
है। जगत्‌ अध्यस्त है. और परजह्म अधिष्ठान रूप है, जो परमन् 
है, वह दी आत्मा है। मैं जिनके लिये भटकता हूँ. वे सब दृश्य 
मुममें हैं, में सबका आधार हैँ, तो भी अविद्या से दुःखी हो रहा 
हूँ, हाय ! कितना अनर्थ कर रहा हूं। मिथ्या होते हुए भी जिस 
प्रकार रस्सी में दीखता हुआ सप॑ भय और दुःख का कारण द्ोता 
है इसी प्रकार न द्ोता हुआ जगत भी दुःख का कारण है। जब 
रस्सी का यथार्थ बोध होता है.तव अज्ञान जनित सपे से ढुःख की 
निवृत्ति होती है। अब मैं विचार को प्राप्त हुआ हूँ, अब में अवश्य 
परत्रह्म को प्राप्त होऊंगा । ब्रह्म सत्य है, तीनों काल से अवाधित 
है, तीनों काल में उसका नाश या अभाव नहीं होता | जैसे जब 
सर्प दीखता है और भय होता है तब भी रस्सी ही होती है और 
जब रस्सी दीखती है तब भी रस्सी ही है, ऐसे ही ब्रह्म में कभी 
किंचित्‌ विकार नहीं होता | मन, वाणी, आदिक इन्द्रियां ब्रह्म को 
पहुँच नहीं सकती -जान नहीं सकतीं क्योंकि वे मायिक हैं, पर- 
ब्रह्म तो जाति, क्रिया, रूप आदि से रहित है । ध 
इस प्रकार विचार करते हुए तत्त्वमसि' महावाक्य को 
जानना चाहिये । मेरे संकल्प से शरीर सत्य है तो ईश्वर के संकल्प 
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से ब्रह्मांड सत्य है । मेरा जैसा छोटा अन्तःकरण है. इसी प्रकार 
ईश्वर का बड़ा अन्तःकरण होगा । जब मेरी अल्पज्ञता उपाधि है 
तब ईश्वर की सर्वज्ञता उपाधि है। जव में त्व॑ पद हूँ. तब इखर 
तत्पद है, में जीव हूँ तो वह ईश्वर है। जैसे अग्नि की एक छोटी 
चिंगारी और बहुत अग्नि उपाधि भेद से भिन्न छोंते हुए सी अप्नि - 
रूप ही हैं इसी प्रकार जीव और ईश्वर उपाधि अंश में भी वस्तुत 
एक ही हैं। उपाधि का त्याग करके अखंड ब्रह्म का निश्चय करना 
चाहिये। ईश्वर और जीच के वाच्या्थ को समझ कर उसके ' 
लक्ष्यार्थ को समझना, भाग त्याग लक्षणा से अखंड परत्रह्म में - 
अपरोक्ष वोध को प्राप्त होना, यह विचार और विचारका फत्त हैं। 
इस प्रकार फे विचार किये विना संसार रूप महान्‌ रोग की निवृत्ति 
कभी,भी नहीं होती ॥७॥ 

कि भूषणाद्‌ सृूपणमस्ति शीक्षण्‌ । 

तीर्थ पर॑ कि स्वसनों विशुद्धम ॥ 

किमत्र हेयें कनकं च कान्‍्ता | 

श्राव्यं सदा कि गरुवेदवाक्यम्‌ ॥८)। 

अथेः--प्रश्न:-उत्तम से उत्तम भषण क्या है ? उत्तर-शील 

उत्तम से उत्तम भूषण है। अश्लः-उत्तम तीर्थ क्या है? उत्तर:- 
अपना मन निर्मल हो वही उत्तम तीर्थ है। प्रश्नः-इस जगतू में 
त्यागने योग्य क्या है ? उत्तरः-कनक और कान्‍्ता (ञ््री) त्याग 


करने योग्य हैं । प्रश्नः-हमेशा सुनने के योग्य क्या हैं ? उत्तर- 
सदगुरु और वेद के वाक्य सुनने योग्य हैं । 
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छुपय । 
उत्तम भूपण कोन, उच्च पुरुषव का गहना । 
उत्तम भूषण शी, मान्य सो ही जो पहना ॥ 
कौन परम शुचि तीये, सर्वे पापन का हर्ता । 
परम तीय॑ मन शुद्ध, परम सिद्धी का कर्ता ॥ 
त्याग योग्य दो कौनहैं, कंचन कामिनी त्याग हैं। 
क्या है सुनने योग्य नित, गुरु वेदन के वाक्य हैं ॥८॥ 


विवेचन | 


संसार में स्री पुरुप और बच्चं सव कोई अच्छे अच्छे गहने 
पहनते हैं और सममभते हैं कि गहना पहनने से हम अच्छे लगते 
हैं-गहना हमारी शोभा को बढ़ाता है। गले में सुबर्ण की जंजीर, 
पग सें फांकन, कंठ में चंदन हार, हाथ पैरों में कड़े, कानों में 
कर्ण फूल, अंगुली में अंगूठी, नाक में नथ इत्यादि बहुत से गहने 
पहने जाते हैं। यदि विचार कर देखा जाय तो ये भूषण शोभा 
को घढ़ाने वाले नहीं हैं, जिनसे शोभा की वृद्धि हो ऐसे वे नहीं 
हैं, मात्र बाहर की चमक दमक हैं। सच्चा भूषण शील है ! चाहे 
उपरोक्त सब भूपणों को धारण किये हों यदि शील न हो तो वे 
सब व्यथ हैं । शीलवन्त पुरुष हो या स्ली उसका प्रकाश झुट्ठम्बं, 
मोहल्ला, जाति आदिक में जैसा पड़ता है, बैसा प्रकाश सोना, 
चांदी आदि के लट्टे रूप गहनों का नहीं पड़ता ! मन, चचन और 
कर्म करके अयोग्यः क्रिया न करना, देश काल अजुसार योग्यता 
* से, सरलतां से :विचार पूर्वक बना इस आचरण को शाज््र में 
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शील त्रत कहा है, उन्नति का मार्ग शील ही है। गीता में वताये 
हुए दैवी सम्पत्ति के लक्षण शील वाले में होते हैं। यदि आत्म 
ज्ञान न भी हो और शील हो तो मनुष्य नीच गति को प्राप्त 
नहीं होता । शील वाले का ही आत्मबोध प्राप्त करके मुक्त होना 
हो सकता है। शील रहित पुरुष को कड़ा कुए्डल आदि गहने 
ऊपर की शोभा को भले ही देते हों परन्तु सुज्ञ पुरुषों का तो 
शील द्वी भूषण है। शील रहित मू्खे को कड़ा कुण्डल आदि 
बोमा रूप हैं। ये भूषण जीव को जोखम में डालने और भय का 
कारण हैं और शील रूपी भूषण लोक और परलोक में उत्तम 
प्रकार के छुखों का देंने वाला है, इस लोक में ःशोभा और कीर्ति 
को वढ़ाता है और परलोक में अक्षय कीर्ति को प्राप्त कराता है! 
सूखे पहने हुए गहनों को भी लज्जा देता है और शील वाला पहने 
हुए भूषणों को शोमा देता है। 


आजकल अशील वाले पुरुषों की अधिकता है। वे मकट के 
समान कामांध, गधे के समान चुद्धिहीन और श्वान के समान 
स्थान स्थान पर भटकने वाले नीच होते हैं. और दुराचारी लंपट 
होने से आधि, व्याधि और अनेक प्रकार की उपाधियों करके 
दी भूपित होते हैं इसलिये इस लोक में अत्यन्त दुःख का अनुभव 
करते हैं और अन्त में किये हुए पाप कर्मों का फल भोगने के 
लिये नरक में जाते हैं। मनुष्य देह देवताओं को भी दुलेम है। 
धम, अथे, काम और मोक्ष इन चारों प्रकार के पुरुषार्थ की सिद्धि 
मनुष्य शरीर से ही होती है । ऐसे इस मनुष्य देह को प्राप्त करके 
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उसकी साफल्यता न फरने वाले का मनुष्य जन्म ही व्यर्थ है, 
बह पशु के समान ही है घल्कि पशु से भी नीच है क्योंकि पशु 
अपने कर्मों का भोग मात्र करता है और अ्रशील वाला मूर्ख 
नरक में ले जाने वाले कर्मों को करता है ऐसे मनुष्यों को घिकार 
है! थे अपने और दूसरे किसी का भी हित।नहीं कर सकते 
किन्तु नरक में उत्पन्न हुए नरक के कीड़े ही बने रहते हैं । 
वैभव की शोभा सुजनता से है अर्थात्‌ वैभव का भूषण 

सुजनता है, वाणी का संयम शौय को शोभा देता है श्र्थात्‌ 
अपने मुख से अपने पराक्रम का वर्णन न करना पराक्रम की 
शोभा है । ज्ञान का भूषण शान्ति है, नम्नता शाल्र के श्रवण को 
शोभा देती है, सत्पात्र को दान देना दान की शोभा है, क्रोध न 
करना तप फी शोभा है। समर्थ पुरुष को क्षमा शोभा देती है, 

निष्फपटता धर्म को शोभा देती है। इस प्रकार के सब धर्मों का 

मूल कारण शील है | शीलता होने से उपरोक्त गुण स्वयं ही आ 

जाते हैं । 

जिस प्रकार पुरुष अशील वाले होते हैं, इसी प्रकार स्रियां 

भी होती हैं। यह अवगुण ख्त्रियों में पुरुषों से अधिक दीखता 

है । पतित्रता सत्री के जो धर्म कह्दे हैं, वे सब धरम शील में आ जाते 

हैं और जितने दोष ककेशा के हैं वे सब द्वी अशील के कहे जाते 

हैं। अशील वाली ल्लियों का आचार इस श्रकार होता है:--एक 

घर से दूसरे घर पिना कारण भटकना, निश्चिन्तता से धर में 

न बैठना, पर पुरुष के साथ बातचीत करने भें आनन्द सममना, 

काम कंहीं करना और मन कहीं रखना, स्वयं ढुगुंणों का संडार 


( ११० ) 

होने पर भी दूसरों के दुर्गुश कथन करने में बृहस्पति के समान 
वक्ता वन बेठना, पैर के ऊपर पेर चढ़ा कर बड़ों की मान्यता 
न रखकर बैठता, दूसरों की पंचायत करना, बातें करते करते 
दुष्ट शब्दों को उच्चारण करना, असत्य बोलना, भूंठी सौगंध 
खाना, पति को नौकर समान समझ कर हुकुम चलाना, वहम की 
बातें करना, वहम में लगे रहता, मंत्र तंत्रों को अत्यंत वहम के 
साथ मानना, स्याने आदिक के पास वशीकरण मोहन, पुत्र 
रक्षा आदि के निमित्त जाना, जो पति इन यातों को भूंठी कहे 
तो उससे कहना कि तुम तो ऋृष्ठान हो गये हो ( बहस में ही 
नाश होता है. घर का काम काज नहीं सूमता ) मलिन रहना, 
घर को मलिन रखना, रसोई किस प्रकार होती है, यदद ठीक न 
जानना, रसोई में कंकर या कोयले का आना स्वाभाविक होता 
रहना, वालकों की किस प्रकार रक्षा करना, किस प्रकार सुवा- 
रना, यह मालूम न होना, मालूम हों तो लापरवाई से न करना, 
अतिष्टा विगड़ने का भाव न होना, आस पास के पड़ोसियों से 
टंढा करना, पति से लड़ना, लड़कों को विना कारण मारना चलाना 
इत्यादिक कुटिलता अशील है। छल प्रपंच, परमेत्री, साहस, 
अपवित्रता, कठ्धता, नि्ेज्जता, निठुरपना आदिक अवगुण 
अशील में होते हैं। इस प्रकार के लक्षणों वाली ञ्री दूसरों को 
ढुःख ही देती है और आप भी अनेक योनियों में पड़ कर दुःख 
ही भोगती है| 

. एक राज पुत्र ने अपने पिता की इच्छा से विरुद्ध एक स्त्री 
के साथ विवाद कर लिया था और एक गुप्त स्थात में उसके 
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साथ रहा करता था। राजा को जब यह समाचार मिला कि 
मेसा पुत्र मेरे शत्रु की पुत्री के साथ विवाह करके गुम हो गया 
है तो वह बहुत दुःखी हुआ, पुत्र की यह कार्यवाही उसे योग्य न 
मालूम हुई इसलिये घह दुःखी होने लगा और मरण के समीप 
आ गया। राजा के एक ही'पुत्र था, मरने के समय उसने कुंवर 
को बुलाने को कई मनुष्य भेजे, उन्होंने जाकर उसे राजा के 
अंत समय का समाचार दिया और कहा कि वे आप से मिलना 
चाहते है| कुंवर ने अपनी पत्नी से कह्दा कि पिताजी मरने की 
तैयारी में हैं, मुझे उन्होंने अपने पास बुलाया है, मुके इस समय 
उनके पास जाना ही चाहिये । यदि वे अच्छे हो जांयगे तो थोड़े 
समय में में लौट आऊंगा और यदि उनका देहांत हो गया तो 
राजा दोऊंगा, तब मैं तुमे घुला लूंगा और पटरानी वनाऊंगा। 

यह कह कर उसने अपने नाम वाली अंगूठी अपनी अंगुली में 
से उतार कर अपनी पत्नी को पहनाई और आप राजधानी को 

चल दिया। वहां आकर देखा कि राजा मत्यु शैया में पड़ा है । 

कुंवर को देख कर राजा प्रसन्न हुआ और बोला कि मैं तुमसे 
एक बात कहना चाहता हूं, यदि तू मेरी बात मान लेगा तो मेरा 

प्राण सुख से निकलेगा, पिता के वचन पुत्र को मानने चाहिये, 

रामचन्द्र, भीष्मादिक पुत्रों ने माने हैं, यदि तू मानना स्वीकार 

करे तो कहूं। कुंवर बोला कि मैं आपकी अंत समय की आज्ञा 

का पालन करूंगा । राजा ने कहा कि हे सुपुन्न, तू मेरे मित्र 
. गंधर्व राज की कन्या से, विवाह करना स्वीकार कर। कुंवर ने 
यह बात मान ली । राजा का प्रुणांत दो गया । कुंवर ने गंधवे 
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राज की कन्या से विवाह कर लिया। बह राजा होकर राज्य 
करने लगा और अत्यन्त सुख में अपनी पूवे पत्नी से जो वात 
कहकर आया था, उसको भूल गया। 

प्रथम वाली राज्यकन्या ने सुना कि मेरे श्वशुर का देहांत हो 
गया है, मेरा पति राजा हो गया है और उसने एक और राज- 
कन्या से विवाह कर लिया है । इस राजकन्या के पास एक दासी 
बहुत चतुर थी, राजकुँवर की मुलाकात के लिये वह तीन और 
कन्याओं को ले आई ओर उसने राजकन्या सहित चारों को पुरुष 
की पोशाक पहना कर राजकुँवर के पास नौकरी करने को भेजा। 
कुँवर चारों युवान पुरुषों को देखकर प्रसन्न हुआ और चारों को 
अपने रज्ञकों की नौकरी पर रख लिया । -कुँवर को देखकर राज- 
कन्या के वारम्वार आंसू गिरा करते थे । कुँवर ने कई चार पूछा 
परन्तु राजकुमारी रूप रक्षक ने कुछ उत्तर न दिया | एक दिन एक 
उद्यान में कुँंदर अकेला घृ्त रह्य था तब उसने रक्षक के हाथ पर 
एक अंगूठी देखी जिस पर उसका नाम खुदा हुआ था। अपना 
नाम देखकर उसने रक्षक से पूछा हे मित्र ! यह अंगूठी तुमे 
कहां से आप्त हुई !? वह बोला “आपके पास से !” छुँवर ने 
विस्मित होकर कहा “मैंने यह अंगूठी तुमे कव दी थी १४ वह, 
बोला “जब तुम मुझे छोड़कर आये और राजा बने तव !” कुँवर 
सममः गया कि यह मेरी प्राणेश्वरी राजकन्या है। तव उसने * 
उसका कहा सान जिया और मरते समय की पिता की आज्ञा 
कहकर अपने अपराध की क्षमा मांगी। तब राजकन्या बोली 
“आपने पिता की आज्ञानुसार जो विवाह किया है उससे मैं 
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प्रसन्न हूँ परन्तु आप मेरा त्याग न कीजिये, अपने रनवास में 
दासी समान रहने दीजिये जिससे में आपके दर्शन किया करूं । 
कुंवर ने स्वीकार कर लिया और अन्य तीनों को पुरस्कार दे 
कर विदा किया | 


गंधर्व कन्या राज कन्या सम्बन्धी सब बात सुन कर कुंवर 
से बोली “आपने जिसके साथ पूवे में विवाह किया है, उसका 
हक सारा जाना में नहीं चाहती, वह ही आपकी पटरानी होने 
की अधिकारिणी है, में उसकी छोटी बहिन के समान रहूंगी |? 

न] पक्षियाँ कप |. हिनों कप | 

इस प्रकार दोनों पत्नियां प्रेम पृवक बहिनों के समान रहने लगी। 
इन दोनों ने ही शील का अनुसरण किया इसलिये दोनों ही 
सुखी हुईं | 


राग छेप रहित अत्यन्त शुद्ध मन ही परम तीर्थ है। तीर्थ 
आंतर और बाहर दो प्रकार के हैं। गंगा, यमुना, नर्मदा, पुष्कर 
आदिक वाहर के तीथ हैं और सत्य, क्षमा, आदिक आंतरिक 
मन के तीथ हैं। सत्य, क्षमा, इन्द्रिय निम्रह, दया, आजंब, दान, 
दम, संतोष, श्रह्मचये, मधुर भाषण, ज्ञान, धति और जप आदि 
ये सब तीर्थ हैं परन्तु सर्वोत्तम तीर्थ तों विशुद्ध मन ही है | बाहर 
के तीर्थ भी जिसका मन निर्मल है उसी को फल देते हैं । एक मन 
की विशुद्धि से सर्च तीथे यात्रा का फल प्राप्त होता है; तीथ से मोक्ष ' 
प्राप्त नहीं होता परन्तु मन रूप तीथ से मोक्ष भी प्राप्त होता है । मन 


दो प्रकार का होता है, एक काम क्रोधादिक और राग द्वेष बाला, 
* दब स्‌, 
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दूसरा काम क्रोधादिक और राग छ्वेप रहित | काम क्रोधादिक 
बाला मन अशुद्ध है ओर काम क्रोधादिक रहित शुद्ध €। अशुद्ध 
मन बंधन करने वाला है और शुद्ध मन मोक्ष मांग में ले जाता 
है, जगत्‌ का उत्पन्न करने बाला अशुद्ध मन हैं। पुरुष भी मन 
ही कहलाता है, शरीर का किया हुआ किया हुआ नहीं होता किंतु 
सन का किया हुआ ही किया हुआ होता है. क्योंकि चाहे जितना 
हानि लाभ हुआ हो जब तक मन में नहीं आता, हर शोक नहीं 
होता मन में आने पर ही होता हें । शरीररूपी रथ 
है, उसमें इन्द्रियां रूपी घोड़े जुते हैं, मन सारथी ह इस- 
लिये शरीर को सब क्रिया मन से ही होती हैं और सब 
का कतों और संसार रूप मन ही है | वह ही मन जब 
निर्मल होता है. तव परम पद देने वाला होता है. इसलिये पूर्ण 
प्रयज्ञ करके सन को निर्मल करना चाहिये। जब मन विषयों 
में आसक्त होता दे तव अपने लिये आप बंधन पेंदा कर लेता 
है और जब सर्वात्मक भाव करके विषयों से प्रथक्‌ रहता हैं तव 
अपने आप ही मुक्त होता है। में और मेरा भाव ही मन का 
स्वरूप है, कल्पना से ही मन की सत्ता समभने में आती है जब 
कल्पना निवृत्त हो जाती है तब में और मेरे की निम्तत्ति हो जाती 
है। में ओर मेरा इस भाव की निवृत्ति से जब ज्ञान प्राप्त होता 
है तब मन लय होजाता है इसलिये मनको निर्मल करके बोध ग्राप्त 
करना चाहिये | जब मैं और मेरा मिट जाता है और राग हेप 
नहीं रहता तव मन का कोई विशेष कतंव्य नहीं रहता इसलिये 
डसको परम तीथे कहा है। 'निरमेल सन सद्दित तीर्थ यात्रा करना 
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उत्तम हैं और मलिन मन से तीर्थ यात्रा करने वाला विशेष पाप 
का भागी ही होता है । संयम रूपी जल से पूर्ण, सत्य रूपी प्रवाह 
वाली, शील रूप किनारे वाली, दया रूपी तरंगों वाली मन रूपी 
जो नदी है, उसमें तू स्नान कर क्योंकि इस जल के सिवाय अन्य 
जल से शअ्रन्तरात्मा कभी भी शुद्ध नहीं होता । जो मनुष्य ज्ञान 
रूपी प्रवाह वाले, राग द्वेप नाशक्र ध्यान रूपी जल वाले, ऐसे 
मानस तीर्थ में स्नान करता है, वह परम गति को भ्राप्त होता है । 


एक नगर में दो भाई रहते थे, दोनों घनाद्य थे। एक भाई 
कर्मवादी संसारी था और दूसरा संत समागम के प्रभाव से 
वित्रेकी था। जब उनके पिता का देहान्त हो गया तब कर्मवादी 
कहने लगा कि पिताजी का ययाजी जाकर श्राद्ध करना चाहिये 
मिंससे उनका और अपना कल्याण हो। विवेकी को यह वात 
न रची परन्तु उसने भाई को जाने से रोका भी नहीं और कहा 
कि तुम खुशी से पिताजी की सदूगति करने को तीर्थ यात्रा कर 
आओ, में तुम्दारे साथ चल नहीं सकता, अपने बदले की एक 
तूंत्री तुम्दें देता हूँ जिस जिस तीर्थ में तुम स्नान करो वहां मेरी 
इस तूंची को भी स्नान कराना, तुम्दारा जो खर्च होगा उसका 
आधा हिस्सा मैं दूंगा। कर्मवादी गयाजी करके बहुत से तीर्थों में 
घूमा, स्नान किये और दर्शन किये। जहां वह जाता वहां तूंची 
को स्नान कराता, जहां दर्शन को जाता वहां दशन कराता । इस 
प्रकार यात्रा करके वह घर लौटा और उसने विवेकी की . तूंती 
विवेकी के सुपुर्दे कर दी । विवेकी ने तूंवी प्रेम से ली और कहा 
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/है पवित्र तूंबी ! तूने बहुत से ती्थों सें स्नान और दशन किये 
हैं, तू पवित्र-मीठी अम्रृत सम हो गई है।” ऐसा कहकर उसने 
तूंबी फोड़ी और चक्खी । वह महा कड़वी थी; तव उसने भाई 
से कद्दा- दिख ! यह तूंती इतने तीथ कर आई तो भी मीठी 
नहीं हुईं, न पवित्र हुई, इसमें भरी हुई वस्तु विष समान हो 
जायगी |” वाद उसने तूंवीमें जल कंकर और राख भर दी और 
उसे तीन दिन तक रक्खा। जब दह भीग गई तब उसे भीतर से 
साफ कर दिया। अब उसने जो चीज रक़्खी जाती न विगड़ती । 
मन को तूंतरी समान समकी । अशुद्ध सन तीये करके भी शुद्ध 
नहीं होता । 


तूंत्री मन है, कायिक, वाचिक और न्ानसिक कर्म कंकर हैं 
जप और तप राख है, संयम जल है, पैराग्य भीगना है, धोना 


ज्ञान है। इस अकार मन शुद्ध न हो तो दीये सफल नहीं होते 
इसलिये मिर्मेल सन ही परम तीथ है। 


त्याग करने योग्य क्या है ? इसके उत्तर में गुरु ने कहा है 
कि कनझर और काम्ता दोनों त्याग करने योग्य है। कनक 
सुवण को कहते हे इसलिये सव प्रकार के घत का समावेश कतक 
में होता है ओर कान्ता स्री को कहते हैं। ये दोनों बंधन करने 
वाले हैं. इसलिये इनका त्याग करना चाहिये । यदि इन दोनों का 
गरहण-भाव-आसक्ति न हो तो वे वंधवका कारण नहीं होते और जों 
चंधन का हेठु होते है तो आसक्ति सहित ही होते हैं इसलिये जो 
मुमुज्ष है उसकी अपने परम द्वित के लिये दोनों का त्याग करना 
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चाहिये। धन से सब्र प्रकार के वियय इच्छातुसार ग्राप्त शो सकते 
हैं, विषय सेयल का हेतु रूप घन है। घन का नशा शराब, फ्रे 
नशे से भी अधिक होता हैं, नशे से अधर्म होता हैं। धन चुद्धि 

को मसिन करने बाला हैं। धन के प्राप्त करने में टुःख, 
रका फरने में दुःख, याद में दुःख, उपयोग में दुःख और उसकी 

विशेष एृष्णा में दुःख £। धन में कुटुन्त से दुःख, चोर राजा. 
ओर डाकुओं से भग, अत्ति जल्ादिक का भय द्वोता है। इस 

प्रकार भय का कारण, संसार में फँसा रखने वाला और परम 

पुरुषार्थ में घबादा रूप होने से कंचन-धन स्थाज्य है। सम्पत्ति, 

सम्पत्ति के पभिमान संयुक्त रुती है, दूसरे को तुच्छ सममती- 
है और राय ह्ेप की वृद्धि करवी है । 


इसी प्रकार सी भी दोषों का भंडार है, मनुष्य को परचश 
फरने वाह्गी ख्री है। सब फा जन्म शस्वी से होता है इसलिये जब 
तक जी का त्याग-भाव त्याग न होगा और आसक्ति न छूटेगी 
तब्र तक श्री में से जन्म होता निवृत्त न होगा । स्थिर मन वाले 
को भी रूप शब्दादिक से ली चंचल ओर विहल करने वाली है। 
मद्दान्‌ तपत्वी, थोगी, सिद्ध जब योग भ्रष्ट होते हैं तव जी से ही 
होते हैं। जो जी जी कामना से मुक्त होता है वह द्वी मुक्त दोते 
के योग्य दोता है; ल्री ही संसार रूप है। जो मठुष्य स्त्री से 
उतन्न होकर स्री फा संग--छवी की इच्छा करता है वह इच्छानु- 
सार फिर भी स्त्री में से ही निकलने वाला है, ऐसा समभो। 
जिसकों संसार में आने की इच्छा नहीं है उसे पूर्ण प्रयत्न से स्री 
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की वासना को त्यागना चाहिये । ब्रह्म म्राप्ति में बह्मचय की आव-' 
श्यकता है। ख्री के संकल्प को इस प्रकार त्यागना चाहिये- कि 
जाग्रत्‌ अथवा स्वप्न किसी अबस्था में भी उत्पन्न न होने पावे । 
जिसने काम को छोड़ दिया है उसने जीते जी ही संसार को जीत 
लिया है। जिसने काम को न जीता उसने सव कुछ करते हुए 
भी कुछ न किया। महान शूरवीर भी सत्री के सामने दीन हो 
जाता है । संसार रूप गद को जीतने में दो बिकट घाटियां हैं, 
एक कंचन और दूसरी कामिनी ! उन घाटियों से जो पार होगया 
उसके लिये सब कुछ सहज है। मुमुछ्त पुरुषों को जिस प्रकार 
स्री की कामना त्याज्य है इसी प्रकार मुमुज्ु व्वियों को पुरुष 
ही अनथ्थ का हेतु है, ऐसा सममकर पुरुष संग-पुरुप की कामना 
के संकल्प का त्याग करना चाहिये। बुद्धि, सृष्टि, माया, सिद्धि, 
अविद्या, प्रकृति ये सव ही स््री रूप हैं, इसलिये एक ख्री के त्याग 
में सब छूट जाते हैं.। 

योग भ्रष्ट पुरुष दो वातों से भ्रष्ट होते हैं, एक कंचन से 
दूसरी सत्री से। ऐसे योग अ्रष्ट का जन्म कंचन और. स्ली की 
वासना से श्रीमान्‌ के यहां होता है और जो इससे श्रेष्ठ है अर्थात्‌ 
एक स्त्री की वासना से गिरता है, उसको धन से विशेष संबंध न 
होने से उसका जन्म योगियों के कुल में होता है। जन्म लेने का 
हेतु भूत स्री की वासना ही होती है। प्रयत्न से सब कुछ छूट 
सकता है परन्तु ञ्री की कामना छोड़ना.अत्यंत कठिन है क्योंकि 
शरीर होने में ञ्ली प्रसंग ही मुख्य है इसलिये महा प्रयत्न से 
आज्ज्ञान होने पर ही ञल्ली की कामना निवृत्त. हो सकती है। . 
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पूर्वकाल में मुद्चन्दरनाथ एक मद्या समर्थ सिद्ध हुआ है, 
नव लाथों में उसकी गिनती होती # । गोरक्षनाथ उसका एक योग्य 
शिप्य हुआ है। उनके संबंध में हस प्रकार की एक कथा प्रच- 
लित हैं; -मुदंदरमाथ प्रथ्वी पर्यटन करते करते एक समय सिंह- 
ल्हीप में पहुंचे, वहां फी पद्मिनियां प्रसिद्ध हैं। एक दिन मुछन्द- 
रनाथ आम में घूम रहे थे, वहां उन्होंने एक राजकुमारी देखी, 
जो पद्मनी के सब लक्तगों से युक्त थी, सौन्दय में अलौकिक 
थी और विवाद के योग्य शो गई थी। वहां के राजा की वह एक 
दी पुत्नी धी। उसके सामने दृष्टि होत ही मु्दंदरनाथ के योग 
सामर्थ्य की सिद्धता में परिवर्तन हो गया। वे दब गये और, उन्हें 
राजफन्या की इच्छा हो आई । एक साधु को राजकन्या की आ्रप्ति 
होना प्रशक्य समझ कर थोगीराज ने योग सामथ्य का उपयोग 
फरके अपनी काया पलट डाली और थे युवावस्था और बहुत 
सुन्दर स्वरूप घाले बन कर दूसरे दिन राजकुमारी के स्वयंवर सें 
गये। उनका अलौकिक सौन्दय देखकर राजकुमारी ने उन्हें ही 
बरमाज्ञा पट्टिनाई और उसके साथ उनका विवाह दो गया। थोड़े 
दिन में बद्मां का राजा मर गया तब मुछंदरनाथ राजा बनाये 
गये । इस प्रकार थे पश्चिनी के साथ विलास करने में और 
याज काज सहित राज सुख भोगने में योग और ध्यान सव 
भूल गये। 

गोरज्षनाथ मुछंदरनाथ के योग्य शिष्य और योग क्रिया में 
कुशल थे जब वे. एक योगी के साथ विचर रहे थे तव उसने 
गोरत्नाथ को ताना मारा कि तू भला योगी बना है भूठी दी 
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सामथ्य दिखलाता है, किस मुख से अपनी वड़ाई मारता है. तेरा 
गुरु तो नरक में पड़ा हुआ है इसकी तो तुके खबर ही नहीं है। 
गोरक्षनाथ ने ध्यान घर के देखा तो मुछुंदरनाथ का सब हाल 
भालूम हुआ। तथ वे सिंहलद्वीप में पहुंचे और राज महल के 
चारों तरफ अलख जगाने लगे। उसकी भनक समुछुद्रनाथ के 
कान में पहुँची। उनके दो बच्चे भी हो गये ये । प्रिया और वच्चों के 
प्रेम से वे वहां से निकलने को समर्थ न हुए। गोरज्षनाथ ने 
अपनी योग सामथ्य से उन्हें राज महल से बाहर खेंच कर उनसे 
अपने साथ चलने को कहा। मुछंदरनाथ को पूर्व योग की 
स्वृति आई और वे प्रिया के पास जा अन्तिम मुलाकात 
करके दो सोने की ईंटें कोली में डाल कर साधु के भेष 
में बाहर निकले और गोरक्षनाथ के साथ हो लिये । 
दोनों साथ साथ चल रहे थे, मुछवन्दरनाथ की मोली में वोका 
था। वे उसे खय॑ उठाते थे और गोरक्षनाथ को नहीं देते थे, 
भागे में टट्टी पेशाव को जाते तो कोली को किसी पेड़ में लटका 
देते और उसकी रक्षा करने को गोरज्ञनाथ से कहते। दो तीन 
वार ऐसा हुआ तब गोरक्षनाथ ने सोचा कि भोल्ी में ऐसी क्या 
वस्तु रक्खी है जिनको सेसालने का भय गुरुजी को रखना 
पढ़ता है, ऐसा सोच एक दिन उन्होंने कोली खोल कर देखी तो 
दो सोने की इंटें मिलीं; तुरन्त ही उन्होंने वे एक महा भयंकर 
विशाल कुए में डाल दीं। मुछंदरनाथ ने आकर मोली हलकी 
देख कर गोरत्नाथ से क्रोधित होकर कहा कि तूने कोली की 
सेंभाल क्यों न रक््खी, उसमें जो वस्तु थी वह कहां गई। तव 
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गोरक्ञनाथ ने घीरे से कहा कि महाराज, आपको उस वस्तु से 
बड़ा भय रहता था, जब पेशात्र टट्टी को जाते थे तब उसकी 
चिंता लगी रहती थी, शुरुती को ऐसी चिंता लगी रहना मुमे 
अच्छा नहीं लगता था इसलिये मेंने भय का कारण जानकर 
भय निवृत्त करने के लिये दोनों सुबर्ण की ईटे छुए में फेंके दीं; 
अब वे मिल नहीं सकतीं। ऐसा सुन कर मुछ॑दरनाथ बहुत 
क्रोधित हुए और कहने लगे कि तू कैसा मूर्ख है, कितनी दूर से 
में कितना बोका उठा लाया था, वखत वेबखत काम आने की 
वस्तु थी जब तक मेरी ईंटें नहीं मिलेंगी तब तक मैं तेरे साथ 
नहीं रूंगा, उनका भय रहता था तो मुझकों रहता था तू फेंक 
देने वाला कौन था, में तेरा गुरु हूं, क्या तू मेरा भी गुरु बनना 
चाहता हैं। गोरत्ञनाथ ने नम्नरता से कहा कि आप क्रोधित क्यों 
होते हैं, आप दो सुबर्ण की ईटें चाहते हैं, मेरे साथ पहाड़ 
पर चलिये, में आपको सोना द्वी सोना दिखा दूंगा, चाहे 
जितना उठा लेना। दोनों पहाड़ पर गये। गोरक्षनाथ ने लघु- 
शंका की तो सब पहाड़ सुब्ण का हो गया। गोरक्षनाथ ने 
कहा कि गुरुजी, यह सब सुबर्ण ही सुवर्ण है, आप चाहे 
जितना उठा लीजिये । मुछन्दरनाथ आश्चर्य में पढ़े और 
कहने लगे कि वाह शिष्य, वाह ! तू मुझसे बढ़कर है, 
तू मेरा भी गुरु है में वोका लादे जाता था, वह तो किंचित्‌ 
सोना था, पूने मूत्र त्याग में ही सुबर्य दिखलाया है। सच है कि 
त्याग में सम्पूर्ण सुख भरा है। 
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मुछ्ंदरनाथ जैसे सिद्ध भी कान्ता और कनक के चफर में 
आ गये। वे समय थे उनका शिष्य महा समर्थ था इसलिये दोनों 
प्रकार के भात्रों में फँप कर वे छूट गये। सामान्य मनुष्यों को 
इन भावों को छोड़ता कठिन है. और यदि एक बार छूटकर फिर 
अदण हो जाय तो कभी भी नहीं छूट सकते। 


शंका:--स्नी और धन दोनों ही घंधन करने वाले हैं यह ठीक 
है, उनका त्याग करने को किसके लिये कहा है ? ये दोनों ही 
तो संसार स्थिति का कारण हैं वे न हों तो संसार किस प्रकार 
रहे ? गृहस्थी किस प्रकार रहे ओर उसका व्यवहार किस 
अ्रकार चले ! 


समाधान:--यदि तुझे संसार न रहने की चिन्ता दे तो ऐसी 
चिंता वाला मुमुछ्ठु नहीं हों सकता। यह उपदेश उसके लिये 
है जिसको संसार से निवृत्त होने की इच्छा हैं। स्री ओर धन 
का त्याग दो प्रकार से होता है, एक भाव से दूसरा स्वरूप से । 
भाव त्याग बिना स्वरूप त्याग निप्फल है इसलिये उसके दो ही 
भेद हुए:--शरह्मचारी और संन्यासियों का भाव त्याग सहित 
स्वरूप त्याग होता है गृहस्थ और वानप्रस्थ को अपने अपने 
आश्रम के अनुसार कांचन और ख्री का भाव त्याग हो सकता 
है। वानप्रस्थ दो प्रकार के होते हैं ्ली सहित और स्री रहित | 
स्री रहित वानअस्थ को भाव सहित और स्वरूप सहित स्त्री का 
त्याग होता है। त्रह्मचय, वानप्रस्थ और संन्‍्यस्त का आधार 
गृहस्थाश्रम है इसलिये गृहस्थाश्रमियों को कांचन और कान्‍्ता 
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फा स्वरुप से त्याग नहीं है परन्तु मोत्त की इच्छा वाले को भाव: 
त्याय अवश्य करना पड़ेगा; नहीं तो वह मुमुछु नहीं है किन्तु. 
नरक में वारंवार जाने वाला कीट ही है। 


गृहस्थी को धन और सत्री की जो आवश्यकता है वह केवल 
भोग के निमित्त नहीं है किन्तु गृहस्थी का सद्‌ व्यवहार चलाने 
के निमित्त है। जञ्री घन, घर ओर चाल बच्चों की रक्षा के निमित्त 
है। अभ्यागतों के लिये भोजन बनाने और यज्ञादिक में उसका 
सहचार है। सत्तानोत्पत्ति पिद ऋण चुकाने के निमित्त है विपया- 
ननन्‍्द के निमित्त नहीं है | धन का संग्रह बाग बगीचों की सैर, 
नाच, रंग, भोज शौक के निमित्त ही न समभना चाहिये । इन 
कार्यों के लिये धन संग्रह करने और उनमें खर्च करने से कल्याण 
के मार्ग में नहीं जा सकते। ग्रहस्थियों को स्री, धन रखते हुए 
उनका सदुपयोग करते हुए उनका भाव-आसक्ति-महत्व को 
छोड़ना चाहिये। उनके लिये धन और ख्री का भाव त्याग है, 
स्वरूप वस्तु त्याग नहीं है । ग्रहस्थियों को भी परम पुरुपार्थ की 
तरफ लक्ष देना चाहिये | गृहस्थी परम पुरुपार्थ में मदद रूप है, 
ऐसा उन्हें समकना चाहिये और आत्मा की तरफ लक्ष रखना . 
चाहिये | स्यी के त्याग के साथ हुटुम्ब पुत्रादिक परिवार की, 
आसक्ति का भी त्याग समझता चाहिये और श्रेय के लक्ष को 
न छोड़ना चाहिये। जिस प्रकार नट रस्सी के लक्ष को न चुकाते 
हुए चेष्टा करता है, यदि लक्ष चूक जाय तो वह नीचे गिर कर 
चूर्ण हो जाय, इसी प्रकार लक्ष पर ध्यान रखना चाहिये | गृहस्थी 
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अन्य संब आश्रम्ों की उपकारिणी तव दी हो सकती है जब * 
शास्ध की विधि युक्त हो, सोक्ष सार्ग में विष्त रूप न दो परन्तु - 
भदद्‌ रूप हो। इस प्रकार चारों आश्रनों में त्ली और कांचन को 
त्याग समभना । 
हमेशा श्रवण करने योग्य वेद और शुरु के बचन हैं। उन 

चचनों से ही दुःख रूप संसार की अ्रत्यंत निवत्ति और परमा- 
नन्द की प्राप्ति होती है। अन्य वाक्यों का सुनना संसार की वृद्धि: 
करने वाला है, संसार की वृद्धि रूप कूड़े को अन्तःकरण में 
जमाने वाला है। अन्य वाक्य संसारी हैं, संसार के हेतु संसार 
में ही काम में आने चाले हैं और दुःख के उत्पादक हैं वेद 
बाक्य जो आत्म स्वरूप का प्रकाश करते हैं, वे ही दितकर 
होने से श्रवण करने योग्य हैं, गुरु उन वाक्यों को अपने अनुभव 
सहित प्रगट करता है। वे अन्तःकरण में जम कर अन्तःकरण 
की मलिनता को दूर करते हैं और स्वरूप के बोध कराने में 
उपयोगी होते हैं। जिनसे अखंडित स्वरूप की प्राप्ति हो वे ही 
गुरु वाक्य हैं। जो अंधेरे को नाश न करके आत्म प्रकाश न 
करें वे गुरु वाक्य नहीं हैं । बेद्‌ वाक्य भी गुरु वाक्य के समान 
महत्व वाले नहीं होते । वेद वाक्य भी जो गुरु मुंख द्वारा 
निकलते हैं वे अमृत रूप होते हैं। गुरु रहित वेद वाक्य पेय 
स्वरूप के घोधक नहीं हो सकते । वेद्पादी बेद्‌ के अथों को बुद्धि 
अनुसार करता है, जो वुद्धिगम्य नहीं है उसका अथ बुद्धि से 
ठीक ठीक किस प्रकार हो ? वे ही वाक्य जब अलुभव से छन 
कर निकलते हैं तब निेत्ञ और बलिष्ठ होते हैं। गुरु वाक्य में 
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गुरु की सामथ्य सी होती, है।. गुरु रहित वेद वाक्य-अन्थ 
वाक्य होने से सामथ्ये रहित होते हैं। जिस प्रकार समुद्र का 
जल ही सव जल का आधार है, समुद्र का जल मीठा नहीं होता 
किंतु खारी' होता है. परन्तु बह ही जब बादल होकर आता है 
तब उस- जल का खारी अंश समुद्र में रह कर निर्मेल अंश 
ऊपर जाकर आता है, इसलिये वर्षा का जल मीठा होता है। 
इसी पकार वेद समुद्र समान है, गुरु बादल समान है इसलिये 
बेद वाक्‍्यों को गुरु से ही अहण करना चाहिये। ब्रह्म का निम्चय 
'कराने वाले ही वेद वाक्य समझे जाते हैं, कर्म उपासना के हेतु 
वेद वाक्य नहीं हैं किंतु बेद वाक्यों के सहायक हैं। गुरु वाक्य 
से, गुरु समागम से मन निर्मल होता है, निर्मल मन में बोध 
वाक्य टिकते हैं और बोध होता है। सदूगुरु के जो वाक्य हैं वे 
ही वेद हैं, वेद अन्य नहीं है! वेद को अपौरुषेय माना है। गुरु 
अपने सब विकारों को त्यागकर, पुरुषत्व के अभिमान से रहित 
होता है और जो वाक्य उच्चारण करता है शुद्ध चैतन्य से ही 
कहता है इसलिये वे वाक्य ही वेद हैं। अन्य वाक्य चाहे रुचि- 
कर और जगत्‌ में हितकर, स्वर्गांदिक का बोध क्रिया कराने 
वाले हों तो भी उन वाक्यों से जिस फल की भ्राप्ति होती है, वह 
सर्वदा दुःख रहित नहीं होती इसलिये वे लौकिक वाक्य हैं। 
अनंत काल से जीव'अज्ञात सें पड़ा है इसलिंये बोध वाक्‍्यों को 
भी बहुत समय तक अभ्यास में लाने की आवश्यकता है इसलिये 
ऋद्दा.है कि हमेशा बैंद और गुरु वाक्य श्रवंण :करने योग्य हैं, 
:प्रेसा भरने से मनुष्य क्तकृत्य होता है ।5॥... .... 
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के हेतवों ब्रह्म गतेस्तु संति, 
सत्संगतिदोन विचार तोषाः | 
के संति संतो5खिल वीतरागा, 
अपास्त मोहाः शिव तत्व निष्ठाः ॥६॥ 


अर्थः-प्रश्न:-परत्ह्म की प्राप्ति के लिये कौन २ साधन करने 
यांग्य हैं ? उत्तरः-सत्संगति, दान, विचार और संतोष । प्रश्नः- 
संत कौन है ? उत्तरः-जिसकी :सवमें से आसक्ति उठ गई हैं, 
चैराग्य हुआ है, जिसने मोह का नाश किया है और जो परव्रह्म 
में निष्ठा वाला है वह संत कहलाता है । 
छंप्पय | 

त्रह्म ग्राप्ति के हेतु, कौन साधन निदोपा । 

हैं सत्संगति दान, विचार तथा संतोषा ॥ 

जानें किसको संत, सर्व गुण गण की खानी । 

नहीं राग नहिं देश, शुद्ध मन सच्ची वाणी ॥ 

पूरा पर वैराग्य दृढ़, मोह पास नहिं. आय है । 

प्रत्नह्म लवलीन नित, संत सोहि कहलाय है ॥६॥ 


विवेचन । 
ब्रह्म श्राप्ति के हेतु रूप कौन साधन हैं ? इसके उत्तर में चार 
मुख्य साधन दिखलाये हैं, वे चारों साधन भिन्न २ दीखते हुए भी 
स्वरूप से एक ही हैं। उपासकों के निमित्त जिस प्रकार' ऋरह्म 
“कार को चार पाद वाला दिखिलाया है इसी प्रकार उन चार 
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साधनों से युक्त होने से त्रह्म की प्राप्ति होती है। सत्संग्रति, दान, 
विचार और संतोप चार साधन हैं। सत्संगति विना कुछ समझ 
में नहीं आता और निर्मलता भी प्राप्त नहीं होती | सत्‌ सत्य को 
कहते हैं, जिसमें सत्य का संग हो उसे सत्संगति कहते हैं। संत 
महात्मा सत-पदार्थ को जानने वाले और उसका कथन करने 
वाले हैं इसलिये उनका समागम करने से, वार्तालाप और कथा 
श्रवण से सत्‌ का संग होता है। जब सत्‌ का संग होता है. तब 
जाना जाता है कि जो कुछ जगत्‌-प्रपंच और उसके पदार्थ हैं थे 
सब नाश वाले हैं, आज हैं और कल नहीं हैं; इसी कारण शाश्र 
में दान की विशेषता वर्णन की है। बहुत जन्मों के संग्रह किये 
हुए अपंच के भाव और ऐश्वर्य को हटाना है। उनका हटाना दो 
दी प्रकार से होता है एक छोड़ देने से अथवा दूसरे को दे देने से । 
अच्छे समझे हुए पदार्थ जल्दी से इतने बुरे नहीं ,दीखते कि वे 
छोड़ दिये जांय । ऐसे उत्तम पदार्थ दूसरे के उपयोग में आबें इस 
प्रकार देने को दान कहते हैं। सत्संगति से दान का भाव होता 

है | जब छोड़ने की प्रवृत्ति में लगें तव विचार की आवश्यकता है 

क्योंकि विचार विना किसको छोड़े', किसको न छोड़ें यह नहीं 

वनता । विचार से दान-त्याग की सिद्धि होती है और बस्तु-तत्त्व 

का बोध भी विचार करते २ पूर्ण विवेक होने से छोता है। वोध 

के वाद पूर्ण संतोप की प्राप्ति होती है। बोध होते हुए भी यदि 

' बोध में .असंतुष्टि होगी तो बोध का फल नहीं होगा । बोध के 

पश्चात्‌ का पूर्ण संतोष ही परमानन्द सुख स्वरूप हे। इस प्रकार 

इन चारों का क्रम है |. 


० 
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सन्त पुरुष वही कहा जाता है जिसने आत्म तत्त्व प्राप्त कर 
लिया है। जो अन्तिम सीमा को पहुंच जाता है उसके शरीर, 
वाणी और मन में कोई विलक्षण प्रभाव होता है। संत का स्म- 
रुण ठुःखों का हरने वाला है,,उसका समागम पवित्र करने वाला 
है, उसके बचनाम्रत अज्ञान के परदे को काटने वाले होते हैं इस- 
लिये प्रत्ययू और परोक्ष रूप से संत समागम में सत्य की भाई 
भलऊती है। इसी कारण कहा है “संत समागम टुलेभ भाई? 
पूवे के महत्‌ पुए्य के प्रभाव करके ही संत समागम प्राप्त होता 
है। जो पूबे में पाप कर्म कर चुके हैं और वर्तमान में करने दाले 
हैं, जिनका अन्तःकरण अत्यन्त मलिन है ऐसे पुरुषों को यदि 
संत समीप भी हों तो भी संत का संग नहीं होता । उन कर्महीनों 
का सत्संग तो हो ही कहां से, वे संत को संत जान ही नहीं 
सकते | जाने विना श्रद्धा नहीं होती, श्रद्धा विना लाभ नहीं 
उठा सकते | 
जिसके सत्संग और विवेक रूपी दृढ़ नेत्र नहीं हैं, वह अन्ध 
है। अन्ध उलटे मांगे में विचरे विना रहता नहीं है ऐसा अंध 
जगत्‌ सें देखता कहा जाता है परन्तु विरुद्ध मार्ग में जाने वाला 
होने से नेत्र होते हुए भी वह अन्धा ही है। किसी एक बड़े शहर 
में एक करोड़ाथिपति श्रीमान्‌ रहता था। उसने बड़े वढ़े सकान 
और बगीचे बनवाये थे और उनमें सब स्थानों पर इस कारण 
कीलें गाड़ रकट्ली थीं कि यदि अंधेरे में कोई चोर आये तो उसके 
वे लग जांय और वह धन चुराने न पावें। वह स्वयं अन्धा था 
इसलिये उसने कीलें लग जाने के भय से एक देखने वाले को 
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भाग दिखलाने के लिये नौकर रख छोड़ा था, इसी प्रकार जीव 
को समझो । जीव धनाह्य साहूकार है, कुटुम्घ, फचीला और 
व्यवद्दार उसके सकान और बाग वगीचे हैं । उनमें उसने अपनी 
आसक्ति रूप फीलें इस कारण गाड़ रक्खी हैं कि जो मेरा है 
उसे कोई दूसरा न ले जाय परल्तु वे 'भेरें भाव की कीलें उसीके 
लगती रहती हैं इसलिये उसे सत्संग रूपी नौकर की आवश्यकता 
है, उस नौकर के प्रताप से दी वह उन कीलों से वच सकता है । 
चाहे किसी ने कितना ही विद्याभ्यास किया हो, अनेक प्रकार 
के भेदों का ज्ञाता हो, यदि वह सत्संग से प्राप्त होने वाले विषेक 
से रहित है तो अन्धा है। अंधे को जैसे उसकी गाड़ी हुई कीलें 
गड़ती हैं वैसे हो उसकी विद्या आदि उसे ही ढुःख देते हैं। 
सज्जनों का समागम बुद्धि की जड़ता को हरण करके उसे निर्मल 
करता है, सत्य वोलना सिखाता है, सन्‍्मान का उत्तम लक्षण 
दिखलाता है, पाप दूर करता है, चित्त को प्रसन्न रखता है, सब 
दिशाओं में कीर्ति फिलाता है और उससे सब कार्य की सिद्धि 
होती है। 'में' और मेरा” भाव जो बुद्धि की जड़ता है सत्संग के 
प्रभाव से चला जाता हैं और देह बुद्धि हट कर आत्म बुद्धि का 
उदय होता है । कायिक, वाचिक और मानसिक तीनों अकार के 
ताप दूर होते हैं और चित्त में रहने वाले काम क्रोधादिक मल 
दूर हो जाते हैं। सत्संग से उत्पन्न हुए विवेक से ज्ञान की प्राप्ति 
होती है, सत्संगति सत्स्वरूप बना देती है। जिस प्रकार पारस 
के स्श से लोहा कंचन बन जाता है इसी प्रकार सत्संगति देह 
। ९ भर. 
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दृष्टि को हटा कर आत्म स्वरूप चना देती है। इस जगत्त्‌ में ऐसा 
कोई भी पदार्थ नहीं है जो सत्संगति के प्रभाव से प्राप्तन हो 
सके | सत्संगति से अखिल त्रह्मांड के अधिपतित्व की प्राप्ति 
होती है । 


एक वन में मगों की टोली रहा करती थी। संग दिन भर 
घूम कर शाम को एक तालाब पर पानी पीने जाया करते थे। 
उस जंगल में एक द्वी तालाव था। उस तालाब में एक मगर 
रहता था और पानी पीने आने वाले मृगों में से ग्रति दिन एक 
को पकड़ कर खा जाता था। इस प्रकार नित्य का क्रम चालू 
होने से थोड़े दिनों में ही बहुत संग मारे गये और थोड़े से रह 
गये | एक दिन उस जंगल के पास दूसरे जंगल के मगों के सर- 
दार ने उन मगों के सरदार से पूछा “भाई ! प्रथम तो ठुम बहुत 
थे, अब थोड़े केसे रह गये १? तब झूगनायक ने कहा “भाई ! 
क्या करें, हम जिस तालाव पर पानी पीने जाते हैं वहां एक 
मगर है, वह नित्य एक मृग को पकड़ कर खा जाता है !? दूसरे 
जंगल का मृगनायक बोला “भाई ! तुम वहुत भोले भाले हो, 
चलो मैं तुम्हारे साथ चलूंगा ! मैं जिस प्रकार कहूँ तुम्हें करना 
होगा !” सब सम्मत हुए और शाम को पानी पीने तालाब पर 
गये । वहां जितने झूग थे, उनके दो हिस्से किये गये, एक हिस्सा 
पू् के किनारे पर और दूसरा पश्चिम के किनारे पर रक्खा 
गया | दूसरे जंगल का म्रगनायक उत्तर की तरफ एक टीले पर 
खड़ा हो गया। प्रथम उसने पूव वाले म्गों से कहा कि तुम पानी 
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पीने जाओ | जब वे पानी पीने लगे तब मगर उनकी तरफ पाने 
लगा । उसे आता हुआ देख सृगनायक ने परिचिम वालों से कहा 
कि तुम पानी पीने जाओ ओर पूर्व बालों से कद्दा कि तुम जंगल 
में थोड़ी दूर हट जाओ । तब मगर ने पूर्व की तरफ सृगों को न 
देखा तब पश्चिम की तरफ चला । उसी समय मृगनायक ने पूर्व 
वालों से कहा कि तुम पानी पी आओ | जब तक मगर पश्चिम 
की तरफ पहुंचे तव तक पश्चिस के सब मृग पानी पीकर भाग 
गये उधर पूत्रे चालों ने भी पानी पी लिया था, वे भी भाग गये । 
इस प्रकार एक भी संग मगर के हाथ न आया, सृग इस युक्ति 
से प्रति दिन पानी पीने लगे | जब मगर को कई दिन तक शिकार 
नहीं मित्रा तो वह ताज्ाव को छोड़ कर भाग गया। दूसरे 
जंगल वाले मझगकी की युक्ति से वे सब मग सुखी हुए | 

इन्द्रियों सहित मन मृग की ठोली है, तालाब संसार है, 
मगर कामना है, राग द्वेप दो किनारे हैं और दूसरे जंगल का 
संग गुरु अथवा जीव साक्षी है। जब सदगुरु अथवा साक्षी रूप 
दूसरे जंगल के सृग से संग होता है तब वह राग द्वेप हटाने की 
युक्ति बताता है। जब राग की तरफ कामना दौड़े तब ह्वेष के 
किनारे पर आ जाना और जब ह्वेष की तरफ कामना जावे तब 
राग की तरफ भाग जाना, इस युक्ति से कामना रूप मगर सध्य 
में ही ठहरा रहता है ओर मध्य में टिके रहने से विपयासक्त 
बना कर किसी को खा नहीं सकता | अन्त में काम की पूर्ति न 
होने से वह चला जाता है; इसी प्रकार सत्संग मुमुक्ुआं को 
निर्भय करने वाला है । 
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त्रह्म प्राप्ति के साधनों में दान दूसरा साधन है। जिसने जो 
कुछ अपना माना है वह सब प्रकृति का है, उसका कुछ नहीं 
है। प्रकृति को किंचित्‌ भी अपने पास न रखना उसका नाम 
महात्याग है, महात्याग में दान उपयोगी है। प्रजापति ने जब 
देवता, मनुष्य और दैत्यों को उपदेश दिया था तब मनुष्यों ने 
द्‌ का अर्थ दान सममा । दान प्रकृति का विकार हटाने में मदद 
देने वाला है इसलिये उत्तम है । घुद्धि के अनुसार पात्र की परीक्षा 
करके दान देना चाहिये कुपात्र को न देना चाहिये। यदि उतना उत्तम 
पात्र न हो तो भी देश कालादिक के विचार सहित यदि पात्र उत्तम 
सममा जाय तो दान देना चाहिये। घन के मुख्य उपयोग दो हैं, एक 
दान दूसरा अपना उपयोग। जो मनुष्य इन दोनोंम धन का उपयोग 
नहीं करता उसके घन की तीसरी गति होती है, तीसरी गति नाश 
है। देश, काल और स्थिति के अनुसार धन का उपयोग करते हुए 
दान अवश्य करना चाहिये। औदाय वृत्ति बिना दान नहीं किया 
जाता। जैसे जैसे दया युक्त दान बृद्धिको प्राप्त होता है सैसे सैंसे अन्तः- 
करण निर्मल होता जाता है और त्र्ममें प्रीति बढ़ती जाती है। प्रकृति 
के गुणोंके अनुसार दानतीन प्रकार का हैः--देश, काल और पात्र 
के विचार सहित, फल् की इच्छा रहित, अनुपकारी को दिया हुआ 
दान सत्विक है। ऐहिक अथवा स्वर्गांदिक फत् की इच्छा सहित, 
कामना सहित, वदला लेने की इच्छा से देश काल पात्रादिक का ठीक 
ठीक विचार न करके दिया हुआ दान राजस कह्दा जाता: है, इसका 
फल क्षणिक है और नीच अपात्र को देश, कालादि के विरुद् 
होते हुए त्रास पूर्वक अवज्ञा करके दिया हुआः दान तमोगुणी दान 
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है, इसका फल नहीं होता। जो दान श्रद्धा पूर्वक दिया जाता है 
उसका फल होता है जो पुरुष दान कभी नहीं देता, ऐसा पुरुष 
यदि श्रद्धा से अथवा विना श्रद्धा दे तो भी अच्छा है। यदि न देने 
वाला विना विचार देने लगता है तो कभी म कभी विचार से भी 
देने लगेगा, ऐसा सम्भव है. इसलिये उसके लिये ऐसा देना भी 
कल्याणकारक है। जिसको दान लेने का अधिकार नहीं है, उसे 
दान न लेना चाहिये, जिसमें दान खेकर दान पचाने की 
सामथ्य नहीं है उसे भी न लेना चाहिये। जो ऐसे लेते हैं, 
वे ऋणी हो जाते हैं और अनन्त गुणा करके उन्हें ऋण 
चुकाना पड़ता है | 

ब्रह्म प्राप्ति के साधनों में तीसरा विचार है, जिसका विवेचन 
प्रथम हो चुका है । विवेक और विचार में वहुत कम अन्तर है; 
विचार से विवेक होता है और विवेक से विचार होता है। भिन्न २ 
करना--सममना विवेक है, यह विचार से होता है । जब विचार 
करने लगते हैं तव विचार से विवेक की उत्पत्ति होती है। नित्य 
आर अतित्य वस्तु का यथार्थ विचार ही बिवेक है । विवेक और 
विचार अपने साथ तीन सद्दायक रखते हैं, तव ही सिद्धि को प्राप्त 
होते हैं, सदूगुरु, सत्शाल्र और महत्‌ पुरुषों करा समागम रूप 
सत्संग ये तीनों उन दोनों के सहायक हैं । जगत्‌ में दो पदार्थ हैं, 
वे दोनों एक दूसरे से इस कार मिले हुए हैं. कि सामान्य बुद्धि 
वाले की समम में नहीं आते | एक क्र है दूसरा अच्तर है; चार 
को माया और अक्षर को त्रह्म कहते हैं। इन दोनों का.सममनां 
विचार से दोता है। नाम रूप वाले जितने पदार्थ है वे सब चर- 
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माया हैं ओर न दीखता हुआ भी सबमें अलुस्युत जो एक अवि- 
चल पदाथ है वह अक्षर अक्ष है | इस प्रकार का भेद जब विचार 
सं मालूम होता हैं तब उनका विवेक किया जाता हैं। नाशवन्त 
जितने पदाथे हैं. वे सब ही ढुःख रूप है और एक अत्तर दुःख 
रहित अपनी महिसा में टिका हुआ है यह उनका विवेक है | 
अविवेक-अविचार से संसार और संसार का बंधन हैं । जब 
विवेक-विचार किया जाता हैं. तव वंधन निवृत्त होजाता है । जैसे 
एक आम है, एक होते हुए भी उसमें तीन चीजें हैं, छिलका, रस 
और गुठली, यह बिचार हुआ | छिलका और गुठली खाने योग्य 
नहीं हैं, रस खाने योग्य है यह विवेक है इसी प्रकार प्रत्येक 
पदार्थ में तीन २ बस्तुयें हैं:-नाम, रूप और आत्मा । अस्ति, 
भाति और प्रिय यह विचार है| नाम रूप नाश वाले हैं इसलिये 
अहण करने योग्य नहीं हैं और आत्मा सुख स्वरूप, अविनाशी 
होने से अहण करने के योग्य है यह विवेक है । जिस प्रकार धान 
में से चांवल निकाला जाता है तव खाने योग्य होता है । ःचांवल 
के ऊपर तीन छिलके हैं और मध्य में चांवल है, घानों में छिलके 
दीखते हैं, चांवल नहीं दीखते तो भी छिलकों को हटाने से चांवल 
निकल आते हैं । चांवल भिन्न करने में तीन पदार्थों की आवश्य- 
कता है, ऊखली, मूसल और सूप । इसी अकार आत्मा को माया 
से अलग करने के लिये तीन पदार्थों की आवश्यकता है, बैराग्य, 
विचार और विवेक । बैराम्य और विचार से कूटा जाता है और 
विवेकरूपी सूप आत्मा को माया से भिन्न करता है। इस प्रकार 
नाम, रूप और अनित्यता से आत्मा को पथक्‌ कर लेना चाहिये 
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अथचा शरीर ही संसार है, उसमें से आत्मा को सिन्न करना 
चाहिये । स्थूल, सूक््म और कारण शरीररूप तीन छिलके या उपा- 
धियों को हटा कर आत्मा को उनसे भिन्न समभना चाहिये। जो 
कोई तीनों देह के अभिमान को त्याग देता है बह जीवन्मुक्त होता 
हैं, यह विचार-विवेक का फल है। 


ब्रह्म प्राप्ति का चौथा साधन संतोष है। जब संदोष अन्तिम 
सीमा को पहुँच जाता है. तव जीवन्मुक्त का स्वरूप होजाता है। 
आरम्म से अन्त पर्यन्त संतोष का देश, जाति, बे, आश्रम, 
अवस्था, पराक्रम आदि के साथ सम्बन्ध है। इन सब सम्बत्धों - 
सहित संतोष संकुचित संतोष है और इसका विधान शाख्रादिकों 
में मिलता है। संतोष का सामान्य स्वरूप सबमें एक ही प्रकार 
का है। मायिक भाव में टिक कर व्यवहार करने से संतोष का 
यथायोग्य पाल्नन नहीं होता तो भी जितने अंश में जिस किसी से 
उसका पालन होगा उतना ही उसे सुख होगा, सुख संतोष में ही 
होता है। जगत्‌ के पदार्थ अनेक हैं, एक से एक चढ़कर हैं, चाहे 
जितने प्राप्त हो जांय, परन्तु बस अब नहीं चाहिये ऐसा न होना” 
इसका नाम असंतोष है। शाल्यानुकूल व्यवद्दार करते हुए खाने, 
पीने, पहनने, ओढ़ने आदि जिन वस्तुओंकी भ्राप्ति हो उनमें संतुष्ट 
रहना, जो प्राप्त हुआ है, सो ठीक दी है, ऐसा समझना अथवा 
अपनी स्थिति-कर्मानुसार जो भ्राप्त होता है. वह ठीक ही है, ऐसा 
समभना यह संतोष है। जैसा प्राप्ति में संतोप होता है इसी प्रकार 
.थदि कोई वस्तु प्रयत्न करने पर भी भ्राप्तन हो तो उसके लिये 
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टुःखी न होना किंतु ऐसा सममना कि वह पदार्थ भ्राप्त होने योग्य 

न था इसलिये प्राप्त न हुआ, हमारे लिये इश्वर का ऐसा ही संकेत 
होगा! ऐसा मान मन में दुःखी न होना इसका नाम संतोष हैं । 
संतोप भौतिक पदार्थों की प्राप्ति और अप्राप्ति में उपयोगी है । 
मुमुछुओं को आत्म प्राप्ति के लिये श्रवण, पठन आदिक में संतोष 
न करना चाहिये क्योंकि आत्म प्राप्ति प्रयत्न रहित नहीं होगी । 
जब आत्म साज्ञात्कार हो जायगा तव आत्म--श्राप्ति की तरफ से 
भी संतोप हो जायगा । इसी ग्रकार कर्मिठ पुरुषों को शासत्र विधि 
युक्त सामथ्य सहित शुसक्म करने में संतोप न करना चाहिये क्‍योंकि 
वे आगे वढ़कर ज्ञान का अधिकारी वना देंगे। संतोष वाहर की 
क्रियानहीं है किंतु आंतरिक क्रिया है, अंतःकरण में होती है। संतोष 
में दम्भ न होना चाहिये, यदि दम्भ होगा तो दस्म और असंत्तोष 
दोनों के अनिष्ट फल की प्राप्ति होगी। भीतर इच्छा होना और 
ऊपर संतोष दिखलाना दम्भ है। जब ऊपर वताये हुए तीनों 
साधन पूर्ण स्वरूप में आ जाते हैं. तव बोध होकर पूर्ण संतोप 
होता है इसलिये ही संतोप आत्म खरूप है और असंतोप माया 
का खरूप है। जब सव कुछ एक ही पदार्थ है, इस प्रकार सब 
को एक आत्मा माना जाय तव असंतोष किस अकार करे क्योंकि 
दूसरे के अभाव में असंतोप नहीं हो सकता। सम्बकू प्रकार 
की तुष्ठि को ही सन्‍्तोप कहते हैं । चेंटी से ऋ्रह्मा पर्यन्त जीव के 
कितने दर्जे हैं. उनमें एक से एक बढ़कर हैं। ऊपर की-विशे- 
पता की इच्छा होना असंतोष है; जब परम तत्त्व को जान लिया 
जाता है तब उससे बढ़कर और कोई नहीं दीखता इसलिये उसमें 
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टिकना ही परम संतोष है। मुसुज्ुओं को सव प्रपंच और उसका 
कार्य हेय है, मात्र एक परम तत्त्व ही ध्येय है। सब प्रपंच एक 
साथ नहीं त्याग सकते इसलिये लक्ष में टिके रहने का यत्न करते 
हुए व्यवहार--निर्भाह आदिक में, यथा प्राप्ति में संतोष करना 
चाहिये, यदि उसमें असंतोप का भाव खखा जायगा, तो मुमुक्ष 
ध्येय के भाव की तरफ से हट जायगा इसलिये मुमुछुओं को 
मुमुज्ञता के निर्वाह के लिये प्रपंच की तरफ से संतोष को महण 
करना चाहिये। अन्य मनुष्यों को भी समभना चाहिये कि 
असंतोष तृष्णा स्वरूप है, प्रारव्ध का जो भोग होता है, अवश्य 
प्राप्त दोता है उसमें असंतोप करके जी को जलाने से कुछ फल 
नहीं है अधिक दुःख ही होता है, तव बिना फल के अधिक दुःख 
देने वाले दोपको ग्रहण ही क्‍यों करना ? असंतोष से कार्य सिद्धि 
* कभी भी नहीं होती किन्तु असंतोप दुःख, शोक, मोह, मत की 
मलिनता, बुद्धि की जड़ता, अविचार, मत्सर आदिक का उत्पा- 
दक होने से सज्जनों को शास्त्र विधि अनुसार त्यागने योग्य 
ही है, त्रह्म ब्राप्ति में संतोप चहुत ही आवश्यक है । 

संत किसको कहना चाहिये ? इस प्रश्न के उत्तर में कहा 

है कि जिसफी सव में से आसक्ति उठ गई है-वैराग्य हुआ है, 

मोह नष्ट हों गया है और शिव तत्त्व में जिसकी निष्ठा है 
वह संत है। आसक्ति रहित-बैराग्य, मोह और शिव तत्त्व को 
सममभना चाहिये-। * 
जगत्‌ टुःख रूप है, ऐसा जान कर उसकी तरफ का राग 
हटा देना बैराग्य है. अथवा जग़त्‌ को असत्य जान कर आत्म 
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भाव में राग करना बैराग्य है। वैराग्य पांच प्रकार का है:-- 
मंद, सध्य, तीत्र, बशीकार और परखैराग्य | मुमुज्न, जिज्ञासु, 
अधिकारी और बित्रेकी ये ही पीछे के तीन के पात्र हैं। जिसको 
श्मशानी बैराग्य कहते हैं, अथवा जो सामान्य पैराग्य दुःख के 
समय आता है और दुःख निवृत्त होने पर चला जाता है, बह 
मंद वैराग्य है। मध्य बैराग्य कुछ विशेष समय तक टिंकता है 
परन्तु सुख सामने आते पर नहीं टिकता। तीज्र वेराग्य उत्तम 
है, तरह्मग्राप्ति का मार्ग उसी से भारम्भ होता है, जब चह पक्त 
हो जाता है और मन इन्द्रियां सब वशीभूत हो जाती हैं, तब 
उसका नाम वशीकार संज्ञा वैराग्य होता है, बह ही चढ़ कर जब 
असंप्रज्ञात समाधि की प्राप्ति कराता है, तब परबैराग्य हो जाता 
है। पूर्ण विचेकी को ही परबैराग्य की भ्राप्ति होती हैं। बह ही 
जीवन्मुक्त होता है । उसमें त्याग भाव की भी आसक्ति नहीं होती, 
वह ही त्याग का त्याग कहलाता है । 


सोह अंधेरा स्वरूप है। अंधेरे में कुछ का कुछ दीखता है 
इसलिये मोह रूप अंधेरे में जो सत्य नहीं है, वह भी सत्य दीखता 
है; इस सत्यता का नाश होना मोह का लाश होना है। नाम 
रूपात्मक सायिक जगत्‌ बस्तुतः है ही नहीं तव उसका नाश ही 
क्या इस प्रकार खरूप का बोध होकर जब निश्वल रूप से 
ठिकाव होता है तव मोह का नाश हुआ ऐसा कहा जाता है। 
जब कोई भी भौतिक पदार्थ अथवा ऐश्वर्य संपूर्ण रूप से मत को 
न खेंचे तब सोह का नाश हुआ ससमना चाहिये । 
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शिव तत्त्व कल्याण स्वरूप को कहते हैं। जो अन्तिम 
कल्याण है वह शिव तत्त्व है, परमपद, अद्मग्राप्ति, स्वस्वरूप जो 
तत्त्व है वह ही शित्र तत्त्व कह जाता है। जो कभी भी अपनी 
मर्यादा को नहीं छोड़ता, खंडित नहीं होता, जिससे पर कोई 
नहीं है, चह शिव तत्त्व है। जो मन वाणी का विपय नहीं है, 
श्वेतादि वर्णों, शब्दादि विपयों, सक्त्वादि गुणों, कामादि पड़्वर्गों, 
आंकाशादि पंचभूतों, मन आदि ग्यारह इन्द्रियों और रथूल 
सूक्ष्मादि लिझ्ों से रहित, क्षर से मिनत्त और अक्षर से श्रेष्ठ है, 
शिव तत्त्व है । व्यक्त अव्यक्त से उत्तम, सर्वगत, स्थिर, अनादि 
इस प्रकांर का जो अद्वेंत परम तत्त्व है वह शिव तत्त्व है। 
ऐसा सर्व व्यापक, सनातन, परस कल्याण स्वरूप जो शिव 
तत्त्व है, उसमें ही प्रीति रखना, उसको ही सत्य समझ कर 
लक्ष्यार्थ से उसकी और आत्मा की एकता करके उसमें ही वृत्ति 
को तदाकार करना, इसका नाम निष्ठा है। जिसको इस प्रकार 
की निष्ठा है उसको भेद नहीं रहता, बह ही संत कहलाता है 
और शाह में ऐसे जीवन्मुक्त से ही संगति करने को कहा हैं । 
जल वाले वीथे और मृत्तिका, पापाण, धातु आदि की मूर्ति 
पविन्न न करते हों ऐसा नहीं है. किंतु वे बहुत काल सेवन से 
पविन्न करते हैं और ऊपर कहा हुआ ऐसा जो संत है वह दर्शन 
मात्र से पवित्र करता है । अखिल ब्रह्मांड में जितने सत्वर फल- 
दाता संत हैं इतना अन्य कोई नहीं है । 
उदयपुर के राणा की रानी, जो नास मात्र रानी कही जाती 
है, वह मीरां बाई बाल्यावस्था से ही ऋष्ण प्रेम में लवलीन रहने 
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लगी थी। माता पिता आदिक ने उसका विवाह कर दिया था 
परन्तु वह वैराग्यवान्‌ होने से संसार के व्यवद्वार में न पड़ी 
रात्रि दिन कृष्ण-भगवान्‌ के प्रेम में ही मम्न रहती। सत्संग, 
साधुओं को मान देना, भजन में चित्त रखना इत्यादि आचार 
राजपत्नी के योग्य न समझ कर राजा ने उन्हें छुड़ाने को वहुत 
प्रयत्ष किया परन्तु मीरां ने अपने अखंडित व्यापक पति का 
प्रेम न त्यागा तव॒ उसके पति ने डसे विप देकर मार देने का 
निश्चय किया | विप दिया गया; मीरांवाई विप को चरणामृत 
समम कर पी गई परन्तु विप ने अपना काम न किया। यह 
चमत्कार देख कर राजा ने उसकी इच्छानुसार बतेने में कुछ रोक 
टोंक न की । मीरां सब स्थानों पर स्वतन्त्रता से घूमने लगी। 
भगवद्‌ प्रेम होने से जगत्‌ की आसक्ति उसमें नहीं थी, जगत्‌ 
को वह तुच्छ समझती थी। भगवत्‌ सिवाद्र अन्य किसी पर 
प्रेम न होने से वह परम वैराग्य वाली थी। भगवत्‌ शरण से 
उसका सम्पूर्ण मोह निबृत्त हो गया था। उसे सब स्थानों में और 
सब पदार्थों में ऋष्ण ही कृष्ण दीखते थे इस अकार वह ऋृष्ण- 
शिव तत्त्व की निष्ठा से पूरे थी, सब लक्षणों से युक्त पूर्ण संत 

थी और इच्छालुसार प्थ्वी पर्यटन करती थी। इस प्रकार घूमती 

हुईं वह एक समय प्रयाग सें पहुंची । 

अयाग में विशुद्धानन्द नाम के एक संन्यासी रहते थे । वे 

विद्वान्‌, शास्र भाव वाले और त्रह्मतिए हैं ऐसा लोग सममते थे। 

सध्यप्रांत में उनकी कीर्ति बहुत फैली हुई थी। अनेक साधु, 

वैरागी, मुसुछु और भक्त लोग तथा राजा महाराजा आदिक 
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उनके दर्शनों के लिये आया करते थे। वास्तविक वे त्यागी योग्य 
पुरुष थे। मीरां हमेशा साधु समाजों में जाया करती थी । यद्यपि 
उसकी परम तत्त्व की निष्ठा पूर्ण थी तो भी जो लोग उसे प्रिय 
थे, उसके दर्शन वह चाहती थी । विशुद्धानन्द की ख्याति सुन कर 
प्रेम सहित वह उनके दर्शनों कों गई। विशुद्धानन्द एक दूर 
स्थान पर रहते थे जो चारों तरफ से दीवारों से घिरा हुआ 
ओर विशाज्ष था। वहां हर किसी को सहज में जाने की आज्ञा 
न थी। जो कोई वहां जाना चाहता था उसे प्रथम खबर करनी 
पड़ती थी और आज्ञा मिलने पर जाने. पाता था। ञ्त्ियों को 
भीतर जाने की विलकुल इजाजतनदींथी, क्योंकि विशुद्धानन्द स्री 
दकाशेन नहीं करते थे । उनका निश्चय था कि खियां विकार उत्पन्न 
फरने वाली हैं, वे ही जन्म का कारण होती हैं इसलिये उनका 
स्मरण, दशन और सम्भापण आदिक उन्होंने छोड़ रकक्‍्खा था। 
मीरां ने वहां जाकर दरवान से कहा “मैं महात्मा विशुद्धानन्द 
के दर्शन करने को आई हूं।” दरवान ने कहा “वाई ! आपकी 
यह इच्छा पूर्ण होना असंभव है. क्‍योंकि हमारी जान में' तो 
महात्मा जी ने आज तक किसी स्री को दर्शन नहीं दिये हैं, खियों 
को यहाँ आने की मनाई है।” मीरां बोली “में भी एक संत हूं, 
आप जाकर कह दीजिये कि मीरा वाई आपके दशेन करने को 
आई है !» .द्रवान मीरां का नाम सुनकर चोंका और प्रणाम 
'करके बोला “वाई जी! मेरा अपरांध क्षमा कीजिये, मैंत्रे तो 
महात्मा.जी की आज्ञा आपकों सुनाई है।” दरवान ने मीरां की 
ख्याति सुच रक्खी थी, अत्यन्त पूज्य भाव से बोला “मैं महात्मा 
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से आपके दशन करने की इच्छा प्रकट करता हूँ ।!” दरवान 
गया और लौटकर आकर कहने लगा 'वाईजी ! महात्माजी ने 
कहा है कि मीरा से कह दो कि में कभी ख्री को दशन नहीं देता, 
मैंने सुना है कि वह भी णक संत है. परन्तु खरी जाति होने से में 
अपने निश्चय से विरुद्ध दशल नहीं दे सकता |” यह सुनकर 
मीरा आश्वयेयुक्त हो वोली “अहो ! चड़ा आख्र्य है। आज तक 
मैं ज़गत्‌ में एक ही पुरुष को जानती थी, जगत्‌ में सब स्त्रियां हैं, 
यह दूसरा पुरुष कहां से आया ? जो स्त्री का मुख देखने से घृणा 
करता है, चाहे जो कुछ हो, में उसके दशन अवश्य करूंगी | यदि 
वह अपने को पुरुष सिद्ध कर देगा तो में दशन नहीं करूंगी। 
जितने शरीरधारी हैं, सब स्ली सेही उत्पन्न हुए हैं, स्री से 
उत्पन्न हुआ पुरुष कैसा ? जिसे ली ने जन्म दिया है वह 
पुरुष कदापि नहीं हो सकता ! पुरुष तो असंग, अव्यक्त और 
अज है, संगवाला, व्यक्तिवाला और जन्मा हुआ पुरुप कैसा !? 
जब द्रान ने मी के ये शब्द ज्यों के त्यों संन्‍्यासी को जाकर 
सुनाये तो वे आश्वये करने लगे और समीर की निष्ठा अपनी 
निष्ठा से कई दर्ज ऊंची जानकर उनमें अत्यंत पूज्य भाव उत्पन्न 
हुआ। “जो सब जगत्‌ को स््ी वता रही है, उस क्री कोसी 
कैसे माना जाय !” ऐसा विचार कर जे एक दम प्रेस में मम्त हो 
वाहर जहां मीरां खड़ी थी वहां आगये ओर पैरों में गिर पड़े, 
अणाम किया और नम्र भाव से बोले “मेरों अपराध क्षमा 
कीजिये, मेरे पुरुषत्व के अभिमान वाली तू ही हो ! सच है में 
व्यक्ति बाला पुरुष नहीं हो सकता ! जिसका व्यक्ति भात्र निमृत्त 
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हो गया है, जिसकी द्री पुरुप की भावना जाती रही है. वह ही 
त्रह्मनिए है! में त्याग कर चुका था परल्तु त्यांग का त्याग सिख- 
लाने वाला शुरु मुझे आज मिला है |” संन्‍्यासी के इस सच्चे 
भाव से सीरां भी प्रसन होकर गद्गद हो गई ! 


संन्‍्यासी जो पंडित होकर भी नींद में पड़ा था, आत्म तत्त्व॑' 
में जाग उठा। मीरा का आत्म प्रकाश संन्यासी के हृदय में तेजी 
से घुस गया और उसके मोह रूप अंधेरे का नाश किया। 
संत्यासी मीरां को अति सन्‍्मान सहित अपने स्थान पर लेगये । 
मीरां अति आग्रह से दो दिन रहकर संन्यासी को भी पवित्र कर 
के चल्नी गई। वह ही सच्ची संत थी ! 

जिसको परनझ्य का ही भान है और जगत्‌ के भेद भाव पर 
जिसका लक्त नहीं है वह ही संत है। जो सब अकार से सब का 
अंत कर के एक अपने ही स्वरूप में स्थित है. वह ही संत है। जो 
अज्ञान रूप अंधेरे में भटक रहे हैं उन्हें जो ज्ञान रूप प्रकाश में 
ले जाते हैं वे ही संत हैं ॥९॥ 


को वा ज्वरः प्राण झृतां हि चिंता, 
मूर्खोस्ति को यस्तु विषेक हीनः | 
काया मया का शिव विष्णु भक्तिः, 
कि जीवन दोष विवजितं यत्‌ ॥१०॥ 


अथः-प्शभ्-पराणी सात्रको बुखार कौनसा है उत्तर-चिंता ही 
बुखार है । प्रश्नः-मूखे कौन है ! उत्तरः-जिसको विवेक नहीं है 
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चह मूखखे है। प्रश्नः-मेरा कर्तव्य क्या है ? उत्तर-शिव और 
विष्णु की भक्ति करना | अश्त:-जीवन क्या है ? उत्तरः-जो दोप 
रहित जीना है, वह । 


छुपय | 


ज्वर दुःख दायक कौन, कष्ट दे चित्त जलावे । 
चिंता ज्वर अति दुष्ट, सर्व ग्राणीन सतावे ॥। 
मुर्ख शिरोमाणि एक, कौन संतन वतलाया । 
जिसको नहीं विवेक, मूर्ख सब से हि सवाया ॥ 
क्या मेरा कर्तव्य है, हरि हर भक्ति विशेष है। 


० 


जीवन शुचि है कौनसा, दोष न जिसमें लेश है॥ १ ०॥' 


विवेचन | 


जो अनेक ग्रकार से जलन को उत्पन्न करे उसे ज्वर कहते 
हैं, उसका ही नाम बुखार है। चिन्ता सबको जलाने 
वाली और दुःख देने वाली होने से बुखार है । बुखार 
जब होता है तव ही दुःख देता है, चिन्ता हमेशा दुःख 
दिया करती है। अविवेकियों को किसी न किसी अकार की चिंता 
बनी ही रहती है इसलिये चिंता बुखार से भी विशेष है।जों 
चित्त को जलावे उसका नाम चिंता है | अज्ञान से चित्त में जलन 
हुआ करती है । सौन्द्य असौन्द्य रूप और सिद्धासिद्ध रूप जो 
चित्त की वृत्ति है. वह ही चिंता है। 'ें धनाव्य क्‍यों नहीं हूं ? 
सेरा यह कास सिद्ध क्यों नहीं हुआ ? मुझे रहनें को सकान 
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चाहिये, मेरी स्री मेरी आज्ञानुसार नहीं है, मालिक अच्छा नहीं 
है; धन्धे में नुकसान है, मुझे एक घोड़ा चाहिये, मुके कोई अच्छा 
नौकर नहीं मिलता, यह दुःख किस प्रकार मिटे-? यह कारये किस 
प्रकार सिद्ध हो ?” ऐसे २ अनेक विचारों से चित्त में जो जलन 
होती है उसका नाम चिंता है। चिंता से शरीर का रूप विगड़ 
जाता है, शुभ गुणों का नाश होता है, मन मलिन रहता है, विषेक 
और चातुर्यंता जाती रहती है; इस प्रकार चिंता में अनेक प्रकार 
की हानि ही हानि भरी है। चिन्ता करके किसी का भी कभी कोई 
कार्य सिद्ध नहीं होता । किसी विद्वान्‌ ने कहा हैं:--चिंता और 
चिता दोनों द्वी शब्दाकृति से समान हैं परन्तु चिता से चिन्ता में 
एक बिन्दु अधिक हैं, उस अधिक का यह फल है कि चिता 
जिसमें मुरदा फूंका जाता है, उसकी अप्रि मरे हुए मुरद को 
जलाती है और बिन्दु की अधिकता वाली चिन्ता जीते हुए शरीर 
को जलाती है--बिन्दु के समान जिस शरीर में जीव का वास 
है उसे जलाती है। मतलब यह है कि चिता की अप्नि से भी 
चिन्ता,की अम्नि विशेष जलाने वाली है। चिता भरे हुए को 
जलाती है; मरे हुए को जलने का दुःख नहीं होता परन्तु चिन्ता 
तो जीते हुए को जलाती है, जो जीता होने के कारण वहुत॑ कष्ट 
पाता है; और कहा है:-- 

दोहाः--चिंन्ता से सुधि चुधि घटत, घटर्त रूप गुरेए-ज्ञान । 

लाज, कॉज, विद्यां घंटत॑,, चिन्ता चिता समान॥ 
१० सं. 
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संसार में जितने दुःख होते हैं, चिन्ता से.ही होते हैं। जब 
मुप्य निशु्च॒य- पूर्वक चित्र का त्याग करता हैं तव श्ांतिः पाता 
है और ठष्ण़ भी नहीं रहदी ! चिन्ता- होकर जल्दी से 
मिव्ती नहीं है, जेसे किसी का शरीर किसी कारण जल जाब 
तो अप्नि हटा लेने. से भी वहां का दुःख नहीं जाता, जद कई दिन 
ओपधोपचार करते हैं. तत्र शांति होती है, इस्यी अकार की 
सित्म है-। 

जिसको आशा लगी हुई है उसे चिंता लगी रहती हैँ । चाहे 
कैसा भी हो, अज्ञानी की आशा की निश्वत्ति नहीं होती इसलिये 
असकी चिंता की सी निद्धत्ति नहीं होती। ऊूव गुरु कृपा और 
अपने पुण्य के प्रभाव से अज्ञान की रिद्वत्ति होती हैं तव-आशा की 
निवृत्ति-.होती हैँ और सम्पूर्ण आशा की निद्वत्ति होने-से-स्व॒रूप 
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आदिक कोई भी अन्य व्याधि नहीं है । मूर्ता ही शरीर को हुःखें 
देने वाली है । अंबरे कुए की गुफा में रहना, चांडालं के द्वोर परे 
पड़े रहना, दुतकार के साथ भिक्षा से उदर भरना यह अच्छा है, 
परन्तु मूर्खता अच्छी नहीं है इसलिये विवेक प्राप्त करके मूर्खता 
छोड़ना योग्य है। विवेक बिना ज्ञान नहीं होता, ज्ञान पिता मोक्त 
सुख नहीं दोता | विवेक, वैराग्य, पद सम्पत्ति और मुमुज्ुता ये 
ज्ञान फे चार साथन हैं परन्तु इन सब्र की आदि विवेक है, विवेक 
से बैंराग्य आदि होंतें हैं, इसलिये विवेक ही प्रधान साधन है। 
जो विवेक रहित हैं उसका कभी भी कल्याण नहीं होता | विधेक 
रहित मूर्ख अनेक प्रकार के कष्टों को श्राप्त होकर चौरासी लक्ष 
थोनियों में अनेक प्रकार केदुःख भोगता हैं| महा मूल्यवान्‌ ऐसे 

मनुष्य शरीर को प्राप्त करके जिसने अपने कल्याण निमित्त 

विवेक नहीं किया वह मद्दा मूर्ख है ! 


तीन ग॑जेड़ी मित्र एक समय मुसाफिरी में निकले। वे तीनों 
एक समान मूर्ख, ऐवी और अविवेकी थे। उनको व्यवंद्यारिक 
विवेक यानी दविताहित का भी वोध न था। चलते चलते जब वे 
थक गये तथ एक ग्राम के किनारे एक वृक्ष के नीचे विश्वार्म 
लिया और जो सामग्री उनके पास थी, उसकी तीनों ने मिल कर 
रखोई चसाई | अब भोजन करने की देर थी। पत्ते वहां थे नहीं, 
थोड़ी दूर पर केलों का एक वर्गीचा दीख रह्म था। जब वहां से 
केले के पत्ते लाये जांय तब भोजन हों। एक ने अपने पास से 
एक छुरी निकाल कर दूसरे के द्वाथ में देकर कद्दा “पास के 
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बगीचेमें से तू अपने लिये केले के पत्ते काट त्ञा !” उसने तीसरे 
के हाथ में छुरी देकर कहा “तू अपने लिये केले,के पत्तेकाट ला ?? 
उसने छुरी ले पहिले को देकर कहा “तू ही जाकर काठ ला !? 
इस प्रकार तीनों में से. कोई भी पत्ते लेने न गया। तब क्या 
करना चाहिये यह विचार कर तीनों ने इस श्रकार मौन्यवाद 
अहण किया कि जो प्रथम वोले वह केले के पत्ते लावे। अब वे 
तीनों चुप हो गये, बोलने की मनाई थी। थोड़ी देर में कुत्ते 
आंये। अब उनमें से जो कोई चिल्लाबे उसका मौन भंग हो 
जाय इसलिये तीनों चुप बैठे रहे और कुत्तों ने आनन्द से रसोई 
का भोग लगाया । तीनों देखते रहे, कोई न बोला, न कोई हिला | 
रात्रि हुई और बारह बजे के अन्दाज ग्राम के चौकीदार ने 
आकर पूछा “तुम कौन हो ? यहां बैठने का क्या कारण है १? 
जब उसे कुछ भी उत्तर न मिला तब उसने, निश्चय किया कि ये 
चोर हैं। ऐसा विचार कर उसने सीटी बजाई, दूसरे दो चौकीदार 
आ पहुंचे । तीनों नें मिल कर उनमें डंडे लगाना आरम्भ किया 
तो भी किसी ने चूं या चां न कु । चौकीदार तीनों को बांध कर 

पुलिस की चौकी पर ले गये और हवालात में बन्द कर दिये। 

रात भर तीनों हवालात में वन्द रहे, सुबह जब कचहरी खुली 
तब पुलिसनायक उन्हें मेजिस्ट्रेट के सामने ले चले। अभी तक 

किसी ने एक शब्द भी उद्चारण नहीं किया था, पुलिस के मारते 

पर भी कोई कुछ न वोला ! अन्त में पुलिस ने एक को ले जाकर 

मैजिस्ट्रेट के सामने खड़ा किया। मैजिस्ट्रोट ने उससे बहुत छुछ 

पूछा परन्तु वह न बोला ! तब मैजिस्ट्रेट ने कहा “यह-पागल 
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हे, इसे निकाल दो !” एक सिंपांही धक्के भांर कर उसे चाहर 
निकाल रहा था और दूंसरा सिपाही दूसरे को लॉने की तैयारी 
में था। अन्त में सिपाही ने पहिले को ऐसा धंका दिया कि वह 
वाहर निकलता हुआ गिर गया, उसका अत्यन्त अपमान हुआ 
इस आवेश में वह मौन्य ब्रत को भूल गया और एक दम बोल 
उठा “दूर हो हरामखोर ! तू किसको धक्के मारता है ?” असी 
वाक्य पूर्ण होने नहीं पाया था कि दोनों गंजेड़ी दौड़ आये और 
विजयनाद कर, छुरी हाथ में देकर फेहने लगे “है मूर्ख ! अब 
तो यह छुरी ले और केले के पत्ते काट ला !” तीनों की यंह 
चेष्टा देख कर कचहरी वाले ओश्चर्य करने लगे ! मैजिस्ट्रेट मे 
पूछा “तुम्हारी इस चेष्टा का क्या भाव है? गंजेड़ियों ने अपना 
सब बृत्तांत सुनाया। उनका बृचांत झुंने कर तीनों की मूरलेता 
पर मैजिस्ट्रेट को हंसी आई और उसने तीनों को निकलवा दिया। 


यह कितनी मूखेता थी, कितना अविवेके था। थोड़ी सी 

देर के काम के निमित्त मौन्य को महण किया, मौन्य की कीमत 
विशेष समझी, रसोई का नाश होना, रात भर भूखा मरना, वंदी- 
वान्‌ होनां, मार खाना ये सव सहन किंया-सुच्छु समका। यह 
ही अवितेक है। अज्ञानी मंलुष्य इसी प्रकार हैं, आत्मा की तैरंफ 
- मौन्य भरहण किंये हुए हैं, भाया का भोजा पीकर गँजेड़ी चने हैं, 
संसार में अनेक कंप्ट पा रहे हैं परन्तु आत्मा की तरफ वोलिते नहीं 
हैं, वहां के मौन्यकी त्यागते नहीं हैं। यह सू्खता भूंज शिरोमणि 
त्व ही है। मायिके तुच्छ पदांथों को विशेष मंहर्तेच का समझते 
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हैं और जो महत्त्व का है, उसे तुच्छ--कछुछ भी नहीं सममते हैं । 
एक ने कहा है:--/सब जगत्‌ मूर्खों से भरा है, कोई एकाव ही 
मूखता को त्यागने में समर्थ होता है ।? 
मुझे क्या करना योग्य है? इसके उत्तरमें कहा है कि शिव वा 
विष्णु की भक्ति करनी चाहिये | जो वेदान्त का ठीक ठीक अधि- 
कारी नहीं है और जो विवेक करने में असमर्थ है, ऐसे का यह 
प्रश्त है। ऐसे के अन्तःकरण की शुद्धि के निमित्त भक्ति बताई 
है, भक्ति उपासना को कहते हैं | जो त्रह्म को न जान सके उसके 
लिये ब्रद्य के समीप जाने का उपाय उपासना है। जेंसे चाहे 
सैकड़ों उपाय करो, ज्ञान के विना मुक्ति नहीं हो सकती ऐसे ही 
अन्य सैकड़ों उपाय करो परन्तु भक्ति विना ज्ञान नहीं होता ज्ञान 
और भक्ति एक दूसरे की अपेक्षा रखते हैं। उपासना विना ज्ञान ' 
नहीं और सामान्य ज्ञान विना उपासना नहीं होती । उपासना दो 
प्रकार की है, सगुण उपासना और नि्गुण उपासना, इन्हीं का 
नाम अपरा और परामक्ति है। ये दोनों प्रकार की उपासनायें 
साथ साथ हों ऐसा नहीं है । ज्ञो निर्गुण उपासना कर सकता हो 
वह उसे करे और जो उसके करने में असमथे हो वह सगुण 
उपासना करे। शिव और विषएु-की भक्ति कहने से दोनों प्रकार 
की उपासनाओं का भाव' है । शिव-का जहां जहाँ वर्णन है; वहां 
वहां बहुत: करके निय॒ रा रूप: से' है: और विष्णु का सरुण भाव 
से है' इसलिये शिव, त़िष्मु: की भक्ति करने का अटल लिगुण और 
सगुरा; उपासता का है; पुराणों सें जहां शिव और विए्यु का 
सिक्नसिक्तू कार से वर्णन है वहां शिव की उपासना: करने वाले 
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के लिये शिव को सेंगुंएं और निरुशं| दोनों रूप से वेशन है 
ऐसे ही विंप्णु के उपासकों के लिये विष्णु का सगुंश और निर्गश 
दोनों रूपं से चेणेन है। ऐसे स्थानों पर नाम, गुण, अगुंण से भी 
अन्तिम तत्त्व एक ही रखा गया है। सगुण उपासना-भक्ति में 
भी साकार और तिराकार दो भेद हैं। साकार गुण सहित और 
निराकार स्थूल गुण रहित है। जो स्थूल गुणों को धारण 
करता है. उसके लिये साकार और जो सूक्ष्म गुणों को धारण 
करता है उसके लिये निराकार है | ऐसे ही नि्गृण में भी दो भेद 
हैं:--निर्गंणं रहितत्व का जो एके गुर है वह सूत्म है और 
संगुंश निंगण के भाव रंद्िित सगुश की अपेक्ता रहित निंगंश 
तत्त्व रूप है। प्राचीने कांल॑ में जो उपासना विंधि थी उसके बदले 
पुराणोक्ते भंक्ति की विधि हालेमें विशेष प्रचलित है। उसेमें अपंरी 
भंक्ति के नव सेदे इंस प्रकार किये हैं:-श्रवर्ण; कीर्तन) स्मेंरण, 
पाद सेवन, अर्चन, बदन, दासं भाव, संखा भांव ओऔरे ओर 
समर्पण । जिंसेने जिंस स्थरूप से ईश्वर को माना है, उसके ल्ष॑रों 
ओर चरित्रों को सुननां श्रवण है, उसके स्तोन्न केथने केरेनो 
उसके गीत गाना कीतेन है, उसको वारंम्वार याद करंना स्मय्ण 
है, मन्दिर को धोना, माड़ देना, गुरु के पय दवाना पादे सेवन , 
है, आवाहन, आसन, पाद्य, अध्य, आचर्मन; स्नेन, बंसल, उप- 
बीत, गंध, पुष्प; धूप, दीप, अन्न, नमस्कार, प्रदक्षिणा इन पोडर्श 
उपचांरों से पूजन करना अंचेन है; हृदय; मस्तक, दृष्टि, मन, 
वाणी; चरण; हाथ और कर्ण इन अष्टांगों से प्रणाम करना वंदन 
है, आप हीं मेरे मांलिक और रक्षक हैं, मैं आपका किंक॑र हूँ; 
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ऐसा भाव धारण करना दास भाव है, मिन्नता की भावना सखा 
भाव है और मैं आपके ही अर्पण हो चुका, अब मैंने अपनी 
मिन्‍न भावना नहीं रक्खी, ऐसा भाव आत्म समर्पण है। 


प्राणी मात्र पर दया, प्रिय भापण, सबके हित में प्रेम, संत, 
शात्ष पर श्रद्धा, आणियों के दोप न देखना, गुण देखना और 
ग्रहण करना, सब से मेत्री रखना, इष्ट पर पूर्ण प्रेम रखना, 
गुरु की तन मन और धन से सेवा ये सब भक्ति के ही लक्षण 
हैं। परा भक्ति-निर्गुण उपासना में विष्णु के अवल्मम्बन का भाव 
इस प्रकार होता है;--त्रह्मा, वरुण, इन्द्र और मरुत देवता दिव्य 
स्तोन्नों करके जिसकी स्तुति करते हैं, अंग, पद, क्रम और उपनि- 
पदू सहित सामवेद के पढ़ने वाले जिसका गायन करते हैं, 
योगीजन जिसमें लगे हुए निश्चल मन से जिसे जानते हैं, देव 
और देत्य जिसका पार नहीं पा सकते, ऐसे विष्णुदेव को में 
प्रशाम करता हूँ) शिव के अवलम्वन से भी इसी प्रकार का 
भाव प्रकट होता है:-पाताल में, अन्तरिक्ष में, दशों दिशाओं में, 
आकाश सें, सब पव॑तों में, समुद्रों में, राख में, लकड़ी में, मिट्टी 
के ढेले में, पृथ्वी में, जल में, पवन में, असुर और देवताओं के 
पतियों में, औषधियों के बीजों में, पुष्पों की पंखड़ियों में, घास 
में और सब स्थावर जंगम सें जो एक शिव व्यापक है, उसे मैं 
प्रणाम करता हूं। अथवा जो व्यक्त और अव्यक्त के गुणों से पर 
है, सुख का देने वाला है, सब तत्त्वों से पर जो एक मद्दातत्त्व 
रूप है, जो योगीजनों के हृदय में ही जानने योग्य है, सूक्ष्म से 
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अति सूह्रम है, पंरस, शांत, चारों अवस्थाओं से रहित, पंचम 
स्वरूप,-आकाश के समान व्यापक तेजोमय जो तत्त्व है, उसे 
में निर्मेल सन से भ्रणाम करता हूं। 


जो अपने इष्टदेव को सर्वत्र व्यापक जानता है, वह उत्तम 
भक्त कहलाता है, जो परमेश्वर के भक्त की सेवा करता है और 
उसके ऊपर आस्था रखता है वह सध्यम भक्त कहलाता है और 
जो प्रतिमा में ईश्वर को एक देशी मानता है वह अथम भक्त 
कहलाता है. और जो किसी प्रकार के भाव से भी भक्ति नहीं 
करता वह पामर है। सत्र व्यापक एक ईश्वर को उत्तम भक्ति 
की रीति से भजना यह्‌ मुख्य कर्तव्य कम है, जिसने यह नहीं 
किया उसने संसार में आकर चाहे जितने शुभ कार्य किये हों, 
यश संपादन किया हो, द्रव्य प्राप्त किया हो या आम, जमीन प्राप्त 
क्रिये हों ये सब उसको बृथा हैं और इनमें से कुछ भी प्राप्त न 
किया हो, एक परमात्मा की भक्ति की हो, उसने सब कुछ प्राप्त 
कर लिया है । | 

प्रह्द हिरण्यकशिपु दैत्य का पुत्र था। वह देत्य का पुत्र 
होने पर भी विणतु का परम भक्त था क्‍योंकि वह जितेन्द्रिय,' 
शुशील और सत्य प्रतिज्ञा बाला था और सब प्राणियों को आत्म 
स्वरूप ही मानता था, बड़ों के साथ नम्रता से वर्तता था, दीन 
जनों पर दया करता था और बरावर वालों पर स्नेह रखता था। 
विद्या, धन, रूप और कुलीनता से युक्त होकर भी वह अहंकार 
से रद्दित था, विपत्ति पड़ने पर भी घबड़ाने वाला न था, देखे सुने. 
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सब पदार्थों को मिथ्यां मानता था इसलिये उसमें किसी अकॉर 
की कामना न थी। भगवंद्धक्त में जितने गुंण आवश्यक हैं थे 
सब उसमें थे। भगवान्‌ के ध्यान में चित्त आनन्दिते होने पर 
कभी वह विरह के कारण रोता था, कभी आनन्द सें आकर गाना 
गाता था और हंसठा था, कभी ऊँचे स्वर से भंगवान्‌ को पुकारता 
था, कभी लज्ा त्याग कर नाचने लगता था, जब कभी भगबदू लीला 
का अनुकरण करने लगता था तव शरीर के रोंगटे खड़े हो आते 
थे और कभी चेष्टा रहित इश्वर के ध्यान में लीन ही जाता था, 
हृढ़ प्रेम के कारण हर्पाश्रु के जल से उसके नेत्र पूर्ण रहते थे। 
इस प्रकार के भागवत्‌ पुत्र को गोंद में लेकर उसका पिंता पूछने 
लगा “हे बत्स ! इतने समय में तूने गुरु से क्या शिक्षा पाई है 
तूने किसको उत्तम समझा है अह्ाद वोला हेअसुर श्रेष्ठ | लोगोंकी 


बुद्धि 'मैं और मेरा' इस प्रकार के असत्तू भाव से हसेशा उेंद्िम रहती 
है, यह ही आत्मा के अधःपात का कारण है, गृह अंध ऊूँप॑ के 


समान है उसे त्याग कर बन गमन पूर्चक हरिशरण अंहंश करनी 
ही में उत्तम सममभता हूं।” पुत्र के इस प्रकार के बंचनों से 
हिरण्यकशिपु क्रोेधित हुआ और ग्रह्मद के गुरु के पास जाकर 
कहने लगा “तुमने उसे इस प्रकार का बोध क्‍यों दिया ? यदि 
किसी दूसरे ने उसे बहकायां हो तों उसकी निगाह रखनी 
चाहिये !” गुरु ने कहा “मैंने उसे इस प्रकार का बोध नहीं दिया 
है और दूसरा सी न देने पावे इसको में तिगाह रकखूंगा!” 
पश्चात गुरु ने विष्णु का भाव छुड़ाने को प्रह्मद को अनेक 
प्रकार से समझाया और ताड़ना भी दी पररन्तुं उसने अपने 
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निश्चित भाव को न त्यागा। इतना ही नहीं किंतु जब जब 
अवसर मिलता तब तव अन्य लड़कों को भी अपना निश्चय 
समभाता था। लड़कों को उसकी बात भानते देख कर गुरु 
प्रसन्न दोते रहे और इस प्रकार का बर्ताव पाठशाला में न 
करने को शिक्षा भी देते रहे परन्तु प्रह्दद के ऊपर इस शिक्षा का 
कुछ असर म हुआ । धर्म, अर्थ और काम के शालत्र जो प्रहाद 
को सिखाये गये थे थे सब उसने सीख लिये थे परन्तु उन पर 
उम्रकी निष्ठा नहीं थी। एक दिन शुरू उससे उसका निश्चय 
पूछुने लगे तब उसने कहा “अपना पराया ये सब ज्ञान साया के 
फारण से है, मिसकी बुद्धि माया से मोह को भ्ाप्त हुई है वह 
ही उसे मानता हैं। जब भगवान्‌ परम पुरुष का मलुप्य पर 
अनुपम दोता है तव उसकी पशु बुद्धि यानी यह अन्य पुरुष है, 
में अन्य हूं, ऐसा बुद्धि भेद नए्ठ हो जाता है और सम दृष्टि 
होती है। भेद बुद्धि मिथ्या है, अविवेकी पुरुष अपना ओर 
पराया करके उस परमात्मा का ही निरुषण करते हैं,” इस 
प्रकार की भक्ति देखकर गुरु ने प्रहाद कों डाटा और कहा 
“सच ! तू मुझे अपयश दिलाने बाला है। तू अपने कुल सें 
कलंक रूप है ! दत्य वंश चन्द्र रूप है, तू उसमें कंटक कह्दां से 
उतन्न हुआ ? जो दैत्यों के शत्रु विष्णु का दही भजन करता है, 
तुमे कुल का भी कुछ अभिमान नहीं है !” इस प्रकार कहने का ' 
भी प्रह्मद पर कुछ 'मसर न हुआ ! कई दिन पीछे दैत्य राजा ने 
फिर प्रढ्माद्‌ को चुला कर कद्दा हि पुत्र ! अब तू बता कि तूने 

सब से श्े्ठ क्या 'सममा है?” तब भप्रह्माद बोला 'हे पिता! 


( १५६ ) 


श्रवण, कीत्तन, स्मरण, चरण सेवा, पूजा, वंदना, दास्यभाव, 
सखा भाव और आत्म समर्पण यह भगवान्‌ विष्णु की नवधा 
भक्ति है, पढ़ा लिखा पुरुष यदि इसे करे और निष्काम होकर 
कृष्णापण करे तो मेरी समम में यह उत्तम शिक्षा है, यह ही 
ओरर्ठ है |" हिरए्यकशिपु घोला “यह वात तू कहां से सीखा है ? 
विष्णु मेरा शत्रु है तू उसका गुणालुवाद करता है, तुमे जिसने 
यह सिखाया हो उसका नाम चता-!” प्रह्मद बोला “ग्रहस्थाश्रस 
में आसक्त पुरुषों की बुद्धि किसी के सिखाने से परमात्मा में 
नहीं लगती किन्तु ऋष्ण कपा से द्वी लगती है, माया में फँसे हुए 
की इन्द्रियां शान्त नहीं रहतीं इसलिये वह संसार में आकर 
भोगे हुए भोगों को ही वारम्वार भोगता है और मोहित होता 
है। जिनका अन्तःकरण विपयों में आसक्त है वे विष्णु को 
नहीं जान सकते | विचित्र सूत्र से श्रथित वेद रूप ईश्वर की 
बड़ी रस्सी उनको कर्म जाल में जकड़े हुए है। वे जब तक 
विपयाभिसान से शुन्य परम पुरुष की पद घूलि को अपने शिर 
पर नहीं चढ़ाते तच तक भगवान्‌ का स्पशे असंभव है। उनके 
स्पशे से मनुष्य का जन्म सरण निवृत्त हो जाता है |? इन वचनों 
से हिरण्यकशिपु अत्यन्त क्रोधित होकर बोला “हे असुर गण ! 
यह दुष्ट मारने योग्य है, इसको शीघ्र मार डालो, इसे मेरे 
पास से दूर ले जाओ, वह अपने कुटुन्च को त्याग कर 
अपने ताऊ के मारने वाले विष्णु को उपासना करता है, मारो ! 
भाये !» ऐसी आज्ञा पाते ही सब देत्य अह्ाद को मारने लगे, 
समे स्थान में कई प्रद्यर किये परंतु प्रहमद का चित्त ईश्वर में लगा 
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हुआ होने से उसे कुछ भी. दुःख न हुआ ! जब यह उद्यम 
निष्फ्न गया तब हिरिस्यकशिपु को चिंता हुई और वह उसे 
मारने'को नये नये उपाय करने लगा, उसने मस्त गजराज को 
प्रह्मद पर छोड़ा, विषधर सर्पों से कटवाने का यत्न किया, जादू 
टोने करवाये, पर्वत के ऊँचे शिखर पर से गिरवाया, माया से 
मारने का उद्योग किया, जहरीला धुवां भर के अंधेरी कोठरी में 
घंद किया, वरफ, ' वायु, अप्रि और जल से मारने का उपाय 
किग्रा और पत्थर के नीचे दाव कर मारना चाहा; परंतु असुरराज 
निरपराध पुत्र को मार न सका ! तो भी उसने मारने का उद्योग 
न-त्यागा और चिंतावान्‌ रहने लगा। 
एक दिन हिरण्यकशिपु ने परह्वाद से कहा हे मूखे! तेरे 
मरने का समय निकट आ गया है। तब ही इस प्रकार की अंट 
संट बातें करता है, हे मंद भाग्य ! तू मेरे सिवाय जो अन्य ईश्वर 
बताता है, वह कहां है ? यदि तू कह्टे कि सत्र है तो इस खस्भे 
में क्‍यों नहीं दीख पड़ता १” प्रह्माद ने ईश्वर क्लो प्रणाम करके 
कहा “इस खंभे- में दीख पड़ता है !” हिरण्यकशिपु वोला “अब 
मैं तुमको खड़ग से मारता हूं. तेरा जो कोई रक्षक हरि हो वह 
आकर तेरी रक्षा करे |” इस प्रकार कहता हुआ पुत्र को पीड़ा 
देने को हाथ में खेडग ज्ेकर सिंहासन से उतर कर हिरस्यकशियु 
ने बताये हुए खंभे में घुसा मारा | उसी क्षण खंभे-में बड़ा सया- 
नक शब्द हुआ और भक्तवत्सल भगवान्‌ अह्वाद. के वाक्य-को 
सत्य करने के लिये खंभे में सें अपूर्व 'रूप से * अग़ट-हुए-| उनका 
आधा रूप मनुष्य का और-आधां सिंह-का था। उन्होंने दुष्ट दैत्य 
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को पकड़ लिया और उसकी वरदान में प्राप्त की हुई सम बातों 
को ठीक रखते हुए इसे मार डाजा | 
भक्ति की हडता इस प्रकार की होती हैं। भक्तों के इष्टांतों में 
प्रह्द फरा दृष्टांत सर्वोच्च है । भक्ति अनेक कारणों से की जाती है 
परन्तु श्रेठ भक वह दी दाता है. जो जगत्‌ को निष्कारण-तुच्छ 
भाव से देखता है. और वेराग्य पूर्वक इश्वर भक्ति में लीन होता 
है। संसार में जब जब दुःख पड़ता है. तब तत्र भक्ति की तरफ 
चित्त जाता है और कोई कोई संस्कारी भक्ति को प्राप्त भी करते 
हैं, अथवा किसी कामना से भक्ति की जाती है। अदवेतुक 
निष्कराम भक्ति का कहना ही क्या है। भक्ति और उपासना दोनों 
का एक ही स्त्ररूप है और उनका अन्तिम फल .परत्रक्ष की 
प्राप्ति है । 
दोप रहित जीवन ही कल्याश कारक जीवन है। काम, ऋषध, 
लोभ, मोह, स्प्रद्य, इपा ओर जुगुप्सा आदि दोप मसुप्य को 
त्यागने चाहिये; ये दोप अनर्थ उत्पन्न करने वाले हैं। क्रोध से 
जलन द्वोती है, कामना में द्रव्य का व्यय और दुःख होता है, 
मोह से काये अकाये का विवेक नहीं रहता । अपने प्रिय पदार्थ 
का नाश होता हो तो भी चित्त को समान रखना--शोकातुर न 
होना, इस अकार जीवन व्यतीत करना शोभा रूप है और इससे 
विरुद्ध जीवन बूढ़े मे केः समान ढुःख रूप ही. है। शास्त्र विधि 
निपेघ से युक्त जीवन श्रेष्ठ है। कपट, चोरी, हिंसा, दंभादिक 
सहित“किया हुआ व्यवहार और ऐसे उपायों से प्राप्त. किये द्रव्य 
से जीवन व्यतीत करना दोष रूप है। 


( १४९ ) 


न्याय से पैदा किये हुए घन. से प्राणकी रक्षा करनी चाहिये:। 
अन्याय: से जीवनः विताना धर्म विरुद्ध है। अन्याय से पैदा किये 
हुए धन से जो; धर्म करने में आता है, वह धर्म अधर्म रूपः होने 
से नस्कमें. ले जाने वाला होता है। अपने अथवा दूसरे के स्वार्थ 
हेतु: कभी भी: अन्याय व करना चाहिये। ऐसा करना उत्तम 
जीवन. है इससे विरुद्ध यदि श्वास. लेने का नाम ही जीवन. हो तो 
लोहार की धौंक़नी भी श्वास लेती- ही- है । जिस जीवन से ऐहिक 
सुख की प्राप्ति नहीं होती अन्य का लाभ नहीं होता, परमार्थ की 
सिद्धि नहीं होती, वह जीवन व्यर्थ: है । 


प्रपंच की आसक्ति से लिप्त जीवन निर्दोष नहीं होता-इस- 
लिये व्यवहारिक कार्य करते हुए; स्री, पुत्र, द्रव्यादि से संतोष 
रखते हुए कीर्ति प्राप्त करता चाहिए, असन्मागे से कीर्ति की 
इच्छा' करना अच्छा नहीं है, सन्मा्ग-में यदि कीर्चि न मिले तों 
भी अच्छा है । असन्मार्ग में दंसभ और छुल्न से पेदा किया' हुआ 
' ज्ञाम और कीर्ति: जीवन को अ्रष्ट' करने वालीं है इसलिये 
शाल्नोक्त लौकिंक सन्मागे-में विचरना चाहिये। इस लोक की 
कीर्चि की इच्छा से आत्म प्राप्ति'के सार्ग में विन्न न आबे'इसे 
भी विचारते-रहना चाहिये। जब लौकिक जीवन शुद्ध होता है, 
समानता बाला होता:है.तब"उससे पारलौकिकःप्रारम्भ. हो सकता 
है । यदि लौकिक जीवन अशुद्ध होंगा--विषम होगा तो मनुष्य 
पारलौकिक में नव नहीं सकता इसलिये वर्णाश्रमोंचिंत धर्म का 
आचरण करते हुए; इन्द्रियः निंग्रह- करके, इश्वरःपसयण होना 
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चाहिये, भक्ति से ज्ञान और ज्ञान से भक्ति को दृढ़ करते हुए 
आत्म स्वरूप को जान कर मनुष्य जन्म को सार्थक करना 
चाहिये । जिसने इस अकार के मायिक भाव को तोड़ दिया हैं 
उसके जीवन को धन्य है । पूर्ण आत्मिक भाव में निर्दोष, शुद्ध 
जीवन, शांति का देने वाला जीवन ज्ञान प्राप्ति के बाद ही हो 
सकता है; तो भी जहाँ तक बने, व्यवह्दार में भी निर्दोष भाव रख 
कर चर्तना अच्छा ही है। काम, क्रोध और मोह की चोटे खाते 
हुए जीते रहना अत्यन्त ठुःख रूप है. । ऐसे दुःख रूप जीने से मरना 
भला है। क्षण क्षण में दुःख की आशंका रहती है, अनेक प्रकार 
के ठुःखों से पीछा नहीं छूटता और चित्त में कभी शांति नहीं 
रहती ! आंतरिक जलन नहीं बुकती, ऐसा जीवन जीने वाले को 
नरक का अनुभव कराता है और मरने के पश्चात्‌ भी शुभ कर्म 
न होने के कारण दुःख ही प्राप्त होता है ऐसा नाम मात्र का 
जीना अज्ञानियों का है, विवेकी लोग मरण को और पशु आदिक 
के जीवन को ऐसे जीने से अच्छा वताते हैं इसलिये सदाचार 
युक्त निर्दोप उद्यम से, आसक्ति रहित कतेव्य कर्म से आत्म 
श्रेय साधते हुए जीता रहना सुख रूप होता है ॥१०ा। 


विद्या हि का ब्रह्म गति प्रदा या, 
बोधो हि को यस्तु विमुक्ति हेतुः | 
को लाभ आत्मावगमो हि.-यो चे, 
ज्ञितं जगत्‌ केन-मनोहि येन ॥११॥ 
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अरथ:-प्रशन:-विद्या क्या है ? उत्तरः-जो जह्म गति को देती 
है, वह विद्या है। प्रश्ः-वोध क्या है ? उत्तरः-जिससे मुक्ति प्राप्त 
होती है, वह। प्रश्न:-लाभ क्या है ? उत्तरः-आत्म प्राप्ति लाभ 
है। प्रश्:-जगत्‌ किसने जीता है ? उत्तर:-जिसने मन को जीता 
उसने जंगत्‌ को जीता है। 


छुपपय | 


विद्या क्या कहलाय, पाय जिसको वर सोहे । 
्रक्म प्राप्ति हो इृष्ट, श्रेष्ठ विद्या जय सोहे ॥ 
किसको कहते बोध, शांतिअविचल का दाता । 
जिससे होवे मुक्ति, बोध सम्यकू कहलाता ॥ 
सर्व श्रेष्ठक्या ल्ञाभ है, श्रात्म लाभ उत्तम महा । 
जीता किसने हैजगत्‌, मन जित जय जित है कहा॥ १ १॥ 


विवेचन । 


जिस विद्या से ऋद्म की आप्ति हो उसे ही सब श्रेष्ठ बिद्या 
कहते हैं, इसके सिवाय जितनी और विद्यायें हैं वे सब अविया 
स्वरूप हैं। योग्य शिष्य को तत्त्तमसि आदि महावाक्यों द्वारा जो 
उपदेश मिलता है उसका नाम त्रह्म विद्या-सह्य विद्या है। जिस 
विद्या से समग्र अविद्या और अविद्या कृत बंधनों की निदृवत्ति 
होकर स्वरूप में स्थिति हो उसे विद्या कहना चाहिये। शौनक ने 
अंगिरा से का कि जानने योग्य दो विद्यायें हैं, जिनको अह्य- 
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वेत्ता पुरुष परा और अपया विद्या कहते हैं। परा मुख्य विद्या है 
जो ब्रह्म का बोध कंयती है । अपरा अमुख्य विद्या है जो अविया 
मय है और अविद्या का ही बोध कराने वाली है वह कर्म रूप है। 
यदि अपरा विद्या से निष्काम कर्म किये जांय तो वह अंतःकरण 
की शुद्धि रूप विद्या की प्राप्ति करानें की योग्यता दे सकती है, इस 
भाव से उसे जानने को कहा है। वह अपरा विद्या रूप ऋक्‌ , यजु, 
साम, अथवेण, शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्त, छन्‍्द और ज्यो- 
तिप है। वह व्यौद्दार निमित्त और शुद्धि के निमित्त है। 
अक्तर, त्रह् अदृश्य रूप, अग्राह्म रूप, अवर्स रूप, अचज्ु 
रूप, पाद और हाथ से रहित, नित्य विभु, सब में व्यापक, 
अत्यंत सूक्ष्म, तत्‌ यानी प्राकृत ब्रह्म रूप, अव्यय रूप, स्थावर 
जंगम का कारण रूप, जिसको विवेकी विचार से देखते हैं यानी 
आत्म साक्षात्कार करते हैं, वह पराविद्या है, वह द्वी विद्या है। 
त्रह्म प्राप्ति के सिवाय अन्य विद्या-जगत्‌ की विद्या जगत्‌ की बेगार 
रूप है। सव का आधार रूप श्रह्म विद्या ही विद्या है। यदि कोई 
वेद, शात्र, पुराण सब जानता हो परन्तु ब्रह्म को न जानता हो 
तो उसका सब जानना भूंठा है, उसका कथन कौवे के कथन के 
समान है। केवल वेद, शास्त्र के जानने से ही मुक्ति नहीं होती । 
यह सब जगत्‌ मायामय है, जो कुछ सुनते हैं, देखते हैं यह सब 
नाम रूपात्मक माया रचित है इसलिये माया का कार्य है, उसमें 
इंश्वर व्यापक है इसलिये असत्य दृश्य का त्याग करना चाहिये । 
पदार्थों को फेंक देना रूप त्याग नहीं है, नाशात्मक, जगत्‌ की 
असत्यता ठीक ठीक सममना विद्या है इसके सिवाय अभिमान 
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से जो कोई जो छुछ करता है, वह अपनी आयु व्यर्थ खोता है। 
यह मैंने जान लिया है यह मुझे जानना बाकी है! ऐसा भाव जो 
किया करता है, त्रह्म को जानते हुए भी करोड़ों जन्मों तक उसका 
मोक्ष नहीं होता इससे सममना चाहिये कि उसे वास्तविक चस्तु 
का बोध नहीं हुआ। अनेक जन्मों तक पढ़ने से भी शास्त्र का 
अन्त कभी नहीं आता। जिसने त्रह्म को जान लिया उसने सब 
कुछ पढ़ लिया व्यवहारिक पदार्थों की प्राप्ति के समान ब्रह्म की 
आप्ति नहीं है ब्रह्म की प्राप्ति विलक्षण प्रकार से होती है । विद्वानों 
के व्याख्यान से ज्ञान नहीं होता किंतु पूर्व पुण्य की प्रवलता से 
पूर्ण बैराग्य से, शुद्ध सतोगुणी बृत्ति से, निर्मल बुद्धि और सत्पुरुष 
द्वारा होता ःहै। जब यह सव संयोग प्राप्त हो जाते हैं तब जीव 
ब्रह्म की एकता होने सें विल्म्व नहीं होता । जिस समय जीव ब्रह्म 
की एकता का बोध होता है, उसी समय जीव भाव का त्रक्ष में 
प्रवेश हो जावा है और सब संशय निर्मूल हो जाते हैं, पंचतत्तवों 
के मेल से बना हुआ शरीर मिथ्या समझने में आता है और जब 
तक ऐसा नहीं होता तव तक शरीर के धर्म अपने में मानते में 
आते हैं। देह, स््री, पुत्र, धनादिक में ममत्व रहता है और अन्तः- ह 
करण में विषय धृमा करते हैं। अशुद्ध अन्तःकरण में दया, दान, 
ध्यान, ईश्वर की आराधना, भक्ति, श्रद्धा और समता आदिक नहीं 
होते | विद्या विना राग द्वेष का त्याग नहीं होता और दुःखों की 
अत्यन्त निवृत्ति नहीं होती इसलिये अद्य आप्ति का अयत्व करना 
चाहिये । यदि अयत्न तीत्र होता है तो सब अनुकूलता भी प्राप्त 


हो जाती है। ' 


4 
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' देवऋण, ऋषिऋण ओर पिवऋण से युक्त हुए विना, 
भलत्िन-अपक अन्तःकरण से, तीत्र वैराग्य विना, खरी के छेशों से; 
धनकी आपत्ति से अथवा ओर किसी दुःख के कारण गृहस्थी का 
त्याग करके बैरागी बनजाना ऐसा आचरण मद्त प्राप्ति कराने वाला 
नहीं होता । जंगल या शहर में घूमना, बड़ी वड़ी जटायें रखना, ट्ट्टी 
पेशाव के मन्त्र चालना इनको विद्या नहीं कहते | मज़हब के बरंडे 
में कैद रखने वाली विद्या नहीं है, इससे तो गृहरथी में रहते हुए, 
आश्रम घस करते हुए, व्यवहार करते हुए, शनेक प्रकार फे 
साधनों से अन्तःकरण शुद्ध करना उत्तम हैं। जब तक तीत्र 
चैराग्य न हो तव तक ऐसा ही काये करना अच्छा है। अह्ानिष् 
होने के पश्चात्‌ तो कोई भी आश्रम धर्म बाधक नहीं होते । प्रतापी 
प्रथु राजा ने वोध के बाद भी राज्य किया था, जनकादि ऐसे 
अनेक राजा पूबे में हुए हैं परन्तु 'में गृहस्थी में रह कर दी श्षान 
भाप्त करूंगा” इस भाव वाले को कभी भी क्षान प्राप्त न होगा। जो 
चैराग्य और अन्तःकरण की शुद्धि के अनुसार समस्त अभिमानों 

को शिथिल करके नहा प्राप्ति के यत्न में लगते हैं, वे ही अपना 
कल्याण करलेते हैं.। सब अ्रकार की विद्या जिसको लौकिक विद्या- 
अविद्या कहना चाहिये, अभिमान की वृद्धि करने बाली होती है, 
उससे विरुद्ध नह्म विद्या अभिमान को तोड़ने वाली होती है। 
अन्य विया पढ़ने की विद्या हैं, प्रपंच वृद्धि की विद्या हैं, शह्मविद्य 
खर्य अपने को जानने की और भ्रपंच रूप संसार फो मुलाने की 
विद्या है। अन्य विद्या अनेक शाखा डाल वाली है, म्म विद्या 
विना शाखा डाल की एक ही है और स्थिति होने पर स्वर्य अपना 
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ही नाश करने वाली है। ब्रह्म विद्या सिवाय अन्य किसी प्रयत्न 
से भी जन्म मरण की निवृत्ति नहीं होती--परम कल्याण प्राप्त 
नहीं होता । प 
वृषकेतु नाम के एक ऋषि ने वेद, वेदांग आदि सब शा 
पढ़ लिये अनेक स्थानों में परिडतों के साथ शाल्षार्थ करके 
उनका पराजय किया। अलेक प्रशंसा पत्र प्राप्त किये, काशी 
आदिक उत्तम 'क्षेत्रों के परिडतों को भी उसकी बाचा शक्ति, 
स्मरण शक्ति और युक्ति प्रयुक्ति से विवाद करने की शैली से 
परास्त होना पड़ा। बहुत समय तक इस प्रकार विचरते हुए 
व्रहुत सा धन भी उससे श्राप्त किया । अन्त में उसने अपने पिता 
के पास जाने का विचार किया। जहां उसका पिता रहता था 
वह एक विशाल शहर था, वहां भी कई नामी पंडित रहते थे। 
उसने विचार किया “में शास्र विशारद महा पंडित हूं, जितना मैं 
जानता हूं उतना कोई भी नहीं जानता, मैंने सब विद्यायें पढ़ी हैं 
इसलिये इस शहर के पंडितों को भी परास्त कर नाम प्राप्त करके 
ही पिता से मिल्नना ठीक है इस शहर में मेरी इस प्रकार की 
विशेष ख्याति से वे अत्यन्त असन्न होंगे।” इस प्रकार विचार 
कर उसने एक मन्दिर में जाकर मुकाम किया और सब पंडितों 
को शाखाथ के लिये निमंत्रण किया। पंडितों से शाख्रार्थ हुआ 
ओर शहर के सब पंडितों से वृषकेतु अधिक विद्धान्‌ सिद्ध हुआ। 
सब लोग उसकी बहुत द्वी अशंसा करने त्गे। जिससे सुनो 
ग्रुपकेतु की स्तुति ही सुनी जाय। इच्छित काये सिद्ध होने से 
बृषकेतु अपने पिता के पास गया । वृषकेतु ने समझ रखा था के 
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पिता मुझे देखकर बहुत प्रसन्न होंगे परन्तु ऐसा नहुआ। पुत्र 
को देखकर पिता ने कहा हि अविद्या पात्र ! क्या तू आगया १? 
वृषकेतु बोला “दे पिता जी ! मैं सब विद्यायें जानता हूँ; फिर 
भी आपने प्रसन्न न होकर ऐसा क्यों कहा ?” इपकेतु का पिता 
अनेक शास्त्र पढ़ा हुआ पंडित न था तो भी '्रह्मनिष्ठ था उसने 
कह्य “मूर्ख जिन विद्याओं को तू जानता है, वे वास्तविक विद्या 
नहीं हैं, वास्तविक विद्या तो दूसरी द्वी है! जिस विद्या से 
अशिमान बढ़े, कीर्ति की लालला हो, जिससे जन्म मरण न बूटे, 
बह लौकिक विद्या है, अविद्या है और उदरपूर्णा का औजार 
है। जिससे त्रह्म प्राप्ति होती है बह विद्या कददलाती है। तू चाहे 
जितना विद्वान्‌ है, परन्तु जह्म बोध रहित है इससे ही तू अविद्या 
पात्र है! जैसे वकरी के गले का स्तन देखने मात्र होता है, दूध 
देने वाला नहीं होता, इसी प्रकार तेरी विद्या देखने मात्र है! 

जिसको 'पढ़ा परन्तु गुणा नहीं” कहते हैं, ऐसा तेरा हाल है ! तू 
तोते के समान बोलना जानता है किंतु रहस्य नहीं जानता ! 

करछुली सब रसोई में घूमती है. परन्तु स्वाद को नहीं जानती ! , 
तूने विद्या पढ़ी परन्तु उससे होने वाला आत्मबोघ न हुआ तब 
वह विद्या विद्या नहीं है किंतु अविया ही है!” सच कहा है-- 


दोहा-जीते पंडित सेकड़ों, जग में हुए प्रसिद्ध । 
जो नहिं जाना आपको, कारये हुआ नहिं सिद्ध ॥ 


जिस शिक्षा से बोध की भ्ाप्ति हो जो बोध मुक्ति का देने 
बाला हो उसका नाम बोध है। वारस्वार जन्म मरण और उनके 
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मध्य में जो अनेक प्रकार के कष्ट प्राप्त होते हैँ जिनकी गिनती 
नहीं हो सकती उन सब कष्टों को जो मूल सहित नाश करने की 
सामथ्य रखता हो उसका नाम बोध है। जो समग्र दुःखों का 
नाशक नहीं है उसका नास बोध नहीं है। उच्चार किये हुए शब्दों 
से जिस अर्थ की प्रतीति होती है. उसका माम वोध है | शब्द का 
अर्थ से और अथ का शब्द से सम्बन्ध है। इस सम्बन्ध का 
ज्ञान व्यवहार में वारम्वार अभ्यास होने से होता है। यह शब्द 
का बोध है परन्तु परम बोध नहीं है। परम बोध में इससे कुछ 
विलक्ञणता है। जो बोध अपने को भिन्न रख कर होता है वह 
परोक्ष बोध है और जो बोध अपने को भिन्न न रखते हुए होता 
है वह अपरोक्त है। अपने आत्मा को भिन्न रखते हुए आत्मा 
परमात्मा का ज्ञान होना बोध है और अपने सहित शआत्मा 
परमात्मा की एकता का बोध होना पस्म बोध है। समग्र ढुःखों 
की निवृत्ति एकता के सिवाय नहीं हो सकती । एकता का बोध ही 
परम पद है इसीलिये कह है कि बोध तो अनेक हैं परन्तु वास्त- 
बिक वोध वही है जिससे परम पद की प्राप्ति हो। स्वस्वरूप का 
बोध दी बोध है। 


जो युक्ति वाला वचन हो, जिससे किसी प्रकार संशय न रहे; ' 
ऐसे बालक के वचन को भी मान्य करना चाहिये, जिससे अपने 
आत्मा का धोध हो ऐसे नीच के वावय को भी अहण करना 
धादिये और जो युक्ति रहित, संशय को न छेदने वाले, दवैत को . 
स्थिर करने वाले .चाक़य खय॑ अहम भी कहे तो भी मुमुझुओं को 
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मानमें याग्य नहीं हैं। जिस शिक्षा से चौरासी लक्ष योनियों में 
भटकना पड़े, अनेक प्रकार के कष्ट भोगने पढ़ें वद शिक्षा मोक्ष 
दायक शिक्षा नहीं है। माता, पिता, ख्री, पुत्र; सम्बन्धी आदिक 
की शिक्षा जिससे तीत्र मुमुछुता वाले को मोत् की ग्राप्ति न हों, 
अथवा जो मोत्त में सहाय रूप न हो उस शिक्षा को मानना न 
चाहिये । प्रपंच के दुःख भोगते रहने की जो शिक्षा दे उसे माता, 
पिता अथवा गुर कैसे कहा जाय, वह तो शत्रु ही है, हित करने 
वाला नहीं है वे सगे संवन्धी नहीं हैं. जो अज्ञान के परदे को दृढ़ 
करते हैं, वे मुमुछ्तओं के पूर्ण शत्रु हैं. इसलिये प्रयक्ष पूवेक उनके 
वाक्यों को छोड़कर सद्गुरु द्वारा तत्ततमसि आदि महावाक्यों से 
बोध आप्त करना चाहिये। भें कर्ता भोक्ता नहीं हूं, जन्म सरण 
मेरा नहीं होता, में असंग, अक्रिय, स्बव्यापक, सबिदानन्द 
स्वरूप हूँ, सुख, दुःख शरीर आदि में नहीं मेरा नहीं है, उनसे 
होने वाले दुःख मुममे नहीं हैं” योग्यता सहित इस प्रकार के दृढ़ 
निश्चय-साक्षात्कार को बोध कहते हैं। जिस घोध से कृताथ हो, 
अन्य घोध की आवश्यकता न रहे, -ऐसा पण्म शांति रूप जो 
अपना ज्ञान है उसे वोध कहते हैं । 


व्यवहारिक साता पिता का उपदेश ज्यवहार में आद्य है परन्तु 
परमार्थ से उन्नत उनका उपदेश मुसुछुओंको त्याग करना चाहिये, 
उनका ऐसा उपदेश त्याय करने से दोष नहीं लगता। म्रह्मद 
भर वादिक ने ईश्वर श्रेमार्थ माता पिता का उपदेश नहीं साना इससे 
उनको कोई दोष न लगा, आज भी उनकी निन्‍्दा न करते हुए सच्‌ . 
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प्रशंसा ही करते हैं. परन्तु इसमें अपनी योग्यता का विचार 
अवश्य करना चाहिये । 


एक गड्रिया जंगल में वकरियां चराया करता था। वह 
जंगल जंगल घूमता और पहाड़ों पर भी अपनी बकरियां ले जाया 
फरता था। एक समय उसे एक पहाड़ की तराई में एक सिंह का 
छोटा सा बच्चा मिला | उसे उसने उठा लिया और बकरियों का 
दूध पिला पिला कर बड़ा किया, उसे चह वकरियों के साथ ही 
रखता था । जब वकरियां चरने जाती तब उनके साथ सिंह का 
बच्चा भी जाया करता और उनके साथ ही लौटा लाया करता। वक- 
रियोंसे उसका मेल हो गया थावे उसे अपने में का एक समझ कर 
प्रेम रखती थीं। वह्‌ उनके साथ खाता पीता और खेल कूद किया 
करता था | शाम को जब सब बकरियां बाड़े में बंद की जातीं तब 
उनके साथ सिंह का बच्चा भी बंद किया जाता । जब गड़रिया उसे 
बकरा कह कर पुकारता तव वह उसके पास आता इस प्रकार के 
ससागस से वह सिंह अपने को वकरा सममने लगा में बकरा हूँ? 
ऐसा जानने लगा 'में सिंह हूं? ऐसी न तो उसे खबर थी, न गड़- 
रिये ने कभी उसे सिंह के नाम से पुकारा | सिंह को "में सिंह हूं! 
ऐसा स्वप्त में भी विचार न था। बकरियों के सहवास से उसने 
उलठा यह समम रक्‍्खा था कि हम बकरियां सिंह की खुराक हैं, 
वह हमको मार खाता है| जब कभी सिंह देखने में आता तो वह 
अपनी ज्ञान बचाने को भाग जाता | इस प्रकार सिंह को बकरा 
होने का दृद अभ्यास हो गया। 
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एक दिन जब जंगल में लिंद सहित बकरियों का #ुएड चर 
रहा था तव सामने से एक जंगली सिंह आया । वकरियों के साथ 

को चरता हुआ देख कर उसे बड़ा आश्वय हुआ | जंगली 
सिंह ने गजना की, गजना सुनते ही सब बकरियां भागने लगीं 
उनके साथ सिंह भी भागने लगा। जंगली सिंह ने पालतू सिंह 
को पुकार कर कहा 'हे मित्र ! खद्दा रह, वकरियों के साथ मत 
भाग सें तुमसे. एक वात कहना चाहता हूँ !ः पालतू सिंह ने कहा 
“नहीं ! में खड़ा केसे रहूँ ? में बकरा हूँ, तू सिंह हैं, तू मुझे मार 
डालेगा |? पहाड़ी सिंह ने कहा में तुमे नहीं मार सकता, में तुमे 
नहीं मारूंगा, मुझ पर थोड़ा विश्वास रखकर खड़ा रह !” पालतू 
सिंह न ठहरा, तब पहाड़ी सिंह ने कद्य “देख तुमे शर्म नहीं 
आती। तू सिंह हे, तू अपने को वकरा समझ कर क्‍यों मागता 
है १४ तव पालतू सिंह खड़ा होकर बोला “में सिंह नहीं हूँ, तू ही 
सिंह है, मुमसे ऐसी क्ूठी वात मत कह। क्‍्यातू मुके सार 
खाने को धोका दे रहा है १? पहाड़ी सिंह विचारने लगा “बकरों 
के संग रहने से अपने को बकरा समझ कर वन्धन में पड़ा है, 
इसको सद्चा उपदेश देकर इसके वकरेपने के अध्यास को छुटा 
देना चाहिये।” ऐसा विचार कर उसने पालतू सिंह से कह 
“मित्र ! विचार कर देख, बकरे तो सब छोटे हैं, फिर चू चकरा 
कैसा ९” पालतू सिंह वोला “वे छोटी चकरियां हैं, में बढ़ा बकरा 
हू ।? पहाड़ी सिंह बोला पू मेरी तरफ देख, भेरे और तेरे सब 
लक्षण एक से हैं में सिंह हूं और तू भी सिंह है । चकरों के लक्षण 
तुमसे नहीं मिलते, बकरों के दो दो खुर हैं, भेरे और तेरे पांच 
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पांच नाखून हैं, बकरों के छोटी छोटी दुमें दिला करती हैं, मेरी 
और तेरी ढुम बड़ी हैं! पालतू सिंह ने लक्षण मिलाये तब उसे 
कुछ निश्चय हुआ कि हां ! ठीक है, सिंद् से मेरे लक्षण मिलते हैं 
बकरों से नहीं मिलते). बह कहने लगा “बात तो कुछ ठीक सी 
मालूम होती है. परन्तु मुझे अभी पूरा विश्वास नहीं आता |? 
पहाड़ी सिंह ने कहा “तू मेरे साथ तालाब के निकट चल, में तुमे 
अपनी और तेरी दोनों की आकृति दिखलाऊ' !” पाज़तू सिंह को 
कुछ विश्वास आगया था वह बकरियों को छोड़ कर सिंह के साथ 
होलिया। . सिंह उसे एक तालाब के .किनारे ले गया, दोनों एक 
साथ.खड़े हुए, दोनों का प्रतिविम्ब जल में पढ़ा-। पहाड़ी सिंह ने 
कहा “भेरा और अपना मुख देख, चकरों का मुख लम्बा है, भेरा ' 
' और तेरा गोलाई लिये हुए है, बकरोंके गले में दो दो स्तन है, 
मेरे और तेरे गले में पुष्कल वाल हैं। कमर, वाल, कान और 
शरीर-का रंग-हम दोनों का समान है । .घकरों के शिर पर सींग 
हैं, हम दोनों के शिर पर सींग नहीं हैं, अब बोल तू कौन है सिंह्‌ 
या बकरी |? - पालतू सिंह को विश्वास आगया, चह-कहने लगा 
“मैं सिंह हूँ, ऐसा मालूम पढ़ता है. परन्तु तू यह बता. -कि मैं 
बकरा कैसे होगा.” पहाड़ी सिंह वोला “तू बकरों' के साथ 
रहता है इसलिये अपने को चकरा सममने लगा है। “में बकरा 
हूँ” इस सिध्या अमिमान को छोड़ दे और अपने को.सिंह, जान।» 
पालतू सिंह गजना करके वोला “सच है! में.सिंह हैँ, अब मैं 
स्वतंत्र जंगल में विचरूंगा, बकरियां मेरा भोजन. हैं.।? ऐसा- कह 
कर पे दोनों जंगल में, चल दिये। _ , 
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दोहा:--सिंह रहो बकरीन में, सिंहन देख डराव। 

सिंह बतायो सिंह जब, तब बकरिन कू खाब ॥ 
अनादि काल के अज्ञान के कारण फर्मादि संग के संवन्ध से 
आत्मा अपने को अल्पत्ष, तुच्छ और विकारी मानता है। यह 
अपने को स्त्री, पुत्र बाला, शरीरथारी, आराद्मण थादि वर्ण वाला, 
आश्रम वाला भूल से मान रहा है और अपने सबिदानन्द खरूप 
को भूल कर भटक रहा है। गईसियि समान भेदवादी गुरु उसे 
संसारी कहते हैं, तू कर्ता है, भोक्ता है! इत्यादि सममाते हैं। जब 
अपने पूर्व पुण्य और पुरुषा्व से वेदांत का ज्ञाता कोई गह्मनिष् 
गुरु मिलता है तत्र उसे अधिकारी देखकर उपदेश देता है। जिस 
उपदेश से उसे अपने सब्ये श्रविचल रूप का बोध द्वोता है, 
उसी का नाम बोध है। बोध पाकर वह स्वतंत्र सुख स्वरूप हो 
जाता है। सदूगुरुओं की बोध कराने की युक्तियां अनेक हैं। 
जिसमें जिस प्रकार का दो प समझा जाता है उस दोप को निशृत्त 
करके, जिससे स्वरूप का बोध हो, इस प्रकार का उपदेश दिया 


जाता है। उस उपदेश से जाना गया जो अपना स्वरूप है उसका 
नाम बोध है । 


आत्म स्वरूप में स्थिति होना द्वी सब से विशेष लाभ है। 
उसके समान और कोई भी लाभ नहीं है, अन्य जितने लास हैं 
सब उसके अंतर्गत हैं। ऐहिक और स्व॒गांदि का.लाभ लाम नहीं 
है, व्यापार में लाखों रुपये मिल जायं चह भी लाभ नहीं है। 
बह ज्ाभ प्रत्येक को होना संभव है, जो पामर है उसे भी हो 
सकता है परन्तु इस लाभ से कोई ठीक तालये सिद्ध नहीं होता, 
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ऐसा लाभ दुःख का कारण है, ज्णिक है और उसके पश्चात्‌ 
इससे विशेष ल्ञाभ होने की कामना भी होती है, कामना से दुःख 
होता है। यह लाभ इस प्रकार का समझो कि जैसे कौए को 
निवोली में दाज् की भ्रांति होती है। जिस लाभ को आप्त करके 
उससे अधिक और कोई भी लाभ न हो और किसी लाभ के प्राप्त 
करने फी इच्छा न रहे वह ही पूर्ण लाभ-है। उस लाभ को प्राप्त 
करके चाहे जैसे महान्‌ दुःख आग पढ़े तो भी उनसे पुरुष विच- 
लित नहीं होता--उसे दुःख मालूम दी नहीं होता, वह ही ठीक 
लाभ है। जिस लाभ से विशेष कोई लाभ नहीं है, जिस सुख से 
कोई विशेष सुख नहीं है, जिस ज्ञानसे विशेष और कोई ज्ञान नहीं 
है वह ब्रह्म स्वरूप है। इस लाभ को संपादन करने के लिये अनेक 
महर्पि, राजपि और ज्ह्मर्षि धरा, धन, धाम आदिक ऐश्वय का 
त्याग कर बन में गये हैं, राज पाट सुख का त्याग उसके निमित्त 
किया है। तब विचारना चाहिये कि वह लाभ कितना महान है। 

सगर राजाने पुत्र लाभको लाभ समझा, उसका नाश हुआ | रावण 
ने ऐश्वरय को लाभ माना, उसका नांश हुआ। नहुष ने इन्द्रियो 
के विषय को श्रेष्ठ सममा उसका नाश हुआ । लाभ आनन्द को 
कहते हैं और आनन्द की अधिकता इस प्रकार हैः-: 

जिसने बेंद का अध्ययन किया हो, जो युवा और शरीर से 

पुष्ट दो और अखंड चक्रवर्ती राज्य करता हो-उसे जो सुख है, 

बह एक मनुष्य आनन्द है, उससे सौ गुणा आनन्द मलुष्य॑. 
गंधंव को है, मनुष्य गंधर्व के आनन्द से सौ गुणा आनंन्द 
देव गंध को है, देव .गंधव के आनन्द से सौ गुणा आनन्द 
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पितू आनन्द छ. पिठओं के आनन्द से सौ गुणा आनन्द 
आजान देवताओंको है, आजान देवताओंके आनन्दसे सौ गुणा 
आनन्द कर्म देवताओंको है, कर्म देवताओंके आनन्द से सी गुणा 
आनन्द देवताओं को है, देवताओं के आनन्द से सो गुणा 
आनन्द इन्द्र को है, इन्द्र के आनन्द से सौ गुणा आनन्द 
बृहस्पति को है, इृहरपति के आनन्द से सौ गुणा आनन्द अजा 
पति को है, प्रजापति के आनन्द से सौ गुणा आनन्द अत्य- 
गात्मा का है, वह द्वी आनन्द परम्रह्म की स्थिति रूप सब से श्रेष्ठ 
और अनन्त है | 


सव प्रयंच की रचना सन से हुई है, मन के संकल्प ही दृढ़ि 
भूत भाव से जगत्‌ हो प्रतीत हो रहे हैं। प्रपंच के भाव से 
भावित मन प्रपंच में घूमा करता है और घूमने से कभी थकता 
नहीं है। जाग्रत्‌ में ओर सोने में भटकता ही रहता है; शायद 
सुपुप्ति में दव जाने से उसकी चाल मालूम नहीं होती परन्तु 
क्षण भर भी वह स्थिर नहीं रहता। जितना जितना वह घूमता 
है उतना उतना अनर्थों को ही पैदा करता है जिसका मन संसार 
में जीता है वह संसारी है। जब मन आत्म भाव को प्राप्त होता 
है-जीत लिया जाता है तव मोक्ष का भागी होता है। मोक्ष 
निम्ित्त मन को अवश्य जीतना चाहिये। जिसने मन को जीत 
लिया उसने चौदह लोकों को जीत लिया सममना। जिसने 
अनेकों को जीता परन्तु अपने मन को नहीं जीता वह हारा हुआ 
है! आश्चये है कि मन को जीतना कठिन मालूम होता है। 
अपना ही भन अपने वश नहीं, यह कितनी मूर्खता है ! मन को 
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जीते विना सब का दास बनना पड़ता है, मन के नाच से नाचना 
पड़ता है, मन के किये हुए टोटे को भुगतना पड़ता है ! विषयों 
की तरफ भटकने वाले ऐसे दुष्ट मन को पूर्ण प्रयत्न से स्वाधीन करना 
* चाहिये । इसके लिये वैराग्य और अभ्यास की अति आवश्य- 
कता है, वैराग्य और अभ्यास से भी मन जल्दी से वश में 
नहीं आता। चहुत समय से बिगड़े हुए स्वभांव को सुधा- 
रने के लिये सतत प्रयास की आवश्यकता है। “कार आदिक 
की उपासना भी मन को वश करने में मदद देती है और बाहो- 
न्द्रियों का दमन भी उपयोगी है । मन के साथ ही मनुष्यत्व और 
शुभ अशुभ कर्मों का संचय रहता है। थदि वह वश हो जाय तो 
इस सब के रहने का स्थान न रहे । जब मन अपने अधिछझान को 
प्राप्त दो जाता है तब सब आपत्तियों की निव्ृतत्ति और परम 
'ऋल्याण होता है। श्रीमद्भागवत्‌ के सप्तम स्कंध में लिखा है:- 
हिरिण्यकशियु ने जब अपने पुत्र प्रह्मद से कहा कि मैंने चौदह 
लोकों को जीत लिया है, इसलिये मैं स्व से बलवान्‌ हूं, तब 
प्रह्द ने कहा कि हे पिता ! जो आपका मन है, यदि आप उसे 
जीत लोगे तो सव से बलवान्‌ हो जाओगे, जब तक सन को न 
जीत सकोगे तब तक कायर गिने जाओगे और सब स्थानों में 
हारे हुए ही वने रहोगे क्‍योंकि जिसने सन को जीता है उसने घर 
में बेठे हुए ही सब्र को जीत लिया है। जिसने सन को जीता उसने ' 
समग्र ब्रह्मारड और देवताओं को जीत लिया । - 
छोटा सा मन जिसके वश में नहीं है उसके वश में कुछ भी 
नहीं है । वह विषयासक्ति में फंसा हुआ मन आत्मां का शत्रु है। 
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सन की मीठी मीठी बातों से उसके कइने में न आना चाहिये। 
जिस समय मन अपना काये करता है तव ऐसी मोहिनी डालता 
है कि आत्मा आत्मभाव से रहित होकर सन को मदद देता है, 
ओर आत्मा की मदद से मन अवल होता हैं। जब आत्मा की 
पद्दिचान हो जाती हैँ तव मन की एक भी नहीं चलती । मन की 
हमेशा निगाह रखना चाहिये परन्तु मन के लालच में फंस कर 
उसका साथी न होना चाहिये मन राग से भन्नत्त होता है, जहां 
जहां मन जाता है वहां वहां राग अवश्य होता है। मन को 

लौटाने के लिये राग के स्थान में द्वेप अवश्य करना चाहिये। 
मन को प्रवृत्ति की तरफ से हटाने की द्वेंप दी चावी है। जितने 
लौकिक अथवा पारलौकिक महान्‌ सामथ्य वाले हुए है, होते हैं, 
या होंगे; उन सब का मन किसी न किसी अंश में अवश्य वश 
होता है तब ही वे महानता को प्राप्त होते हैं। परम पद साध्य 
करने में तो मन के ऊपर ही सव आधार है। जिससे मन वश में 
न किया जायगा चह अनेक प्रयत्न करने पर भी परमसपद्‌ का 
भागी नहीं होगा। कहा भी हैः-- 
दोहा:--मन से हारे हार है, मन को जीते जीत | 

माने नहीं तो देख कर, कर वाकी परतीत ॥११९ 

शूरान्महा शूरतमोस्ति को वा, 

मनोज बाणेव्यंथितों न यस्तु । 

भाशोतिधीरश्च समोस्ति को वा, 


प्राप्तो न मोहं ललना कटाक्षेः ॥१श।- 
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अर्थ:-प्रश्न:-शूरवीरों में महाद्‌ शूरवीर कौन है ! उत्तर:- 
जो कामदेव के वाणों से पीड़ित न हो, सो | प्रश्न/-प्राक्, धीर 
और समदर्शी कौन है ? उत्तरः-जो स््री के कटाक्ष से मोह को 
आप्त न हो, सो | 


छप्पय | 


शूखीर नर कौन ? महा शूरन के माहीं। 
कामदेव के बाण, जिसे पीड़ा दें नाहीं॥ 
कौन कहावे प्राश्, पीर इस जग में को है। 
समदर्शी है कौन, नित्य ही श्करस जो है॥ 
सो ही नर है शूर, जो नारि कटाक्ष न मोहता । 
वही आ्रज्ञ, वही धीर नर, समदर्शी वहि सोहता॥१२॥ 


विवेचन | 


जिसमें शौय अथवा वीरत्व होता है, वह शूर है। शूर बहुतों 
के पराजय करने में समर्थ होता है। जिस समय शूर युद्ध में 
चढ़ता है, उस समय किसी की भी परवाह नहीं करता, अपने 
शरीर को ठण समान सममता है। ऐसे वलिछों से भी एक और 
चलिष्ट है जो सब से विशेष है; वह कौन है ! उसके उत्तर में कहा 
है कि मन से ही जिसकी उत्पत्ति है. ऐसा मनोज यानी कामदेव. 
के बाणों से जो पीड़ा को न आरप्त दो वह महा शूरवीर है। ऊपा- 
दन, स्वापन, रोपण, स्तम्भन और सम्मोहन ये-पांच कामदेव के 


५ 
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वाण हैं | ये वाण जिसके न लगें, जिसको दुःख देंने में निष्फलल 
हों, वद महा शूरवीर है। कोई पुरुष महा वलवान्‌ हो, बड़े बड़ें 
युद्धों में सन्मुख युद्ध करके कीर्ति फेलाने वाला हों, वन्दृक, तोप, 
भाला, किसी की भी परवाह न करके शत्रु के सन्मुख लड़ता हो, 
ऐसा पुरुष भी कामदेव के वाणों से क्षोमित होकर ख्री के आधीन 
होजाता है। मदोन्मत्त हाथी के गंड स्थल का विद्ारण करने वाले, 
अनेक प्रचंड सिंहों के चध करने वाले अनेक होते & परन्तु में 
सत्य कहता हूँ कि कामदेव का घमएड तोइने वाला कोई विरला 
ही होता है। स्री के मन्द हास्य, हावभाव, लज्ञा, भय, वांकी 
दृष्टि, अर्थ मुंदे हुए नेत्र, शपों, क्लेश और विलास इन भावों से 
पुरुष सत्री के वश होजाता है । 


एक पुरुष को नई विवाहिता स्ली को आये हुए थोड़ा ही 
समय हुआ था। वह श्रीमान्‌ था, उसके कई दास दासियां थीं 
आर बड़ा मकान था, उसकी कई कोठियां चल रही थीं, उ्यापार 
के निमित्त उसे देशांतर जाने का काम पड़ा। यद्यपि वह जाना 
नहीं चाहता था परन्तु उसके जाये विना व्यापार का काम चत्न 
नहीं सकता था। वह देश बहुत दूर था । तीन चार वर्षा बिना 
वहां से लौट कर आना कठिन था, समुद्र में मुसाफिरी करनी 
थी। अपनी गैर हाजिरी में किस भ्रकार रहना चाहिये यह चात 
उसने अपनी स्री को सब प्रकार से सिखाई थी तो भी उसके 
चित्त में शंका रही आई कि युवावस्था में मेरे बिना उसका निर्दोष 
रहना कठिन है। घर में कोई है नहीं, युवावस्था में काम विकारों 
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को सेभालना उसके लिये कठिन होगा। ऐसी शंका कर चलते 
समय स्त्री को समभाते हुए वह कहने लगा “ख्री के लिये उसका 
पति ही परमेश्वर है, उसके सिवाय किसी और पर चित्त वृत्ति न 
जाने देना चाहिये । अपने पति को ही भजना स्त्रियों का भूषण 
है । प्रसंगवशात्‌ मुकको परदेश जाना है, जब तक में लौट कर न 
आऊ' तब तक तुमे ब्रह्मचरय अवस्था में रहना उचित है; फिर भी 
में तुके एक वात की आज्ञा देता हूँ. कि जवानी के मद से मस्त 
होने के कारण यदि तुमसे रहा न जाय तो अपनी छत बहुत 
ऊंची है उसके ऊपर चढ़कर देख लेना, जो पुरुष तुझे सब से 
विशेष दूर ्ट्टी फिरने जाता दीखें उसे बुला लेना, यह भी तुमे 
तव करना चाहिये जब तुमसे रहा ही न जाय ! इस अकार के 
पुरुष सिवाय अन्य को भाई पिता ही समभना । तेरी पूर्ण युवा- 
वस्था देख कर मैंने तुमे इतनी छुट्टी देदी है। मेरी आज्ञानुसार 
व्तने से परसंग करने पर भी तुमे दोष नहीं लगेगा !” ख््री 
वोली “वाह ! यह क्या कहते हो? में ऐसी नहीं हूं ! में अपने 
मन को सँसाले रहूंगी !” पति वोला “ठीक है ! तू ऐसी ही है, 
मुझे तेरा पूर भरोसा है परन्तु यह छूट जो दी है वह आपत्ति 
के निमित्त है, मुझे विश्वास है कि इस प्रकार के पुरुष को बुलाने 
का अवसर तुमे मिलना ही नहीं है । जहां तक वन सकेगा वहां 
तक मैं चहुत जल्दी लौट कर आऊंगा ।? 
पुरुष देशान्तर को चला गया, सखी मकान पर अकेली रहने 
लगी । कितनेक मास. तक उसका मन विकार को प्राप्त न् हुआ । 
अच्छा अच्छा खाना पीना, युवा अवस्था, घर में दास दासी 
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होने से काम काज कुछ नहीं, खाली बेठे बेठे करना क्या ! विषय 
वासना की तरफ उसका चित्त जाने लगा; दिन रात उसका ही 
विचार, उसका ही संकल्प करते करते मन बहुत विकार वाला हो 
गया, रात में नींद न आवे, दिन रात वह्द का वह ही ख्याल बना 
रहे | ऐसा ख्याल करते करते उसकी नीति, रीति आदिक चली 
गई और उसके शरीर के रोम. रोस में विकार फैल गया | 


अभी तक सेठानी ये विचार मन में ही किया करती थी। 
अब उसने अपने इन सब विचारों को अपनी एक दासी से 
प्रगट किया और कहा “गौरा! अब मुमसे रहा नहीं जाता, 
किसी पुरुष से मेल किये बिना मुझे चेन नहीं पढ़ेगा !” गौरा 
बोली “वाईजी! यह विचार आपको योग्य नहीं है, समय 
निकल जाता है, कलंक बना रहता है, इतने दिन पेय रक्खा है 
तब थोड़े दिन और थैश्य रक्खो, इतने में सेठ जी आ जायंगे |? 
सेठानी वोली "सेठ के आने का कोई भरोसा नहीं है! यदि 
जल्दी से जल्दी आवें तो भी दो वर्ष तक नहीं आ सकते ! ज्ञाते 
समय वे मुझे आज्ञा दे गये थे, उनकी आज्ञा के अनुसार ही में 
वर्तना चाहती हूं, इसलिये पति की श्राज्ञानुसार बर्तने से मुमे 
दोष न लगेगा !” गौरा बोली “अजी ! यह क्‍या कहती हो 
ऐसा कौन सा पुरुष होगा जो अपनी पत्नी को अपनी गैर 
हांजिरी में दूसरे पुरुष से संग करने की आज्ञा दे !” सेठानी 
वोली है सखी ! मे ठीक ही कहती हूं, मुझे आज्ञा मिली है 
मुझसे उन्होंने एकान्त में ऐसा कहा था तुझे सेरे इस भनोरथ के 
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पूर्ण होने में मदद करना चाहिये, तू मेरी दासी है, मेरे कह्दे अलु- 
सार करना तेरा कतंव्य है |” ऐसे शब्द सुन कर दासी शान्त 
हो गई । पश्चात्‌ सेठानी दासी को लेकर मकान की जो छत सब 
से ऊंची थी उस पर चढ़ीं। सुबह का समय होने से बहुत ममुष्य 
जल पात्र लेकर शहर के बाहर दिशा जन्नल जा रहे थे। सेठानी 
ने दूरबीन लगाकर देखा तो सब से दूर ट्ट्टी जाने वाला एक 
ब्रह्मचारी उसे दिखाई पड़ा। युवा अवस्था वाला और वीर्य रक्षा 
के कारण वह ब्रद्माचारी शअ्रति सुन्दर था । उसे देख कर 
सेठानी बोली “गौर! मेरे पति की आज्ञानुसार यह पुरुष संग 
योग्य है, तू उसे मेरे पास बुला ला !” दासी की इच्छा न होते 
हुए भी सेठानी की आज्ञा माननी पड़ी ! सेठानी ने कहा “यह 
पुरुष साधु मालूम होता है, साधु को अपने मकान में आने से 
किसी को शक न होगा, साधु को भोजन के निमित्त मेरे पास 
बुला लाना भी सुलभ है ! तू जा, उसके पीछे पीछे उसके सकान 
पर पहुंच जा और भोजन के लिये निमंत्रण दे आ। जिस समय 
बह आने को कहे उस समय जाकर उसे बुला लाइयो |” सेठानी 
की आज्ञाठुसार दासी ब्रद्मचारी के पास गई, भोजनों का निम- 
न्त्रण देकर बारह बजे उसे सेठानी केःमकान पर ले आई । 
सेठानी ने मह्मचारी का पूजन करके भोजन करने को बैठा 
दिया, आप सामने बेठ गई और हाव भाव वाली कई 
चेष्टा करने लगी। ब्ह्मचारी मात्र नामधारी अ्रह्मचारी नहीं था। 
उसने सेठानी के चेहरे और चेष्ठाओं की तरफ निगाह भी नहीं 
- की ? भोजन करा कर सेठानी उसे अपने रंग- महल में ले गई 
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और वहां जाकर ताम्बूल देने लगी । त्द्मचारी ने पान ने लिया, 
सेठानी ने पलंग पर बंठने को कहा, त्रणमचारी न बेठा | 

दास दांसी हटा दिये गये | जब ऋष्यचारी ने संज्ञा द्वारा हुछ 
न माना तब सेंठानी निर्लेआ होकर बोली “हे परोपकारी पुरुष ! 
मैं काम करके व्याकुल हूं, मेरी संतुष्टि कीजिय | जो पुरुष सम 
होते हुए भी योग्य ख्री की विषय वासना की याचना पूण नहीं 
करता उसे दोप लगता है। मेरा यह व्यवहार भेरे पति की 
श्रज्ञानुसार होने से शाखर विरुद्ध नहीं है ।” इस वात को सुनते 
ही अश्चारी बहां से जाने को सीढ़ी क्री तरफ चलने लगा । 
सेठानी ने उसका हाथ पकड़ लिया, त्रह्मचारी हाथ छुड़ाने लगा। 
दोनों की खेंचातान में बहुत पुरानी तूंवी जो अ्क्मचारी के ह्वाथ में 
थी, गिर गई और संगमरमर की सीढ़ी से टफरा कर टूट गई । 
न्रद्याचारी अपनी टूटी हुई तूंची के पास बेंठ गया और रो रो कर 
कहने लगा "हाय मेरी प्रेमपात्र तूंबी! तू मुके छोड़ कर कहां 
चली गई ? हाय री तूंबी ! अब तेरे विना मेरा जीवन किस प्रकार 
व्यतीत होगा ? हाय री तूंची ! तू मेरे बहुत काम की थी। तेरा 
मेरा संग बहुत रहा है। हाय री मेरी तूंबी !” सेठानी ब्रह्मचांरी 
को पैसे दो पैसे की ठूंची के लिये रोता हुआ, विलाप करता 
छा देख कर बोली 'अजी ! इतनी तुच्छ तूंवी के लिये ठुम 
क्यों रुदन करते हो ? ऐसी अनेक तंबियां में तुमको दिलवा दूंगी । 
यदि जवाहरात से मदद हुई तूंबी कहोंगे तो में तुमकी चनवा 
दूंगी ।? अह्मचासी बोला “नहीं ! नहीं ! जवाहरात की, चांदी सोने 
'की अथवा ऐसी अनेक तूंबियों से मुमे क्या काम है? में तो अपनी 
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पुरानी तूंती के लिये रो रहा हूँ । में दूसरी तूंबी नहीं चाहता |” 
सेठावी बोली “यतीजी ! इस दूंगी में ऐसी क्या विशेषता थी (९? 
प्रद्याचारी बोला “हाय री मेरी तूंती ! भेरे सब दोप तूने ही देखे 
थे। दूसरे किसी ने नहीं देखे थे। अब मेरी नग्न अवस्था दूसरी 
हूंबी देखेगी । (सेठानी से ) यह तूंची मेरे सब अवगुणों को 
जानती थी, में उसे जानता था इसलिये में रो रहा हूं। हाय री 
मेरी तूंची !” सेठानी सोचने लगी “बात ठीक ही है। जब वह 
टट्टी जाता था तब उसे ले जाता था; उससे अपना फाम लेता था, 
तूंबी दी उसकी नम्नावस्था को देखती थी। यह पुरुष होकर भी 
अपनी नम्नावस्था दूसरे को दिखाना नहीं चाहता, मैं कैसी मूर्ख 
हूँ। ञ्री जाति होते हुए भी अपनी नप्नावस्था का पर पुरुष को 
भान कराने को तैयार हूँ , मुककों धिकार है।” सेठानी को सोच 
करती हुई देखकर तह्मचारी बोला “द्वाय ! तूने मेरी तूंबी का नाश 
किया है, बहुत 'अनुचित किया है; अब में अपने अवगुण दूसरे 
को दिखाना नहीं चाहता, तूंत्री के पीछे में आपधात करूंगा; 
हाय भेरी प्यारी तूंत्री !४ सेठानी लब्मित होकर बोली “हे साधो ! 
मेरा अपराध क्षमा कीजिये। आपघात करके मुझ पर अपराध न 
घढ़ाइये । तुम्हारी तूंबी परोपकारी थी, आप तो नाश को प्राप्त 
हुईं परन्तु उसने मुमे बचा लिया है, मुझे अपने कत्तंव्य का पश्ा- 
ताप द्ोता है। में पर पुरुष की इच्छा वाली हुई थी, तुम्दारी 
तूँती के दृठने और तुम्दारे विलाप ने भेरी दुष्ट इच्छा को नाश 
किया है। आपका मुझ पर.महान्‌ उपकार हुआ है |” सेठानी को 
ठिक़ाने आई हुई देखकर. अह्मचारी बोला. “हे सेठानी ! ज़िस 
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प्रकार मैं अपनी तूंवीका सोच कर रहा हूँ, इसी प्रकार तेरी भ्रष्टता 
से तेरा पति भी सोच करेगा। इस तूंवी ने मरने तक किसी के 
अवगुण नहीं देखे, भला ! ,यह तो तूंबी थी, तू तो स्री है, थोड़े 
समय का आनंद जिंदगी भर कलंकित रखेगा, मेरी तूंवीके नाश 
से तुमे उपदेश मिला इससे में प्रसन्न हूँ; अब तू मेरे सामने 
प्रतिज्ञा कर कि ' अपने पति सिचाय अन्य में मेरा चित्त कमी न 
जायगा !” सेठानी ने लब्जित हुई जिस जिस प्रकार त्रह्मचारी 
ने शपथ दी, स्वीकार की । यह कह कर ब्रह्मचारी चला गया और 
सेठानी सेठ के आने तक सदाचारिणी रही। सेठ के आने पर 
सेठानी ने सब बृत्तान्त उसे सुनाया। सेठ प्रसन्न होकर बोला 
“प्रिये ! मैंने सोच कर ही तुके आज्ञा दी थी, जिंसकों बहुत ही 
लज्ञा होती है. वद द्वी बहुत दूर टट्टी जाता है, ऐसे पुरुष से पर 
स्त्री संग होता अशक्य समझ कर ही मैंने तुके आज्ञा दी थी |” 


इस ब्रह्मचारी को धन्य है! एकान्त कामोद्दीपक स्थान, 
कुलीन युवावस्था वाली ख्लरी और उसकी इच्छा होते हुए अनेक ' 
हाव भाव करते हुए भी कामदेव के वाण से पीड़ित न हुआ 
वह ही शूरबीरों में महान्‌ शूरवीर था। दुष्ट वासना से भी सत्पुरुष 
का संग सेठानी को दोष से बचाने वाला हुआ। 


जो पुरुष स्री के कटाक्ष यानी प्रेम भरी तिरछी चितवन से 
मोह को प्राप्त नहीं होता वह पुरुष आज्ञ यानी ज्ञानी, धीर-बैय 
वाला और समदर्शी यानी समान चित्त वाला है। यदि स्री के 
कदाज्ञ से मोह को श्राप्त दो जाय तो प्राज्न हो तो भी प्राज्ञ नहीं है 


( (८५ ) 


व्योकि चह प्रज्ञा की कसौटी में टिक न सका। इस प्रकार पूर्ण 
धीर ओर समदर्शी की कसौटी स्त्री का कटाक्ष में ही है। 


धीखा, बीरता, गंभीरता और विद्वानों की विद्वत्ता का दशेन 
तभी तक होता है जब तक जी की प्रेम भरी चितवन की दृष्टि 
नहीं पड़ती | ज्री के कटाक्ष से भहाप्रतापियों का विवेक भी न 
मालूम कह्दां चला जाता हैं, कुछ पता नहीं लगता ! स्त्री के कटा्ञ 
ने महाग्रतापी, योगी, यती, सिद्ध और मुनीश्चरों को भी कलंकित 
कर डाला है ! इसलिये उससे सचेत रहना चाहिये । 


युवा जी मन को सलिन कर डालती है, एकांतता उसमें 
मदद देती है और जब्र दोनों ही पदार्थ मिल जाते हैं तब पुरुष 
को विहल कर डालते हैं. और विहलता होने से अधर्म होता है, 
उस समय हृदय चज्ु काम के वाणों से पीड़ित होकर अन्धे वन 
जाते हैं, सत्यासत्य, भ्राद्यात्राञ और विधि निषेध का कुछ भी 
भान नहीं रहता ! पुत्री वहिनादिक का विचार भी चला जाता है 
इसलिये मुमुछुओं को-अपक्क मन्र वालों को कामोत्तेजक सत्र 
पदार्थों से बचते रहना चाहिये | 


एक समय राजा भोज ने महाकवि कालिदास से प्रश्न किया 
कि मन युक्त शब्द, स्पशे, रूप, रस और गंध ये पांच बिपय 
काम वृत्ति को उत्तेंजन करने वाले हैं, इनके सिवाय तुरन्त 
ही प्रगट करने वाला उनका पिता कौन है ? पंडित .कालिदास ने 
इसका उत्तर ढंदा परन्तु न मिला तब उसने राजा से कहा कि 
इसका उत्तर एकान्त में विचार कर कल ही में आपको दूंगा। 


( १८६ 


इस प्रकार कह कर कालिदास घर आकर अपने विचार भवन सें 
राजा के प्रश्न का उत्तर खोजने लगा परन्तु युक्ति पूवंक किसी 
उत्तर का स्फुरण न हुआ! उस उत्तर की खोज करने में वह 
ऐसा एकाम्न चित्त हो गया था कि भोजन का समब व्यतीत हो 
गया, इसकी भी उसे खबर न रही। जब भोजन का समय 
व्यतीत होने पर भी वह भोजन करने न गया तव उसकी पुत्री 
प्रभावती उसे बुलाने को उसके पास आई और थोड़ी देर तक 
उसके सामने खड़ी होकर देखती रही परन्तु कालिदास की 
दृष्टि पुत्री की तरफ न हुई। पिता का चित्त भारी विचार में 
अधित और चिन्तातुर देखकर प्रभावती ने जोर से आवाज देकर 
भोजन करने को कहा तव भी कालिदास ने कुछ उत्तर न दिया | 
तब प्रभावती पिता को शून्य सन वाला देखकर उसके पास गई 
और बहुत विनती करके चिंता का कारण जानने को कहा | तब 
कालिदास ने भोज का प्रश्न कहां। प्रभावती चोली “वाह ! यह 
कोई बड़ा भारी अन्न थोड़ा ही है, आप भोजन कर लीजिये, में 
विचार कर सुबह होते ही आपको इसका उत्तर बता दूँगीं।” 
प्रभावती विद्ु॒षी थी, बह भी उत्तर दे सकती हैं? ऐसा कालिदास 
जानता था इसलिये भोजन करने को उठ बेठा। भोजन करने के 
बाद भी उसका चित्त उत्तर ढूढ़ने में लगा रहा इस कारण उसके 
शरीर में पीड़ा होने लगी, किसी अ्रकार भी उसे चैन न आया। 


रात होते ही प्रभावती जो भरी युवावस्था और सौन्दयेता 
की मूर्ति थी नित्य नियम के अनुसार सोलह श्ज्ञरर धारण करके 


( (८७ ) 

समुरार जाने को तैयार हुई वह आभूषणों से शोभा देती हुई, 
हाव भाव फरती हुई कालिदास के शयन गृह में ससुरार जाने 
फो आज्ञा मांगने आई और पिता से विदा मांगने लगी। प्रभा- 
व्ती को देखते ही कालिदास के चित्त को काम ने अपनी तरफ 
खेंच लिया । चह बोला कि रात बहुत हो गई है, अब ससुरार 
जाने का समय नहीं रहा, तूने मेरे प्रश्न का उत्तर सुबह देने को 
कद्दा है इसलिये आज तू मत जा, मेरा चित्त भ्रमित है, चल मेरे 
साथ शतरंज खेलने को बेठ। इस अकार शतरंज खेलने में 
कालिदास का हेतु विकार ही था। प्रभावती का शद्गभार में सज 
फर पिता के शयन गृह में जाना इस विकार का हेतु था| कालि- 
दास का मांगा हुआ उत्तर इस युक्ति से देने का विचार प्रभावती 
का था। उसने प्रथम से ही विचार रक्खा था कि भेरे पिता 
कालिदास के मन में विकार अवश्य उत्पन्न होगा इसलिये कपड़े 
लत्ते पहिनां कर एक दासी उसने तैयार कर रकखी थी और 

इशारे के साथ शयन गृह में आने को और प्रसंग आने पर 

कालिदास के साथ योग्य वताव करने को कद्द रक्खा था। पिता 

का विकारी हेतु देखकर शतरंज की वाजी चालू की गई । खेलते 

खेलते प्रभावती अपनी मोहक चेष्टा और काम कटाक्ष कालिदास के 

ऊपर फेंकती रही | बाजी खेलते २ कालिदास का विकार बढ़ता 

गया और वह उन्मत्त होता गया। जब प्रभावती ने देखा कि अब 

वह पूरे रंग में रंग गया है. और मुझको आलिंगन करने की 

तैयारीमें है त्यों ही उसने दीपक गुल कर दिया और चह चालाकी 

से शयन मंदिर में से चली गई। उसी समय दासी जो कपड़े 


( (८८ ) 

पहिने तैयार खड़ी थी शयन मंदिर में दाखिल हो गई। मोहांवता 
में कालिदास को योग्य अयोग्य का कुछ विचार न रद्दा। जब 
सुबह हुई तव अपने अनुचित बर्ताव का उसे पश्चात्ताप होने लगा 
परन्तु जब उसने अपनी शैया पर से दासी को उठते देखा तव 
उसके मन में कुछ शांति आई और उसी समय भोज के प्रश्न का 
उत्तर उसे मालूम हो गया कि एकांत ही कामबृत्ति का पिता है 
इसके सिवाय सव साधन निष्फल हैं। 

कालिदास गार रसिक कवि था इसमें तो कुछ संदेह ही 
नहीं है परन्तु यह घटना वात्तविक है कि नहीं यह देखने का 
अपना काम नहीं है। मदांध पुरुषका ऐसा वर्तावहोना असंभव 
नहीं है। मदांधता में पुत्री, बहिन आदिक का भान ही नहीं 
रहता । जब कालिदास समान पंडितों का भी यह हाल है .तव 
सामान्य मनुप्य का कहना ही क्या है । अनेक दृष्टान्तों से मालूम 
होता है कि महान्‌ २ तपस्वी पंडित होकर भी स्री के कटाक्ष से 
अपनी वर्षों की कमाई को पत्न भर में खो देते हैं। 

प्ाक्ष यानी ज्ञानियों को भी घमंड करना उचित नहीं है। 
कटाक्ष ऐसी प्रवल चीज है कि जिससे शंकर जैसे भी परास्त हो 
गये हैं। जो इसे सह लेता है, इससे पीड़ित नहीं होता, अपने 
भान को नहीं खोता वह ही ज्ञानी होने के और कहने के योग्य 
है, धीर भी वही होता है। जिसको स्री पुरुष की दृष्टि है, जो 
अपने को पुरुष सान कर स्त्री के कटाक्ष से पीढ़ित होता हैं. भत्ता 
वह समदर्शी किस प्रकार कहा जाय ? समदर्शी को किसी कालमें 
किसी अकार भी विकार होना संभवित नहीं है ॥१२॥ 


( १८९ ) 


विषाद्रिषं कि विषयाः समस्ता [ 
दुःखी सदा को विषयानुरागी ॥| 
धन्योस्ति को यस्तु परोपकारी | 
कः पूजनीयो ननु तत्त्व निष्ठ: ॥११॥ 


अथः--प्रश्ः--विष से भी अधिक विष कौनसा है ? 
उत्तरः-सब प्रकार के विषय विष से भी अधिक विष हैं। 
प्रश्न:-हसेशा दुःखी कौन है ? उत्तर:-जो हमेशा विषयों में प्रेस 
करने वाला है, सो | प्रश्न-धन्य कौन है ? उत्तर:-जो परोपकारी 
पुरुष है वह धन्य है। प्रश्न:-पूजन करने योग्य कौन है ? उत्तर:- 
जिसकी आत्म तत्त्व में निष्ठा है वह पूजन करने योग्य है। 


छुपय । 

विष से भी विष तीक्षण, कोन छूवत ही मारे । 
विषय सभी विष घोर, जन्म जन्मन संहारे ॥ 
सदा दुःखी है कोन, मृढ़ सब से हत भागी । 
दुःखी जानिये सोहि, नित्य विषयन अनुरागी ॥ 
पुरुत कौनसा धन्य है, पर उपकारी धन्य है। 
पूजनीय नर कौनसा, तत्ततानिष्ठ जय मन्य है ॥११॥ 


विवेचन ) 


जो मारने चाला हो, ढुःख पहुँचाने वाला हो अथवा ह्वानि 
ऋरने वाला हो उसे दिष कहते हैं | औषधियों में लता, कंद, फल, 


( १६० ) 


मूलादिक में तथा खानिज पदार्थों में स्थावर विप होता है. और 
प्राणियों में रहा हुआ विप जंगम होता है.। ऐसे बहुत श्रकार के 
बिप संसार में हैं, जो खाने, पीने, काटने आदिक से दुःख और 
मृत्यु के दाता हैं। इनसे भी जिसमें अधिक विषेलापन हो, ऐसा 
कौनसा विप है. जिसको खाने पीने अथवा काटने आदिक की 
जरूरत नहीं है. किंतु जिसके दृष्टि मात्र अथवा छूने से ही मरण 
होता है ? स्थावर जंगम विप तो एक समय दी मार कर अपना 
सामथ्य पूर्ण करते हैं. परन्तु महाविप अनेक जन्मों तक मारता 
ही रहता है, ऐसा महाविप कौन है ? ऐसे अश्न के उत्तर में कहते 
हैं कि विषय विप ही पूर्ण दुःख का भरा हुआ है। जगत्‌ पद्न 
भौतिक है। पांचों तत्त्वों में से एक एक तत्त्व की विशेषता से 
चना हुआ एक एक विपय है। शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गंध 
ये पांच बिपय कहलाते हैं। जब जीव इन्द्रियों द्वारा उन विपयों 
का आहक होता है तब वे हलाहल विप रूप हो जाते हैं । बिपयों 
में रहा हुआ विप विपय सेवन करने वाले को वारम्वार जन्म 
मरण का कष्ट भुगवाता है। १ ऐहिक और २ आमुण्मिक्‌ विपय 
दो प्रकार के हैं। स्री, पुत्र, धन, प्रतिठ्ठा ऐहिक विपय हैं. और 
अनेक प्रकार के विह्दरादिक आमुष्मिक्‌ हैं। 


दोहा:--विप से विषय विशेष हैं, विष नहिं विष कहलाय | 
जन्म जन्म मारें विषय,. विष हर एक दि खाय || 


विषयों का विप सुनने, स्पशे, देखने आदि इन्द्रियों के सबंध 
4. | हल कर, ०० पल 
से मारता है इतना ही नहीं किंतु ध्यान करने मात्र से ही मारता 


( १९१ ) 


है । वास्तविक रीति से देखा जाय तो संसार है ही नहीं, परन्तु 
बिपयों के चिंतवन करने वाले को कभी भी संसार की निश्ृत्ति नहीं 
है। जसे यद्यपि स्वप्न मिथ्या है तो भी स्वप्नावस्था वाले को स्वप्न 
दुःख की निध्ृत्ति नहीं है उसको भोग अवश्य भोगना पड़ता है वैसे 
ही विप की उतारने वाली वहुत सी औपधियां शासत्र और लोक में 
प्रसिद्ध हैं परंतु विषयों के विप की निवारण करने वाली एक भी 
ओपधि नहीं है। जिसको विषय का विप चढ़ जाता है ऐसा 
मनुष्य कान होते हुए वहिरा, आंखें होते हुए अंधा हो जाता है । 
उसके हृदय चक्षु भ्रमित हो जाते हैं, ऐसी हालत में उसे सन्मार्ग 
कैसे प्राप्त हो ? बिपयों के संग बाले पुरुष को विषय आदि, मध्य 
ओर अंत में कष्ट ही देते हैं। म्॒त्यु रुत्यु नहीं है क्योंकि वह तो 
कभी कभी प्रयत्न से हट भी जाता है परन्तु विषयों के चढ़े हुए 
ब्रिष को रोकने में महान्‌ देवता भी समर्थ नहीं हैं| जिस किसी 
ने विपयों का अशेप संग छोड़ दिया है, वह ही दुष्ट विकराल 
विपय रूप राक्षस से वच सकता है| अधर्म, दुःख; शोक, पापादि 
जितने कष्ट और अनथ हैं उन सभी का सूल कारण विपय ही 
है। जिसको विपयोंका वायु नहीं लगता वह कभी संकट में नहीं 
पड़ता । इतिहासों में सूक्ष्मता से खोज किया जाय तो सब आप- 
तस्ियों का कारण विपय ही निकलेंगे | विषय विपयासक्त बुद्धि 
वाले को आरंभ में मिष्ट, सौन्दर्यता वाले और सुख का भंडार 
दीखते हैं किंतु उनकी लज्ज़त मनुष्य तो क्या, देवताओं तक की 
बुद्धि को भ्रष्ट कर देती है, जिससे बिषयों में रहा हुआ विष- 
दोष दिखाई नहीं देता | जिस समय विषय सुख रूप, हिंतकर 
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प्रतीत होते हैं. उसी क्षण मनुप्य मनुष्य न रहते हुए विपयों का 
गुलाम बन जाता है | यद्यपि विषय उसे बहुत कष्ट देते हैं. तो भी 
विषयाकार वृत्ति ने जिसकी बुद्धि हरण कर ली है उसे कुछ भी 
वोध नहीं होता | इस प्रकार विपय ही महा बिप हैं। 
शंका:--जब विषयों में ही सव प्रकार से विशेष त्रिप भरा 
हुआ है, तो विषयों के सेवन किये विना मनुष्य किस प्रकार रह्‌ 
सकता है ९ जगत्‌ में विपय सेवन ही सुख रूप है, विषय सेवन 
से ही शरीरादिक का निर्वाह होता है। जब सब इन्द्रियां विषय 
से रुक जाती हैं तब मरण हो जाता है । ह 
समाधानः--विपय सहा विप रूप तब होते हैं. जब उनका 
संग होता है, संग रहित विपयों में विप नहीं है | विषयों के साथ 
लगी हुई मनुष्य की आसक्ति से विप प्रफट होता है और बह 
बिष आसक्ति वाले को मारता है । जो विपयासक्ति छोड़ देता है 
ओर निर्वाह के योग्य विषय इन्द्रियों से ग्रहण करता है. उसके 
लिये विषयों में विप नहीं है। जैसे सामान्य बिप के ग्रहण से 
कोई नहीं मरता, किन्तु खाने से ही मरता है; इसी प्रकार विषयों 
में विष उत्पन्न करने वाली विपयों की आसक्ति है| जैसे संखिया 
प्रमाण से विशेष खाने वाले को ही मारता है परन्तु योग्यता से 
अहण किया हुआ अथवा बायु के शूल्रादि रोगों में ऊपर लगाया 
हुआ आरोग्यता करता है; इसी प्रकार आंतरासक्ति रहित प्रवाह, 
रूप भोग सें विषय कष्टदायक नहीं होता | बिपय खुख रूप नहीं 
हैं, विषयों में दीखता हुआ सुख आत्मा का है। विषय सेवन दो 
प्रकार होता है, आसक्ति रहित और आसक्ति सहित | आसक्ति 
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रहित विपय॑ सेवन निर्वाह रूप है, विप दुःख रूप नहीं है। ऊपर 
जितने दुःख बताये हैं. वे सब आसक्ति सहित विपय सेवन में ही 
दिखलाये हैं। आसक्ति रद्दित व्यवहार हो सकता है परन्तु ऐसा 
व्यवहार शानी ही ऋर सकता है, अलानी नहीं कर सकता | 


हमेशा दुःखी कोन दे? उसके उत्तर में विपयासक्ति वाला 
हो दुःखी कद्दा है। जिसको विपयों में प्रेम है, वह विपयानुरागी 
कहा जाता है । दुःख तीन प्रकार के हैं;--अध्यात्मिक, अधि- 
इंविक और अधिभौतिक। अध्यात्मिक दुःख दो प्रकार के हैं, 
शारीरिक और मानसिक । वात पित्त अथवा कफ से उत्पन्न 
हंआ दुःख शारीरिक और काम, क्रो, लोभ, मोह और ईपां से 
उत्पन्न हुआ दुःख मानसिक है। यक्ष, राज्ंस, पिशाचाबेश, ग्रह 
पीड़ा, अति बृष्टि, गगृष्टि, अति उप्णादिक अधिदेबिक ( देव- 
ताओं की वरफ से प्राप्त हुए ) इुःख हैं और मनुष्य, पशु, सग, 
पत्ती, स्थावर आदिक के निमित्त से होने थाले ठु:ख अधिभौतिक 
हैं। इन सब दुःखों का मूल कारण विषयों का अनुराग है इस- 
लिये विपयों की आयक्ति वाला हमेशा हुःखी रहता है बिपय भोग की 
इच्छा से जिसका मन बिपयों में युक्त है, वह विपयासक्त है।अमुक 
भोग ममझों प्राप्त हो, सदेव रहे, नाश न हो ऐसी दृढ़ इच्छा 
करने वाला महा दःखी होता है । पतंग, मातंग, छरंग, भ्रृद्धा और 
मीन एक एक विपय की आसक्ति की अधिकता वाले हैं, ये सच 
अपने अपने विपय में ही अपने प्राण खोते है। जिस मनुष्य सें 


इन पांचों की अधिकता हो, ऐसा लुष्ध अन्तःवारण बाला महा 
श्ड्म, 
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दुःखी क्यों न होगा, अवश्य ही होगा। वह कट्ठों से कभी भी 
मुक्त नहीं हों सकता। जैसे असाध्य व्याधि चाला मनुष्य मरने 
की तैयारी पर अन्न, जल का त्याग कर देता है इसी प्रकार विपय 
के असाध्य रोगी--विपयी की भी अन्न जल पर रुचि नहीं होती, 
उसको कुछ नहीं सुहाता, उसका शरीर सूखता जाता है, शरीर में 
अनेक प्रकार की व्याधियां घुस जाती हैं, वह शरीर की योग्यता 
आदिक को मूल जाता है, उद्यम शून्य होजाता है, विनय और 
विवेक भाग जाते हैं, ऐसा विषयी अनेक प्रकार के कष्ट भोगता है, 
पशु समान जीवन व्यतीत करके महा दुःखद़ायक ऐसे नरक में 
जन्म मरण के श्रवाह में वहता रहता है। इसलिये हमेशा रहने 
बाले महा ठुःखी से भी विपयानुरागी अधिक ठुःखी होता है ! 

दूसरे के उपकार करने वाले को परोपकारी कहते हैं; परोप- 
कारी पुरुष धन्य है। दूसरे की आवश्यकता देख धन वख्तादिक 
देने की वृत्ति को परोपकार कहते हैं। जिस पदार्थ, ज्ञान 
आदिक करके दूसरे का हित हो वह परोपकार है। डपकार कई 
प्रकार के हैं जैसे जिसने हमारा उपकार किया है. उसके ऊपर 
उपकार करता, जिस पर हम उपकार करते हैं. वह भी हमारा 
बदला चुका देगा, इस इच्छा से उपकार करना, अपनी हानि त 
करके दूसरे का उपकार करना, अपनी हानि होते हुए भी दूसरे 
का उपकार करना, अपने साथ जिसने सभ्यता से चर्ताव नहीं 
किया या अपनी द्वानि की है उस पर उपकार करना । इन सव 
प्रकार के उपकारों से अ्ह्मविद्या का उपदेश करना परस उपकार 
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£ै। इस उपकार के करने वाले और अहण करने वाले दोनों को 
अखंडित फन्न होता है। इस प्रकार के उपकार के समान अन्य 
श्रंध्न धर्म महीं है, ऐसा परोपकारी पुरुष धन्य होता है। जो अपने 
इपयांग में नहीं आगे और दूसरे का जिससे हित होता हो, उसे 
अचश्य देना चादिये। जो अपने पास से न्यून नहीं होता ऐसे ज्ञान 
के दाद से आअधेकारी का उपकार करने में जाता ही क्या है 
रन्नाकर-समुद्र में रत्र पेंदा होते हैं, उनका समुद्र क्या करता हैँ ? 
बिंयाचल पर्वत में हाथी उत्पन्न होते हैं, विंध्याचल हाथियों का 
क्‍या करता है ? मलयाचल में चन्दन बहुत होता है, मलयाचल 
चन्दन'का क्या फरता है ? ये सब दान ही करते हैं, उनकी 
बस्तुयें परोपकार के काम में द्वी आती हैं इसी प्रकार भद्यत्माश्रों 
की विभति परोपकार के अर्थ ही है। कान का भूषण कुंडल नहीं 
है, अह्मविद्या का श्रवण करना ही कान का भूषण है। हाथ दान 
से शोभते हैं, कंकण से नहीं शरीर करुणायुक्त होकर परापकार 
करने से शोभा पाता हैं, चंदन के लेप से ,नहीं। जो अपकारी 
प्राणी का भी उपक्ार करता है. उसने तीनों लोकों में यशमंड्ली 
के स्तंम को धारण किया है। जिसके हृदय में परोपकार वृत्ति 
जञामत है उसकी विपत्ति का नाश दोता है, उसकों पैर पेर पर 
संपत्ति मिलती हैं। जैसे पाया अपना नाश करके आ्राखियों को 
जीवन देवा है, दधीचि ऋषि ने देवताओं को अपने अस्थि दिये 

पत्ती ने अपने घर आये हुए व्यात्र कों अपना शरीर दिया 
था और शिब्रि राजा ने कपोत के उपकार के लिये अपना मांस 
दिया था। इस प्रकार उपकार करने वाले धन्य हैं 
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सोरटठी सोमनाथ के पास के समुद्र में एक त्राह्षण की बनना 
नाम की युवा जी प्रात:काल में अपने छोटे बच्चे को लेकर एक 
दिन स्तान करने आई; स्नान करने वालों के आने से कुछ प्रथम 
बह वहां पहुँच गई थी। पास की जमीन पर कपढ़े में चालक को 
रखकर उसने स्नान किया और स्तान करके वह एकाम्र छित्त से 


है 


, है + 


है 
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खड़ी होकर वह इश्वरकी प्राथना कर रही थी । आर बारन्वार उस 
बालक के ऊपर निगाह करती जाती थी: बालक खेल रहा था | 
कुछ और स्रियां भी आकर स्नान कर रही थीं। इतने में उंगल 
में से भेड़िचा निकल आया और जल्दी से चालक को उठा कर 
भागा और बियां चिल्लाने लगीं और माता भेड़िये के पीछे 
चिल्लाती हुई भागी | कितनी ख्तरियां भी पीछे दोड़ीं परन्तु भेड़िया 
वाल्क को लेकर भाग ही गया। यमुना जंगल में दूर तक चली 
गई ओर खियां रुफ गई, भेड़िया माड़ी में घुस गया | उधर से 
एक घोड़े पर सवार आ रहा था, उसने सेड़िये को वालक ले जाते 
हुए देखा | घोड़े पर से उतर कर उसने पीछे से एक तल्न- 
बार सारी जिससे भेड़िबर के दो छुकड़े दोगये। सवार ने 
कालक को ले लिया और उसकी माँ को जो इधर से रोती हुई 
जा रही थी, दे दिया । यमुना ने हर्पित होकर और आभार दर्शक 
नेत्रों से सवार की तरफ देखते हुए बालक को हृदय से लगा 
लिया । एक उत्सुक प्रेम वाली घुवा माता को अपने छोटे से उच्चे 


2 


के दुःख दावानल से मुक्त होने के वाद भेंट होने के अवश्नीय 
आनन्द का 


प्रसंग सवारे देख रहा था। अपने ऊपर उपकार 
किन शब्दों से क्‍या कहें, यमुना की समर में कुछ 


के 
ता 


| 

श्र / 

ट् ि 
है । 
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न आया तो भी वह इतना तो समझ गई थी कि महमूद गज़नवी 
के आने का समाचार मैंने सुना है, हो न हो यह मुगल कोई उनमें 
से ही दोगा। ऐसा विचार कर यमुना को कुछ भय हुआ | वह 
'पुरुष कुछ पास आकर बोला “बहिन ! तेरे बच्चे की जान बचाने 
और तुझे सुपुदे करने से मेरे दिल में वहुत खुशी है। मेरा और 
तेरा मतहृब अलहदा अलददा है तो भी सच बोलना, दूसरे पर 
अहसान करना, खुदा से डरना हमारे मजहब में भी है । हिन्दू 
मजहबव में ही सब गुण हों और दूसरे मजह॒ब में गुण न हों, यह 
बात नहीं है ।? यमुना वोली “आप सच्चे और वीर पुरुष हैं। 
आपने मेरे बच्चे को मौत से वचाकर मुमे सोंप दिया है, आपका 
यह उपकार में कभी भी भूल नहीं सकती । आप परघर्मी हो तो 
भी जीव के रक्षण करने से में सुखी हूँ, में आपका - अत्यन्त 
आभार मानती हूँ. और चाहती हूँ कि आपको अपने कार्य 'में 
विजय भ्राप्त हो ।” सवार बोला “वहिन ! तुम जैसी पाक, खूब- 
सूरत, वे ऐब, जवान औरत की दुआ सच्चे होने में मुझे कुछ 
भी शक नहीं-है लेकिन तू नहीं जानती है. कि मुगल किसको 
जीतना चाहता है, जब तू यह जानेगी और में कौन हूँ. यह भी 
जानेगी तव तू अपली दी हुई दुआ को याद करके पछतावेगी।? 
यमुना बोली “सरदार, क्या आप नमकहराम, अभागी खियों में 
मेरी गिनती करते हैं, ऐसा.न सममिये यदि आप सोमनाथ के 
मंदिर के ऊपर चढ़ाई करने वाले महमूद गजनवी भी होंगे तो भी 
आपने जो उत्तम -वरतांव करके दिखलाया है. और उत्तम वचन 
कहे हैं. उनसे-यह एक उत्तम कुल की ब्राह्मणी.आपको.घातकी 
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और अन्यायी न कहेगी परन्‍्तु हमेशा दयालु परोपकारी और 
ईश्वर से डरने वाला द्वी कहेगी |” सवार वोला 'तिरे ज्याल को 
मैं उन्दा मानता हूँ, अगर तेरी सी ही सब औरतें इस मुल्क में 
हों तो सचसुच यह चहिश्त ही है । .जिस मुगल के साथ तू बात 
चीत कर रही है वह और कोई नहीं है महमूद गज़नवी ही है, 
घबरा मत, में तुझे इज़ा नहीं पहुँचाऊंगा ।? ऐसा कह कर वह 
घुटनों पर कुका और फिर वोला “जो मेरी इज्जत तेरे दिल में 
कम न हुई हो तो मैं खुश हूँ, में थोड़े दिनों में सोमनाथ पर चढ़ाई 
करूंगा तब तेरे खानदान की सलामती रखना मुझे याद रहेगा ।” 
ऐसा कह कर वह घोड़े पर बैठ कर चलता हुआ | 

जब महमूद गजनवी ने सोमनाथ को घेर लिया ओर मन्दिर 
को तोड़ कर लूटने लगा, डस समय एक दुष्ट पुजारी ने चमुना 
को चदनीयती से एक तहखाने सें वन्द्‌ कर रक्खा था। महमूद 
सजनवी की दृष्टि उस पर पड़ी, उसने यमुना को पहिचान लिया 
और यमुना ने भी अपने उपकार करने वाले को पहिचाना | भह- 
मूद्‌ गजनवी ने उसे दुष्ठ से छुद्ा लिया और उसके लड़के को 
संगवा कर बढ़े प्रेम से उसे प्यार किया । यमुना को आग्रह करके 
धन की सारी रकस सहमूद गजनवी ने दी। परोपकार उच्च 
वर्ण, उच्च जादि और आश्रम वाले ही कर सकते हैं, ऐंसा नहीं 
है किंतु कोई सी सत्त चाला हो, पत्येक कर सकता है। सब सज- 
हव वालों ने परोपकार को उत्तम समझता है । 

ऊपर का दृष्टान्त लौकिक परोपकार का है ऐसे अनेक इृष्टांत 
'मिलते हैं। वास्तविक तो परम उपकार को ही परोपकार कहता 
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चाहिये। जो अपने को भिन्न और ईश्वर को. अपने-सेः भिन्‍न 
समझ रहा है, उस योग्य अधिकारी के साथ ऐसा उपकार करना 
कि उसके चित्त से पर का भाव निकल कर वस्तु रूप से एक ही 
तत्त्व प्रकाशित हो | इस प्रकार आत्मा के बोघ कराने को ही 
परोपकार कहना चाहिये क्योंकि लौकिक उपकार का फल नाश- 
बन्त है और आत्म बोध रूप परोपकार का फल अक्षय है--मोक्ष 
है। ऐसा उपकार करने वाला द्वी परोपकारी है और सब प्रकार 
के परोपकार आत्म बोध रूप परोपकार के सामने तुच्छ हैं परंतु 
सव इस परोपकार को नहीं कर सकते। उनका किया हुआ 
लौकिक परोपकार भी शुभ फल का देने वाला है । 
जो परन्रह्म सब स्थानों में, सब अवस्थाओं में अविकार 
भाव से व्यापक है वह दी परम तत्त्व होने से एक तत्त्व है। उस 
तक्त्व में जिसकी निष्ठा, प्रेम, टिकाव है वह तत्त्वनिए्ठ कहा जाता 
है। तत्त्वनिष्ठ, स्थितप्रज्ञ, गुणातीत, तुर्य ज्ञानी और जीवन्मुक्त 
पर्यायवाचक शब्द हैं; ऐसा ज्ञानी पुरुष ही पूजन करने के योग्य 
है। जिसकी पूजा से विशेष फल हो, निर्मेलता हो, सदूबोध की 
प्राप्ति हो बह पूजनीय कहा जाता है। माता, पिता, बड़े, राजा, 
विद्यन्‌, ब्राह्मणादिक भी पूजनीय हैं परन्तु पूर्ण पूजनीय तत्त्वनिष्ठः 
ज्ञानी पुरुष.ही है। ज्ञानी पुरुष शरीर में टिका हुआ दीखता है 
तो भी उसकी स्थिति. सर्वत्र है, ऐसे ज्ञानी के पूजन से सबका 
पूजन हो जाता है। उसका महत्त्व ईश्वर से भी विशेष है- 
क्योंकि ईश्वर प्रत्यक्ष: पृजा-का विपय- नहीं है परन्तु ज्ञानी - 
प्रत्यक्ष पूजा का विषय है । ज्ञानी का पूजन: ही. ईश्वर का” 
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हक 


पूजन है। साकाराक्ृति में प्राप्त हुआ इश्वर ज्ञानी है क्योंकि- 
तत्त्वज्ञानी का अक्षांड ही शरीर है? - ऐसा भाव होने से वह खेद 
को प्राप्त नहीं होता । उसके पृजन से ब्रह्मांड भर का पूजन होता 
है। जो मनुष्य मन, वाणी और शरीर से तत्त्वह्ञानी की प्रेम से 
भक्ति करता है बह तत्त्वज्ञानी की असन्नता से संसार से मुक्त 
होता है। जैसे उत्तम भूमि में वोया हुआ वीज लाखों गुणा हो 
जाता है इसी प्रकार तत्त्वनिष्ठ का किया हुआ पूजन करोड़ गुणा 
होता है; वत्त्वज्ञानी को ठीक रीति से समझना भी बहुत कठिन 
है। अपारता को प्राप्त हुए ज्ञानी को सममने में सममने वालों 
की तुच्छ बुद्धि समथे नहीं है। ज्ञानी के कर्मों क्री तरफ दृष्टि न - 
करनी चाहिये क्‍योंकि ज्ञानी शरीर के पूर्वे श्रार्व के अजुसार 
कस करता है | कम की भिन्नता होते हुए भी सब ज्ञानियों की - 
निछा एक ही होती है, जैसे भिन्न भिन्न रंगों से रंगे हुए अनेक - 
प्रकार के मिन्न भिन्न निकाले हुए बूटे भिन्न भिन्न दीखते है परंतु 
सव की छाया एक ही प्रकार की होती है अथवा सब का अधि- 
छात्र रूप सूत एक ही होता है इसी प्रकार ज्ञानियों के कर्स भिन्न 
भिन्न होते हुए धृत्ति जह्माकार ही होती है। वे विधि निषेध से 
रहित होते हैं अर्थात्‌ विधि निषेध से उनको लाभ हानि नहीं है। 
उत्के शरीर की चेष्टा जैसी होने वाली होती है इसी प्रकार हुआ 
करती है । ज्ञानी के कर्मों का कोई नियम नहीं है। दुर्चासा ज्ञानी 
होकर भी महाक्ोधी थे, राजा जनक ज्ञानी होकर भी रागी रहा; 
शुकदेच त्यागी हुए श्री ऋष्ण भोगी थे और चसिए्ठ कर्मी थे, इस” 
लिये ज्ञानी के कर्मों का "कोई नियम नहीं है। ज्ञानी न होकर: 


( 
में 
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( २०१-). 

इच्छानुसार विरुद्धाचरण करने वाले दांभिक लोग अवश्य नरक 
में पढ़ते हैं । ज्ञानी के पूजन से अनेक फल होते हैं, दर्शन से लाभ 
होता है, स्पशे से पवित्रता होती है, बात चीत से बिमलता होती 
है, आधीनता से ज्ञान ग्राप्त होता है, समागम से दोप नाश होता 
है, सेवा से प्रमोद होता है। सव छुछ प्राप्त होने का एक ही मार्ग 
है और वह तत्त्वनिष्ठ की तन, मन, घन से सेवा ही है। इस 
प्रकार जो सन्त का सेवन करता है बह तीनों लोकों को जीत 
लेता है और परम पद को प्राप्त होता है ॥११॥ 


सवास्ववस्थास्वपि कि न कार्य | 
किंवा विधेयं विदुर्णा प्रयत्नात्‌ ॥ 
स्नेहश्व पापं॑ पठनं च धरम: | 
संसार मूलं॑ हि किमस्ति चिन्ता |१४॥ 


अर्थ:--प्रश्-सव अवस्थाओं में ल करने योग्य कार्य क्‍या 
है ? उत्तर:--स्नेह और पाप | अनश्न-अयत्ष पूबेक विद्वान्‌ पुरुषों 
को क्या करना चाहिये ? उत्तरः--ब्रह्म विद्या का अध्ययन और 
धर्स | अश्त:-संसार का मूल क्या है ? उत्तरः-चिन्ता | 


छुप्पय.। 


क्या है- करने योग्य, अवस्था: सब के माहीं । 
स्तेह पाप दो कार्य, योग्य करने के नाहीं ॥ 


( २०२ ) 
क्रिपके लिये प्रयत्न, नित्य पंडित का करना । 
पालन सदा स्व॒धर्म, ब्रह्म विद्या का पढ़ना ॥ 
है जड़ क्या संसार की, जन्म मरण दुखदायिती । 
चिन्ता जग की मृत हैं, योनि अनेक अमावनी ॥? ४॥ 


विवेचन | 


शिष्य का प्रश्न है कि वाल्यावस्था, युवावस्था और बृद्धावस्था 
तथा श्रीमान्‌ अवस्था, कंगालावस्था, आरोग्यावस्था, रोगावस्था 
जाप्रतावस्था और स्वप्नावस्था आदिक सब अवस्थाओं में ख्री 
पुरुष दोनों को ही न करते योग्य कार्य कौन सा है। जो कार्य 
दुःखदायक और अनहित करने वाला होता है वह करने योग्य 
नहीं होता. ऐसा कार्य कौन सा है, उसकों बताइये | उसके उत्तर 
में गुरु कहते हैं कि स्नेह और पाप करने योग्य नहीं है। स्नेह 
चिकनाई को कहते हैं, जो चिपटने वाला है सो स्नेह है । स्नेह को 
ही प्रेस, आसक्ति, लगाव, सम्बन्ध, ससत्व, वासना आदिक 
शब्दों से समझाया गया है। स्तेह की चिकनाई जिन जिन पदार्थों 
में लगती है उन उन पदार्थों के संस्कार अंतःकरण में जमते हैं और 
अनेक प्रकार के दुःख और जन्म मरण का कारण होते हैं इसी 
. कारण जिसको मोक्ष की इच्छा हो ऐसे मुमुछ को मान, अतिष्ठा, 
स्री, पुनत्न, जमीन, जागीर, कुदुम्च आदिक अनेक पदार्थों में से 
किसी में स्नेह न करना चाहिये । आ्रापंचिक स्नेद्द रहते हुए कोई 
भी मोक्ष का प्राप्त नहीं हो सकता | सब दुःखों का मूल स्नेह ही 
है । मनुष्य जन्म रूप उत्तमता प्राप्त करके जो घर आदिक में 
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आसक्त हैं, उन्हें नरकका कीट ही समझता चाहिये। जिस प्रकार तरक 
का कीट नरक सें से निकलना नहीं चाहता इसी प्रकार उन मनुष्य रूप 
नरक के कीड़ों की गति है। भय, चिंता, कष्ट, शोक, मोह, लोभादिक 
सब स्नेह से होते हैं। भय आदिक में रहा हुआ जो तेल-चिकनार है 
उसे स्नेह कहते हैं। जिस प्रकार तेलके कारण तिल घानी में पेले जाते 
हैं इसी प्रकार जिनमें स्नेह रूप तेल है, ऐसे मनुष्य संसार रूप घानीमें 
पेले जाते हैं। महाराजा भरत जिसने सब कुछ त्याग दिया था और 
ब्रह्म चिन्तवन में लगा रहता था, संयोगवश मृग का स्नेह होने 
से उसके कारण विकल रहा करता था और इसी अवस्था में 
भरजाने से स्ग योनि को प्राप्त हुआ। यद्यपि बन्धन अनेक 
भ्रकार के हैं किंतु स्नेह रूप वन्धन सव में शिरोमणि है । स्नेह के 
अभाव में अन्य वन्धन शिथिल हो जाते हैं । भ्रमर को लकड़ी में 
छेद कर देने की महाशक्ति है और वह इस कार्य में निपुण है 
परन्तु जब वह कमल में घुस जाता है तब उसके रस में मम्न 
ओर प्रेम से ऐसा आच्छादित हो जाता है कि उसमें से निकलना 
नहीं चाहता; जब सूर्य अस्त हो जाता है, कमल मुंद जाता है 
तव भ्रमर रस लिया करता है परन्तु प्रेम के कारण कमल जैसे 
कोमल पदार्थ को भी काट नहीं सकता इसलिये रात्रि भर उसी में 
रहता है बाहर नहीं निकलता | प्रातःकाल में हाथियों के मुण्ड 
आकर तांलाव के कमलों को तोड़ खाते हैं और कमलों के साथ 
प्रेम के घन्धन में पड़ा हुआ अमर भी स्नेह के कारण हाथियों के 
उदर में चला जाता है। जो स्नेह करता है सो अपने को बांध 
लेता है और जो स्नेह को तोड़ देता है, बह संसार को तोड़ देता 
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है; अन्य में तो क्या अपने शरीर सें भी स्नेह करना दुःख दायक्र 
है। स्नेह सब पापों की जड़ है, स्नेह बिना कोई भी पाप किसी 
से नहीं होता । बड़े बड़े शग्वीर स्नेह के कारण तुच्छ हुए हैं। भले 
भले तपस्ती स्नेह के कारण ही अपनी स्थिति से गिर चुके हैं । 
स्नेह के कारण दूध में उफान आता हैं. स्नेह अन्तःकरण में 
उफान उत्पन्न करने वाला है ओर स्नेह ही समाधी को तोइने 
वाला है । अपना भाना हुआ स्नेह इईर्पा को उत्पन्न करता हैं. 
जैसे चिकनाई छूते दही चिपट जाती है सहज में नहीं छूटती और 
जिसमें लगती है, उसे अपने भाव वाला वना लेती हैं इसी प्रकार 
थोड़ा सा भी जगा हुआ स्नेह छूटना कठिन हैं। जो अपने को 
भूल कर स्नेह मय हो रहे हैँ, उनका कष्ट अनन्त है । 


जिन कर्मो का फल दुःख हो ऐसे कर्मो को पाप और जिनका 
फल सुख हो उनको पुण्य कहते हैं। पाप और पुण्य अनेक 
प्रकार के हैं। सामान्य दुःखकारक कर्म सासान्य पाप है और 
महान्‌ दुःख का हेतु रूप महान्‌ पाप है। अह्महत्या, -मद्यपान, 
गशुरुपलि गमन, सातागसन आदिक सहापाप हैं। शरणागत का 
वध. रजस्वला ओर गर्भिणी स्ली का वध, गुरु से द्वेष करना, 
नास्तिकता. वेद निंदक, कुशास्ध का अध्ययन, वितंडावाद आदि्क 
बद्महत्या के समान हैं। अभच््य का भक्षण, मित्र चंध, अपने 
उत्क्ष के निमित्त अन्त भाषण, वेद का त्याग, वेद की निन्‍्दा 
इत्यादि पाप मद्यपान के समान हैं। मनुष्य, रत्न, जी, गौ 
इत्यादि का हरुण करना, बेटी, वहिल, सानजी, समोत्री कन्या, 
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आचाये की क्ली अथवा पुत्री, चाचा ताऊ, मामा, नाना, उपा- 
ध्याय, मित्र की स्री तथा कन्या, त्राह्मणी, ऋषिपत्नी, रानी, पुत्र 
की पुत्री, पुत्री की पुत्री आदिक सें गसन शुरु पत्नी के गसन के 
सप्तान है। ऐसे और इनसे न्यून अनेक प्रकार के पाप हैं| इन 
सब को त्यागना चाहिये । जिसको अपने श्रेय की इच्छा हो उसे 
कायिक, वाचिक और मानसिक तीनों प्रकार के पापों को त्या- 
गना योग्य है। पाप मैल रूप हैं; जिसके पाप विशेष होते हैं 
उसके अन्तःकरण पर बहुत सा मेल चढ़ जाता है इसलिये वह 
अपने स्वरूप के बोध करने में असमर्थ होता है, नरक में पड़ता 
है और लोगों में घिकार को प्राप्त होता है इसलिये सज्जनों को 
संचेत रहकर ऐसे पापों से चचना चाहिये | स्नेह से और पाप से 
परस्पर संबंध है, स्नेह पाप कराता है और पाप स्नेह करने में 
समर्थ करता है । इन सच महान पापों से भी महान्‌ पाप अपने 
स्वरूप का अज्ञान है क्योंकि पाप एक वार ही फल देता है और 
, स्वरूप का अज्ञान रूप महापाप तो अनेक जन्मों में फल देकर 

निवृत्त नहीं होता | इसलिये ऊपर बताये हुए पापों से बचकर 

स्वरूप के अज्ञान रूप मद्दापाप को भी निवारण करना चाहिये । 

'ऐसा करने से द्वी यथार्थ शुद्धि हो सकती है। 


स्‍्नेंह किस प्रकार दुःखदायक है, इसका एक ऐतिहासिक 
इृ्टात इस प्रकार हैः-पूर्ष समय में मालवा देश में सिंहदन्त 
नाम का एके राजा थां। बृद्धावस्था होने को आईं तो भी उसके 
जब कोई संतान न हुई तब उसने मंत्रियों से सम्मति करके रानी 
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सगभ है. ऐसा प्रकट किया | इस बात का नव मास हुए होंगे, 
राजा राजभुवन में टहल रहा था और प्रातःकाल का समय था| 
उस समय उसने बाहर के मुंज में पड़ा हुआ तुर्त का जन्‍्मा 
हुआ एक बालक देखा | उसने बालक को उठा लिया और अन्‍्तः- 
पुर में भेज कर ऐसा प्रकट किया कि गजपुत्र का जन्म हुआ हैं । 
राजा और भ्रजा ने वहुत उत्सव किया; उस चालक का नाम मुंज 
हुआ | पश्चात्‌ रानी के गर्भ रहा और पुत्र का जन्म हुआ वह राज- 
कुमार सिंघुल कहलाया | सिंधुल की बुद्धि मंददेखकर राजा ने मुंज 
को राज्याभिपेक किया और उससे सिंघुल के ऊपर प्रेम रखने को 
कद्दा और मुंज किस भ्रकार प्राप्त हुआ था, यह भी उससे कह, 
दिया। पश्चात्‌ राजा न भजन करके अपना प्राण त्याग दिया। 
मुंज बहुत पराक्रमी था और उसे राज्य का अत्यन्त लोभ था; 
मुंज की ञ्री मदन मंजरी एक तेज मिजाज स्त्री थी, वह गुजरात 
के राजा भीमदेव की पुत्री थी। मालवा के राजा से शुजरात के 
राजा का कुल हलका समभा जाता था। एक दिन सुंज और 
उसकी स्त्री हास्य कर रहे थे | मुंज ने 'मालवा से गुजरात का 
कुल हलका है” ऐसा कहते हुए वंश परंपरा की इंपां का भाव 
दिखलाया | रानी से यह सहन न हुआ वह मुंज की भ्राप्ति की 

गुप्त वात जानती थी। कहने लगी:--आप अपना हो विचार 

कीजिये कि आप कौन हैं ? मेरे माता पिता तो कलंक से भरे हुए 

हैं! हीन कुल के नहीं आंप तो भटकती रांड के लड़के हो; तुम्हारी 

शेखी मेरे सामने नहीं चल सकती ! चुप रहने में ही मेरी और 

आपकी शोभा है। मुंज ने क्रोधित होकर उसी क्षण तलवार से 


है. 
रह 
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रानी का शिर काट डाज्ञा | मुंज की श्राप्ति का हाल सिंघुल को 
भी सालूम था इसलिये राजा का वचन न मानकर मुंज ने सिंघुल 
को नेत्र फोडकर और बहुत दुःख देकर मार डाला। सिंघुल का 
पुत्न भोज था, जब चह कुछ बड़ा हुआ तब सुंज ने उसे भी मार 
डालने का यत्न किया परन्तु वह इईंश्वर कृपा से बच गया । कुछ 
समय पीछे दक्षिण देश के राजा तैलिपदेव ने मुंज पर चढ़ाई की 
और उसे जीतकर कद करके अपने पाट नगर सें ले गया। वहां ले 
जाकर उसने उसे एक राजमहल में नजर केद रकक्‍्खा। राजा 
तलिप की एक वाल विधवा वहिन थी उसका नाम मणालवती 
था। मुंज की देख भाल का काम उसको दिया गया। मुंज स्वरूप 
चाला था मणालबती उससे प्रेम करने लगी। कुछ दिनों तक 
दोनों का गुप्त सम्बन्ध चालू रहा । मालवे के प्रधानों ने मुंज को 
छुड़ाने का प्रयत्न किया; जब कोई प्रयत्न काम न आया तब 
उन्होंने मुंज के शयनग्रह तक एक गुफा बनाना आरम्भ किया। 
वह गुफा वहां आई हुई नदी के नीचे २ बनाई गई; गुफा मार्ग 
तैयार होने के बाद मुंज को गुफा के मार्ग से अकेला भाग आने 
के लिये सूचना दी गई परन्तु श्रमर के समान लोलुप हुआ मुंज 
मणालवती में अत्यन्त आसक्त था इसलिये उसे मृणालवती को 
छोड़कर अकेला भाग जाना ठीक न लगा; वह चिंता में रहने 
लगा। मणालवती नें मुंज को स्नेह के कार्य में मोहित करके 
सव बात उससे पूछ ली। स््री का विश्वास न करना चाहिये ऐसा 
मंज जानता था परन्तु स्नेह सब वात को भुला देता है। मुज। 
बोलाः--म्िये, तूने बहुत प्रेम से मेरी सेवा की है। कैद में मी तेरे 
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समागस से सब दुःख भूल गया हूँ; यदि में दूसरे स्थान पर जाऊं 
तो मेरा जाना तेरे विना अच्छा नहीं है इसलिये यदि तू मेरे साथ 
भाग चले तो में तुके पटरानी वनाऊंगा | लुब्ची झणालवती ने 
प्रेम सहित मुंज की यह वात उसके सामने तो स्वीकार कर ली 
किंतु सब बात जाकर अपने साई से कह दी | तेलिप यह सुनकर 
बहुत क्रोधित हुआ और उसने मुंज को अपने सामने चुलवा कर 
उसका बहुत अपमान किया अर्थात्‌ दो बदमाशोंको बुलाकर कुत्ते 
के समान हाल किया. पेरों में भारी लोहे की वेड़ियां डालीं, एक 
मजबूत लोहे के पिंजरे में बंद कर द्या। सात दिन तक कुछ 
खाने को न दिया, आठवें दिन गले में रस्सा बांध कर और हाथ 
में ठीकरा देकर घर घर भिक्षा मंगवाई। सब लोग बहुत तिर- 
स्कार करते थे। भरोखे में से रुणालवती मुंज की दुदेशा देखकर 
हंसती थी। अन्त में मुंज को शूली पर चढ़ाकर उसके प्राण 
लिये गये। 


मुंज ने जितने पाप के कर्म किये उतने स्नेह से ही किये थे 
ओर अन्तिम ढुःख भी स्नेह से ही भोगा। भ्रतिष्ठा के प्रेम के 
कारण रानी को मार डाला, राज्य स्नेह-मैं ही राजा वना रहूँ-इस 
भाव से सच्चे राज्याधिकारी सिंधुल को पिता की आज्ञा तोड़कर 
सारा। इसी प्रकार वह सणालबती में स्नेह करने से केद से न 
छूंट सका और फर्जीते सहित शूल्ली पर चढ़ाया गया। इस 
प्रकार सब पाप स्नेह से ही होते हैं इंसलिये स्नेह कभी भी न 
करना चांहिये । 
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प्रयत् पूर्वक विद्वानों को क्या करना चाहिये, उसके उत्तर में 
कह है कि ज्रह्मविद्या का पढ़ना और धर्म का आचरण करना 
चाहिये। यहां विद्वानों को अवश्य करने की वस्तु पूछी है । नित्य 
अनित्य का जानने बाला ही विद्वान्‌ कहा जाता है। व्यवहार के 
अनेक प्रकार के ज्ञान वाला, अनेक भाषाओं के ज्ञान वाला 
विद्यन्‌ नहीं है क्योंकि जानने योग्य मुख्य वस्तु अपना स्वरूप हरी 
है, जो उसे जानता है. यह ही विद्वान है। उसका कर्तव्य सन 
शास्त्र का पढ़ना है, सत्‌ शाल्न से त्ह्मविद्या की प्राप्ति होती है ।, 
ब्रह्मविद्या का स्वस्वरूप--आत्मा में स्थिति रूप फल है जिस 
कत्तेव्य से आत्मा का घोंध हो उस कत्तेव्य को धर्म कहते हैं । 
जो अपने खरूप को धारण करावे वही मुख्य धर्म है। तुच्छ 
विषयों की तरफ से चंचल मन को रोक कर ब्रह्म में स्थिर करना 
यह द्वी विद्वानों का पठन है। अ्रह्मनिष्ठ से ब्रह्म का श्रवण करना, 
श्रवण किये हुए का मनन और मनन किये हुए का निदिध्यासन 
करना यह ही अध्ययन करने योग्य विद्वानों का अध्याय हैं । 
इसके सिवाय जिनमें आत्म बोध कथायें हों, ऐसे पुराण, इतिहास 
अआख्यानों को तथा महात्माओं के चरित्रों को हमेशा पढ़ते रहना, 
इत्यादि जो ज्ञान के अधिकारी होने के लक्षण हैं. उनको धारण 
करना भी धर्म है, जो अविचल धर्म-आत्म धर्म के धारण करने 
में अन्तःकरण की शुद्धि रूप हैं। यज्ञ, अध्ययन, दान, तप, सत्य, 
धृति, क्षमा और अलोभ विधि सदह्दित ग्रहण करना भी मुमुच्ुओं 


का धर्म है। ज्ञान सहित किये हुए सब कम बलिए होते हैं यानी 
१४ मे, | ह 
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बे क्षणिक फलको नहीं देते और किसी प्रकार के पापों की उत्पत्ति 
भी नहीं करते, इसलिये इंश्वरापंण बुद्धि तथा श्रद्धा से उन घर्मो 
का आचरण करना चाहिये | 


ब्रह्म विद्या मद्य विद्या है, उसकी प्राप्ति से सब विद्याओं की 
समाप्ति दो जाती है। ब्रह्म विद्या सब प्रकार के ढुःखों को नाश 
करने चाली और अखंड घुख को देने बाली है इसलिये आत्म 
ज्ञानी उसको धारण करते हैं। स्वर्मोचित कार्य करते हुए इस 
विद्या की प्राप्ति सुलभता से होती है । मन, वचन और कर्म करके 
किसी का अकल्याण न करना, इस प्रकार का वर्ताव यम निय- 
मादिक तथा सत्यता के पालन सहित करना चाहिये। किसी से 
विरोध न करना, मन को उठ्देंग में जाने न देना, सब के साथ 
सम भाव से वतंना और अहंता ममता का परित्याग करना 
इन्हीं को धर्म कहते हैं । 


- चाहे जिवने शास्त्र . पढ़ जांय, चाहे जितनी प्रतिष्ठा भ्राप्त हो 
जाय, चाहे जितना ऐश्वय्यं बढ़ाया जाय, इससे कोई विद्वान नहीं 
होता, आत्म विद्या ही विद्या हैं और उसीको जानने वाला विद्वान्‌ 
है। मतलब यह है कि बुद्धिमात्‌ मलुप्यों को आत्म अध्ययन- 
चिंतवन ही करना योग्य है | जो मनुष्य अपनी बुद्धि का 
सहुपयोग नहीं करता वह विद्वान्‌ नहीं है। जिसको अपने 
कल्याण का मार्ग नहीं सूमता, जो कल्याण करने में प्रवृत नहीं 
होता, ऐसे को विद्वान्‌ नहीं कह सकते किंतु वह खिलोने के घोड़े 
को सवारी का घोड़ा कहने वाले के समान है। 
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कोई एक ब्राह्मण काशीजी में जाकर बहुत प्रकार के शाज्षों' 
को पढ़ कर मैं पंडित हूं! ऐसा अभिमान वढ़ाकर विचर रहा 
था। बहुत शाञ्न पढ़ ने के साथ उसमें वाणी की चातुयंता 
भी थी। एक समय वह धघृमता हुआ एक शहर में पहुंचा । वहां 
उसने कथा कहना आरंभ किया । वहुत से मनुष्य कथा सुनने के. 
लिये आने लगे और सत्कार भी भली प्रकार करने लगे । कथा: 
सुनने वालों में एक सोथा सादा मनुष्य था । वह ज्ञानी था, कहने 
मात्र का ही ज्ञानी नहीं परन्तु पूर्ण अनुभवी था। उसकी रीति, 
भांति वज्चों से उसे कोई ज्ञानी नहीं जान सकता था | वह उस 
पंडित को ठीक ठीक पहिचान गया और इसके ऊपर उसको दया 
आगई | एकदिन उसने पंडित को अपने घर भोजन करने को निम॑- 
चरण किया और वह उसे बुलाकर जे जा रहा था। मार्ग में थोड़ी दूर 
पर एक मकान पर एक तोता पिंजरे में बंद दिखाई दिया । बहां 
एक मनुष्य ने कहा “आज भगतराम पंडितजी को भोजन कराने. 
के लिये ले जा रहा है !” तोता वोला “सच है!” ।मनुष्य ने कहा 
“पंडितजी बहुत विद्वान हैं !” तोता बोला “सच है» पंडित ने 
नोते को इस प्रकार बोलता हुआ सुन कर कहां “भगतजी ! 
तोता बोलता तो खूब है, पढ़ा हुआ है! अगतराम ने कहा 
“महाराज ! यह तोता पचास रुपये में आया है ।” पंडित बोला 
“पचास !? भगतराम ने कहा “पंडितजी ! यह तोता अब 
जिसके घर में है, उसने एकवार इस तोते को एक बेचने वाले के 
पास देखा और उसका मूल्य पूछा तो बेचने वाले ने पचास रुपये 
कहा । यह सुन कर लेने वाला आश्चये करने लगा और तोते की 
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तरफ देखने लगा ! तोता बोला सच है! लेने वाला तोते की बोली 
पर मुग्ध हो गया और पचास रुपये देकर खरीद लाया। उसे 
लेकर वह घर को आ रहा था, मार्ग में उसके एक मित्र ने तोते 
के दाम पूछे। जब लाने वाले ने पचास रुपये बताये और तोते ने 
'सच है! कहा तब मित्र कहने लगा लेने वाला मू्खे है” तब 
भी तोता बोला सच है? इस प्रकार अपने सालिक को मूर्ख बना 
कर पिंजरे में पड़ा हुआ है। आप ही कहिये, यह पढ़ा है या 
नहीं १? पंडित दिल में कुछ सकुचा कर बोला “पढ़ा तो है। 
परन्तु उच्चारण मात्र करता है, शव्द का बोध नहीं है |” 
पंडित था कुछ संस्कारी, इन बातों से उसे अपनी पढ़ाई पर 
भी शंका हों आई, जी में कहने लगा “में पढ़ा हूं. शब्दार्थ 
जानता हूँ, परन्तु वास्तविक उपयोग नहीं कर सकता !” इस 
प्रकार विचारता हुआ वह भोजन करने गया। भगवराम ने 
सत्कार सहित भोजन कराया और ताम्बूल दिया; तब पंडित 
बोला “सगतजी ! आप तो मुमे दश बजे बुलाने आने वाले थे. 
देरी क्यों हुई ० भगतरास बोला “पंडितजी ! रात्रि को हमारे 
पास के मकान में चीरी हो गई, पुलिस आई थी इसलिये देरी 
ही गई ।” पंडित बोला “चोरी किस प्रकार हुई ?» भगतरास ने 
कहा “रात्रि को कोई एक घजे चोर छत पर से नीचे उतरा। 
पति पत्नी घर में थे और बाहर कई और मनुष्य भी सोये हुए 
थे। पति पल्नी जाग रहे थे। चोर छत पर से उतरने लगा तब 
पत्नी ने पति से कहा छत पर से चोर उतर रहा है! पतिने 


डर 


कहा 'में जानता हूं!! थोड़ी देर में पत्नी फिर बोली देखो, हमारे 
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किवाड़ों के भीतर आ। रहा है ।' पति ने कहा दिखता हूं ।' पत्नी 
से कहा अब समीप आ गया है ।' पति ने कहा मुझे खबर है! 
पत्नी ने कहा देखो ! अलमारी खोल रहा है !! पति ने कहा 'में 
अलमारी खोलने की आवाज़ सुन रहा हूं! पत्नी ने कह। 'दागी ने 
निकाल रहा है!” पति ने कहा 'मुके इस वात का ज्ञान है! 
पत्नी ने कहा अब गठरी बांघ कर जा रहा है ? पति ने कहा हां 
मैं देख रहा हूं ।' पत्नी ने कहा 'अब वह चला !' पति बोला हां ! 
हां ! मुझे सम खबर है! चोर भाग गया। अन्त में पत्नी 
मुंकला कर बोली “धूल पढ़े तुम्हारे जानने में, ऐसा जानना 
किस कास आया ! पंडितजी बोलिये, उसने जाना था या न 
ज्ञाना था ? परिढत सब बातें अपने ऊपर लगातेहुए खिम होकर 
योला “उसका जानना न जानना ही था। जैसा तोते का पढ़ना 
था इसी प्रकार उसका जानना था ।” भगतराम हाथ जोड़ कर 
बोला “आप शुद्ध मालूम होते हैं, बुरा न मानिये, आपका पढ़ना 

जानना इस प्रकार न हो, ऐसा में चाहता हूं ।” परिडत के नेत्रों 

में पानी भर आया ओर कहने लगा “भगतरास ! सच सुच आप 

पूर्ण भक्त ज्ञानी हैं, आपके प्रसंग से मुफे अपनी भूल मालूम 

हुई है। आज तक मैंने जो पढ़ा या जाना है, वह ऊपर के समान 

ही है-आपका कल्याण हो, आपने मुझे! जगा दिया है। अब में 

सब उपाधियां हटा कर जंगल में एकान्त स्थान में वेठ कर पढ़े 

ओर जाने हुए का स्वयं अनुभव करूंगा ।? 

तोते के समान न्रद्म विद्या का पढ़ना और पड़ोसी के समान 
काम क्रोधादिक विकार रूप चोर को घुस कर चोरी करते हुए. 
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भी कुछ प्रयत्न न करना इस प्रकार ब्रह्म के जानने में घूल दे । 
ब्रह्म भाव सें स्थित होना चाहिये--हृढ़ अपरोक्ष अनुभव होना 
चाहिये | 


संसार की मूल चिंता कही है। संसार अज्ञान से है, चिंता 
ही अज्ञान है। यदि परत्नह्म का अपरोक्ष बोध हो जाय तो किसी 
अंकांर की चिंता न हो। अपने को व्यक्ति भाव वाला मानने से 
चिंता होती है इसलिये चिंता को संसार का मूल कहा है । जब 
सब प्रकार की चिंतायें निश्नत्त हो जाती हैं तथ परञह्म का बोध 
होता है। जब नाम रूपात्मक पदार्थ प्राप्त नहीं होते तब 
उनको प्राप्त करने की चिन्ता होती है, मिल जाने के बाद उनके 
रक्षण की चिन्ता रहती है। संसार चिन्तामय है । संसारी कोई 
भी चिन्ता से रहित नहीं हो सकता | एक प्रकार की चिन्ता हो 
तो हटा दी जाय, जब संसार चिन्ताओं का ही ढेर है. तव संसार 
की आसक्ति होते हुए चिन्तां रहित किस प्रकार हो सकते हैं, 
आधि, व्याधि और उपाधि का योग हमेशा ही हुआ करता हैं । 
आधिभौतिक, आधिदेविक और आध्यात्मिक ताप चिंता को 
कराते ही रहते हैं । शरीर रोगों का घर होने से शरीराभिमानी 
को चिन्ता कभी नहीं छोड़ती। अज्ञान की समूल निवृत्ति और 
'परनानन्द की प्राप्ति सिवाय चिन्ता की समूल निवृत्ति कभी नहीं 
होती । चिन्ता मन में होती है. और कर्ता भोक्ता के भाव वाले 
को जलाती रहती है। यह बात दरशवें पय में कह्दी है । चिन्ता । 
से.करमी भी किसी फल की आप्ति होती हुई नहीं दीखती इसलिये 
चिन्ता.की निव्ृत्ति का उपाय अवश्य.करना चाहिये । कार्य्य करने 
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के विचार और चिन्ता को एक कर देना न चाहिये | विवेक चुद्धि 
सहित कार्य करने को विचार कहते हैं और लोभ, मोह अथवा 
कामना से दुःख होने के विचार को चिन्ता कहते हैं। विचार 
कार्य करने के निमित्त है और चिन्ता हृदय को जलाने वाली है ! 
जन्‍म मरण चिन्ता से ही दवोते हैं; ऐसी चिन्ता जिससे निशृत्त 
हो इस प्रकार का प्रयत्न करना चाहिये | सत्यासत्य के विवेक से 
जगत को भ्रमात्मक, क्षणिक समझते से चिंता का त्याग होता 
है। संसार परिवर्तन वाला है, इच्छानुसार किसी के सब कार्य 
नहीं होते, इस प्रकार सुख दुःख हुआ ह्वी फरते हैं। ऐसा समझ 
कर चिन्ता को छोड़ना चाहिये। 


एक मनुष्य प्रथम श्रीमान्‌ था, पीछे कंगाल ' हो गया। यह 
मनुष्य था बुद्धिशाली । एक दिन उसकी मोंपड़ी में एक मनुप्य 
गया तो उसने चारों तरफ की दीवारों पर “यह दिन भी जायगा।? 
ऐसा लिखा हुआ देखा। उसने कद्दा “आप को ऐसी तंग हालत 
में बड़ा कष्ट होता होगा, बहुत चिन्ता होती होगी |” बुद्धिशाली 
कंगाल मनुष्य वोला “मित्र ! मेरे कमरे में चिन्ता घुस नहीं 
सकती । उसके घुसने न देने को मैंने चार चौकीदार बैठा रक्‍्खे 
हैं। पूथे की स्पृति आते ही मेरी दृष्टि दीवार पर जाती है। यह 
दिन भी जायंगा' यह पढ़ते ही चिन्ता भाग जाती है। जब मेरे 
अच्छे दिन न रहे तो बुरे दिन भी क्यों रहेंगे। उदय और अंस्त 
होते ही रहते हैं, फिर में चिन्ता.क्यों करूं ?” कंगाल की बुद्धि 
' को धन्यवाद:देता हुआ वह. मनुष्य चला गया॥१४॥ 
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विज्ञान्महाविज्ञतमो5स्ति को वो, 
नांया पिशाच्या नच वंचितो यः | 
का श्रृंखला प्राण भ्रततां च नारी, 
दिव्यं ब्रतं कि च निरस्त देन्वम ॥१४॥ 


अर्थ:-प्रश्न:-ज्ञानियों में भी महान ज्ञानी कौन हैं? उत्तरः- 
नारी रूप पिशाचिनी से जो ठगा गया न हो सो । प्रश्न:-प्राशियों 
को वेढ़ी रूप कौन है, उत्तरः-ल्री वेड़ी रूप है। प्रश्न:-दिव्य चत 
कौनसा है ? उत्तर:-दीनपने से मुक्त होना उत्तम त्रत हैं । 


छुपय | 
तानित मध्य विशेष, कौन ज्ञानी कहलावे। 
दृष्ट पिशाविनि नारि, कभी न जिसे ठग पावे ॥ 
बेड़ी ऐसी कौन, वांधि ग्राशुंव जो राखे। 
नारी वेड़ी कठिन, नरक में युरुषन नाखे॥ 
दिव्य व्रतों में दिव्य अति, त्र॒त कौनसा कहाय है। 
योहि ब्रत्तों में दिव्य ब्रत, जो दीवल मिठाय है ॥१५)॥ 
विवेचन | 
जिसको अपने स्वरूप का बोध हो, वह ज्ञानी कहलादा है; 
ऐसे वोध दाले ज्ञानियों में भी महान्‌ ज्ञानी कौन है, यह पूछा है । 
जानी से विशेष ज्ञानी कोन होगा जो महा ज्ञानी कहा जाय, 
जिसका मनोवाश और वासना जाश नहीं हुआ है, वह ज्ञानी 
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दोते हुए भी वास्तविक ज्ञानी नहीं है; जिसके मन और वासना 
का पूर्ण नाश होगया है वह ही वास्तविक ज्ञानी होने से महान 
ज्ञानी है। यदि स्त्री से ठगा जाय तो जानना चाहिये कि उसका 
मन विषयों की तरफ से पूर्ण छुंठित नहीं हुआ है. और इसीलिये 
उसमें घासना भी है। ल्ली को पिशाचिती की उपमा दी हैं। ख्री 
माया का स्वरूप, अज्ञान की सूर्ति, मूखेता से साहस करने वाली, 
लोक मर्यादा त्याग कर व्यवद्दार करने चाली, अपने वशवर्ती का 
रक्त चूसने वाली और चुड़ैल के समान चिपटने वाली है. इसीसे 
वह पिशाचिनी है । दर्शन से चित्त का. स्पर्श से वलका और संग 
से बीर्य्य का हरण कर लेती हैं। जिसका मन स्त्री ने हसुण कर 
लिया ऐसे पुरुष को विद्या से, तप से, त्याग से, श्रवण से, एकांत 
में बसने से अथवा मौन रहने से कुछ फल नहीं होता । स्रीने 
जिसको ठग लिया है. ऐसा पुरुष चाहे जितना विद्वान, चाहे 
जितना वक्ता, लेखक, कवि, शूरवीर, दानी, चतुर अथवा ज्ञानी 
भी हो बढ महा सूख है क्‍योंकि स्री रूप मदारी के हाथ में 
वह बन्दर के समान नाचने वाला है। जिसको स्त्री की तरफ कुछ 
भी प्रेम भाव होगा उसकी मुक्ति कभी नहीं हो सकती क्योंकि 
मुक्ति को रोकने वाले कारणों में सबसे वलिष्ट कारण जी है इस- 
लिये अन्तःकरण में ख्री का भाव रहते हुए मुक्ति किस प्रकार हो 
सकती है। सब संसार संसार नहीं है किंतु एक ली ही सब 
संसार है ! नरक का बोध कराने वाला एक स्त्री का शरीर ही है, 
वह ही अत्यक्ष नरक है। ख्री को जितना लाड़ लगाया जायगा, 
' उतनी ही वह विशेष बिगड़ेगी और परिणास में हानि द्वी होगी। 
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ञ्रीकेग्रेम पाश में पड़ कर लोग अपनी प्रतिष्ठा को शुमाते हैं। 
गई हुई प्रतिष्ठा किसी प्रयत्न से फिर प्राप्त नहीं होती । ज्री की 
आसक्ति वाज़ा मनुष्य जन्म को साथक नहीं कर सकता । स्री की 
आसक्ति रुल्ञाने वाली है. इसलिये मुमुत्तओं को उसके वश कभी 
न होना चाहिये किंतु मलमृत्र की खानि समझ कर उससे दूर ही 
रहता चाहिये । स्त्री रूप पिशाचिनी ने योगियों के मन को चलित 
कर दिया है, इनको छल लिया है. ओर उूण भर में मोह पाश सें 
फँसा कर अनेक बर्षो के किये हुए परिश्रम को मिट्टी में मिलाकर 
दूषित किया है। महान वुद्धिशाली विद्वान और राजाओं को भी 
इस पिशाचिनी ने ठग लिया है। अवंतिकापति राजर्पि भर्दृहरि 
का दृष्टांत जगत्‌ में प्रसिद्ध है। राज्य की व्यवस्था करना, महान 
शत्रुओं से निर्भव होकर युद्ध करना, शास्रार्थ में महान पंडितोंको 
जीतना, उपदेश करना अथवा दूसरे के मन की अटपटी शंकाओं 
का समाधान करना, यह सच सुगम है परन्तु ख्ली के मनको सम- 
भना महा कठिन है। ख्री अपने पंजे में फंसाने के लिये अनेक 
प्रकार के प्रपंच रचने में महा निपुण होती है। सहज बात में 
दीन बन जाना, नेत्रों में जल ले आना, भूठी कसम खाना और 
'मैं तुम्दारी ही हूँ, तुम्हारे बिना जी नहीं सकती” ऐसा पुरुष को 
सिद्ध कर दिखलाना, येख्री फे स्वाभाविक कतंव हैं। मरी 
अपने दुष्ट कार्य को सिद्ध करने के निमित्त पति, पुत्र, भाई अथवा 
पिता का घात करने में नहीं सझुचाती । ऐसी ठुट्ा पिशाचिनी 
रूप स्त्री जन्म मरणादि अनेक कष्ट देने बाली है. उसके संसर्ग से 
मुमुछओं को अवश्य दूर रहना चाहिये। 
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एक संत के यहां नित्य॑ प्रति सत्संग हुओ करता था| एके 
पंडित भी बह्ं आया करता था, चह शुद्ध बुद्धि वाला था और 
भक्ति, ज्ञान की तरफ उसका कुछ प्रेम भी था | एक समय साधु 
और पण्डित दोनों ही थे और कोई वहां न था। तब उन दोनों 
में यह बातचीय हुई:-परिडतः-महाराज ! शास्त्र में स्री के बहुत 
दोष वर्णन किये हैं परन्तु मेरा बिचार यह है कि सब स्लियां दूषण 
रूप नहीं हैं। संतः-ठीक है, सृष्टि निर्वीज नहीं है। महान्‌ सती 
भी इस संसार में ही हैं परन्तु ऊपर के हाव भाव से स्री को शुद्ध 
प्रेम वा्ी सममभने में बड़ों भूल होती दै। ख्रीका मन और 
चरित्र जाने नहीं जाते। यदि वह शुद्ध रहें वो अपने आप भले 
रहे और यदि विगढ़ना चाहे तो वाप से भी विगड़ जाती है। 
साहस और मूखंता ये दो दोप स्त्री में स्वाभाविक विशेष रहते हैं । 
परिडतः--आपका कहना सत्य ही होगा । आज्ञानुसारिणी, पति 
भक्ति वाली स्त्री मिलने से में तो अपने फो भाग्यशाली समझता 
हूँ। मेरी ली भेरी आज्ञा भल्नी प्रकार उठांती है और मेरी 
इच्छानुसार सव काम सेरे कहने से प्रथम ही कर देती है, उसका 
प्रेम मुक पर अपूर्व है, भेरा जीवन ही उसका जीवन है। कई 
बार मैं सामान्य परीक्षा भी केरे चुका हूँ । संतः-(मन में दँसकर) 
भाई ! यदि तेरे निश्चय के अनुसार तेरी ख्री हो तो तू अवश्व पूर्ण 
भाग्यशाली है, परन्तु मेरे विचार से जैसा तू समभता है, ऐसी 
बह है नहीं, में तुके एक युक्ति बताता हूं, इस युक्ति से अपनी स््री 
की परीक्षा कर। युक्ति यह है कि तू वीमार पड़ जाने का होंगे 
कर, भोजन कम करते करते छोड़ दे, कुछ दिन तक खाट में ही 
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पड़ा रह, अन्त में मर जाने तक का स्थांग पूर्ण कर, इस प्रकार 
तुके अपनी जी का स्वभाव यथार्थ मालम हो जायगा | परिडतः- 
महाराज ! मुमे मरा हुआ समझ कर कहीं चह मर न जाय । 
संतः-नहीं ! घत्ररा मत, चह मरेगी नहीं। तू देखता रहियो, जब. 
उसे मरती देखे तव उठ बैठियों । 

पंडित को संत पर विश्वास था । घर जाकर दूसरे दिन से 
वह वीमार पढ़ गया। स्त्री सेवा करने लगी, जब तक परिडत 
जागता रहे तव तक खूतब्र सेवा करे, जब आंख वन्द देखे तो 
अच्छे अच्छे भोजन चनाकर खा लिया करे । पति भोजन करने 
के लिये कहे तो कह देवे कि आपने भोजन नहीं किया है, में केसे 
करूं। जब पति आग्रह करे तो उसके सामने थोड़ा सा भोजन 
कर लिया करे। खाट में पड़ा हुआ पंडित उसकी चेष्टा देखता 
रहता था और मन में दुःखी हुआ करता था परन्तु मरने तक 
का स्वांग करने का उसने निगम्वयय किया था इसलिये पांचवें दिन 
मंद श्वास लेते हुए वह अपने श्वास को खेंच गया। ञ्रीने पास 
आकर देखा तो उसे नाड़ी न मिली, मर गया समझ कर उसने 
घर के किवाड़ बन्द कर दिये, जाकर हलवा बनाया, उसमें से 
कुछ खाया ओर कुछ ढांक कर रख दिया। उसने सोचा था कि 
जो में अभी मरने की खबर कर दूंगी, तों सव आकर रोने पीटने 
लगेंगे, मुझे भी रोना पड़ेगा और शाम तक सुझे खाने को न 
मिलेगा इसलिये अथस ही भोजन कर लू, फिर उसका मरण 
प्रगट करूं। इस प्रकार खा पी निश्चिन्त होकर ज्योंही वह किवाड़ 
खोलने जाने लगी त्योंह्वी पंडित ने एक श्रास ली। ख्री घवराती 


( २२१ ) 
हुई उसकी खाट के पास पहुँची और पूछने लगी। “क्या हाल 
है! आपकी नाड़ी बन्द हो गई थी, में घवरा गई थी, मुझे भी 
मूछों आगई थी । कुछ होश आया तो किवाड खोलकर रासशंकर 
चैद्य को बुलाने जा रही थी |” पंडित वोला “अब चैद्य को बुलाने 
की जरूरत नहीं है। मैंने कई दिन से कुछ खाया नहीं है, आज 
मुझे आराम है, में भोजन करना चाहता हूँ ।” ज्ली प्रसन्न होती 
हुई बोली “ईश्वर ने मेरी सुनी! आपकी बीमारी देखकर सें 
मरण तुल्य द्ोगई थी । अब आपकी हालत अच्छी देखकर मेरी 
जान में जान आई है। आप जो कहो सो भोजन तैयार करूं |? 
पंडित बोला “नहीं ! मेरी घीमारी से तू भी बीमार सी पड़ गई है, 
चहुत कमजोर दीखती है, तुझसे भोजन वन न सकेगा। मुझे 
स्वप्न में खबर पड़.गई है. कि ताजा वना.हुआ गरमागरम. हलवा 
आलमारी में रक्खा है, उसीको लेआ, थोड़ा खा. लगा |” स्त्री. 
चोंक कर बोली “आपको अ्रम होगया होगा'! आल्नमांरी 
में हलवा केसा १” पंडित बोला “मुझे सब हाल मालूम है ।-जा 
ले आ |” स्री चुपचाप खड़ी रही; पंडित खाट में से उठा और 
जाकर आलमारी में से हलवा निकाल लाया, स्त्री को दिखाकर 
बोला “रंडा। देख यह क्या है! हाय. ! तुममें इंतना' छल्ल ! 
भल्ना * मैं भोज्ञा भाला कैसे समझ सके ? संत्त की कृपा से आज 
तेस कपट खुल गया है। परमात्मा तुक जेसी से बचावे। सच 
कहा है. ' 


त्रिया चरित्र जाने नहिं कोय | खसस मार के सत्ती होय ॥ 
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हलवा खाते तो मैंने स्त्रयं देखा है। तेरे भूंठ हाव भाव को 
अब कभी न मानृगा, आजसे मैंने तेरा त्याग किया। अब में 
जाता हूं ।” क्षी खड़ी लज्जित हुई सुनती रही। पंडित वहां से 
चल दिया और संत के पास पहुंचा, प्रणाम करके बोला 
“महाशज | आपका कहना सच है. | ख्री मुकको ठगा करती थी, 
मैंने उसकी परीक्षा करली है, वड़ी दुष्टा निकली । मेने आज से 
उसका त्याग किया है। आपकी कृपा से में उसके पंजे से मुक्त 
हुआ हूं, अब में कभी ख्लरी का विश्वास न करूंगा, न कभी 
उसका संग करूंगा । आपका मुझ पर परम उपकार है|” इस 
प्रकार कह कर पंडित संत्त के शरण हुआ ओर उनकी कृपा से 
कुछ दिनों में ऋृतार्थ हुआ । 


विषयाकार बुद्धि स्री का स्वरूप हैं । वह ही पूर्ण पिशाचिनी, 
ठगिनी है । जो उससे ठगा नहीं जाता वह ही महाज्ञानी है । 
बुद्धि अनेक प्रकार का प्रलोभन देकर आत्म भाव की तरफ जाने 


नहीं देती । 


स्रीवेड़ी रूप है; जेसे केदी के पैर में बेड़ी होती है ऐसे ही 
शरीर सहित सव इन्द्रियों और मन फो चांधने वाली स्त्री रूप 
बेड़ी है । पांचों विषय जो सनुष्य को वंधन करने वाले हैं, वे सभी 
एक खत्री में भरे हुए हैं। वेड़ी जिस अंग में पड़ती है उसको ही 
बोका रूप है--बंधन रूप है उस अंग को स्वतन्त्र क्रिया करने से 
रोकती है परन्तु खी रूप वेड़ी तो दूर से ही खेंच लेती है । खाते, 
पीते, सोते, बैठते, उठते, चलते, काम करते किसी समय भी ख्री 
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का बंधन नहीं छूटता। सभा में बैठे हुए, मित्रों से बात चीत 
करते हुए भी पुरुष को ख््री कास्मरण चना रहता है, श्ली में चित्त 
खिंचा रहता है । इस प्रकार ख्री रात दिन की दृढ़ वेड़ी हैं। शंगी 
ऋषि स्त्री के कारण भ्रष्ट हुए; प्रियन्नत राजा का पुत्र आमिन्न 
पूर्वचित्त नाम की अप्सरा में लुब्ध होकर उपहास को प्राप्त हुआ | 
ऐसे अनेक दृष्टांत और भी हैं इसलिये त्री और स्री के संगी के 
संग को त्याग कर सुख पूर्वक इश्वर की आराधना करनी 
चाहिये, इश्वर की शरण में क्लेश नहीं होता । स्री अथवा ज्नी 
के संगी से जिस प्रकार का फठिन बंधन होता है ऐसा और 
किसी से नहीं होता । श्री पुरुष को ही बेड़ी रूप हो ऐसा नहीं हैं 
किंतु सब प्राणियों को बंधन कराने वाली हैँ । हृथिनी की इच्छा 
से हाथी बंधन में पड़ता है, कबूतर मादा को देखकर पकड़ा 
जावा है । जब मन स्त्री में बंध जाता है. तब वहां से फिर नहीं 
निकलता, उसे सर्वेभयी आनन्ददायिनी स्त्री ही दीखतो है। 
पुरुष को चाहे जितना कष्ट हो तो भी स्त्री की भावना नहीं 
कूटती | यदि कोई जेलखाने में हो, खाने को पूरा अन्न न मिलता 
हो तो भी यदि स्त्री पास हो तो जेलखाने के दुःख को भूल जाता 
है। स्त्री के कारण पुरुष जन्म मरण की बेड़ी को भोगता है, स्त्री 
की इच्छा पूर्ण करने में चोरी करके जेलखाने में जाता है । स्त्री ' 
महाव्‌ मोहिनी है, उसके बंधन से छूटना महा कठिन है। लोदे 
अथवा लकड़ी की बेड़ी से मलुष्य मुक्त हो सकता है परन्तु स्त्री 
ओर द्रव्य-में बंधा हुआ मनुष्य नहीं छूट सकता | कुटिलता से 
भरी हुई, मिथ्या धर्म बाली जिससें किंचित्‌ भी पविन्नता और 
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सत्यता नहीं हैं, ऐसी नारी स्व श्राणियों को बंधन करने वाली 
है। अन्य घंधनों से थोड़े बहुत समय में मुक्ति मिल सकती है 
परल्तु स्त्री के वन्‍्धन से तो चौरासी लक्ष योनियों का दुःख भोगना 
पड़ता है । जो स्त्री के बन्धन से मुक्त हुआ है वह ही मुक्त है 
अन्य अपने को भले ही मुक्त मानने लगे परन्तु त्री के वन्धनं 
सहित बह कभी भी मुक्त न होगा । मुमुछ्ु स्रियों को इस प्रकारके 
सब दोपों का आरोपश -पुरुप में करना चाहिये। जिस प्रकार 
पुरुष को खी मोहक और वन्धन रूप है इसी प्रकार ञ्री को पुरुष 
मोहक और बंधन का हेतु है। पुरुष की कामना स्त्री को मुक्ति 
मार्ग से रोकने वाली है। 

जिस एक ब्रत में सव व्रतों का समात्रेश हो जाय इस प्रकार 
का महात्रत कौनसा है? इसके उत्तर में कहा है कि दीनता से 
रहितपना ही महाप्रत है, इस न्नत सें महा प्रकाश है। दूसरे के 
सामने दीन होने को दीनता-गरीबाई कहते हैं। दीन होना अपने 
को दूसरे के सामने तुच्छ सिद्ध करना है। जब किसी प्रकार को 
कामना होती है तव जिससे अपना कार्य होता दीखता है, उसके 
सामने दीनता की जाती है । जिसमें जितनी कामनायें कम होंगी. 
उतनी ही दीनता भी कम होगी। दीनता धारण करने से ही 
भहान्‌ व्यापक कछुद्र जीव भाव का अनुभव कर रहा है। देने 
वाले की तरफ मांगने वाले का जो भाव होता है उसे दीनता 
कहते हैं; दीनता बिना मांगना नहीं होता | हुकुम से लेना और 
है और दीन होकर मांगना और है। दीन होकर मांगने को 
दीनता कहते है। जो सम्पूर्ण निरप्ठद्दी होता है, उसकी दीनता 
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निवृत्त. हो जाती है। निर्बेत् को दीनतां होती है, पराक्रमी को 
नहीं। दीन द्ोना संबं से तुच्छ बचना है, अपनी प्रतिष्ठा गुमाना 
है या थों कहो कि एक प्रकार का भिखारी बनना है। चाहे कैसा 
भी श्रीमान्‌ हो, यदि किसी से किसी प्रकार की याचना करेगा 
तो उसे दीन ही होना पड़ेगा। दीनता स्वतन्त्रता के भाव को 
डुवाने वाली और पराक्रमद्दीन बनाने वाली है। कुत्ते को देखो 
कि अपने मोहल्ले में दूसरे मनुष्य पर सिंह के समान उछल कर 
भोंकता है, यदि वह ही मनुष्य रोटी का डुकड़ा दिखादे तो उसी 
क्षण दीन होकर दुम दिलाने लगता है। जो कुत्ता सिंह समान 
था, उसे रोटी की इच्छा दीन बना डालती है। ज्ञानी पुरुष में 
कोई इच्छा नहीं होती, उसे जगत्‌ के किसी पदार्थ का अवलम्बन 
नहीं होता इसलिये वह स्पह्दा रहित-दीनता रहित होता है। 
इसी कारण जिसको दीनता न होने रूप त्रत की प्राप्ति होती है, 
उसे श्रेष्ठ कह्य है। मूल, जड़, लापरवाह में भी कभी कभी दीनता 
नहीं दीखती परन्तु वह आत्तर में दीनता रहित नहीं होता, 
संपूर्ण दीनता रहित ज्ञानी ही होता है। वस्तुओं की इच्छा में 
रहा हुआ भाव दीनता है। इच्छा कामना से और कामना 
अज्ञान से होती है । अज्ञान अँधेरा रूप है. इसलिये जो माया के 
आँधेरे में पड़ा हुआ है और जिसे अपने स्वरूप का बोध नहीं है, 

उसे कामना-वस्तुओं की इच्छा होती है, इस कारण वह ही 
दीन होता है। जो सख्ती की वासना के आधीन है, वह दीन है। 

ज्ञान, कह विदा, हुनर, धन आदिक की इच्छा भी दीन 


हि) 


) 


( शर्‌ 
बनाती है । दीनता स्वमान को गुमाती दे. इसलिये जिसको मोत्त 
की इच्छा हो, उसे भीतिक पदाथों की इच्छा छोड़नी चाहिये 
ओर उसके निमित्त दीनता के भाव को भी छोड़ना चाहिय। जब 
तक ज्ञान प्राप्त न हो तब तक त्ञान प्राप्ति की इच्छा रखनी 
चाहिये ओर जब क्षान प्राप्त हो जाय, तब जिससे ज्ञान पाप 
हुआ है, उसके सामने दीनता वाला भाव-सेवक भाव रखना 
चाहिये । जब तक पूर्ण बोध न हो तब तक तान प्रामि की दीनता 
करनी चाहिये | परमवोध की स्थिति में दीनता नहीं रहती | 
जिस प्रकार सिंह भूख से मर जाना अंगीकार करता 
परन्तु घास खाने की इच्छा नहीं करता इसी प्रकार पराक्रमी 
पुरुष कष्ट सहना अच्छा समझता है परन्तु कष्ठ को निव्वात्त 
लिये दीन होना नहीं चाहता। संवत्‌ प्रवतक महा पराक्रमी विक्रम 
के सम्बन्ध में एक दृष्टांत इस प्रकार है:-- 
राज्ञा विक्रम भर्ठंहरि का छोटा भाई था। खज्ी के माह में 
पड़ने से भठंहरि ने विक्रम को देश निकाला दे दिया था। 
कुछ दिनों तक वह जंगल में भटकता रद्या और राज पुत्र होने पर 
भी दारिद्रय के दुःख से पीड़ित रहा। उसने द्रव्य श्राप्ति के 
अनेक यत्न किये परन्तु सफल न हुए। एक दिन एक ब्राह्मण जो 
उसका वाल मित्र था, मिला | वह भी दरिद्री था; उस ब्राह्मण 
ने यह समाचार पाकर कि रोहरण पर्वत पर रल्न मिलते हैं दानों 
मित्र रत्नों की इच्छा से वहां जाने लगे। रात्रि में एक कुंभार के 
घर पर मुकाम हुआ; दूसरे दिन दोनों रोहण पर्वत पर पहुंचे । 
वहां जाकर भालूम हुआ कि रत्न खोदने से मिलते हैं इसलिये 


॥/ 
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विक्रम ने ब्राह्मण को कुंभार के यहां कुदाल लेने भेजा | आह्मण 
ने कुंभार से कुदाल मांगी और अपना विचार कहां। कुंभार 
चोला “मिसुरजी ! पहाड़ पर रत्न मिलते जरूर हैं परन्तु उसमें 
एक युक्ति है, माथे पर हाथ रख कर है दैव !! ऐसा कह कर 
खोदने से दरिद्री मनुष्य को तुरन्त ही रत्न मिल जाते हैं। इस 
प्रकार कह कर कुंभार ने कुदाल फाबड़ा आह्मण को दे दिये 
ओर फिर कहा “पांडेजी ! मेरे कहे अनुसार कहे विना 
खोदने से रत्न नहीं मिलेंगे !” ब्राह्यण कुदाल फावड़ा 
लेकर विक्रम के पास पर्वत पर पहुंचा । चद जानता था 
कि पराक्रमी, शुणवान्‌ राजपुत्र विक्रम रन की इच्छा से भी 
है देव ! ऐसी दीन वाणी का उच्चारण नहीं करेगा और.ऐसे 
कहे विना रत्न मिलेंगे भी नहीं ! यह भी उसका निश्चय था इस- 
लिये उसने कुंभार के कहे हुए वचन विक्रम से न कहे, कुदाल 
फावड़ा उसके सामने रख दिये | विक्रम कुदाल हाथ में ले खानि 
में उतर कर खोदना आरम्भ किया चाहता था। ब्राह्मण ने उसे 
रोका और कहा 'हे मित्र ! ठहर ! हम जहां उतरे हैं, वहां मुमे 
उज्नयनी से आया हुआ एक मनुष्य मिला था, उस समय तू मेरे 
पास ल था, मैंने उससे तेरे धर का समाचार पूछा था, उसने 
मुझसे कहा कि सव तो कुशल हैं. परन्तु विक्रम की मातुशी का 
स्वर्गवास होगया है, यह समाचार दुःखदायक सममकर मेने 
तुमसे संकोच के कारण अभी तक नहीं कहा था !” इस प्रकारके 
वचन सुनकर विक्रम अतिशय दुःली हुआ और उसने दुःख के 
आदेश में मायथे-पर “हाथ रखकर हि देव” ऐसा कहकर कुद्यलः 
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हाथ में से नीचे फेंक दी । ब्राह्मण ने जो समाचार सुनाया था वह 
भूंठ था परन्तु उसका उद्देश ठीक था और पूर्ण हुआ । विक्रम ने 
सहज ही कुदाल फेंक दी थी परन्तु वह रत्न प्राप्ति का सच्चा उपाय 
था । ज्यों ही विक्रम ने कुंदाल नीचे पटकी त्यों ही उसकी नोंक 
जमीन में लगी और उसमें से एक अलौकिक अपने तेज से अंध- 
कार को दूर करने वाला ऐसा उत्तम रत्न ऊपर निकल आया। 
वह रत्न कम से कम सवा लाख रुपये की कीमत का था। विक्रम 
का लक्ष कुदाली की नोंक से निकले हुए रत्न पर नहीं था परन्तु 
ब्राह्मण का लक्ष था, उसने रत्न को देख लिया और काये सफल 
होने से उसे अति आनन्द हुआं। विक्रम इस समय दुःखी हैं 
यदि में उसे अभी रल्न दिखला दूं तो कदाचित्‌ वह उसे न ले ऐसा 
विचार कर त्राह्मण ने घीरे से रत्न उठा लिया। कुदाल फावड़ा 
लेकर दोनों वहां से लौटे। खानि से थोढ़ी दूर बाहर जाकर 
ब्राह्मण ने विक्रमको रत्न दिखला कर और उसकी प्राप्ति का उपाय 
बता कर कहा “हे मित्र ! मैंने यह विचार कर कि तुमसे ऐसे दीन 
बचनों का उच्चारण नहीं होगा, तेरी माता की मृत्यु का कूठा समा- 
चार तुझे दिया था। माता के दुःख से तूने माथे पर हाथ रखकर 
है देव !' ऐसा कह कर ज्यों ही कुदाल् फेंकी, त्यों ही उसकी नोंक 
जमीन में लगी और उसमें से यह अमूल्य रत्न निकल आया [? 
इस प्रकार के दचन सुन कर. विक्रम त्राह्मण के बर्ताव को बहुत 
अयोग्य समझ कर विचारने लगा “न्राह्मण ने धोखा देकर रत्न 
प्राप्ति के लिये मुकसे दीन वचन उच्चारण करवाया, यह ब्राह्मण 
है; ब्राह्मण बहुत करके स्वभाव से लोभी हुआ करते हैं, उसने 
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अपने खभाव के अनुसार चर्ताव किया है। मुझे यह रत्न लेना 
- योग्य नहीं है क्योंकि चाहे जो कुछ हो जाय, दीन होकर अन्य 
की याचना न करना चाहिये, यह महा पुरुषों का हृढ़ संकल्प 


होता है !?” ऐसा विचार कर विक्रम ने आह्मणु से कुछ न कहा 
किन्तु उसके हाथ में से रत्न छीव लिया और बहुत दूर जाकर 


खानि में उसे फेंक कर कहा “है रोहण पवेत ! तुमे घिकार है ! 
तू द्रिद्वी के दारिद्रथ रूप घाव को बढ़ाने वाला है ! कारण कि 
है दैव” ऐसा दीनता प्रदर्शक वचन कहला कर ही रल्लार्थी को 
तू रल देता है |? 
वीर पुरुषों का बर्ताव वीरतायुक्त दी होता है। कैसी भी हालत 
में हों, वे दीन होना नहीं जानते | जो परम पद्‌ की आप्ति रूप महा 
साम्राज्य को प्राप्त कर चुका है और अभेय ऐसे माया के मद्दान्‌ 
गढ़ को जीत चुका है, ऐसे ज्ञानी पुरुष के पड़ोस में भी दीचता 
आने नहीं पाती | ज्ञानी का तीनों लोकों में भी कोई अवलम्बन 
नहीं रहता फिर उसके पास दीतता आने का क्या काम ? इसी 
, फारणश कह्दा है. कि दीनता न होना ही महा व्रत है ॥१०॥ 
ज्ञातुं न शुक्यं हि किमस्ति सववे- 
योषिन्मनो यज्चरितं तदीयम्‌ ॥ 
का दुस्त्वजा स्वजनेद्राशा । 
विद्या विहीनः पशुरस्तिको वा ॥१६॥ 
अश्ः--प्रश्न-किसी से भी जाना न जाय, ऐसा क्‍या है 
उत्तर--ख्ी का सन और उसका चरित्र । प्रश्त-सब मलुष्यों से 
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कठिनाई से त्यागी जाय, सो क्या है ? उत्तरः-दुशशा । प्रश्नः- 
पशु कौन कहलाता है ? उत्तरः-जो विदा से रहित है। 


छुपय | 
ऐसा जग में कौन, नहीं जाना जो जावे। 
नारी मन कतेति, जानि कोई नहिं पाव़ें॥ 
वस्तु ऐसी कौन, त्याग मुश्किल है जिसका। 
दुष्ट दुराशा एक, त्याग मुश्किल्ष है इसका॥ ' - 
पशु कहलाता कौन नर, आदर कहीं न पावता । 
विधा भूषण से रहित, पशु सोही कहलावता ॥१६॥ 


विवेचन |... 

जगत्‌ में अनेक पदार्थ हैं, बहुत से पदार्थों का जानना कठिन 
है, तो भी उनको जान सकते हैं. परंतु सब से विशेष कभी किसी 
से जाना न जाय, ऐसा पदाथे क्‍या है? इस पश्न के उत्तर में 
कह्दा है कि ऐसा पदार्थ ख्ली का मन और चरित्न हैं जो किसी के 
जानने में नहीं आते । केबल मूखे मनुष्य हीं उनको न जानते हों 
ऐसा नहीं है किंतु बहुत चुद्धिशाली और विद्वान तपस्वी लोग भी' 
स्री के मन और उसके चरित्र को जानने में असमर्थ होते हैं। 
ज्ञानी पुरुष माया और उसके तीन गुणों से बने हुए चौदद 
अबनों को जानने में समर्थ होते हैं, परन्तु अन्थ की मूल रूप 
स्री के चरित्र को न-जान कर भूल खा जाते हैं। ञ्री माया की 
प्रत्यक्ष चैतन्य मूर्ति है, जड़ माया तो . प्रयत्न, से जोन भी -ली 
जाती है परंतु चैतन्य माया वाली' स्री का चरित्र जानना कठिन 
है । स्री का मुख कमल के संमान' और इंसके 'बचन अंसृत' के 
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समान होते है परंतु उसका हृदय अस्त्र के धार के समान होता है। 
स्त्रियों को कोई भी प्रिय नहीं होता किंतु अपना स्वार्थ ही प्रिय 
द्ोता है और स्वार्थ के निमित्त पिता, पुत्र, पति, मित्र और भाई तक 
के मार देनेका उनमें साहस होता है | उनमें भूंठ बोलना, ढोंग करना, ' 
बिनाविचारे कार्य करना, भूंठी माया फैज्ञानी, मूखेता, अति लोभ, 
अपवित्रता और निर्दयता इतने स्वाभाविक दोप होते हैं । तुलसी- 
दास कहते हैं:-- 
दोहा:--नाक छिदाई ज्षणिक में, रती कनक के काज | 
तुलसी त्रिय के बदन में, कहां शरम कहेँ लाज ॥ 
पनघट गये से पन घटे, पन घट दाकों नाम। ' 
तुलसी कवहुँन जाइये, पनिद्ारिन के धाम |॥ 
श्री के आचरण से, बोल चाल से, निश्चय से और कसम 
खाने से भी सच्ची न सममना चाहिये | वे आज तक न किसी की 
हुई हैं और न होने वाली हैं। थे हमेशा पुरुष और माता पिता 
आदिक को ठगवी हैं, जो उनका भरोसा करते हैं अवश्य हानि 
जठाते हैं, लाखों करोड़ों में एक पतित्रता का होना अपवाद रूप 
है। पुरुष क्री को अपनी समभता है परन्तु ली के मन में पुरुष 
कुछ नहीं है, एक गुलाम है। वह स्वच्छ॑ंद वर्तेने के स्वभाव 
वाली होंती है, उसमें जो बाधा पड़ती है उसके निमित्त अनेक 
ढोंग फैलाती है। कुलटा स्त्रियों के चरित्र वारम्वार सुनने में 
भी आते हैं । | ' 
. "एक कुलीने क्षत्री को एक स्त्री प्राप्त हुई थी। वह बोलने में 
बतुर, सबके साथ मेल रखने वाली, मधुर भाषिणी और घर फे 
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काम काज में भी हुशियार थी। ऐसी सुलत्षिणी ख््री प्राप्त होने से 
ज्ञत्री अपने को भाग्यशाली सममज़ा था । स्ली पति की आता का 
यथार्थ रीति से पालन करती थी। पति को उससे कहने का कोई 
भी अवसर नहीं मिलता था। क्षत्री के घर पर उसका पिता और 
एक छोटी बहिन थी, स्वछुर और ननद झ्री से छुश रहते ये ! 
इसे बाहर जाते हुए किसी ने नहीं देखा था। आस पास वाले भी 
उसे चतुर और सदगुणी समझते ये । उसने हाव भाव से पति 
को बश्च में कर रक्ख़ा था। वह उसे पतित्रता समझता था और 
देवी के समान मान देता था। ख्री बाहर से इस प्रकार योग्य 
बर्ताव रखती थी कि उसकी तरफ से किसी को लेश भी शंका 
नहीं होती थी। बाहर के सब दर्ताव ऐसे होते हुए भी, जैसी बह 
बाहर दीखती थी, दास्तविक यैसी न थी। उसकी एक मलुप्य से 
निन्रता होगई थी और दात्रि के समय्र अक्सर मिला करती थी 
परन्तु उसकी मित्रता का और रात्रिसें यार से मिलने का मंघ भी 
किसी को न था। उसके मकान से थोड़ी दूर पर ही उसके यार 
का मकान था। क्षद्नी को अफीम खाने का शौकृथा जब डी 
देखती कि अब अफीन के नशे सें पड़ा हुआ है. ठव वह पिछले 
मागे से निकल जाती और चारसे मिलकर आकर सो जाती थी। 
वहुत दिनों तक ऐसा ज्यबहार चल्रता रहा ! कमी कमी ऐसा भी 
प्रसंग हुआ था कि उसके चले जाने के चाद पति जाग पढ़ा था 
किंतु उसे शंका तो थी ही नहीं इसलिये कुछ न पूछता । जब ऊभी 
सामान्यवा से पूछता भी तो स्त्री उत्तर देती थी कि व्ट्टी को गई 
थी, अमुक वस्तु ढांके विना रह गई थी, उसे ढांकने दूसरे कमरेमें 
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गई थी; इत्यादि । इस प्रकार की बनाई बातों से पति का समाधान 
होजाता था। एक दिन ज्री रात्रि को यार के पास गई, वहां उसने 
सुना कि परदेश के तमाशा करने वाले नट आये हैं. तमाशा वहुत 
उत्तम करते हैं. उसकी भी इच्छा हुई कि में तमाशा देखूँ। उसने 
यार से कह्दा “मुझे तमाशा दिखला लाओ ।” यार ने कहा 
“तमाशा देखना कठिन है, मनुष्य बहुत हैं ।” सी ने हठ की, अंत 
में यार तमाशा देखने ले गया । बहुत मनुष्य होने से ली तमाशा 
नहीं देख सकती थी। उसने यार से कहा “मुम्े कंघे पर बेठा लो, 
तब ही मैं तमाशा देख सकूँगी |” यार ने उसे कंधे पर बैठा लिया 
और वह तमाशा देखने लगी। उस तमाशे में उसका स्वसुर भी 
* आया था, उसने उसको एक मनुष्य के कन्धे पर चढ़ी हुईं देखा। 
प्रथम उसे शंका हुई कि मेरी वधू ऐसी निलेज्य नहीं है परन्तु जब 
ठीक रीठि से देखा तो निश्चय हुआ कि सचमुच वधू द्वी है। उसने 
स्त्री के पास जाकर उसके पैर का मांकन उतार लिया। स्त्री ने 
देखा परन्तु कुछ न बोली, जी में विचारने लगी “बुरी हुईं ! स्थसुर 
ने भांमन उतार ली ! खैर ! देखा जायगा !” उसका स्वसुर 
भांकन लेकर दूसरी तरफ चला गया। स्त्री ने यार से कहा 
“बस ! अब मैं तमाशा देख चुकी, अब मुझे उतार कर घर ले 
चलो ॥» यार उसे वहां से ले आया और वह अपने सकान पर 
पहुंच कर सोते हुए पति फो जगाकर चोली “देखो ! तमाशे की 
आवाज़ आ रही है, मेंने कमी तमाशा नहीं देखा है मुझे तमाशा 
दिखा लाओ ।” पति ने कद्दा “स्त्रियों का तमाशा देखना हम 
कुलीन लोगों का काम नहीं है।” स्त्री बोली रात का समय है, 
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दिन में कभी तमाशा नहीं देख सकती, रात्रि में कौन जानने को 
बठा है । मुझे तमाशा देखने की बड़ी लालसा लग रही है ।” स्त्री 
की हुठ से पति उसे लेकर तम्राशा दिखाने ले गया, वहां बहुत 
भीड़ थी नीचे से तमाशा देख नहीं सकती थी। पति ने उसे 

कंधे पर चढ़ा लिया । तुरंत द्वी स्त्री चिल्ला कर कहने लगी "वाह 

तुम्हारा पिता कैसा निरलज्ज हैं, भेरे पैर में से माँकन उतार कर 

चला गया, वह जा रहा है ।? पति वोला “मेरी बात न मानने से 

फर्जीता द्वी हुआ ना । चल ! अब तमाशा देख लिया, घर पर 

चल !” स्त्री घर पर चली आई और निश्चिंतता से सो गई। 


सुबह पिता ने पुत्र को बुलाकर कद्दा “तू अपनी स्त्री की 
चाल को नहीं जानता | वह ऊपर से सती होने का छल करती' 
है, कल रात्रि की वात की क्‍या तुमे खबर हैँ? यार के साथ 
तमाशा देखने गई थी, उसका निशान भी मेंने लेलिया हैं 
( मांकन निकाल कर ) देख, यह भांमन मैंने उस समय ले लेली 
थी !? पिता की वात सुन अपनी स्त्री को लांछन ढूगाने से पुत्र 
दुःखी होकर नम्नता सहित बोला “पिताजी ! आपका उसे लांछन 
लगाना व्यथ है ! जैसी तुम उसे समभते हो, वैसी वह नहीं है !” 
पिता बोला “तब यह्‌ मांकन किस की है ?? पुत्र वोला “बेशक! 
भांकन उसी की है, शांत हूजिये ! जिस प्रकार बात है में कहता 
हूं। रात्रि को उसने तसाशा देखने की सुभसे प्रार्थना 
की थी, में उसे तमाशा दिखाने ले गया था, दूसरा 
कोई नहीं था। जिस समय आपने आकर उसके पैर में से मांकन 
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निकाली थी, तब उसने शरमाकर मुमसे कहा था कि देखों 
स्व॒सुरजी मेरे पैर में से कॉमन निकाल कर ले गये, आपको भ्रम 
दोगया कि किसी और के साथ थी ।? पिता ने उस वी के यार 
को ठीक रीति से नहीं देखा था इसलिये भूल होने का संभव 
सममंकर उसने पुत्र की बात मान ली। इस अकार के चरित्र से 
म्रीने अपने स्वसुर की आंखों में धूल डाल दी और पति की 
श्रांखों में पट्टी बंधवाई । ऊपर से निप्कलंक दीखती हुई स्त्री का 
मन और चरिन्न इस प्रकार का हैं। कहा हैं कि “नारि सर्पिणी 
क्रिसे न खाय !! 

इस प्रकार स्त्रियों के मन और चरित्र जाने नहीं जाते । स्त्री 
ही संसार की जड़ हैं। कुलटा स्त्री तो पत्कक्त दी दुःख देने बाली 
राज्षसी है। भाग्यवशात्‌ यदि किसी को सदूगुणी स्त्री मिल जाय 
तो भी उसकी आसक्ति उससे भी विशेष दुःख का कारण है. 
क्योंकि वह वैराग्य होने में रुकावट करती है। संसार की वृद्धि 
का हेतु स्त्री है इसलिये जिसको अपने आद्य स्वरूप के प्राप्त करने 
की तीत्र इच्छा द्वो उसको स्त्री की भावना का समूल त्याग करना 
चाहिये। अनेक पूर्व के दृष्टांतों से जानने में आता है कि सब कुछ 
करके सिद्ध हुए महात्मा और राजपिं भी स्त्री की तरफ सहज 
दृष्टिपात करने से संसाररूप अन्ध कप में गिर गये हैं। इसी 
कारण जिसके, मन और चरित्र जाने नहीं जाते ऐसी टुःख रूप 
स्त्रीहें। स्त्री के भाव को अन्तःकरण में से समूल जला देना 
चाहिये । संसार और संसार के सब पदार्थों का त्याग त्याग नहां 
है, एक स्त्री के त्याग से ही सबका त्याग होजाता है। 
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जिसको छोड़ना कठिन है, ऐसी वस्तु कौन है. ? उसके उत्तर 
में कहा हैं कि ठुयशा छोड़ना कठिन है। सहज में न छोड़ी जा 
सके, ऐसी दुराशा है। स्त्री, पुत्र, धन आदिक जो क्षणिक 
ओर नाशवन्त पदार्थ हैं, उनकी आशा का नास दुराशा है। 
जिससे दुःख और दुःखों के परम्परा की बृद्धि हो, ऐसी 
प्रपंच की आशा को दुराशा कहते हैं। जो आत्म तत्त्व से दूर 
फेंकती है वह दुराशा कह्दी जाती है। सब अकार के भोगों की 
आशा सब मनुष्य से छूटना अशक्य है | जगत्‌ में जितने नाम 
रूप वाले पदार्थ हैं, उनका छोड़ना कठिन होते हुए भी हो सकता 
है परन्तु उनकी आशा का त्याग नहीं हो सकता । जब तक मन 
और इन्द्रियां रवाधीन न हों तब तक ठुराशा के छोड़ने में कोई 
भी समर्थ नहीं होता । आगे अभि जलता हो, पीछे सूर्य का ताप 
हो, श॒त्रि में ठंड गने से श्वान के समान पेट में घोंढुओं को 
दबा कर सोता हो, हाथ में मित्ता करता हो यानी भोजन के लिये 
पात्र न हो, पेड़ के नीचे खड़ा रहता हो, यानी सोने को मकान- 
मोपड़ी न हो, ऐसा तपस्वी मी आशा के वन्धन को तोड़ नहीं 
सकतवा। जिसने आशा के पीछे छुपके टिकी हुई निराशा को 
देखा है, जिसने आशा के बदले निराशा का ही ग्रहण किया है, 
वह ही पूर्ण विद्वान्‌ सब पढ़ा हुआ है। चाहे जितना विद्याभ्यास , 
किया हो, शास्त्रों का श्रवण किया ही, बहुत सुकृत किये हों जब 
तक आशा का त्याग न किया हों तब तक सब वृथा है। कुबुद्धि 
वाले आशा को छोड़ नहीं सकते, शरीर जीणे होने पर भी 
आशा जीखणे नहीं होती। जिसने मोह को उत्पन्न करने वाली 
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आशा को जीत लिया है, उसको इस जगत में धन्य है वह ही 
पुण्य का ठीक ठीक भोग करने वाला है, वह ही क्लेशमय संसार 
समुद्र से पार जाने के योग्य होता है। आशा परम दुःख और 
निराशा परम सुख है | कबीर ने कहा हैः-- 


साया मरी ले सन मरा, सर मर गये शरीर । 
आशा दृष्णा ना मरी, कह गये दास कबीर ॥ 


महाभारत में एक दृष्टांत इस प्रकार है।-- 


जहां बहुत दूर दूर तफ मनुष्य का निवास न था, ऐसे एक 
विशाल वन में एक ऋषि रहते थे | वे मूल, फल और पत्तों से 
अपना निर्वाह करते थे इन्द्रियजित, शांत और स्वाध्याय करने 
वाले थे और पविन्नता से रहते थे। उनमें सतोगुण की बहुत 
वृद्धि हो गई थी। ऋषि के सद्भाव से वन में घूमने वाले कई 
प्राणी उनके पास आकर शांति से शिष्य वर्ग के समान बेठते 
थे। बधेरे, व्याप्त, सिंह, हाथी, गेंडे, रीछू भयानक छूर प्राणी जो 
इस बन में रहते थे, वे भी ऋषि के पास आकर बैठे रहते थे । 
एक दिन एक ग्राम पशु कुत्ता उनके पास आ गय। सब प्राणी 
चले जाते थे. परन्तु कुत्ता वहीं बैठा रहता था, वह भक्ति और 
प्रीति वाला दीखता था। फत्न, मूल और जलन के सहारे वहीं 
पड़ा रहता था, शान्त, और शिष्ट लक्षण वाला जान पड़ता था । 
एक समय वह कुत्ता कुंड दूर पर था, वहां से उसने कुछ दूर पर 
एक रुधिर-भक्तण करने वाले. बघेरे को देखा.। वह उसे देख कर 
ऋषि: के पास घबरातां हुआ. दौड़ कर आया, 'छ हिलाता हुआ 


ल्‍्द 


( 


सहाय मांगता हो, इस प्रकार उनके सामने खड़ा रहा और 
धंभीर वधघेरा बन जाऊ इस प्रकार की इच्छा करता हुआ 
मालूम हुआ । ऋषि को निबल कुत्ते पर दया आई, उन्होंने उसे 

बधेरा बना दिया: कुत्ता बधेरा बनने से प्रसन्न हुआ। बचेरा 
अपने ही समान वघेरे को देखकर मांस खाने की इच्छा का 
त्याग करके भाग गया। कई दिन पश्चात्‌ जब व्धेरा ( कुत्ता ) 
ऋषि की दृष्टि से वाहर घूम रहा था तव एक छुधा से पीड़ित, 
वन में घूमने वाला, महाक्रूर व्यात्न रुधिर पीने की इच्छा से मुख 
फाइता हुआ उसके ( बघेरे के ) पास आने लगा। वह विक्राल 
व्याप्न को देखकर घबराता हुआ जीवन की रक्षा के अर्थ ऋषि 
की शरण में आया और व्याप्र वनने की इच्छा करता हुआ 
दीखा | ऋषि समझ गये; उन्होंने वघेरे को व्याप्न वना दिया। 
बधेरा कुत्ता व्याप्र के स्वरूप को प्राप्त करके मूल कन्द छोड़कर 
मांस भक्षुक हो गया। वह धुम् कर प्राणियों को मार कर सांस 
भक्षण करता और ऋषिके पास आकर पढ़ा रहता | एक दिन वह 
जंगल में था, वहां एक मदोन्मत्त द्वाथी, काले मेघ के समान 
आता हुआ दिखाई दिया । उसके गंडस्थल से सद मड़ रहा था। 
बह चहुत ऊंचा, स्थूल काया वाला और बड़े बढ़े दांतों वाला था । 
इसप्रकार के हाथी को देखकर व्याप्र ( कुत्ते ) को भय हुआ। वह्‌ 
ऋषि की शरण पहुँचा और दीन मुख से ऐसी सूचना करता 
दीखा कि मेरा शरीर इस हाथी का सा होजाय तो मुझे उससे 
भय न रहे। व्याप्र ( कुत्ते ) के आशय को ऋषि :सममकत सये, 
उन्होंने उसे हाथी बना दिया | बह प्रसन्न होकर तालाबों के कमल 


शैेझ ) 
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ओर बन के वृक्षों की पत्तियां खाकर ऋषि के पास रहने लंगा। 
एक दिन जब बह हाथी ( छुत्ता ) वन में घूम रहा था तब उसने 
केसर के समान रंग वाला, गिरि गुदा में उत्पन्न हुआ, हाथियों के 
कुल को निकन्दन करने वाला भयानक ऐसा एक केसरी-सिंह 
देखा । उसको देखकर हाथी ( कुत्ता ) भय को प्राप्त होकर भ्ूमता 
हुआ ऋषि की शरण में आया और जो मैं सिंह होजाऊँ तो 
मुझे सिंह से भय न हो' इस प्रकार की इच्छा वाला हुआ । ऋषि 
उसके भाव को समझे गये, उन्होंने उसे सिंह बना दिया । मारने 
को आया हुआ सिंह हाथी को अपनी जाति का सिंह बना हुआ 
देखकर मांस खाने की इच्छा को त्याग कर चल दिया। बना 
हुआ सिंह ऋषि के पास रहने लगा । उसने इस तपोचन में घूम 
कर सब पशुओं को खा डाला। अब ऋषि के पास पशुओं का 
आना बन्द होगया क्योंकि कुछ पशु तो बने हुए सिंह ने खा डाले 
और कुछ अपनी जान बचाने को वहां से भाग गये थे । एक दिन 
जब चना हुआ सिंह वन में धूम रहा था तब उसने चल से सब 
म्राखियों का नाश करने वाले, वलवान्‌. रुधिर का आहार करने 
वाले, सब आखियों को भय देने वाले, आठ पेर वाले, ऊँचे नेत्र 
वाले, वन सें घूमने वाले शरभ ( इस नाम के एक बढ़े प्राणी ) 
को आता हुआ देखा | उसे देखकर सिंह ( कुत्ता ) घवराता हुआ 

के पास दौड़ता हुआ गया और यह भाव किया कि यदि 
मैं ऐसा प्राणी होजाऊँ तो मुझे किसी से भव न हो । ऋषि सब 
कुछ करने को ससथे थे। वे उसके मनोभाव को जान गये 
और -उन्‍्होंने उसे शर्म बना दिया । आया हुआ - शरभ 
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शंरभ को देख कर वन में चला गया, मनोवांछित होने से 
शरमभ बना हुआ कुत्ता आनन्द को प्राप्त हुआ और मांस खाना 
छोड़ कर रुधिर पीने लगा। जब उसकी करता से सव पशुओं 
का नाश हो गया तब छुघा से व्याकुल हुए शरम (कुत्ते ) ने 
ऋषि को मार कर उनके रक्त पीने की इच्छा की। ऋषि तप के 
प्रभाव से-ज्ञान चछु से उसके मन के भाव को जान गये और 
कहने लगे “हे कुत्ते ! मेंने तुमे कुत्ते से चघेरा, बेरे से व्याप्र, 
व्याप्त से हाथी, हाथी से सिंह और सिंह से तेरी इच्छानुसार 
शरभ बनाया ! स्नेह के कारण से मैंने तुँके इस प्रकार बढ़ाया, 
अन्त में तू मुफे द्वी मारने को उद्यत है ! घिककार है तुमको ! तू 
कुत्ता ही बन जा |” तुरन्त ही शरभ कुत्ता वन गया और ऋषि 
ने उसे लाठी से मार कर अपने स्थान से भगा दिया। भागे में 
जाते हुए उसको एक दूसरे प्राणी ने मार डाला ! आशा का यह्‌ 
फल हुआ ! 

समग्र भोगों की आशा उस कुत्ते की आशा के समान है इसलिये 
भोगों की आशा दुराशा है। जब आशा पूर्ण नहीं होती तब 
टुःख होता है और पूर्ण होने से विशेष आशा होती है जो अन्त 
में मृत्यु को दी प्राप्त कराती है। जो जगत्‌ के भोगों की आशा 
करने वाले हैं, वे कुत्ते ही हैं और कुत्ते के समान हीं उनका हाल 
होता है। इस प्रकार की दुष्ट आशा सहज में नहीं जा सकती 
इसलिये मुमुछु को प्रयत्न करके उसे अवश्य त्यांग देना चाहिये। 

सामान्यता से तो चार पेर वाला पशु कहा जाता है परन्तु 
चह ठीक नहीं है क्योंकि पशुओं के जंब चार पैर होते हैं तब दो 
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हाथ नहीं होते। मनुष्यों के दो हाथ और दो पेर मिलकर चार 
ही हैं। बन्दर के दो हाथ और दो पैर होते हैं तो भी बह पशु ही 
कहा जाता है इसलिये जिसमें विवेका बुद्धि नहीं है, 
वह ही ठीक ठीक पशु है। बुद्धि की विशेषता से मनुष्य 
और बुद्धि की न्यूनता से पशु ऐसा अर्थ करना ही ढीक है । 
अश्न यह है कि पशु कौन है? उसका उत्तर यह है कि विद्या 
रहित पशु है; बुद्धि की निर्मेलता में विद्या की स्थिति है । बुद्धि 
दो प्रकार की हैः--एक व्यवहारिक और दूसरी पारसार्थिक जो 
सूक्ष्म और परसाथ तत्त्व के जानने योग्य द्ोती है। व्यवहारिक 


बुद्धि वाला पशुपने से निवृत्त नहीं होता। परा और अपरा 
दोनों प्रकार की विद्या सूइरम बुद्धि से समम में आती हैं। उनमें 
से एक परा विद्या दी कल्याण करने वाली है, जो इस विद्या से 
रहित है, वह पशु है। पशुओं को आहार, भय, निद्रा और 
मैथुन का ही बोध होता है। जिस मनुष्य को इतना ही बोध है, 
बह भी पशु ही है। शास्त्र ज्ञान और अनुभव ज्ञान रहित जीवन 
शोभा नहीं देता। आत्म ज्ञान--विद्या विना मलुष्य को पूंछ 
रहित पशु ही समझना चाहिये । कुत्ता अपनी पूछ से अपने गुप्त 
भाग को ढांक नहीं सकता और मच्छर आदिक को भी उड़ा नहीं 
सकता । जिस प्रकार कुत्ते की पूंछ व्यर्थ है इसी प्रकार विद्या 
रहित जीवन व्यथथ है। यदि मनुष्य रूप, यौवन, धन, कुल 
आ[दिक से सम्पन्न हो तो भी विद्या रहित अपना कल्याण नहीं 
कर सकता रे जिस प्रकार वन के पशु वन में रह कर अपना 
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जीवन व्यतीत करते हैं इसी अकार विद्या रहित तपत्वी ऊंगल में 


) 
$ 


अपना जीवन व्यतीत करते हैं। आ्ान्य पशु जिस प्रकार रस्सी 


त्न् 
पक बंधे ध््स्ड सालिऊ का >िलमक पा ओर उसकी परतंद्रता 
स बाव जाते हूं, नालिक का वोका दात हें और उसका परलद्धत 


में रहते हैं इसी प्रकार विद्या रहित मनुष्य पांच अकार के विषय 
रूपी रस्सी से बेचा हुआ, घर झुटुन्बादिक में फेसा हुआ, ऋपनी 
ही कामना से परतंत्र हुआ काम रूप मालिक का चोम्ता ढोता है। 
जैसे आन्‍्य पशु को स्वतन्त्रता नहीं है ऐसे ही उसको भी स्वतंत्रता 
नहीं है। जैसे एक निवल पशु दूसरे दलिप्ट पशु से भय को शाप्त 
होता है इसी प्रकार विद्या हीन मनुष्य भी अपने से चलिप्ट को देख 
कर भव को भाप्र होता हैं । अंतर इतना ही हैं कि पशु का वंधन 
दीखता है ओर अज्ञानियों झो अपता भारी बंधन भी नहीं 
दीलता । जत्र पशु से इनमें कोई विशेष बम ही नहीं है तो इन्हें 
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चाहिय 
ते भी नहा पद्म हैं क्योंकि पञ्षओं का शरीर ब्र के कमों का भोग 
स भा नहा पश्म हैं क्योकि पद्चुआ का दरार एवं के कमा का भार 
हा > भोग ७ बे अपने पे प्रो जन 2» 
रूप € उनस भाग हो हांता हैं, वे अपने भाव समाप्त करके पृत्र 
संस्कार के अलसार मनप्य सरीर करने वाले हैं ओ और 
सन्‍्कार के अबुसार संनुप्य शझराोर धारण करने वाल है ओर 
पर चथाये १5 ७ ड, 8 का ह के 
सनुष्य रूप प्चु ता चयाध्र कतज्य वे ऋरन से पशु का हो कम 
करने से मन॒प्य शरीर के बाद न अत उसका 
करने स॑ मदठुष्य दरार के वाद पश्ुु यानि न जन्म लेने बाल हूँ 
5 महां पद्च >> जब तक अज्ञान हैं कलर प्रत्यक्ष 
इसांलव मसहां पत्षु हैं । जब तक अज्ञान हैं दत्र ठकक प्रत्यक सलुष्च 
देचताओं का भी जे च्सि सन्‍पष्य घोड़े स्> गधे आदिक 
दवंताओं का भी पद्ध है। जंस सनन्‍ुण्य घोड़े, बेल, गधे आदिक 
पर वोका लाद कर अपना लेता है और बइले में छाल 
र बोका सादे कर अपना ऋकान लेता हैं ओर चदले म॑ घ्यस 
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हैं। जब अज्ञान निवृत्त होकर ज्ञान होता है-विद्या होती है तब 
मनुष्य देवताओं के बंधन से मुक्त होता है; उसे ही वास्तविक 
मनुष्य कहना चाहिये। सब्र इन्द्रियों पर देवता विराजमान हैं, 
उन पर उनका अधिकार है, उनकी दृप्ति के निमित्त संसार की 
परतंत्रता सहना इन्द्रियों के देवताओं का दास वनना है, आयुष्य 
भर वोका ठोते रहता यही पश्ुुपना है। जब इन्द्रियां मनुष्य के 
स्वाधीन होती हैं तव॒ वह देवताओं के वन्धन से निदृत्त होता है, 
सतंत्र होता है। ऐसी निरालम्व स्व॒तन्त्र स्थिति आत्म बोध-विद्या 
विना नहीं होती । जब तक बोध प्राप्त न हो तव तक सब मलुष्य 
विद्या रहित होने से पशु ही हैं । जब मनुष्य चत्न करता है तब 
पशुपने से निकल कर सनुष्यत्व को प्राप्त होता है। जब मनुष्यत्व 
में सदवोध से आत्म भाव को प्राप्त होता है. तव सच प्रकार के 
दुःखों का अत्यन्त नाश होता है और स्वस्वरूप की प्राप्ति 


होती है । 


जिन मबिन पदायों का हम भोग करते हैं. उनको कौन भोगता 
है! भोग से ठ॒प्ति होती है या अरृप्ति? भोग का सहत्व जितना 
समम्त है. उतना ही हैं या न्यून है ? हम कौन हैं? भोग क्‍या 
है ? इत्यादिक का जब पूर्ण विचार होता है और राग द्वेषादिक 
इन्हों की निदृत्ति होती है तव ही विद्या की प्राप्ति समकी जाती 
है। ऐसी विद्या रहित दो पैर के पूंछ रहित अनेक प्रकार के काम 
के रस्सों के वन्धन में पड़े हुए पद्चु हैं ॥१॥ 
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क्योंकि उन लोगों से अपना अहित ही होता है। ये चारों दोष 
की मूर्तियां हैं। सूख समय, असमय और युक्तायुक्त को नहीं 
समम सकता, पापी पाप के कर्म करने में रुचि वाला होता है. 
इश्वर भक्त नहीं होता, शास्त्राज्ञा को नहीं मानता, भक्त और सदा- 
चरण करने वाज्ञों की निन्‍दा करने वाला होता है, खल पुरुष ठग 
विद्या की मूर्ति होता है, किसी प्रकार दूसरे को ठगना, अपना 
स्वार्थ सिद्ध करना, ऊपर से मीठे वचन बोलना, अवसर मिलने 
तो मार कर अथवा हानि करके अपने स्वार्थ की सिद्धि 
करना, भूंठ बोलना, मिथ्याचरण करना, पाप कर्म सेन डरना, 
दूसरों से द्वेप करना; इत्यादि अवगुणों से युक्त होता है और 
*पूप विना जगत्‌ का व्यवहार ही नहीं चल सकता, अपने स्वाथ 
के निमित्त छल करना घुरा नहा है? ऐसा उसका निश्चय होता 
है। दूसरों के सूद्रम छिठ्रों को देख कर निन्‍दा करने वाला होता 
है और अपना महान्‌ दोष उसे नहीं दीखता ! चह मूर्ख नहीं 
होता चपल और चहुर होता है परन्तु अपने इन गुर्णों का दुरुप- 
योग करता है। नीच भी उसी के समान होता है, खल से भी 
उसकी सलिनता विशेष होती है। जो अपने स्वाथ के निमित्त 
नीच कर्म करने में भी नहीं चूकता, वह नीच है। ये तीनों प्रकार 
के पुरुष शिक्ष और उदर की ठप्ति में ही आयुष ज्यतीत करने 
वाले होते हैं। ऐसा का संग मुमुक्तओं को कभी न करना चाहिये। 
उनके साथ रहने और उनका संग करने से धसे, आचार और , 
बुद्धि का नाश होता है, सिद्धि आ्राप्त नहीं दोती यानी अन्तःकरण 
की शुद्धि नहीं होती। नीच के संग से बुद्धि नीच होती है, सध्य 
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के संग से मध्यम और उच्च के संग से उच्च--उत्तम होती हैं। 
जंगली मनुप्यों के साथ भयंकर जंगल, पर्वत और कंदराओं में 
धूमना अच्छा है परन्तु स्वर्ग में जहां सब प्रकार का ऐश्वर्य है, 
वहां भी मूल का संग अच्छा नहीं है । जो शात्र को जानता हो, 
किन्तु ठीक आचरण न करता हो, उसे भी पढ़ा हुआ मूल कददना 
चाहिये। जो शुरूपद धारण करके बैठा हो, स्वार्थ के हेतु शिष्य 
को भूंठे मार्ग में ले जाता हो, सच्चे मार्ग से हटाने वाला हो, 
दूसरे के उद्धार का ठेका लेकर उसका उद्धार न करता दो वह 
महा पापी ही है। जो महन्तपने का आडम्बर रच कर बैठा हो, 
अन्तःकरण में द्रव्य संपादन करने की बृत्ति हो, दूसरे की हानि 
हो तो भले हो, अपने को तो इनसे जितना हो सके उतना धन 
,निकाल लेना चाहिये, ऐसी इच्छा से भूंठा साधु बनकर बैठा हो, 
गृहस्थियों से द्वव्य का संग्रह करता हो वह खल है। जो ज्ञानी 
न होकर अपने को ज्ञानी मानता हो, अधर्माचरण से डरता न 
हो वह नीच है। “सब मनुष्य एक हैं, पाप पुण्य कुछ है नहीं, 
: मनमाना वर्ताव करना, ज्ञानी निशंक है, जब सब भूंठ दी है. 
तब सूखे चने क्यों चवाना, अच्छे अच्छे . विषय भोग क्‍योंन 
करना” ऐसे विचार वाला ज्ञानवद्ध-वाचक ज्ञानी अत्यन्त नीच 
है। नीच आदि के संग से उनके विचारों के सूक्ष्म परमाणु श्वास 
हारा. संगी को प्राप्त होते हैं और न देखने में आवें इस अकार 
:'बुद्धि में प्रवेश करके उसे भ्रष्ट करते हैं. इसलिये ऐसे पुरुषों से 
सदूगुणी और मुमुछुओं को अवश्य दूर रहना चाहिये। चाहे 
- ऐसों. से-बहुत-सा लाभ-होने-की संभावना हो तो भी अपने हित 
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की इच्छा वाले को उनका त्याग करना ही उचित है। 'नादान 
की दोस्ती, जी का जंजाल' नादान दोस्त से दाना दुश्मन अच्छा!” 
यह प्रचलित कहावत भी है । 
एक समय चार त्राह्मण एक स्थान को जा रहे थे। चलते २ 
मांगे में एक स्थान पर उन्होंने मुकाम किया, शहर में से रसोई 
की सव सामग्री ज्ाकर एक पेड़ की छाया में भोजन बनाया। 
उनमें से दो आक्षण विशेष कर्मकारडी थे | वे अपने पूजन पाठ 
की खट पट में लगे रहे | एक जाह्मण ब्राह्मणों की गिनती में नाम 
लिखवाने वाली सन्ध्यां करके रसोई के कार्य में लग गया, वह 
भोजनों का भ्रेमी होने से रसोई बनाने में चतुर था; उसने घण्टे 
भर में ही बहुत फुरती से उत्तम उत्तम पदार्थ बना डालें। रसोई 
तैयार हो गई । दोनों कर्मकाण्डी भी जल्दी से अपने नित्य कर्म 
से निवृत्त होकर आ गये। चौथा न्ाह्मण चुद्धि का मन्द था, 
रसोई बनाने वाले ने लकड़ी उत्तेजित करने का काम उससे - 
लिया। थोड़ी दूर पर एक प्रसिद्ध महादेव का स्थांन था। तीन 
ब्राह्मणों ने विचार किया कि भोजन के प्रथम जाकर महादेवजी 
के दर्शन कर आना चाहिये, आधे घण्टे में लौटकर आ सकते हैं। 
भन्द बुद्धि वाले को रसोई के पास बैठा रखने का निश्चय किया 
गया। रसोई बनाने वाले ने उससे कहा 'देख ! हम तीनों दर्शन 
करने.जाते हैं, बहुत जल्दी लौट श्रावेंगे, तू यहां ही बेठा रहियो । 
कोई कौवा रसोई.में न घुसे और उसे भ्रष्ट न कर दे, देखता 
रहियो.। इसमें कुछ विरोष बुद्धि का. काम नहीं है, हम लोग 
आकर भोजन करेंगे [? मन्द बुद्धि वाला बोला “अच्छा ! जाओ, 
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ठुम दशन कर आओ, में बैठा हूँ। एक भी कौवे को आने न 
दूँगा ।” ऐसे घचचन सुनकर तीनों दशन करने चले गये। मन्द 
बुद्धि वाला किसी विचार में लग रहा था, इतने में चार कोने आ 
पहुँचे । जब मन्द बुद्धि वाला अपनी विचार सृष्टि से हटा ठव वह 
कौवों को उड़ाने लगा । दो कोवे तो उड़ गये और दो पास के एक 
पेड़ पर जा बेंठे । दोनों कौवे नीचे आने का यत्न करें परन्तु मन्द्‌ 
बुद्धि वाला उन्हें आने न दे। इतने में कुछ और कोबे आ गये 
ओर आस पास से दो तीन कुत्ते भी दौढ़ आये; मन्द चुद्धि वाला 
कौवों को मारता और उनकी तरफ कंकर फेंकता रहा । किसी 
कौवे को भी स्वाद लेने की घात न लगी। कुत्ते प्रथम तो डरे, फिर 
एक कुत्ता हिम्मत बांध कर चनी हुई रोटियों को लेकर भागा। 
मन्द बुद्धि वाला विचारने लगा “मुझसे कौवे उड़ाने को ही कद्दा 
है, कुत्तों के लिये कुछ नहीं कहा, में कुत्तों को क्‍यों भगाऊं !” ऐसा 
विचार कर वह कुत्तों से कुछ न बोला । कुत्ते निर्भय होंकर सब 
भोजन को चट कर गये । न खाई जाय ऐसी तरकारी आदिक को 
श्रष्ट कर गये, मन्द चुद्धि वाला कौवों को दी उड़ाता रहा । इतने 
में दशेन करने वाले लौट कर आ गये। रसोई का नाश हुआ 
देखकर तीनों मन्द चुद्धि वाले पर ऋ्रोधित हुए । रसोई वनाने वाले 
ने कद्दा दि मूखे ! तूने सव भोजन का नाश करा दिया, ठुमसे 
कहा था कि यहां दी वेठा रहियो |» मन्द चुद्धि वाला कहने लगा 
“यहीं तो बेठा हूँ ! में यहां से कहीं नहीं गया। मेने एक भी कौवे 
को आने नहीं दिया । कुत्ते खागये दो में क्या करूं ? तुमने कुत्तों 
केन आने देने को नहीं कहा था ।! यह सुनकर सब चुप दो 
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गये। एक ने कहा “सच है ! मूखे संग नहिं देय विधाता ।” यहां 
मन्द बुद्धि मूर्ख ने केवल एक समय के भोजन का ही नाश किया" 
था परन्तु मूखे भारी से भारी हानि कर बैठते हैं। 


, पापी अनेक प्रकार के हैं; उनके पापाचरण का वर्णन करना 
कठिन है उनके वर्णन करने को कोई भी समर्थ नहीं है । 


एक समय दुर्गाशंकर नाम का एक ब्राह्षण को अपनी बहिन 
धनी को सुपराल से ले आने को भेजा गया । वह धनी को लेकर 
आ रहा था। बीच में एक रेलब्रे स्टेशन पड़ता था, वहां गाड़ी 
का ठीक मिलान नहीं होता था इसकिये एक राज्नि वहां रहना 
पड़ता था। दुर्गाशंकर की जान पहिचान वाली एक बुढ़िया वहां 
रहती थी; दोनों उसके यहां पहुँचे और खा पी के निश्चिन्त हुए। 
बुढ़िया की भतीजी बीमार दो गई थी, उसे उसके यहां जाना 
पड़ा । दुर्गाशंकर. उसकी बहिन धनी और छः मास का उसका 
लड़का तीनों उसके मकान में रह गये । लड़के को भूलने में सुला 
कर धनी एक कमरे में सोई और दूसरे कमरे में दु्गोशंकर सोया। 
धनी थोड़ी देर में नींद में पड़ गईं। आधी रात को उसके ऊपर 
बलात्कार हुआ और कहा गया कि यदि तू चिल्लाबेगी तो तुमे 
और तेरे पुत्र को मार डाला जायगा | उस समय दीपक गुल था, 
धनी आवाज से पदिचान न सकी, पीछे से मालूम हुआ कि वलात्कार 
करने वाला कोई दूसरा न था परन्तु वह उसका भाई दुर्गाशंकर 
ही था। धनी ने बहुत सी गालियां दीं, बहुत तिरस्कार किया और 
“हरती हुई हुर्गाशंकर के साथ ही अपने घर पहुँच कर अपनी 
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इज्त की भी परवाह न करके सब बर्ताव अपने पिता से कह 
दिया और बच्चे की भी परवाह न करके अन्न पान त्याग कर 
प्राण त्याग रूप प्रायश्वित्त किया । पापी मनुष्यों का इृत्य अत्यन्त 
अधम होता है। उनके टुप्ट कर्मों का विवेचन करके सममाना 
अयुक्त दीखता है. इसलिये पांपियों का संग कभी न करे | 


खल पुरुष भी पाषियों के भाई वंघु होते हैं। वे अपनी विद्या 
का स्वार्थ सिद्धि में उपयोग करते हैं। दूसरे की चाहें जितनी 
हानि हो अपने किंचित्‌ भल्ते के लिये प्रपंच फैला देते हैं । 


एक साहूकार मिजाज़ का तेज था। उसके पास कोई नौकर 
टिककर नहीं रहता था। थोड़े थोड़े दिन रह कर नौकर भाग 
जाने से वह दुःखी था इसलिये जितनी तनख्वाह अब तक देता 
रहा था उससे दूनी देने को तैयार था। ख्याली नाम का एक 
नौकर उसके पास पहुंचा, उसने बीस रुपये तनख्वाह के मांगे । 
साहूकार ने कहा "में बीस रुपये दूंगा परन्तु तू नौकरी छोड़ कर 
जा नहीं सकता, यदि मेरी इच्छा रहित तू नोकरी छोड़ देगा तो 
मैं तेरी नाक काट लूंगा !” ख्याली बोला “यदि आप मेरी इच्छा 
रहित मुझे निकालोगे तो मैं भी पूरी तनख्वाह सहित आपकी 
नाक काट छूंगा !” साहूकार ने यह बात मान ली। पक्का दस्ता- 
वेज किया गया, दोनों तरफ से सही और गवाहियां हो गईं। 
रजिस्टरी भी करा दी गई । थोड़े दिन वाद ख्यालीं को सालूस 
हुआ कि यहां नौकरी करना कठिन है, में नौकरी छोड़ नहीं 
सकता, कुछ . दिन काम करना ही पड़ेगा। अब तक वह ठीकः 
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ठीक काम करता रहा था, अब उसने नौकरी करने में अपनी 
खल विद्या का उपयोग करना आरम्भ किया। अब वह शब्दार्थ 
पकड़ने लगा और लक्ष्याथे के भाव को छोड़ने लगा ! एक दिन 
साहूकार ने कहा “ज्याली ! गैया को पानी डाल दे !” यह कह 
कर साहूकार किसी काम को बाहर चला गया। ख्याली ने गेया 
को बाहर निकाल कर उसका मुख और चारों पैर बांध दिये, 
हिल न सके, ऐसी सजबूत बांध कर वह उस पर पानी का घड़ा 
डालने लगा ! साहकार बाहर से आ गया और गैया की ऐसी 
दुदेशा देख कर उसने जल्दी से रस्सा खोल कर कहा “हराम- 
खोर ! इस प्रकार वर्तने से तेरी क्‍या इच्छा है ?” ख्याली चोला 
“ऐसा पूछने का क्या कारण है ? तुम्हारी आज्ञा के अनुसार में 
गैया पर पानी डाल रहा था। गेया सीधी खड़ी नहीं रहती थी 
इसलिये चारों पैर बांध दिये थे, मेंने क्‍या बुरा किया ?” साहू- 
कार बोला “हराम ज़ादे ! क्या तू मेरा इस लोक और परलोक 
दोनों का सत्यानाश करेगा ? यदि मेरे आने में विज्मम्ब हुआ 
होता तो गोहत्या होजाती ।” पश्चात्‌ साहूकार ने नौकर को बहुत 
सी गालियां देकर ही सन्‍्तोप कर लिया क्योंकि वह उसे निकाल 
नहीं सकता था। कुछ दिन तक ठीक ठीक काम चला | एक दिन 
साहकार ने कहा “ख्याली ! मैं बाहर जाता हूं, तू बगीचे को 
साफु कर रखियो |» यह कह कर साहूकार वाहर चला गया । 
उसके जाते ही ख्याली'ने -हाथ में कुल्हाड़ी लेकर बगीचे के पेड़ों 
को एक तरफ से काटना. आरम्भ किया और थोड़ी देर में बगीचे' - 
को काट कर..लकड़ी पत्तों -का ढेर लगा दिया। सेठ -बाहर से 
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आकर नोकर से पूछने लगा “क्यों ! क्या बगीचा साफ कर 
दिया » ख्याली बोला “जी हां! वगीचा साफ हो गया है, अब 
कूड़ा फेंक देने का ही काम वाकी है।” साहूकार देखने गया त्तो 
उत्तम उत्तम चर्षों के पेड़ों का नाश किया हुआ देखकर वहुत 
क्रोधित हुआ और नौकर को घुज्ञा कर बोला “दुप्र, नमकद्वराम ! 
सव पेड़ काटने को सुकते छिसने कहा था?” झ्याजी बोला 
“सरकार ! आपने द्वी तो सत्र बगीचा ठीक ठीक साऊ कर देने 
को हुक्‍्स दिया था। सब पेड़ काटे विना चगीचा कैसे साफ 
होता १» साहूकार बोला “मैं सममता हूं कि तू मेष नाश करने 
को ही रहा है। जा जितने बड़े वड़े लऊड़े तूने काटे हैं. उन सब 
को घर में लेजा |” ख्याली सत्र लकड़ों को घर में पहुंचाने लगा । 
सब तो पहुंच गये, एक भारी लकड़ा रह गया उसे लेकर घर 
पहुंचा, वहां साहूकार की मां खड़ी हुई थी। ख्याली ने कहा 
“आंजी ! इसे कहां डाल ?” डोऋरी ने कद्ा “जहां और रक्‍खे रू 
वहीं रख दे |”? ख्याली बोला “वहां अब जगद नहां है ।? डोऋरी 
बोली “किसी और जगह रख दे ।० ख्यालो इधर उधर देख कर 
आकर चोला ' मांजी ! और जगह भी खाली नहीं है ।? डोकरी 
का मिजाज विगड़ गया, क्रोवित दोकर वह कहने लगी “कहीं 
जगह नहीं है तो मेरे सिर पर पटक दे ।” ख्याली इतना ही 
चाहता था, उसने भारी लकड़ा जोर से डोकरी के शिर पर पटक 
दिया, डोकरी गिर पड़ी और शिर कुचलने से मर गई । साहूकार 
ने आकर ख्यात्नी से पूछा “सब लकड़े डाल दिये १९ ख्याली 
वोला “जी सरकार !” साहूकार ने कद “मांजी कहां है 
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ख्याली बोला “लकढ़े के नीचे आराम से सो रही हैं |? साहूकार 
वोला "हैं | क्या कहता है ? लकड़े के नीचे क्‍यों सो रही हैं १» 
ख्याली ने सब वृत्तान्त सुनाया । साहकार ने दौड़ कर लकड़े के 
नीचे से अपनी मां को निकाल कर देखा तो उसका राम रम 
गया था | साहूकार कोधित होकर बोला “ख्याली | बस अब मैं 
तेरी नौकरी से थक गया हूं, मुझे तेरी नौकरी नहीं चाहिये ।? 
ख्यात्ी वोला “आपको अपने कहे अनुसार नाफ कटवानी 
होगी १» साहुकार घोला “तु जैसे दुष्ट से मेरा पीछा तो छूट 
जायगा, नाक भज़ते ही जाय ।” यह कद कर साहूकार ने ख्याली 
की सव तनख्वाद चुका दी और साथ में अपनी नाक की नोंक 
भी काट कर दे दी । 


जो अत्यन्त पापिष्ट-पापसय है वह नीच है। जो विचार 
रहित कामी है और स्वार्थ की साधना में शात्र विधि की परवाह 
नहीं करता वह नीच है । जो मूखे है, अथवा अपढ़ है वह बिना 
समझे पापाचरण करता है परन्तु जो पढ़े हुए हैं वे दुराग्रद्दी वन 
कर दूसरे का कथन नहीं सुनते अर्थात्‌ जैसे थे जानते हैं बैसा 
चर्ताव नहीं करते वे महानीच हैं । दूसरों को संसार रूपी अंध- 
क्ूप में उकेलने वाले महानीच हैं। जो कोई सुमागे में चल रहा 
हो, उसका शुभ मार्ग छुड़ा कर अपने स्वार्थ के लिये अपने 
अधिकार में लेने वाले नीच हैं। उन सब वातों का त्यागने बाला 
ही उससे होने वाले कष्ट से बच सकता है | लोग भंगी को नीच 
कहते हैं, भंगी में जो नीचता है. वह 'उसके बाहर के आचरण 
और कार्य की है परन्ठु जिसमें आंतर नीचता है वह महाभंर्गी 
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हँ 





है। भंगी को किसी कारण छू लिया जाय तो स्वानादिक से छुद्ध 
हो सकते हैं परत नीच की संगति से शुद्ध करत में कठिन से 
कठिन शायश्चित्त भी समय नहीं होता। कहा भी है. 


दष्ट संग नहिं देच विधाता। तासा भलो नरक को वासा ॥ 


प्‌ 
च्छ 


# 


मुमुछुओं को न करने योग्य पूछ कर यह प्रश्न किया हैं कि 
करने चोन्य क्या है । उसके उत्तर में कद्य है कि सत्संय, ममता 
रहितपता और इश्वर की भक्ति करने योग्य है। उसका विवेचन 
प्रथम हो चुका हैं तो भी संत्ेप से कहते हैँ कि जो कल्याण का 
साधन करने में अवूत्ति कराने वाला हो, जो ज्यवहारिक प्रयंच 
और सांसारिक दुःखों से नुक्त कराने वाला हो और जो परस 
शांति खवरूप आत्मतत्त्व की ग्राप्ति कराने बाला हो ऐसे सत्पुरुष 
के संग को सत्संग कहते हैं । सत्पुरुपों के संग से सत्‌ का संग 


ओर दोपों की लिद्वत्ति होती है, बुद्धि दिसल होती है, आत्मज्ञान 
की रुचि वइने लगती है, विवेक होने कूगठा है, मायिक्त पद्ाथों 
की तुच्छुता प्रतीत होने लगती हैं, सतोगुण की बृद्धि होती हे. 


प्द्धा ओर निश्चय की इृद्ता होती है। चदि कोई संत 
करता न हों तो भी उसके पास जाने से फल ही होता 
संत की सामान्य वाता भी तत्त्त और उपदेश से पूर्ण होदी है 
उसके साब्रिध्य में विचार शक्ति और एकाग्ता वढ़दी है। सत्य 
पुरुष सार रहित दोषोत्पादक वाता कंरते अथवा सुनते ही नहीं 
हैं। जिस देश में तत्त्व को जानने वाला, शान्ति रूप फल से 
पूर्ण शीतल छात्रा वाले चृक्ष के समान सज्जन न हो, वहां कभी 
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भी निवास न करना चाहिये। तात्पये यह है कि चाहे शीतल: 
छाया वाले हजारों वृक्ष हों, बहुत लाभ दीखता हो, प्रतिष्ठित मंडल 
भी हो परन्तु जहां कोई शुभ फल दाता सज्जन नहो तो बहां कभी भी 
कल्याण नहीं हो सकता इसलिये जहां सज्जन हो वहीं निवास 
करना चाहिये, उसका ही संग करना चाहिये | - 

ममता वंधन का हेतु है, ममता से में भाव दृढ़ होता है इसलिये 
अहं मस यानी मैं और मेरे भाव को प्रयत्न करके दूर करना चाहिये। 
चाहे जितना पढ़ा हो, ज्ञान की बातें करने में कुशल हो और लोगों में 
. पूज्य भी हुआ हो परन्तु जिसने ममता का त्याग नहीं किया है बह 
दाम्मिक ही है। में ज्ह्म हूँ, इस अकार मुख से कहने वाला और 
आंतर में सांसारिक सुख की इच्छा वाला ज्ञान और कर्म दोनों 
मार्गों से भ्रष्ट होकर अन्त सें यम यातना को ही भोगता है । 
ममता को छोड़ने वाला ही मुमुछ और ज्ञानी हो सकता है। 
जहां तक ममता है, वहां तक समता नहीं हो सकती | जहां तक 
ममता है. वहां तक श्रमता है। जहां तक ममता है वहां तक॑._ 
आत्म की प्रियता नहीं । ममता रहित को परम सिद्धि प्राप्त होती 
है। ममता सहित आत्म तत्त्व के निमित्त किया हुआ सब प्रयत्न 
व्यथे जाता है। ममता से पाप पुर्य की गठरी बँधती है, 
ममता को छोड़े विना कोई हलका नहीं होता। समता छूटनां 
बहुत कठिन है. परन्तु वारम्वार सत्संग और बैराग्य करने से 
छूट जाती है। आत्म श्रद्धा ममता छुड़ाने में सहायक है । जिसने 
ममता छोड़ दी उसने सब छुछ छोड़ दिया ! जिसने सब कुछ 
छोड़ दियां है किन्तु एक ममता न छोड़ी उसने कुछ भी नहीं 
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छोड़ा, सव कुछ रखा है। सब कुछ उत्पन्न करने वाली समता 
बनी हुई है. तो छोड़े हुए को फिर से वटोर लेगी। ममता का 
छोड़ने वाला दुलेभ है, वह ही परमपद को प्राप्त करता है। 

एक समय नारद और भगवान्‌ आकाश मार्ग से जगत के 
मनुष्यों का निरीक्षण करते हुए विचर रहे थे। ये दोनों अदृश्य 
विमान में बेंठे हुए संसारी मनुष्यों की विचिन्रता की बात चीत 
करते जाते थे । वे सबको देख सकते थे, भूमि वाले मनुष्य उन्हें 
नहीं देख सकते थे और उनकी बातों को भी सुन नहीं सकते थे । 
दोनों एक किसान के पास पहुँचे । किसान सीघा सादा छल छिद्र 
रहित कुटुम्च वाला था और खेती करके अपना निर्वाह किया 
करता था। उसके पांच पुत्र और पांचों पुत्रों की ख्त्ियां थीं। 
उसकी भी स्री थी, सव खेत का काम किया करते थे। पुत्र बड़े 
बड़े हो गये थे, उनके भी पुत्र हो गये थे, वे भी छोटा मोटा 
कास कर सकते थे। इस प्रकार सीधे मनुष्य को देख कर, 
भगवान्‌ ने कहा “नारद ! यह कृषक बहुत सीधा है, उसके 
आचरण भी अच्छे हैं !” नारद बोले “आप उसकी प्रशंसा 
करते हैं, तो आप उसे स्वर्ग में क्यों नहीं ले जाते ? उसके बाल 
बच्चें हैं, खेती वाड़ी है, सव काम करने योग्य हैं, अब वह 
बूढ़ा भी हो गया है। जिसके पास धन नहीं होतां वह तो आशा 
में फँसा रहता है, इसके पीछे तो सव कुछ है, आप कृपा करके- 
इसे स्वगे में भेज दीजिये !” भगवान्‌ बोले “हे नारद !-जगत्‌ 
का जाल बहुत विचित्र है। जिसके पीछे धाम, धर और मनुष्यों 
को संभालने वाला कोई नहीं होता वह जगत्‌ को छोड़ना नहीं 
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चाहता इसी प्रकार जिसके पीछे करने कराने वाले सब होते हैं 
बह भी जगत्‌ को छोड़ना नहीं चाहता!” नारद बोले “आपके 
कहने के समान ममता वाले भी होंगे परन्तु जब यह कृपक 
सीधा है और आप प्रशंसा करते हैं तो यह ऐसा न होगा !” 
भगवान्‌ बोले “बह भी स्व्रग में जाने वाला नहीं है ! तेरी इच्छा 
हो तो देख ले, में उसे दर्शन देता हूँ!” ऐसा कहते ही विमान 
नीचे उतरने लगा | कृपक पेड़ के नीचे खाट पर बेठा हुआ हुक्का 
पी रहा था | विमान को नीचे आता हुआ और उसमें दो दिव्य 
पुरुष बठे हुए देख कर कृपक कुछ घवरा गया। भगवान्‌ ने कहा 
“है कृपक ! घबरा मत ! में भगवान्‌ हूं, तेरे हित के निमित्त 
आया हूं |! कृषक भगवान्‌ का नाम सुन कर शान्त हुआ और 
प्रणाम करने लगा। भगवान्‌ और नारद विमान पर से नीचे 


, उतरे । विमान अधर रह गया। कृपक ने दोनों को खाट पर 
' ब्रैठाया और आप हाथ जोड़ कर सामने खड़ा हो गया | भगवान्‌ 
ने कहा "हे कृपक ! तू बहुत सीधा है, में तुके तेरी इच्छानुसार 
स्त्र्ग में ले जाने को आया हूं, अब तू बूढ़ा दो गया है, मेरे साथ 
स्वर्ग में चल |” कृपक बोला "हे भगवानजी ! में इन सब घर 
बालों, ढोर ढंगर और खेत विना स्वर्ग में जाकर क्या करूँगा ? 
जो आपकी इच्छा मुमे ले जाने की हो तो मेरी सब वस्तुओं 
सहित मुझे स्वर्ग में ले चलिये, सबको साथ लेकर में वहां चल 
सकता हूं |”? भगवान्‌ ने कद्दा “स्वर्ग में अत्यन्त सुख है, वहां तू 


अकेला ही जा सकता है, चल |” कृपक बोला “महाराज | में 
१७ मे, 


( शश८ ) 
अकेला नहीं जाऊँगा।” नारद ने कहा हि भगवन्‌ ! उसके 
कुठुम्व॒ को भी ले चलिये !” भगवान्‌ बोले हे कृपक ! अच्छा ! 
तब तू अपनी सखी सहित चल सकता है !? कृपक बोला “और 
मेरे पुत्र !” भगवान्‌ वोले “तिरे पुत्र खेत का काम करने को 
यहां ही रहेंगे !” रूपक बोला “नहीं ! महाराज ! नहीं | पुआओ्नों के 
बिना में नहीं जाऊँगा” भारद बोले “अच्छा तेरे पुत्रों को भी 
साथ ज्ञे चलेंगे !” कषक वोला "सुनो महाराज ! इतनी वस्तुओं 
बिना में नहीं चल सकताः--मैं, मेरी स्री, मेरे पांच पुत्र, पांच 
उनकी ख्लियां, उनके सब लड़के, हमारा घर, हमारा खेत, दो 
जोड़ी बैल और चार मैंसे |” भगवान्‌ हँसते हुए बोले “अच्छा ! 
इन सबको भी ले चल |!” कृषक कुछ विचार कर बोला “महा- 
राज ! मैं भूल गया, कुछ और वस्तुएं भी साथ ले चलने को हैं, 
सुनिये:--यह सेरा गास, मेरे सब सगे सम्बन्धी, मेरे सब मित्र 
और मेरे जान पहिचान वाले इन सबको आप ले चलें तो मैं 
आपके साथ चल सकता हूँ और में अपना प्यारा छुचा तो 
गिनना भूल द्वी गया, उसके बिना तो भेरे खेत की रखवाली 
कौन करेगा? उसे भी साथ ले चलुंगा!” नारद ने कहा 
“अशुद्ध कुत्ते का स्वर्ग में क्या काम है १७ कृषक बोला 
“पहाराज ! काम हो या न हो, कुत्ते विना तो मैं नहीं चलूँगा !” 
भगवान्‌ बोले “भोले भाले कृपक ! देख तूने जितने ग्रिनाये 
हैं वे सब स्वगे में नहीं जा सकते, वहां खेत, बेल, मेंस, कुट्ठम्बी 
किसी का काम नहीं है, स्वगे में काम करना नहीं पड़ता, 
चहां तो तू अकेला ही जा सकता है !» कृषक वोला “तो में नहीं 


है 
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जाऊंगा ! खेत से अधिक खबरे में क्या होगा ! एक डालते हैं, 
हजार उठाते हैं! तुम भगवान्‌ हो तो भले ! मेरा नमस्कार है । 
मैं अपने देखे हुए स्त्रमे को छोड़ कर आपके स्व में नहीं 
जाऊंगा |” भगवान्‌ और नारद विमान में बेठकर अरृश्य होगये। 
भगवान्‌ बोले “है नारद देखा, उसका स्वर्ग तो खेत और कुटुम्ध 
है, बह सच्चे स्वर्ग को तुच्छ सममता है । ममता कितनी भारी है, 
ममता वाले स्वगे में किस प्रकार आ सकते हैं। वह सीधा था 
इसलिये मैंने उसे दर्शन दे दिये, अब तू समझ गया होगा कि 
ममता को छोड़ कर लोग जगत्‌ से निकलना नहीं चाहते |” 

करने योग्य तीसरा काये इेश्वर की भक्ति है। मायिक भक्ति 
माया में फंसाने वाली और ईश्वर की भक्ति कल्याण करने घाली 
ओर अखरड सुख का आस्वादन कराने वाली है। अन्य देव- 
ताओं की भक्ति भी भायिक सुख को ही देने वाली है क्योंकि 
भायिक उपाधि सहित सममकर ही देवता की भक्ति की जाती है 
और उनसे मायिक फल की ही इच्छा रखी जाती है। ऐसी , 
भक्ति कदाचित्‌ पूर्णता को प्राप्त हो तो मायिक फल भले दे परन्ठु « 
अखंडित परमपद्‌ को नहीं दे सकती | किसी भी अवलम्बन से 
सर्वव्यापक, सचराचर को सत्ता देने वाले अखिलेश्वर की भक्ति 
ही कर्तन्य है। अव्यय भाव ही पूर्ण भक्ति स्वरूप है। आत्मसाव 
ही एक ईश्वर भक्ति है। मुमुक्तओं को यह ही करने योग्य है। 
उसकी ही सगुण निर्गुण अबलम्बन सहित अथवा अवलम्बन 
रहित उपासना योग्यतातुसार करनी चाहिये। भक्ति दी मुम्ुछ्ठु को 
परमपद्‌ की देने बाली होती है और नहीं ॥१७॥ 

| 
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लघुत्व मूलं च किमथितेव, 
गुरुत्त चीज पदयाचनं किम | 
जातोस्ति को यस्य पुनर्न जन्म, 
को वा मतो यस्य पुनने मत्युः ॥१८॥ 


अर्थः--पश्न:-हलकेपने की मूल क्या हैं. ? उत्तर:-अर्थीपना 
यानी मांगना हलकेपने की मूल है.) प्रश्न:-बढ़ाई का बीज क्या 
है? उत्तर:-अपले पद की याचना करना। प्रश्न:-उत्यन् हुआ 
कौन है ? उत्तर:-जिसका फिर से जन्म न हो सो | प्रश्न:-मग 
हुआ कौन है ? उत्तर:-जिसका फिर से सख्ण न हो सो । 
ही 
| ये र डप्पय | 
हलुंकेपन की मृल, कोन वस्तु कहलाती। 
ह& हकापन याचना, यहीं नाचा दिखलाती ॥ 
& भ्ीरीपन का बीज, कोन केंसा है होता। 
' :निजपद याचन सत्य, सिवा इसके सब थोता ॥ 
/£ जन्मा कोन कहाय, जो जन्म पुनः नहिं पाय है । 
मरा कहाव कौन, जी मरने स छुट जाय हैँ ॥१०॥ 


विवेचन । 


हलकेपन यानी तुच्छता की मूल क्‍या है? जब यह अश्न 


शिष्य करता है तव उसका उत्तर देते हैं. कि तिररकार को प्राप्त 
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होना, नीचे गिरते ,जाना, अपनी व्यवहारिक योग्यता को खोः 
देना, इसका नाम हलकापन है। पदार्थों की इच्छा हलकेपने को: 
लाने वाली है । इच्छा याचना कराती है, दूसरे से याचना-करना 
मांगना हलकेपन की मूल है । जब कोई किसी से कुछ मांगता है 
तब उसे हलका वनकर दी भांगना पड़ता है। देखते भी हैं कि. 
लेने वाले का हाथ नीचा और देने वाले का हाथ ऊँचा होता है। 
जिसके ऊपर अपना अधिकार नहीं है, जो दूसरे का पदाथ है, 
उसको उसके मालिक से मांगना-पदार्थ देने की प्राथना करना, 
हलका बनाता है इसलिये मांगना हलकेपन की मूल है। जिस. 
करके तुच्छ चनना पड़ता है, वह याचना हलकेपन की भूल है । 
जिस प्रकार मूल से वक्त फलता है इसी प्रकार मांगने से तुच्छ॒ता 
बढ़ती है, जितनी तुच्छता बढ़ती जाती है. उतना ही अपने भाव 
से गिरता जाता है। जब मांगने की आदत पढ़ जाती है तब 
मांगने चाला क्रम क्रम से गिरता ही जाता है । आत्मा जो शुद्ध 
स्वरूप है, भौतिक सायिक पदार्थों की कामना-याचना से ही 
तुच्छता को प्राप्त द्ोकर जीव भाव में आया हुआ है। 'मांगन 
भलो न बाप से जो पत राखे राम” यद्यपि पुत्नका पिता से मांगना 
मांगना नहीं कहा जाता क्योंकि पिता की मिलकीयत पुत्र की ही 
सममी जाती है. तो भी एक छोटा सा बच्चा जो हमेशा' निडर 
होकर पिता से बोला करता है, जब बह पिता से एक पेसा मांगता 
है. तब तुच्छ भाव वाला होकर ही मांगता है। उस समय उस 
बच्चे के चेहरे को देखना चाहिये। माँगते समय बच्चे की स्वतंत्रता 
उड़ जाती है, वह सकुचा कर ही मांगता है। एक छोटी सी बुद्धि 


है 
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के बचें का जब यह हाल है तब बड़े मनुष्यों का क्या हाल होता 
होगा, यह विचारना चाहिये । सब ही देखते हैं कि बहुत स्थानों 
पर अनेक प्रकार के स्वांग वनाये हुए रंगीन चस्र धारण करने 
वाले घर घर घूम रहे हैं, याचता कर रहे हैं. और तिरस्कार को 
प्राप्त हो रहे हैं। जो चतुर्थाश्रम संन्‍्यासी है, जिसका राना, महाराना 
ओर परिडत मान करते हैं. जब चह ही मांगने पर कमर कस ले 
वो कुत्ते के समान स्थान स्थान से 'हट हट! ही सुनता है । कभी 
कहीं से तिरस्कार युक्त अथवा तिरस्कार के भाव से वासी टुकड़े के 
समान कुछ प्राप्त भी कर लेता है। धिक्कारहै ऐसी याचना वाले को। 
ब्राह्मणों की तुच्छता मांगने से ही हुई है। जब वे अपने कर्म धर्म में 
आरूढ़ रहते थे, जब पात्रापात्र का विचार करके बहुत प्रार्थना 
सद्दित दान को ग्रहण करतेथे तब बे उच्च ये और अब जब से मांगने 
का धर्म कर बैठे, पात्रापात्र का विचार भी छोड़ दिया तव बहुत 
से हलकेपने को प्राप्त हुए हैं। जब कभी कोई साधु अथवा त्राह्मण 
किसी के पास जाता है तव जिसके पास बह जाता है, वह उससे 
मुख फेर लेता है क्योंकि वह यह ही समभता है कि कुछ न कुछ 
मांगने आया है। इस प्रकार की व्यवस्था-लीचता मांगने बालों 
की वृद्धि से ही होगई है। चाहे कैसा भी योग्य क्यों न हो जब 
वह मांगेगा तब उसे हल्का ही वनना पड़ेगा--छोटा ही होना 
पड़ेगा। कहते भी हैं कि बेटा चन कर लिया जाता है, चाप बन 
कर कोई नहीं लेता। मांगने से पुरुष के महत्त्व का नाश होजाता 
है। चौदद लोक के नाथ श्रीभमगवान भी जब बलि के द्वार पर 
मांगने गेये तब उन्हें भी धासन-छोटा रूप धारण करना पढ़ा 
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था| इसलिये जितने पदार्थ हलके तुच्छ कहे जाते हैं. उन सव से 
विशेष तुच्छ ,मांगना है। मांगने वाला लक्ष्मी, तेज, बुद्धि, चर 
और कीर्ति इन पांचों का त्याग पात्र होता है, यानी ये पांचों उसे 
त्याग देते हैं। जैसे भ्रमर हाथी के मद की गन्ध की कामना से 
उसके पास जाकर देयो देयो की याचना करता है, और हाथी उसे 
कान के मपेटों से मार भगाता है. तो भी गन्ध लुब्ध भ्रमर लोभ 
वश घारम्वार हाथी के पास जाता है और तुच्छुता को प्राप्त 
होता है, इसी प्रकार उद्यम करने से श्ररव्धाधीन जो प्राप्त हो 
उसमें संतोष न करने वाला तुच्छ होता है । प्रारव्धाहुसार अल्प 
प्राप्त होने पर भी संतोष धारण करने वाला मांगने वाले से 
अच्छा है । 
सब से हलका तृण-घास है, घास से भी हलकी रुई है और 
रुई से हलका मांगने वाला है । यदि कोई ऐसी शंका करे कि वायु 
ठूण और रुई को तो उड़ा ले जाता है, याचना करने वाले को 
क्यों नहीं उड़ा ले जाता, उसका समाधान यह है. कि वायु भी 
याचंक से डरता है कि कहीं मुकसे भी याचना न करने लगे इस- 
लिये वह याचक से दूर रहता है। चाहे तुच्छ पदार्थ हों, चाहे 
भारी पदार्थ हों, मांगने से हलकापन अवश्य आता है, हलका बन 
कर ही मांगा ज्ञाता है। याचक को नीच ऊँच पात्नापान्न का विचार 
नहीं रहता। मांगने वाले को दाता की योग्यता का ज्ञान नहीं 
होता, भूंठी स्तुति करनी पड़ती है, कूंठ और छल का भी सहारा 
लेना पड़ता है।. ऐसा. सांगने वाला चोर से भी नीच- है, 
चोर में चोरी का ही दोष होता है, - मांगने वाले में तो अनेक दोष 
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होते हैं; नीच की स्तुति फरना पड़े उससे और हलकापन क्या 
होगा ? सूम को दाता कहना और कायर को बहादुर बताना 
कितना अनर्थ है। ब्राह्मण तो क्या, शुद्ध भी याचना करने से 
शूद्रपने से अधिक तुच्छ॒ता को प्राप्त होता है और याचना से 
मिल ही जाय ऐसा कोई नियम भी नहीं है। किसी ने सच दी 
कहा है;-- 


विन मांगे सोती मिले, मांगे मिले न भीख। 


मांगने वाला मांगने वाला ही रहता है. और दाता दाता ही 
रहता है ।जो अपना नहीं उसे दूसरे से मांगना तुच्छ है परन्तु जो 
अपना ही है और जिसे हम भूल गये हैं. वह हमारा हमको मिल 
जाय, हमारी भूल निकल जाय इस श्रकार की याचना ऊपर की 
याचना के समान तुच्छ नहीं है। अपने आत्म स्वरूप की श्राप्त 
की याचना गुरु से करना वड़ाई की मूल है। खपद आत्मपद हैं, 
बह नित्य श्राप्त हे किन्तु अग्राप्त के समान हो रहा है, उसकी 
अप्राप्ति का भाव निवृत्त होजाय, भाप्त ही है, इस प्रकार के श्रकाश 
होने की गुरु से जो प्राथना करना है, वह आत्म स्वरूप में स्थित 
होने का हेतु होने से बड़ाई की मूल है क्‍योंकि इससे महत्त्व 
प्राप्त होता है । जब अपंच और पपंच के ऐश्वर्य की तरफ तिरस्कार 
होता है तव स्वपद की याचना की जाती है। माया में दुःख ही 
दुःख अतीत होता है इसलिये यह याचना मायिक पदार्थ भाव के 
९० रूप नहीं है किंतु उपाधियों का, त्याग रूप है और अपसे 
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आत्मा का अहण भी नहीं है. क्‍योंकि आत्मा प्रथम से ही आाप्त है 
इससे आत्म ज्ञान की याचना करना बड़ापन है । भौतिक पदाथों 
की याचना याचकपन को कायम रखती है और स्वपद की याचना 
से स्वपद की प्राप्ति के बाद सब प्रकार की याचना का नाश हो- 
जाता है । स्वपद की याचना व्यक्ति-तुच्छ भाव को निश्वत्त करके 
समष्टि-महान्‌ परम तत्त्व को प्राप्त कराती है इसलिये यह याचना 
महानपने की मूल है | जिसने योग्य बनकर गुरु शरण में जाकर 
स्वपद की याचना की है, उसे धन्य समझना चाहिये । जब 
भौतिक याचना वाला दाता के पास जाता है तब दाता खिन्न होता 
है क्योंकि उसे अपनी मिलकीयत के पदार्थों में से देना पड़ता है, 
जितना देता है. उतना देने वाले के पास से जाता है। खपद की 
याचना में इससे उलटा है; जब योग्य अधिकारी शुरु के पास से 
स्वपद्‌ की याचना करता है तब गुरु उसकी याचना सुनकर असन्न 
होता है । गुरु को अपने खजाने में से कुछ देना नहीं पड़तां, गुरु 
देता है. तो भी दिये पदार्थ से उसके खजाने में कुछ कमी नहीं 
होती, वस्तुतः अपने पास से कुछ नहीं देता किन्तु जो शिष्य का 
है, शिष्य के पास है. वह ही शिष्य को दिखला देता है। शिष्य 
जिस स्वपद की याचना करता है, वह उसे उसकी ही मिलकीयत 
में से मिलता है, गुरु का उसमें कुछ भी नहीं है, गुरु के वचत 
और कृपा सात्र ही है इसलिये यह याचना महान्‌ बनाने वाली 
और बोध कराने वाली है इसलिये प्रशंसनीय है । 

किसी किसी पुस्तकमें 'यद्याचन' ऐसा पाठ देखने में आता है, 
जिसका अर्थ यह होता है कि न मांगना ही बड़ापन है परन्तु न 
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सांगना स्वरूप के बोध बिना सिद्ध नहीं होता इसलिये इसका 
अभिप्राय भी ऊपर के विवेचन के समान ही निकलता है । 
कलकत्तें के पास के एक ग्राम कां एक साधु था। लोग 
उसे परमहंस कहा करते थे | चद्द शांत प्रकृति बाला और अच्छा 
साधु था। वह अपने ग्राम में रहना पसंद नहीं करता था, आस 
पास के किसी वर्गाचे में पड़ा रहा करता था। १गीचे में आने 
जाने वाले उसको भाजन दे आया करते थे। जब कभी कोई 
वगीचे में न आता, उसे भोजन न देता तो वह ग्वप्पर लेकर 
बाज़ार को अन्न, पैसा आदिक लेने चला जाता था। वहां से जो 
कुछ मिल जाता ले आया करता था। जब तक उसे कोई देने 
वाला मिल जाता और पेट का निर्वाह हो जाता तब तक बाजार 
में मांगने नहीं जाता था । बगीचे में भी वह किसी से कुछ मांगता 
न था, दिन के विशेष भाग में ध्यान की अवस्था-समान स्थिति में 
बेठा रहता था और किसी से विशेष बातचीत भी नहीं करता 
था। जब वह, वाज़ार में मांगने जाता तव खप्पर आगे करके 
डुकान पर खड़ा हो जाता और कहता “मेरा हिसाव करके जो 
छुछ मेरा निकलता हो दे देश अनजान मनुष्य यह सुन कर घब- 
राता था और कहने लगता “तेरा मेरे पास क्या है? तू मुझे 
कब क्या दे गया था जो मैं तुझे दूं» यह सुन कर साधु हंसता था 
और कहता “मेरा कुछ नहीं निकलता तो मत दे” यह कह कर 
आगे चल देता। कभी किसी दुकान पर कहता 'मैं मांगता नहीं 
हूं, में मांगने को नहीं आया हूं। मुझे करजा लेना नहीं है, में 
अपना ही मांगता हूं। जिसके पास मेरा कुछ हो बह दे दे, में 
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हिसाव चुकाना चाहता हूं” बहुत से दुकान वाले उसे जान गये 
थे; कुछ पैसा, चांवल आदिक दे - दिया करते ये। 


इस साधु का मांगना तुच्छता को प्राप्त करने वाला न था 
क्योंकि वह अपना ही मांगता था, दूसरे का नहीं । उसका लक्ष, 
उच्च और महत्वता को ग्राप्त कराने वाला था। मेरा प्रारूष भोग 
जिससे लेकर समाप्त करना है, वह ही मैं करता हूँ" जिस प्रकार 
यह लक्ष है उसी प्रकार स्वपद की याचना करना अपने ही पदार्थ 
को गुरु से लेना है। ऐसी प्राथेना महत्त्वता को प्राप्त कराने वाली 
है। जगत्‌ की तुच्छता हुए विता स्वपद्‌ की याचना नहीं हो 
सकती । जगत्‌ के पदार्थों की याचना तुच्छता को मूल है और 
इससे विरुद्ध स्वपद की याचना महानता की मूल है । 


एक साहूकार एक छोटे बच्चे को छोड़कर मरण अवस्था को 
प्राप्त हो रहा था। उसने विचार किया “लड़का अभी छोटा है 
और धन बहुत है धन बरचाद हो जायगा !” ऐसा विचार कर 
उसने अपने एक मित्र को बुलवा कर अपने मकान में धन को 
गुप्त स्थान में गद़वा दिया और वही में लिख दिया कि घर में धन 
गढ़ा हुआ है परंतु जब तक लड़का योग्य उमर और शुभ आच- 
रण का न द्वो तव तक उसे धन न मिले ।- मेरा अमुक मित्र, वहू 
धन कहां है, कितना है जानता है । ऐसा प्रबंध करके साहूकार 
मर गया । लड़का बढ़ा हुआ जो धन व्यवद्ार में था पूर्ण हो गया । 
धंधे आदिक में नुकसांन होता गया, उसने लोगों से सुन रक्खा था 
कि मेरे बाप दादे श्रीमां्‌. थे, वह पुराने 'बहीखाते देखने लगा। 
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धन गाढ़ने का लेख उसके पढ़ने में आया | उसने अपने पिता के 
मित्र के पास जाकर प्रार्थना की “ताऊजी ! मेरे पिता का धन 
कहां है ? आप मुमे दिखा दीजिये !” मित्र ने अपने मित्र के पुत्र 
को योग्य उमर का और शुभाचरण वाला देख कर धन दिखला 
दिया। इस प्रकार अपना ही हम को मिल जाय, ऐसी याचना 
बड़ेपन को प्राप्त कराने वाली है| वाप-दादा परमरह्म है, उसका 
आत्म धन है, पुत्र उसके लेने का अधिकारी है । वेद वहीखाता 
है, उसमें धन की रकम लिखी हुई है। योग्य उमर और सदा- 
चरण का होना ज्ञान का अधिकारी वननां है। अधिकारी देख 
कर गुरु आत्म धन को दिखला देता है। शिष्य उस धन को 
प्राप्त करके इतना श्रीमान्‌ हो जाता है कि उसे फिर किसी से 
याचना नहीं करनी पड़ती | इसलिये ऐसी याचना घड़ेपन की 
मूल है। 

माता के उदर से जन्म लेना ही जन्मना नहीं है क्योंकि ऐसा 
जन्म तो वारंबार होता ही आया है। अनादि काल से ऐसे जन्म 
मृत्यु की परंपरा चल ही रही है| जन्म लेकर फिर भी जिसको 
जन्म लेना बाकी रहे, उसका जन्म सच्चा जन्म नहीं कहलाता 
किन्तु जिस - जन्म के लेने से हमेशा के लिये जन्म लेना न रहे 
उसे सच्चा जन्म कहते हैं. ज्ञान का होना ही सच्चा जन्म होता है 
क्योंकि ज्ञान होने के पश्चात्‌ ज्ञानी को फिर जन्म धारण करना 
नहीं पड़ता, जिस जन्म के वाद फिर विकार को भ्राप्त होना न पड़े 
बह ही सच्चा जन्म है। साता के उदर से - जन्मने वाला 
शरीर तो विकारी होता है। जन्मता है, बढ़ता है, युवा होता है, 
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वृद्ध दोता है और नाश को प्राप्त होता है इस प्रकार भीतिक 
शरीर छः विकार वाला है) भीतिक शरीर के जन्म आदिक का 
शुद्ध स्वरूप के साथ कुछ भी संबंध नहीं है। शरीर जन्मे, मरे 
ओर भध्य में अनेक विकारों को ,म्राप्त हो, उनका शुद्ध आत्म 
स्वरूप में कोई असर नहीं होता | जब ज्ञान होता है. तब ज्ञानी 
को मालूम होता है कि शरीर के बिकारों का संबंध कुछ भी 
आत्म स्वरूप-द्रष्टा से नहीं है इसलिये वह शरीर की विक्रियाओं 
में सम्मिलित नहीं होता किंतु सुख दुःखादिक में द्रष्टा रूप से 
चिचरता है । ऐसे ज्ञानी का फिर जन्म नहीं होता इसलिये ज्ञान 
रूप जन्म ही सच्चा जन्म है। अज्ञानी माता के उदर से जगत में 
जन्मता है ओर ज्ञानी आद्य माया में से चैतन्य भें जन्मता है | 
जगत्‌ में जन्मने वाले जगत्‌ के अनेक प्रकार के भोह मे फँसे 
रहते हैं, क्योंकि उनका जन्म-जगत्‌ की वासना के अनुसार होता 
है और जिसका जन्म चैतन्य में हुआ दैऐसा ज्ञानी चेतन्य स्वरूप 
ही हो जाता है क्योंकि द्वैत के अभांव से जगत्‌ की वासला 
नहीं रहती, वासना न रहने से अज्ञान नहीं रहता अज्ञान के 
अभाव से जन्मने का कोई कारण नहीं रहता इसलिये ज्ञानी फिर 
सेनतो जगत में जन्मता है न चेतन्य में, क्‍योंकि चैतन्य 
अजन्मा है। या यों समझो कि माता रूप गे व्यक्ति आचछा- 
दित गर्भ है, वहां जीव बन्धन में पढ़ा हुआ है वहां से मुक्त होना 
जन्मना है और ज्ञानी को समष्टि-महामाया-आद्य माया में से ज्ञान 
से बाहर निकल जाना है । माता के दर से जन्म लेने वाला-मुक्त 
' होकर बांहरआने वाला माया में आता है इसलिये उस माया से फँस 
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कर फिर माता से जन्म लेता है परन्तु ज्ञानी तो जब मद्दामाया में 
से वाहर निकल जाता है तब वह माया में नहीं रहता, चैतन्यमय 
हो जाता है. इसलिये उसका कभी जन्म नहीं होता। जिसने 
माता के उदर से जन्म को धारण किया है, वह वारम्वार जन्म 
लेने वाला होने से उसका जन्म होना निरथंक ही है और जो 
माता से जन्म लेकर ज्ञान में जन्मता हैं उसका जन्‍्मना ही 
सच्चा है क्योंकि उसे चौरासी लक्ष योनियों में भटकना नहीं पड़ता. 
इसलिये ज्ञानी का जन्मना दी सफल है । 

मनुष्य जन्म की प्राप्ति एक महान्‌ दुलेभ पदाय हैं। जब 
अनेक जन्मों के शुभ कर्म संग्रहीत होते हैं. तब मोक्ष द्वार रूप 
सनुष्य शरीर की प्राप्ति द्ोती है । मनुष्य शरीर की प्राप्ति भोग के 
निमित्त नहीं है किन्तु परम पद प्राप्त करने के निमित्त है। ऐसा 
होने पर भी जिसने ज्ञान के लिये यत्न न किया उसने मलुष्य 
होकर भी वारम्तार जन्मने वाला और मरने वाला वना रहने से 
कुछ न किया; - ऐसे मनुष्य जन्म को धिक्कार है ! इस प्रकार के 
जन्म लेने वाले ने अपनी माता को वोका ही वहन कराया है। 
ऐसे का जन्म तो इस शकार ही है जिस प्रकार चेंटे, मच्छर 
आदि जन्मते हैं. और मर जाते हैं। जिसका यह मनुष्य जन्म 
अन्तिम होता है-जो मनुष्य जन्म धारण करके दृढ़ अपरोक्त 
ज्ञान प्राप्त कर लेता है, उसका ही जन्म सफल है। माया के 
अंडे को छोड़ कर बाहर निकल जाना द्वी जन्मना है। 

'जोधपुर का राजा यशवन्तसिंह और उसकी रानी दोनों 
पराक्रमी थे। जिंस समय वे थे, उस समय दिल्ली का बादशाह 
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शाहजहां बीमार पड़ा हुआ था और उसके शाहजादों में तरुत 
नशौन होने के सम्बन्ध में कगड़ा चल रहा था। यशबन्तर्सिह 
भी उन दोनों में से एक पक्ष की तरफ से लड़ता था। दोनों 
मुगल सैन्य मित्र जाने से उजेनी की दक्षिण दिशा में नर्मदा 
लदी के पास यशवन्तर्सिह को हार खानी पड़ी। जब औरंगजेव 
दिल्ली के सिंहासन पंर बेठा तब उसने यशवन्तसिंह को लिखा 
“मेरे साथ तुम्हारे पूषे के किये हुए वतांब का मुझे रंज नहीं है, 
शुजा के साथ मेरी चलती हुई लड़ाई में तुम अपनी सैन्य सहित 
. आकर मेरी मदद करो? यशवन्तर्सिह इस लिखने के अतुसार 
इलाहावाद फे उत्तर में खुजवा नाम के स्थान पर अपनी सैन्य 
सहित बादशाह की सैन्य में जा मिला। युद्ध के आरम्भ में 
यशवन्तर्सिद्द औरंगजेब के पास खड़ा था । युद्ध आरम्भ होते दी 
यशवन्तर्सिह ने औरंगजेब की सैन्य पर हमला कर दिया, बहुत 
सी सेन्य मारी, खूब माल लूटा, औरंगजेब का तम्बू तक लूट 
लिया। इस प्रकार बहुत सा माल लेकर वह अपने राज्य में 
श्रा गया । इस प्रकार उसने मुगलों के किये हुए छल का 
* बदला लिया। कुछ समय व्यतीत होने के बाद औरंगजेब ने 
यशवन्तर्सिंद को फिर लिखा “मैंने तुमकों एक वार ओर क्षमा 
कर दिया है, जो तुम्दारी इच्छा हो तो में तुमको शुजरात की 
सूवेदारी देना चाहता हूं। उसके. लिये इतनी ही शर्त है कि 
दिलली-के तख्व के कड़े में तुम बीच में न पड़ो ।ए औरंगजेब 
के छल को लालच वश यशवन्तर्सिंह न समझा और उससे 
मिल गया-। उसी समय अफ़गानी . स्थान पर बलवा हुआ । इस 
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प्रसंग को उत्तम सममझ कर बादशाह ने अपनी सैन्य के साथ 
यशव॑तर्सिह को भी उसकी सैन्य सहित नायक बना कर भेजा । 
यशवंतर्सिह रानी और दो लड़कों के साथ अफ़गानियों से लड़ने 
गया और अपने बड़े पुत्र को जोधपुर की व्यवस्था करने को 
छोड़ गया । उसको औरंगजेब ने दिल्ली घुला कर विप वाली 
पोशाक भेंट देकर सार डाला। यशवंतसिंह के दो छोटे लड़के 
अक़गानिस्तान में मारे गये और स्वयं भी वह वहां मारा गया | 
औरंगजेब की इच्छा थी कि सब कुडम्त्र को निर्मल कर देना 
चाहिये। उसकी यह इच्छा उसे इस प्रकार सफल होती हुई 
दीखी । रानी अत्यन्त शोक में पड़ी, उसने पति के साथ सती 
होने का प्रवन्ध भी किया परन्तु उसके साथ वाले स्वामीनिष्ठ 
राजपूतों ने उसे सती होने से रोक लिया वह इस समय गर्भवती 
थी। थोड़े समय में अफगानी स्थान में ही उसके राजकुमार अजित- 
सिंह पैदा हुआ । रानी राजपुत्र और अपनो सेना को लेकर दिल्ली 
आई। रानी को औरंगजेब का उसके छुट्ुम्त्र के नाश करने का 
बर्ताव मालूम हो गया और उसने जान लिया कि हम दिल्ली में 
कैद में पड़े हैं। औरंगजेब ने राजकुमार को अपने कब्जे में दे देने 
का बहुत आग्रह किया परन्तु रानी और शूरबीर राजपूत सैनिकों 
ने साफ मने कर दिया। बादशाह ने राजपूत सैनिकों के दिल को 
फिराने का बहुत प्रयत्व किया और लालच भी दिया कि यदि छुम 
अजितसिंह को मेरे स्वाधीन कर दोगे तो में जोधपुर की सब 
जमीन तुम लोगों को बांट दूंगा; और दहशत भी दिखाई परन्तु 
राजपूतों ने स्पष्ट उत्तर दे दिया कि हमने अपने बाहुबल से ही 
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अपने देश को संभ्राल रक्खा है और उस बाहुव॒ल से ही हम देश 
का और युवराज का रक्ञण करो । ह॒ 


राजपूतों ने यहू निश्चय करके कि वित्रा युद्ध किये दिल्‍ली से 
जोधपुर नहीं जा सकते, युद्ध की सब तैयारी कर रखी थी। 
उन्होंने राजकुमार को एक मिठाई की करंडिया में सुला कर एक 
मुसलमान को सौंप दिया। मुसलमान राज़वंश पर कृठिन प्रसंग 
आया जान कर और लालच वश दिल्ली से निकल कर नियत 
किये हुए स्थान पर पहुँच गया । यह मुसलमान कुरान की क़सम 
खाकर राजकुमार को सुख पूरक ले आया था | गय़दी के सिवाय 
जितती राजपूत ख्तियां थीं, एक मुकान में मर दी गई और उसमें 
रखे हुए बारूद् के बोरों में आग लगादी गई। सब राजपूत 
हथिग्रार लेकर वाहर निकले | वहां बादशाही फौज का घेरा पड़ा 
हुआ था, उसी समय युद्ध आरंभ हुआ | राजपूतों ने बहुत प्॒रा- 
क्रम दिखलाया | दश दश मुगलों को मार कर एक एक राजपूत 
मस | इस प्रकार युद्ध करते हुए रानी और थोड़े वस्ने हुए सैनिक 
दिल्‍ली से बाहर निकलकर वियत किये हुए स्थान प्र से करंडिया 
में से अजितसिंह को लेंकर बहुत तेजी से मेवाड़ की हुइ में झा 
गये। वहां से आबू के पहाड़ पर एक साथु के निर्भेय स्थान में 
राजकुमार रक्खा यया; वहां ही वह बड़ा हुआ ! सन्री जोधपुर 
गई और उत्तम प्रकार से - वहां का राज्य करने लगी। राजी के 
ब्ोद 86720 288 अजितसिंद हुआ जो पयक्रमी था। . हु 
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सारांश यद्द है. कि रानी ने राजकुमार को जन्म दिया था 
परन्तु वह जन्म निर्भयनहीं था। ऋर मुगलके राज्यकी दृदमें था । 
जब अपने पराक्रम से मुगल के राज्य की हद छोड़कर राजकुमार 
को निर्भय स्थान में ज्ञाये तब यह द्वी उसका ठीकजन्म हुआ | गर्भ 
रूप बंधन में से कुंबर बाहर निकला परन्तु उसकी खेर नहीं थी। 
मिस देश में खैर नहीं हैं. उसमें से बाहर निकल जाना ही सच्चा 
जन्म है। माता के गर्भ में से जन्म दोना माया के देश में है, वहां 
जन्मे हुए की सर नहीं है परन्तु माया के देश से बाहर निकल 
कर चैतन्य स्वरूप में आना दी सच्चा जन्म हैं. क्योंकि फिर उसे 
जन्म लेता नहीं पड़ता | 


इसी प्रकार मरने को भी सममना चाहिये वही मरना पफ़ा हैं. 
कि एक साथ ही मरना हो जाय, फिर मरना न॒ पढ़े | सामान्य 
नियम तो यह है कि जिसका जन्म दोता है उसका मरण अवश्य 
होता है और मरने वाले का जन्म भी अवश्य होता है. परन्तु जो 
सबा मरता है वह सामान्य शरीर के सरण से विलक्षण होता है । 
माया के देश का जन्म ओर माया के देश में ही मरना वारन्वार 
जन्म मरण का हेतु है परन्तु जैसे माया के देश में से चेंतन्य में 
जन्मना-्वानी होना पक्का जन्मना है. इसी प्रकार माया का मर 
जाना पक्का मरण है। जन्म चैतन्य में सममना चाहिये और 
भरना साया का समभना चाहिये। ज्ञान द्ोते ही अज्ञान की जो 
मृत्यु है वह ही पूर्ण मृत्यु है उस मृत्यु के. घाद फिर मृत्यु नहीं 
होती। स्थूल्न शरीर का जन्म जन्म नहीं है. इसी भ्रकार स्थूल 
शरीर की सत्यु भी उत्यु नहीं है। स्वस्वरूप का बोध ही जन्म है 


( २७४५ ) 


ओर कारण सहित अविद्या की निवृत्ति ही मृत्यु है। परमानन्द 
की भ्राप्ति जन्म है और जन्म मरण की निवृत्ति ही मृत्यु है। जब 
महावाक्य के वाच्याथ और लक्ष्याथ को लक्षणा से भल्ी प्रकार 
समझ कर आत्म स्वरूप जाना जाता है तब जीवन्युक्त होता है, 
उसको ही सच्चे जन्म और मृत्यु वाला सममना चाहिये । उसका 
: देह दीखता है. तो भी उसे देह रहित समभाना चाहिये क्योंकि 
ज्ञान के प्रभाव से उसकी देहासक्ति निर्मल हो गई है। उसके 
शरीर से जो कुछ इत्य होता हुआ दीखता है, बह पृ कृत भोग 
रूप ही है, वास्तविक नहीं है। जैसे कपड़ा जल जाता है तो भी 
उसमें कपढ़े की आकृति दीखती है परन्तु चह कपड़ा शीत निवृत्ति 
का हेतु नहीं है. इसी प्रकार ज्ञानी के शरीर की चेष्टा दीखती है, 
तो भी वन्‍्धन का हेतु नहीं है। उसका दीखनो तब तक ही है जब तक 
प्रार्य शेप रुप वायु नहीं लगता । देहाध्यास आसक्ति से ही फिर 
देह धारण करना पड़ता है। समूल अज्ञान सहित जिसका देहा 
ध्यास और समग्र आसक्ति निवतत्त हो गई है. ऐसे ज्ञानी को देह 
धारण करने का कोई कारण नहीं रहता ॥१८॥ 


मूको५स्ति को वा बधिरश्च को वा, 
वक्तुं न युक्त समये समर्थः। 
तथ्यं सुपथ्यं न श्णोति वाक्‍्यं, 


विश्वास पात्र न किमस्ति नारी ॥१६॥ 
अर्थ:--प्रश्नः-गंगा कौन है ? उत्तरः-जों समय के अछुसार 
बोलने योग्य न वोल सके | प्रश्चः-चहिरा कौन है ? उत्तरः-जो, 


( २७६ ) 


सच्चे और हित करने वाले वाक्य को नहीं सुनता। प्श्नः- 
विश्वास न करने योग्य कौन है ? उत्तरः-क्षी विश्वास करने 
थ्रोग्य नहीं है । 

छुप्पय | 


गृंगा वाणी हीव कौन कहलाय अवक्ता । 

मूंगा सो ही जान समय पर वाल न सक्ता॥ 

बहिरा कहिये कॉन सुने सब ही सब जाने। 

तो भी मतिका मन्द वात हित की नहिं माने ॥ 
महा मालिन अवगुण भवन को न पात्र विश्वास का । 
कभी भरोसा नहिं करे पंडित नारी जाति का ॥१६॥ 


विवेचन । 


जो मुख से नहीं बोलता उसे गँँगा कहते हैं ।अभ्र यह है कि 
ग़गा किसको कहना चाहिये । जो बोलता नहीं है वह गँगा है, यह 
वात सब जानते हैं। यहां जो प्रश्न है, वह विशेष प्रकार के गेंगे 
के संबंध में है। फोई तो जन्म से ही गँगा और चहिरा होता हैं. 
कोई न बोलने का त्रत धारण करके नियत समय तक चनावटी 
गूंगा बना रहता है। ऐसे. दोनों 'प्रकार के 'गों के सम्बन्ध में 
यह प्रश्न नहीं है। उसका उत्तर देते- हैं कि जिस समय पर जो 
बोलना चाहिये--जो बोलने के. योग्य हो, उसे वोले | जो इस 
“अक्ार नहीं बोलंता हो-उसे गूंगा कहना चाहिये। बोलना दोष 
“रूप नहीं है.परन्तु. जब युक्तायुक्त विचार रहित .वोला जाता है 


( २७७ ) 


तब अ्रनर्थ कारक होता है। आसक्ति सहित कथन किये हुए 
वचन भी दुःख को पैदा करने वाले होते हैं इसलिये जो वचन - 
अहंभाव की अत्यन्त आसक्ति युक्त न हो, जो व्यवह्वार के विचारं 
सहित हो, जो अपने और दूसरे को दुःखदायक न हो और हित 
कारक हो ऐसा वचन घोलने वाला बुद्धिमान होता है :इससे 
विरुद्ध समय के अनुसार न बोलने वाले को गूंगा कहना चाहिये। 
वोलने के भाव से पांचा इन्द्रियों का भाव समभना चाहिये। जो 
वाक्‌ , पारि, पाद शिश्न और गुदा का विचार सहित समय पर 
उपयोग न करे उसे गूंगा, टोंटा, पंगु, नपुंसक और गुदा इन्द्रिय 
रहित सममना चाहिये। ये पांचों कर्मे न्रिय की क्रियाएं हैं। फर्मे: 
निद्रय को जो समयानुकूल व्तने नहीं देता या अससय में अधिक ' 
उपयोग में लाता है वह गूंगे के समान है और ज्ञान योग्य न होनें: 
से गूंगा कहलाता है। जड़ता युक्त वर्तने बाज़ा मूंगा है, विचार: 
सहित वर्तने वाला वक्ता है। शिष्य शुरु से ज्ञान के निमित्त प्र 
करता है इसलिये यहां अज्ञानी ही गूंगा है, फेवल न बोलने वालां 
ही गूंगा नहीं है | गुरु का दिया हुआ मन्त्र जाप या स्वाध्याय जो - 
समय पर नहीं करता, उसे गूंगा कहना चाहिये। ज़िसके उच्चार 
करने से कर्म उपासना और ज्ञान की पद्धि होती है ऐसे कार्य को 
छोइने वाला गृगा है। उच्चार करने से अर्थ का बोध होता है और 
अर्थ का वारंबार मनन करने से टिकाव' होता है। जो वेदान्तं 
वाक्यों का सवव और ईश्वर का भजन नहीं करता, वह गगा है। 
मनुष्य शरीर की भ्राप्ति मद्दा पुण्य से हुई है, इेश्वर सजन और 
ज्ञान के निमित्त यह ही शरीर युक्त समय है, इस समय की पाकर 


( रुष्प ) 


जो ईश्वर सम्बन्धी वाक्य उधारण न करे उसके सिवाय और 
कौन मूर्ख कद्दा जाय ? शाक्ष प्रमाण निर्णय युक्त जो नहीं बोलता 

वह गृ'गा है | शुद्ध भाषा जानता हो, वाणी में चातुयंता दो परन्तु 

जो समय के अनुकूल सन्‍्मागे दर्शक वचन न बोले तो उस 

बोलने वाले को बोलते हुए भी गरगा द्वी समझना चाहिये । बिना. 
विचार का वोलना पागल के समान अथवा मेंढक की वाणी के 

समान निरथंक दोता है । 


एक मनुष्य पद लिख कर हुशियार दोकर सरकारी नौकरी 

करने लगा | कुछ दिन बाद वह जेंटिलमेन एक उच्च अधिकार 
पर दो गया। वह एक छोटे भ्राम का रहने वाला और गरीब 
माता पिता से जनन्‍्मा था | उसे अपनी चिरादरी से नफरत होती 
थी, वह सव को जंगली सममता था, जहां वह नौकर था वहां 

- से उसका ग्राम चहुत दूर था। एक समय उसका पिता उसके 
पास आया और दो दिन तक रहा । गँवार पिता का अपने पास 
रहना जेंटिलमेन को अच्छा नहीं लगता था। गँवार शरीर, 
गेंवार वोल चाल और गँंवार बल्र पहने हुए एक डोकरे को वाप 
कहने में उसे शर्म आती थी। चह उसे बाप नहीं कहता था, 
मारे थ्राम का है! ऐसा कहता था, उसके पिता के आने के बाद 
दूसरे दिन उसके दो मित्र उससे मिलने को आये । वे उसके पास 

' बारंवार आया जाया करते थे। बूढ़ा बाप कमरे में एक तरफ 
बंठा हुआ था। एक मित्र ने जेंटिलमेन से पूछा “मित्र ! यह 
बूढ़ा कौन है ९१ जेंटिलमेन ने तुरंत ही कह्दा “वह हमारे प्राम से 
आया है !» दूसरे मित्र ने कहा “क्या वह कोई तुम्हारे कुटुस्च में 


( २७९ ) 


से है १» जेंटिलमेन ने मुख विगाड़ कर कहा “नहीं !! प्रथम. 
मित्र ने कहा “तब वह कौत है ९” जेंटिलमेन बोला “जहां 
हमारा घर है, वहां वह रहता है! काम काज करता है, नौकर 
है |” इस प्रकार के उत्तर से मित्रों का समाधान न हुआ | चूढा 

सव बातें सुन रहा था, मित्रों के पास आकर कहने लगा “क्या 

आप नहीं जानते कि मैं कौन हूं । में उसकी मां का खसम 

हूँ. देखो तो सही ! वह मुझे अपना नौकर बनाता है, यह 
पढ़ने लिखने का फल है ! घिकार है उसे !” जेंटिलमेंन स्तव्ध हो 

गया। दोतों मित्र भी कुछ न बोले, उठ कर चल दिये। मार्ग में 

अपने मित्र की नालायकी पर अफसोस करते जाते थे। 


' बुड़ढ़े नें समयोचित कहा था क्योंकि उसने मित्रों को पुत्र की 
नालायकी का परिचय दिया। उसका कथन पुत्र के सुधारने के 
निमित होने से व्यवह्वार में भी समयानुसार था। इससे ज्ञान का 
कुछ सम्बन्ध नहीं है. तो भी व्यवह्यार की उत्तमता में बुड़ढे का 
कथन युक्त ही था। समय पर कहे हुए का असर बहुत होता है 
और वे समय का किया हुआ कथन चाहे जितना श्रेष्ठ हो उतना 
असर नहीं करता । विवाह में विवाह के गीत ही शोभा देते हैं । 
“राम नाम सत्य है? उत्तम होते हुए भी अपशकृत कारक 
सममा जाता है। एक द्वास्य जनक भौन्य वाद का दृष्टान्त इस 
अकार हैः-- 


एक ग्राम सें एक ज्ाह्यण और उसकी ली रहती थी। एक 
समय पास के आम के जि्मीदार ने पुत्र के जन्मोत्सव में आस 


( रे८० ) 
पोस के सच श्राह्मंणों को घर पीछे तीने तीन लेंढंडूं वॉटे । निस 
धाम में ये त्रा्मण माह्मणी रेहते थे, दूसरे किसी ब्राह्मण का घेर 
न था उनके घेर भी तीन लड॒डू आये । इन दोनों ने अपनी उंम्रे 
भर में पिस्ते के लड़ नहीं खाये थे। कई दिन से वे पिस्ते के 
लंडूडुओं की प्रशंसा सुने रहे थे। तीन लडंडू देखकर सी ने कंद्ी 
“मैं दो लंडड खाऊँगी, एंक तुमको दूंगी !” पुरुष ने कह्दा। “नहीं ! 
में तेरा पति हूँ, दो लड्डू खाने का मेरा हंके है!” स्री चोली 
“नहीं ! में तुम्हारी पत्नी हैँ, पत्नी की तरंफ तुमको उंदारिता दिख- 
लांनी चा्िये !? दोंनों में से किसी ने न मोना । तंव निर्णय के 
लिये मौन्ध वाद धारण किया । ब्राह्म॑णी बोली “चंलो ! हम तुम 
दोनों सो रहें, हम में से जो अ्रथम बोलेगा वह एक लड्डू खायया 
और नहीं चोलने वाला दो खायगा |” ब्राह्मण वोला “पुक्ति 
ठीक निर्कोली है मुमे मंजूर है!” लड्डू वहां के वहीं खुले 
छोड़ कर दोनों जाकर सो गये । रात भर कोई कुछ न 
बोला । सुबह हुई दोनों में से किसी ने उठ कर किवाड़ 
खोलने को परिश्रम भी न किया। दश वज गये, किवोदड़ बन्द 
देख कर पंड़ोसी आश्रय करने लगे। सबने मिल कर पुकार 
मचाई परंतु कुछ जवाब न मिला | सबको निश्चय हो गया कि 
हो न हो वे दोनों किसी कारण से मर गये। सब लोग किवाड़ 
तोड़ कर भीतर घुस आये। चाचा, गुरुजी, ताऊूजी, ताई, 
भाभी' करके पुकारने लगे। दोनों में से किसी ने कुछ उत्तर न 
दिया; न दिले चेले। आस भी खींच गये, संव संबंकी उंनेंके मर 
जोने की निश्चय दो गयां। दोनों की उंठंरी एंक साथ बॉँधी गई। 


( रेप१ ) 


सब लोग खेती के कांम पर चले गये, तीन भनुष्य ठठरी को 
उठा कर श्मशान में ले गये। लकड़ियां मेंगवा कर चिता बनाई 
गंई, दोनों स्नान कंराके चिता पर सुलाये गये और अप्लि को 
संस्कार भी कर दिया गया! जब अप्नि मुख की तरफ आने 
लगी तो न्राक्षणं उसे सहन ने कर सका, उठ कर बैठा हो गयी 
आर केंद्दने लंगा। “में एक खारूँगा !” ब्राह्मणी बोली “ठीक ! 
तब में दी खोझँगी !” श्मशान में तीन ही मनुप्य थे, उन्हें निश्चय 
हो गंया कि ये दोनों भूत हो गये हैं, हम तीनों को खाने को कह 
रहें हैं, ये तीनों वहां से घेर भांगे ! ब्राह्मण ब्राह्मणी प्रसन्न होते 
हुंए और “में एक खाऊंगा !? "में दो खाऊंगी !” ऐसे कहते हुए 
उनके पीछे दौढ़े । वीनों श्मशानी अपने पीछे भूत पढ़े हुए देख 
कर खूब भागें। अंत में ज्रह्मण और त्राह्मणी दोनों घर परं 
पहुँचे | घंरे के किवाड़ खुले थे ही, दो कुत्ते उसमें घुस कर तीनों 
लड़ंडू खी गंये ! आ्रह्मण प्राह्मंणी ने कुत्तों को बाहर निकलता 
हुआ देखा परंतु लंडडुओं का पता न लगा ! ' 


इंसकी मौन्य नहीं कहते, यह जड़ता और मूखंताही है। 
जिंसकाझ्षान में भाव नहीं है, वहूँ भी ज्ञानियों की दृष्टि से मूखे ही 
है। जिंस इन्द्रिय से हैम जो कॉय॑ ले सकते हैं, उससे वह काये 
न लेना इन्द्रियों का दुरुपयोग करना है। कर्मन्द्रियों का निभह्‌ 
फंप बक्तापनों होना चाहिये । जो बोलने वाला, थोलने फे समय 
अपने होश सें रह कर युक्त बोले वह ही वक्ता है। इस प्रकार न 
बोलने वांते को गंगा फंदी'है । 


श्य२ ) 


इसी प्रकार ज्षानेन्द्रिय वश में रखने के लिये पूछ्ठा हुआ प्रश्न 
है कि बदिरा कौन है। जो कानों से नहीं सुनता वह वास्तविक 
बदिरा नहीं है किंतु जो अपने हित की बात को न सुने, उसे 
धहिरा समभना चाहिये। जो अपनी ज्ञान इंद्रियों को शुभ कर्म 
अथवा ज्ञान में न लगावे, उसे बहिरा, स्पश ज्ञान रदित, अंथा, 
स्वाद ज्ञान रहित और गंध ज्ञान रहित सममना चाहिये ।जो शुभ 
कर्मों को थोग्यतानुसार करने को नहीं सुनता वह्द बहिरा है, जो 
बेदान्त वाक्‍्यों को श्रवण नहीं करता, वह बहिरा हैं। जो सदूशुरु 
की हितकर शिक्षा को नहीं मानता, वह बद्रि दै। जिसके कान 
नहीं सुन सकते, ऐसा वहिरा इंद्वियों के दोष के कारण सामान्य 
चहिरा है, विशेष बहिरा तो उसे कहना चाहिये, जो इंद्रिय और 
बुद्धि होते हुए भी कल्याणकर शब्दों को न सुने । काम क्रोधादिक 
महादोपों करके पीड़ित जीव कल्याण करने वाले वचनों को नहीं 
सुनता । जैसे मरने की तेयारी वाले को कोई औपधि काम नहीं 
देती इसी प्रकार विषयासक्त मनुष्यों को ज्ञान वैराग्य की वात 
नहीं रुचती क्योंकि वे तो मरण के विछोने पर ही पढ़े हुए हैं। 
मरण के विछोने वाले को ओऔपधि अच्छी नहीं लगती और 
वलात्कार से पिलाई हुई गुण नहीं करती इसी प्रकार विषयासक्त 
मनुष्यों का हाल है। जो इन्द्रिय और बुद्धि शुभ कार्य और 
परम पद की प्राप्ति निम्मित्त हैं, उनसे वह कार्य न लेने वाला 
बहिरा इत्यादि ही है । कर्ण इन्द्रिय के दोप से बहिया होने वाला 
भी स्वार्थ की बात को एकाग्र होकर सुन लेता है परंतु यह महा , 
चहिरा तो अपने स्वाथे-आत्म हित की बात से दूर दूर ही भागता 


( २८३ ) 


है, इसके सिवाय इन्द्रिय सहित बहिरा और किसे कह्दा जाय ? 
ऐसे पुरुषों की एक इंद्रिय ही नहीं, सव इंद्रियां ही मारी गई 
समभाती चाहिये | वारम्वार जन्म सरण रूप चक्र में पढ़ा रहना 
मरण ही है इसलिये वे सच्चे मुरदे हैं। मुरदे को जिस प्रकार 
भूत लग जाता है इसी प्रकार अति व्यवहारासक्त को पांच महा 
भूत लगे हैं, वे उसे नहीं छोड़ते, अनेक कष्ट देते हैं और देंते ही 
रहेंगे क्योंकि बुद्धि इंद्रियादिक होते हुए भी वह उनका सदुपयोग 
नहीं करता । 
श्रीमद्भगद्‌गीता में कहा है;-काम, क्रोध और लोभ तीन 
नरक के द्वार हैं। श्री की आसक्ति में ये तीनों ही द्वार सम्मि- 
लित हैं इसलिये विश्वास करने योग्य कौन नहीं है, इसके उत्तर 
में ऐसा कहा है कि स्ली विश्वास करने योग्य नहीं है। अनुचित 
कर्म का आरम्भ, अपने ही जनों में विरोध, बड़े से स्पर्धा और 
स्री का विश्वास ये चारों ही सत्यु के स्थान हैं, ऐसा भी कहा है। 
ये लक्षण भी ख्लियों में चहुधा होते ही हैं इसलिये ऐसे लक्षणों से 
युक्त स्री का कभी विश्वास न करे | माया मोह में पटकने वाली 
है । माया सव पदार्थों में है तो भी ख्री माया की प्रत्यक्ष मूर्ति है। 
माया का विश्वास करने वाला कोई भी सुखी नहीं होता तव 
माया की जो प्रत्यक्ष मूर्ति है, उसका विश्वास करके कौन सुखी 
हो सकता है ? जिसमें तमोगुण की विशेषता है ऐसी नारी और 
नास्तिक का कभी विश्वास न करे । उनके संग से भी दोष ही 
लगता है। री की ठुष्टता, श्री के चरित्र और उसके अंतःकरण 
की किसी को भी खबर नहीं होती। ऊपर से कुछ दिखलाती' 


( दफ्ट ) 


है और भीतर छुछ भाव भरा होता है। बहुघा सिियां ऐसी दी 
होती हैं | विद्वान्‌ पुरुष मरी हुई स्री का भी विश्वास नहीं करता। 
अपनी हो था पराई हो किसी भी श्री का विश्वास न करे | मां, 
वहिन, पुत्री आदि जितनी ज्री जाति है, कोई भी विश्वास करने 
योग्य नहीं है! स्लियों का कृत्य मद्य गुप्त है। सम्बन्धियों में 
क्लेश कराने वाली, भाई भाई को लड़ाने वाली, माता, पिता, 
सास सुसर से मंगड़ा कराने वाली, अपने से छोटे या बड़े से 
काम कराने वाली त्रियां दी दोती हैं । स््री ईर्पा की पुतती और 
अपने पराये में भेद कराने में चतुर होती है, दूसरों की निन्‍्दा करने 
कराने में प्रवीण ओर कठोर वचनों से हृदय को पीड़ित करने 
वाली होती है। वहुत खाना, वहुत सोना, वस्न और आमभूषणों 
के लिये पति का रक्त चूसना, भूठी कसम खाना, गाली वरना, 
सहज में रुदन करना, मर्यादा रद्दित द्वास्य करना इत्यादि स्लियों 
में स्वभाविक दोते हैं । ऐसी निद्व ञ्री का सत्लनन पुरुष विश्वास 
न करे। 

वहादुरसिंह नामका एक राजपूत था। जब बह योग्य उम्र का 
हुआ तव अपने आम के पास के एक राज्य नगर में पहुँचा और 
वहां वह लश्कर में भरती दो गया । थोड़े दिन पीछे ही दूसरे 
राजा के साथ युद्ध छिड़ जाने से उसे लड़ाई में जाना पढ़ा। 
सामने वाला राजा 'चहुत सैन्य लेकर आया था। जिस सैन्य में 
वहादुरसिंह था, जब उसके बहुत से मनुप्य सारे गये तब सेना- 
पति लड़ने लगा। वह खूब लड़ा परन्तु अन्त सें मरण को आप्त 
हुआ। सेनापंति का मरण होने से विजय से निराश होकर जब 
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सैन्य भागने लगी तब बहादुरसिंह ने सामने खड़े होकर 
कहा “मेरे बहादुर साथी लोगो ! सेनापति की सरुत्यु होने से 
क्या हुआ ? तुमको निराश होना न चाहिये ! विचारो ! क्‍या तुम 
अपनी जननी और जन्म भूमि को शत्रुओं के हाथ में छोड़ कर 
प्राण बचाने की इच्छा से भागवा' चाहते हो ? यह कैसी शरम 
की वात है ? चलो ! चलो ! बहादुर चीर लोगो ! शत्रु के ऊपर 
एक साथ दौड़ पड़ो ! शत्रुओं की सैन्य को परास्त करके अपने 
राजा के मान की रक्षा करो ।” यह सुन कर भागती हुई सेना 
रुक गई, पूर्ण उत्साह के साथ शत्रुओं के साथ लड़ी । थोड़े ही 
देर में शत्रु सैन्य के हजारों मनुष्य मारे गये और कई भागने 
: लगे । बहादुरसिंद के राजा की जय हुई ! विजयपताका सहित 
सैन्य राजधानी में आया। राजा सब वृत्तान्त सुन कर वहादुरसिंह 
से अत्यन्त असन्न हुआ। उसने उसे अपना प्रिय सेनापति 
चनाया | 
राजा की एक परम सुल्दरी कन्या थी। बह विवाह के योग्य 
हो गई थी परंतु अभी तक उसका विवाह नहीं हुआ था। कन्या 
की यह प्रतिज्ञा थीः--“यदि मैं अपने पति से प्रथम मर 
जाऊँतो मेरे पति फो मेरे साथ मरना पढ़ेगा और यदि 
सेरा पत्र प्रथम मर जायगा तो मैं उसके साथ सती हो 
जाऊँगी, जो यह प्रतिज्ञा स्वीकार करे, वह मेरे साथ बिवाह्‌ 
करे ।” सेनाप्रति बहादुरसिंद ने यह बात स्वीकार कर जी । राजा 
ने बहुत उत्साह पूवेक उसके साथ शराजकन्या का विवाह कर 
दियो। झज्ञकत्या और वहादुरसिंह एक साल तक आनन्द से 


रघ३ ) 

रहते रहे । पश्चात्‌ राजकन्या को एक असाध्य रोग हुआ | रोग 
दिन पर दिन बढ़ता गया, वहुत औपधि की गई परन्तु असाध्य 
रोंग पर किसी औंपधि ने कास न दिया । अन्त सें राजकन्या का 
मरण हुआ ओर वहादुरसिंह को अपनी प्रतिज्ञा पूर्ण करने का 
समय प्राप्त हुआ | मरी हुईं राजकन्या और बहादुरसिंह एक 
मकान में बन्द किये गये और मज़बूत पहिरा चौकी बेठाया गया। 
राजा का विचार था कि जब सेनापति क्ुुधा पिपासा से मृत्यु को 
प्राप्त दो जाय तब दोनों के रतक शरीर निकाल कर अप्ि संस्कार 
कराया जाय। 

तीन दिन तक वहादुरसिंद भूखा रहा, रात्रि को नींद न आई। 
चौथी रात को कमरे के एक कौने में से सफेद रंग का एक वड़ा 
सर्प घाहर निकला और बहादुरसिंह को काटने को आने लगा । 
उसने स्यान में से तलवार निकाल कर सर्प के दो टुकड़े कर 
दिये । थोड़ी देर वाद एक और सर्प निकला परन्तु प्रथम सर्प के. 
डुकड़े हुए देखकर वह फिर कौने में घुस गया। यह सर्पणी पूर्च 
सर्प की पत्नी थी, थोड़ी देर में चह मुख में एक जड़ी लेकर आई 
और उसने सर्प के दोनों ठुकड़ों को मिलाकर बह जड़ी छुआ दी। 
दोनों टुकड़े जुड़ गये, सपे सजीवन हो गया। वहादुरसिंह के 
डराने से सर्प सपंणी दोनों घबड़ा कर बिल सें घुस गये, जड़ी 
वहीं पड़ी रह गईं। उस जड़ी का गुण देखकर वहादुरसिंद को 
बढ़ा आश्रर्य हुआ। उसने उसको मृतक संजीवनी जड़ी समझ 
कर उठा लिया और अपने आखों से भी अधिक प्यारी राजकन्या 
के शरीर से छुआ दिया। तुरन्त राजकन्या सजीवन हो गई। 


( रप७ ) 

दम्पति के आनन्द का पार न रहा। बहादुरसिंह ने चौकी वालों 
को बुला कर, राजकन्या के सजीवन होने का समाचार सुनाकर 
फाटक खुलवाया और राजकन्या सहित जाकर राजा के चरणों 
पर शिर कुकाया। राजा और भ्रजा में आनन्द ही आनन्द फेल 
गया। राजकन्या और वहादुरसिंह परम सुख के साथ अपने दिन 
व्यतीत करने लगे | संजीवनी जड़ी वहादुरसिंह ने लेली थी और 
अपने एक विश्वासपात्र नौकर के पास रख दी थी। 


इतने दिन तक वह्दुरसिंह को अपने माता पिता की याद न 
आई। अब उसको विचार आया कि वे दुःख में दिन काट रहे 
होंगे। वे दुःख उठाते रहें और में राज्य सुख भोगू, यह उचित 
नहीं है। ऐसा विचार कर उसने अपने माता पिता और सम्ब- 
न्धियों से मिलकर आने के लिये राजा से आज्ञा मांगी। राजा 
रानी ने खुशी से आज्ञा दे दी | एक नौका तैयार की गई। उसमें 
बहुत सा धन और उत्तम उत्तम प्रकार की वस्तुयें रक्‍्खी गईं। 
राजकन्या सहित बहादुरसिंह अपने देश में जाने को नौका में 
बैठा | नाव चला दी गई। कितनेक दिनों में वह मध्य समुद्र में 
आ पहुँची । चारों तरफ जल ही जल दिखाई देता था और नौका 
भी चहुत जोर से चल रही थी। रात्रि का समय था। राजकन्या 
के साथ एक उसीकी उम्न का नौकर था जो उसकी वाल्यावस्था 
से उसीके साथ रहा था। राजकन्या उस नौकर में आसक्त होगई 
थी। उसका चरित्र नष्ट हुआ था और साथ ही घ्म भी नष्ट हो 
गया था, बुद्धि नष्ट होगई थी और सर्वेस्व भी नष्ट दोगया था। 


( रेप ) 
अब वह स्त्रांमी को मार डालना चाहती थी। उसने विचार कर 


रकक्‍्खा था कि स्वामी को मार डालने के वाद में नौकर के साथ 
परम सुख में रहूंगी। 


श्रन्धेरी रात्रि में वहादुरसिंह नौका में पलंग पर सो रहा था 
ओर उसके पास उसका विश्वासपात्र नौकर शब्या पर सो रहा 
था, नौकाबीच समुद्र में थी । तव राज़कन्या और उसका चाकर- 
उपपति अपनी अपनी शखब्या पर से उठकर धीरे से वहादुरसिंह 
के पास गये । राजकन्या ने उसकी छाती पर एक खंजर मारा 
और दोनों ने मिलकर उसे समुद्र में फेंक दिया । आवाज होते ही 
वहादुरसिंह का नौकर उठ खड़ा हुआ तो उसने क्या देखा कि 
मालिक समुद्र में फेंक दिया गया है । वह भी तुरन्त ही जल में 
कूद पढ़ा । उसको भी समुद्र में कूद पड़ा देखकर राजकन्या और 
उसका उपपति दोनों हँसने लगे । वहादुरसिंद को जल में पड़ते 
देखकर उसके नौकर ने अनुमान कर लिया था कि यह राजकन्या 
की कतूत है | वह वहाहुरसिंह के पास गया और उसे पकड़ कर 
तैरने लगा। इतने में किसी टूटी हुई नौका का एक छुकढ़ा उसके 
पास आता हुआ दिखाई दिया। उसे उसने पकड़ लिया और 
वहादुरसिंह को लेकर वह उसके ऊपर बैठ गया | 


राजकन्या अब निश्चिन्त होगई थी। उसने मल्लाहों का 
अपनी सजथानी में नौका लौठा ले जाने की आज्ञा दी । ्रह्मुर- 
'सिंहकी उसका विश्वासी नौकर क्रिनारे पर ले गग्मा और उस जढ़ी 
को उसके शरीर से छुआ दिया। बहादुरसिंह तुरन्त ही जीडठा। 


( २८९ ) 


इस प्रकार दब गति से दोनों बच गये। नौकर के मुख से 
चह्ादुरतिंद ने सब बात जान ली । नौकर ने कहा ' अब आपको 
अपने देश में ही नल्नना चाहिये। पापिनी राजकन्या को परमेश्वर 
उसके पाप का पा देगा ।? वहादुरसिंह बोला "भें देश में नहीं 
जाऊंगा, राजधानी में ही जाऊंगा और अपनी आंखों से राज 
कन्या की दुदेशा होती हुई देखूंगा | यदि में राजधानी में न जाऊं 
तो दुष्ठा अपने पिता को भ्ूठ समझा कर ऐश आराम करेगी | 
उस कुलठा को तो उचित शिक्षा ही धोनी चाहिये ।? जिस स्थान 
पर ये दोनों उतरे थे, वहां से जल माग की अपेक्षा स्थल भागे 
से राजधानी समीप थी इसलिये वे दोनों पेदल ही राजधानी में 
पहुँचे । वह्ादुरसिंद ने राजा से मिल कर सब इृत्तांत सुनाया | 
यह सुन कर राजा को बहुत क्रोध आया। उसने इन दोनों को 
एक स्थान पर छुपा रक्खा | किपमेक दिन बाद राज कन्या की 
नौका राजधानी में आ पहुंची । राज कन्या उतर कर पिता के 
पास गई, और रोती हुई बोली “मेरा नसीब फूट गया! भेरा 
स्वामी मर गया! में विधवा हों गई। पिछले जन्म में मैंने 
चहुत से पाप किये होंगे ! जिससे में थोड़ी ही उम्र में बिधवा 
हो गई ! मेरे नमक हलाल नौकर ने उनकी बहुत सेवा की। वे 
मुझे रोती छोड़ चल दिये ।? राज कन्या के नौकर ने भी समझा 
रक्खी हुई बात कद्दी । इन दोनों का कथन सुत्र फर राजा ने 
कहा “पुन्नी ! तू अपने कहे हुए वचन को क्यों नहीं पालती ! 


जब तू मर गई थी तब तेरा पति तेरे साथ मरने को तैयार हो 
१९ स. 


गया था. अब बद मर गया ह तो त्‌ उसके पीछे क्यों न मरी ?/ 
यह सुन कर राज कन्या निरुत्तर दो गई। शजा ने बद्रादुगसिंद 
ओर उसके नौकर को सामने छुलवाया। उन्हें देखते दी गाज 
कन्या और उपपति का मुख श्याम दा गया । राजा परम धार्मिक 
था, उसने राज कन्या से कहा “दुट्ठा ! नू मेरी कन्या नहीं है! 
नृने अपनी प्रतिज्ञा पालन न की तू धर्म श्रष्ट ६. नारी जाति में 
कुलटा हैं ४ यह दाट कर राज़ा ने जल्लाद को चुलवा कर दोनों 
का शिर घड से प्रथक्‌ करवा दिया ओर वहादुरसिंद का शिरोपा 
देकर और उसके विश्वाल पात्र नौकर को बहुत सा धन देक 
उस दोनों की उनके देश में भेज दिया | दद्ादुरसिंह माता पिता 
से मिला और उसे नारी जाति पर इतना तिरस्कार हो गया कि 
किर उसने विवाद न किया। 

छुलटा ख्ियों के तो इस प्रकार क अनक चरित्न प्रत्यक्ष ही 
इससे वे विश्वास करने योग्य नहीं हैं| वद्यपि सब ख्ियां 
प्रकार की नहीं होतीं, कोइ कोइ सदगु्गी भी होती है ऐसी सद्‌- 
शु»छी भले ही निध न हों तो भी विश्वास करने योग्य तो नी 
मात्र नहीं हैं। जिसके मन में अनेक प्रकार की कामनाये भर्री 
हुई हों, बह निर्दोष नहीं रह सकती । इन्द्रियों के ही वर बरतने 


०५ 


वाली. दुष्ट स्वभाव वाली कलियुमय का कारण रूप महा नीच 
आचरण बाली और संसार में एुलः पुन जन्म देने दाली रूाी 


निनन्‍्दनीय ही हैं 
शंकाः--सब द्ियां द्वी विश्वास का पात्र उहीं हैं अथवा 
कोई एक कुलच्ञण बाली ? जब सब दी विश्वास का पात्न नहीं 


(२९१ .) 


' हों तो जगतू का व्यवहार किस प्रकार चलेगा ? जब पुरुषों. को 
'खत्री का विश्वास न करना चाहिये तो ,झ्वियां पुरुषों का विश्वास 
क्यों करें ? परस्पर विश्वास किये विना काम नहीं चलन सकता। 


समाधान: -कुलक्षण वाली, अति कामेच्छा वाली -:ख्रियां 
निंध हैं और सती पतित्रता आदिक निंध नहीं है तो भी नारी 
मात्र के हृदय का कसी भी विश्वास न करे, यह दृढ़ नियम 
मुमुक्तुओं को फल दायक है। सती असती की पहिचान का कोई 
बाहर का चिन्ह नहीं है इसलिये सामान्यता से कोई स्त्री विश्वास 
का पात्र नहीं है। व्यवहार के निमित्त का सामान्य विश्वास 
नहीं कहा जाता। हृदय का विश्वास न होना चाहिये, इससे 
व्यवहार में क्षति नहीं होती, यदि व्यवहार की हानि भी हो तो 
भी जिज्ञासुओं को उस हानि पर लक्ष न देना चाहिये क्योंकि 
जगत्‌ की हानि पर चित्त देने से उनका जिज्ञासुपना मंद हो जाता 
है । जिस प्रकार सुमुहुओं को विशेष कर ख्लरियों के ऊपर- विश्वास 
करना योग्य नहीं है इसी प्रकार मुमुछु स्त्रियों को भी पुरुष 
के ऊपर कभी विश्वास न करना चाहिये! शास््रीय नियम के 
अनुसार पति होते हुए ख़यों में स्वतंत्र मुमुछुता अयोगंय है । पति 
रहित स्त्री को कभी भी किसी: पुरुष का विश्वास.न करना चाहिये 
पिता, भाई, पुंत्रोदिक का भी एकांत में विश्वास न करे | नारी 
जाति को विश्वास न॑ करने को जो कहा है” उसका मुख्य अमि- 
प्राय अज्ञान से है जिसमें अज्ञान की विशेषता हो वह नास्तिक, 
। अथवा नारी विश्वास पात्र नहीं है। जिसमें रजो वम्ोगुण की. 


( २९२ ) 

' विशेषता है, काम और मोह बहुत है वह चाददे पुरुष हो तो 
भी अज्ञान की विशेपता से नारी स्वरूप है, उसका विश्वास न 
करे। जो नारी काम मोहादिक से रह्तित निर्मेल हो, धर्म कर्म में 
हृढ़ता से आरूढ़ हो बह स्त्री पुरुष रूप है, उसको ऊपर की नारी 
नहीं कह सकते ॥१९॥ 


तत्व॑ं किमेके शिवमह्वितीयम | 
किमुत्तमं सच्चरितं यदस्ति || 

कि कर्म कृत्वा नच शोचनीयः | 
कामारि कंसारि समर्चनाख्यम्‌ ॥२०)॥ 


अर्थ:--प्रश्न--एक तत्त्व कौनसा है ? उत्तर:-एक अद्वितीय 
तत्त्व शिव है। प्रश्न:-उत्तम क्‍या है ? उत्तर:-उत्तम चरित्र 
( आचरण ) उत्तम है.। म्रश्न:-किस कर्म को करके शोचना नहीं 
पड़ता ? प्रश्न:-शिव और विप्सु की सेवा करने से । 
छप्पय | 
एक तत्त है कौन, वेद सन्‍्तों ने गाया। 
अद्वितीय शिव एक, नित्य निश्चल निमीया ॥ 
क्या उत्तम कहल्लाय, श्रेष्ठ पुरुषों का भूषण । 
उत्तम सद्‌ आचार, शुद्धि कर नाशक दृषण॥ 
कौन कर्म करके पुरुष, शोच रहित होजाय है । 
सेवा करि शिव विष्णु की, पुरुष प्रशंसा पाय है॥२ ० 


( २९३ ), 
विवेचन । 


इस पद्म में तीन प्रश्न किये गये हैं और उनके उत्तर दिये 
गये हैं। ये तीनों प्रश्न ज्ञान कम और उपासना के हैं। प्रथम 
प्रश्न बहुत सूक्ष्मता से किया हुआ अति गम्भीर है। प्रथम प्रश्न - 
है कि तत्त्व क्या है। उसका उत्तर दिया है कि अद्वितीय शिव . 
तत्त्व ही तत्त्व है। इससे सममना चाहिये कि तत्त्व से भिन्न जो - 
कुछ है सव अत्तत्त्व रूप है ।तत्त्व एक है और अतत्त्व की प्रतीति 
अनेक हैं। मूल पदार्थ तत्त्व होता है। तत्त्व कल्याण स्वरूप है, 
उससे मिन्‍त अतत्त्व अकल्याण स्वरूप है। तात्पय यहहै कि एक 
अद्वितीय जो शिव तत्त्व है, वहह्दी सत्य है, उसके सिवाय सब ही 
असत्य है । वह तत्त्व आत्म तत्त्व है, आत्मा ही सत्य है, उसके . 
सिवाय जो कुछ है सब असत्य है। जिसके समान कोई दूसरा न : 
हो उसे अद्वितीय कहते हैं। जिस एक ही में सबका समावेश 
होजाय, बह अप्वितीय है जो एक और अनेक के भेद से रद्दित 
परम है, उसे अद्वितीय कहते हैं। शिव कल्याण को कहते हैं। - 
जिस तत्त्व में अविचल क़ल्यांण है उसे शिव तत्त्व कहते हैं।. 
अद्वितीय तत्त्व एक अनेक के भेद से रहित दोनों का प्रकाशक है. 
और सब प्रकार के दुःखों से रहित परम शांति--आनन्द स्वरूप . 
है, इसलिये वह अद्वितीय तत्त्व है। वह तत्त्व सर्वव्यापक है, सब: 
देश, सब काल ओर सब अवस्थाओं में एकसा विकार रहित: 
है, उत्पत्ति और नाश रहित है, देश, काल और वस्तु से 
ज़िसके डुकड़े न हो, इस प्रकार का है और सत्यरूप;. 


( २९४ ) 


ज्ञान स्खप और आनन्द स्वरूप है। उसको जानने से सच 
विपत्तियों की समूल हानि और परम पद की प्राप्ति होती है। जो 
एक तत्त्व को जानता है, वहतत्त्व स्वरूप हो जाता हैं । उस तत्त्व 
को जानता ही आत्म ज्ञान है। इसके सिवाय किसी अन्य स्थान 
में,'क्रिया में अथवा उपासना में परस “शांति की प्राप्ति नहीं होती 
जब तक भेद भावना की निवृत्ति नहीं होती तच तक' शांति की 
आशा ही व्यथ्थ है। भेद-भाचना की निवृत्ति अद्वितीय तत्त्व के'' 
वौध से होती है. इसलिये सब-से परम, सच्चा और अंतिम तत्त्व 
वह ही है। जिस तत्त्व को वेद के जानने वाले अक्षर कहते हैं, 
वैसंग्य वाले यती लोग -जिसमें प्रवेश करते हैं. और जिस :तत्त्व 
की इच्छा करके - त्रहचय का आचरण किया जाता है, वह ही 
अहितीय परम तत्त्व है। वेद आदि सतत शांश्र जिस तत्त्व'के 
बोध कराने में प्रवृत्त हो रहे हैं, संसार में- सिद्ध करने' का जो 
अंतिम काये है, जिसके निमित्त यज्ञादि अनेक अकार की क्रियायें 
'की जाती हैं, वह परम तत्त्व हैं) उसके बोध में परमानन्द है 
ओर उसके अवोध में संसार है। लोक में देखा जाय अथवा 
कल्पना में आ सके इस ग्रकार का यह तत्त्व नहीं है इसलिये , 
अद्वितीय हे । करोड़ों में कोई एक संस्कार वाला पुरुष, बैराग्य और 
अभ्यासादि' पूर्ण प्रयत्न से उसको प्राप्त कर सकता है जो प्राप्त 
हुआ ही माप्त दोता है; वहँ अद्वितीय तत्त्व है। जिसको शिव 
तत्त्व कहे, विष्णु का परम पद कहो, हा कहो, सत्‌ कहो 
अथवा सब्चिदानन्द कहो; .वह हीं अट्ठितीय॑ तक्त्वःहै ) जिसको 
प्राप्ति करके अन्य प्राप्त करेंना शेष नहीं:रहतां। वह शिंव त्तत्त्व है * 
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प्रपंच से रहित, जीव इश के भेद-से रहिव, भेद का निवर्तक 
अभेद तत्त्व कहलाता है। दृष्टा, दशन और: दृश्य रूप प्रपंच 
जिससें बड़े वड़े मोह को प्राप्त होते हैं, ऐसे मोह की जहां निवृत्ति 
हो जादी है और त्रिपुटी हट जाती है, जप, तप, दान, अध्ययन, 
यज्ञ, भक्ति और ज्ञान का जो निचोड़ है वह त्रह्म तत्त्व है।इस 
तत्त्व की प्राप्ति धन करके पुत्र करके, शात्र करके अथवा क्रिया 
करके नहीं होती। जगत्‌ भाव वाले को जगत भाव सें 
रहते हुए, उस तत्त्व की प्राप्ति नहीं हो सकती । जगत्‌ भाव के 
बैराग्य और सदूगुरु के बोध कराने से ही उसकी प्राप्ति होना 
संभव है। जब ब्रह्मनिप्ठ सदूगुरु कृपा करके अध्युरोप और 
अपवाद के न्याय से सममाता है तब ही संस्कारी पुरुष उसे 
अपना आप जानता है। न होते हुए भी जो भाव प्रतीत होता है, 
उसे अध्यारोप कहते हैं। ऋरह्म में जगत्‌ तीन काल में नहीं है उसमें 
उसका आरोप किया गया है । ब्रह्म में त्रद्म न दीखते हुए, जगत 
दीखना इसको आरोप कहते हैं | उसके निवृत्त करने को--उसका 
भाव हटाने को अपवाद कहते हैं। इस प्रकार आरोप के हटाने 
से जो शेष तत्त्व ब्रह्म रहता है, उसको जानने वाला छतार्थ होता 
है। तत्त्व वोध रूप अग्नि सब प्रकार की- आशाओं रूप घास.को 
जलाने वाला -है। एक संत से एक जिज्ञासु ने अद्वितीय. तत्त्व 
के लिये प्रश्न किया था | उसको जैसे समझाया गया था, वह इस 
पकार हैः-- 
'एक समय . एक 'मुसुछ्ु एक त्रद्मनिष्ठ सन्‍त के पास पहुँचा 
वह कुछ सत्संग किया हुआ था और अधिकारी के लक्षणों: से भी 
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युक्त था। सन्त में और उसमें इस प्रकार श्रश्नोत्तर हुएः-मुमु्त:- 
महाराज ! में एक अद्वितीय तत्त्व का सममना चाहता हूँ। संत ने 
मुमुछझु को पदिचान कर और योग्य अधिकारी दोने से अपने 
उपदेश का अधिकारी और अपने ऊपर श्रद्धा वाला समझ कर कहा, 
बच्चा ! तू अहठितीय तत्त्व को क्रिस प्रकार समझना चाहता है ? 
मुमुछुाः--महाराज ! जिस प्रकार में समझ सकू', उस प्रकार 
सममाइये । में साधुओं के कहन और शाज्रों के पढने से जानता 
हूँ कि उस तत्त्व को सममना चुद्धि से बाहर है, इसलिये में कहता 
हूँ कि जिस प्रकार समकाबा जाय, उस प्रकार आप मुमे 
सममाइये । संतः--तू चहुत चतुर दीखता हैं! वह तत्त्व सममने 
ओर न सममने से बिलक्षण हैं. ता भी उसका बोब छोता है) वह 
बोध स्ररूप है। तू मेरे शब्दों में अपनी चित्त वृत्ति जोड़ दे, जो 
जो शब्द कहे जांय, सममाये जांय, उनके भाव युक्त होता जा, 
इस प्रकार करने से में सममता हूँ कि तुमे एक अद्वितीय तत्त्व 
का बोध हो जायगा । तू जो जो देखकर समम्त रहा है, वह सूत्र 
पसारा तीन और पांच का है। वे तीन और पांच तुके छोड़ने 
पढ़ेंगे। माया के तीन गुण और पांच रत्त्वों में स्थूल, सूदम और 
कारण रूप से सव संसार है, चह तू जानता है। सव इन्द्रियों का 
व्यवहार पांच भूतों में दी दोता है । जो जिस तत्त्व की इन्द्रिय है, 
वह उस तत्त्व को द्वी ऋचहण करती है। जैसे नेन्न अम्नि तत्व का 
है वह अग्नि के तत्त्व रूप को दी ग्रहण करता दै। कर्ण आकांश 
तत्त्व का है, वह आकाश के तत्त्व शब्द को ही ग्रहण करता है 

इसी प्रकार पांचों इन्द्रियों से जो ज्ञान होता है, वह उनके तत्त्वों 


( २९७ ) 
का ही होता है। इसी प्रकार कर्मनिद्रयां भी पांच तत्त्व की हैं और- 
अपनी अपनी क्रिया अपने अपने तत्त्व में ही करती हैं। अन्य 
तत्त्व की इन्द्रिय अन्य तत्त्व का ज्ञान अथवा क्रिया नहीं कर . 
सकती। इससे क्या सिद्ध हुआ कि पांच विषय, उनकी पांच 
ज्ञानेन्द्रियां और पांच कर्मेन्द्रियां पांच तत्त्व के सिवाय अन्य नहीं, 
हैं। जगत्‌ में पांच ही तत्त्व हैं। जैसे तेरी इन्द्रिय, विपय, ज्ञान 
और क्रिया हैं. ऐसी ही सब जगत की हैं। ऐसा नहीं है कि तेरी 
इन्द्रियों का गुण और तत्त्व कुछ और हो और दूसरे की इन्द्रियों 
का और हो यानी ऐसा नहीं है कि तेरी आंख तो देखती हो और 
दूसरे की सू घती हो इसलिये पांचों इन्द्रियां सिन्न भिन्न व्यक्तियों 
में भिन्न मिन्न दीखती हुई भी एक ही हैं क्योंकि सबका कार्य एक 
ही है और पांचों पांच तत्त्व की हैं। तब मुख्य पांच तत्त्व ही 
संसार में रहे। सबका वर्गीकरण करने से पांच ही निकलते हैं, 
अब ये पांचों स्थूल सूह्म और कारण पांच नहीं किंतु तीन ही 
हैं। सच इन्द्रियों की चे्ठा और ज्ञान भिन्न भिन्न है परन्तु एक सन 
सबसे साथ अलुगत है, मन में सब एकता को ग्रा्त होती हैं। तब 
पांच हट कर उनका मूल रूप एक मन ही रहा | जैसे तेरी इन्द्रियों 
का मनमें समावेश होता है इसी प्रकार जगतकी सब व्यक्तियों की 
इन्द्रियों की एकवा मनमें होती है । दत क्‍यों सिद्ध हुआ कि मिन्ञ २ 
व्यक्तियों के मिन्न २ मन दीखते हुए भी वस्तु रूपसे सन सबसें एक 
ही अ्रकार का होने.से एक ही छै। इसी प्रकार मन का समावेश 
बुद्धि में होता है। तब क्या हुआ कि पांच में से आया हुआ सत्र 
जगत्‌ यहां से एक मन रूप दी रह्य, मन से एक बुद्धि रूप ही 


( शृष्प ) 
रही, यानी अब जगत न रहा, एक बुद्धि ही रद्दी। जब बुढ़ि 
अपने फारण रूप अविदधा में जाती है तब बह भी नहीं रहती । 
सपति अवस्था में वृद्धि भी अपने कारण अविधा में लग दी 
जाती है| इस प्रकार बरद्धि को लय करके अब देख कि पयों 
रहा । न कहंगा कि कुछ भी न रहा, यह तरा कहता ठोक ४, 
प्रकृति के सब कार्यों में से कोई भी न रहने से तू कहता द कि 
कुछ न रहा; तूने जिसको छुछ समझा था, वह वहां न रहा, इस- 
लिये तुमे शत्य रूप भासा। वह शून्य रूप ही आध माया है | 
शून्य छोते से द्वी उसे असत्‌, साया, काल्पनिक ओर आंति कहा 
जाता है। आद्य माया तक तू अभी पहुँचा हें, जब उसे भी तू 
हटा दे तो क्‍या रहे । अब जो रहता है, बह बुद्धि के बाहर का 
है । बहां कुछ नहीं था, तो भी उसका आवार ता था हा क्योकि 
आधार बिना, कुछ नहीं कहा जाता। ज़ां कुछ नहीं था, वहां 
स्थान-आधार था, वह ही सत्र का अधिष्टान, शुद्ध और चतस्व 
साज्ञी है, वह ही एक अद्वितीय तत्त्व हैं । बुद्धि को हुठा कर वध 
स्वरूप को सममता चादिये लक्ष में लाना चाहिये । भ्रदि तू कहें 
कि बुद्धि बिना में उसे समझ नहीं सकता तो अन्य पकार से हू 
उसे समझ नहीं सकता | बुद्धि प्रकृति के पसारे को ही जानने मे 
समर्थ है, अद्वितीय तत्व को जानने में समर्थ नहीं है । अद्वितीय 
तत्त्व स्व प्रकाश है इसलिये वह आप ही जाना जाता है, उसे 
जानने को वुद्धि की आवश्यकता नहीं हैं परंतु उसके बरीध के 
निमित्त बुद्धि को हटाने की आवश्यकता है। मुमुछ को शब्दों 
के साथ ठीक ठीक चलता हुआ, बुद्धि के भाव को हृदाता हुआ, . 
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चोध को प्राप्त हुआ देखकर, संत बोले, वोल | अ्रव तुझे अद्वितीय 
तत्त्व की पह्दिचान हो गई ? मुमुछुद्याथ जोड़ कर बोला,हां | महा- 
राज! में समझ गया, अब तो मुझे मालूम होता हैकि इस तत्त्व के 
बोध के निमित्त बुद्धि को हटाने की भी आवश्यकता नहीं है । 
आह हा | कैसा आश्चर्य है! यह तो सभी स्थान में भरा हुआ 
है! इसे कोई ढांक नहीं सकता इतनी प्रत्यक्ष वस्तु को जिसमें 
रात्रि दिन मेरा स्मण हो रहा है, अज्ञान के वश में नहीं जानता 
था | बढ़ा आश्चर्य है! अब तो मुझे मालूम होता है कि बहुत 
ही सहज वात हैं! पहाड़ के समान हो रही थी | तिल की ओट 
पहाड़ है | धन्य है. आप गुरुदेव को ! आपकी छपा से मैं झृता्थ 
हुआ ! मेरे अतादि अज्ञान का क्षण भर में नाश हो गया! 
संतः--तूने जिस तत्त्व को जाना हैं, वह ही शिव कल्याण 
स्वरूप कहा जाता हैं। बोल ! क्‍या यह तत्त्व विकारी हो गया 
था !? क्या वह अज्ञान में पड़ा था ! सुमुज्ुः - नहीं ! महाराज ! 
नहीं, उसमें कभी भी विकार न था, वह शुद्ध है, हम ही अधि- 
कारी को विकारी समझ कर दुःख पा रहे थे | हमारा अहंभाव 
ही आत्म तत्त्व के बीच में महान्‌ परदा धा। जब खुदी उठ गई 
तो खुदा कुछ दूर नहीं। कभी अप्रत्यक्ष न होने वाले, कभी न 
दवने वाले खुदा को खुदी की चादर से ढक फर खुदी वाला 
उसको नहीं देखता था। ख़ुदी फी चादर फटते ही सब जगह 
खुदा दी खुदा दीखता है! आह ! इस तत्त्व में न शोक है, न 
दुःख दे, आनन्द का समुद्र लहरा' रहा: है| मेरे तेरे का वहां 
भागड़ा नहीं: है । संसार की रचना करने वाली महा साया का भी 
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वहां कुछ पता नहीं है। कैसा आश्चर्य है वाह ! अद्वितीय तत्त्व 
अद्वितीय ही है ! उसे समकना--डपसा देना नहीं धनता | तत्त्व 
से द्वी तत्त्व को समझे तो भले जाना जाय । सन्तः--मुसुछ ! 
तुमको धन्य है, मेरे थाड़े से ही उपदेश से तू ऋृतार्थ दो गया ! 
पके हुए फल को तोड़ने में परिश्रम नहीं करना पढ़ता, हाथ 
लगाने से ही द्ाथ में आ जाता है। अब तत्त्व मेंतू अपना 
टिकाव कर ! मुमुछुः--महाराज ! में टिकाव क्या करूं, वह तो 
हमेशा से ही टिका हुआ है, कभी हट जाता हो तो टिकाने का 
यत्न करूं! सनन्‍्तः--वाह ! शावाश धन्य है तुमको ! 


दूसरा प्रश्न कर्म का है। सदू चरित्र उत्तम है, सदू चरित्र रहित 
जो जत्तमपना है, वह उत्तम नहीं है। जिससे कल्याण हो, इस 
प्रकार के आचरण को उत्तम आचरण कहते हैं और वह ही उत्तम 
चरित्र कहलाता है। सदाचार से रहना उत्तम चरित्र है। शास्त्र 
में मुमु्ु-अधिकारी के जो लक्षण बताये हैं, उनका वर्ताव 
करना उत्तम चरित्र हैं। सत्‌ परमात्मा है, उसकी प्राप्ति के 
निम्ित्त जो वताव किया जाता है, वह वर्ताव सत्‌ के निमित्त 
होने से सदाचरण है अथवा स्ववरणाश्रम धर्म का शास्रानुसार 
उचित वर्तांव करना क्रम से ज्ञान में लाने वाला होने से सत्‌ 
चरित्र कह्य जाता है। शात्ाहुसार सकाम अथवा निष्काम कर्म 
करना, भक्ति--उपासना करना अथवा ज्ञान के अधिकारी के 
लक्षणों को प्राप्त करना ये सव सत्त्‌ चरित्र हैं। उनमें भी मुसुछु 
का व॒ताव सबसे उत्तम है। सामान्यता से तो धर्म का आचरण 
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सत्यभाषण, अद्रोह, शांख का अवलोकन, सदाचरण कहे जाते 
हैं। इन साधनों से अन्तःकरण की शुद्धि होती है, मुमुश्॒ुता प्राप्त 
होती है और ज्ञान होता है। काम क्रोधादिक का पराजय करके 
इन्द्रिय मत को वश करके अद्ठितीय तत्त्व को जानने की इच्छा 
करना, आत्म विचार करना, सत्‌ शास्त्र पर श्रद्धा करना, साधु 
समसागस, गुरु सेवा, दान आदिक सदाचरण कहे जाते हैं। 
सदाचरण से वतने वाला इस लोक में औरों की अपेक्षा शान्त 
रहता है, सतोगुणी होता है और आगे की भी तैयारी कर लेता 
है, इसलिये वह उत्तम है। ऊपर जो अछ्वितीय तत्त्व कह है, 
उसके श्राप्त करने के योग्य होने के निमित्त जिन कर्मों को करने 
की आवश्यकता है, वे वेद प्रतिपादित कम उत्तम आचरण रूप 
हैं। सद्‌ चरित्र आत्म प्राप्ति के योग्य बनाता है। महाभारत में 
कपोत और व्याध का एक दृष्टान्त अतिथि सत्कार रूप उत्तम 
चरित्र का इस प्रकार हैः-- 


एक व्याध' जंगल में घूमा करता था और जिन पशु पक्षी 
आदिक को बह पकड़ सकता था अथवा अपने जाल में फँसा 
सकता था, उनसे अपना निवाह किया करता था। एक समय 
उसने एक भारी जंगल में प्रवेश किया और बहुत दूर निकल 
गया। इतने ही में चारों दिशा से घूमती हुई भारी हवा के साथ 
आंधी आई । उसने बड़े बड़े बक्तों को तोड़ डाला। आकाश 
बादलों से आच्छादित हों गया। चिजली चमकने लगी, भयंकर 
गर्जना होने लगी और थोड़ी देर में इतनी भारी वर्षा हुई कि सब 
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स्थान जल से पूर्ण हों गया। व्याथ अपनी रक्ता के लिये इधर 
उधर दौड़ता था परन्तु उसे कोइ निभय स्थान नहीं मिलता था। 
उसने एक कपोती अपने जाल में पकड़ रक्खी थी, जाल सहित 

वह एक विशाल वृक्ष के नीचे आया। रात्रि वहुत हो गई थी 
इसलिये उस वृक्ष के नीचे रात्रि व्यतीत करने का विचार करके 
व्याथ वृक्ष को प्रणाम करके बोला “हे वृक्ष में विराजमान देंव- 
ताओं ! में तुम्हारी शरण आया हूँ, तुम मेरी रक्षा करना!!! 
ऐसा कह कर पत्तों को बिछा कर, एक पत्थर शिरहाने रख कर 
व्याध सो गया । उस बृक्ष की शाखा पर अपने कुट्म्ब 
सहित एक कपोत चहुत समय से रहता था | उसकी 
स्री कपोती वर्षा के प्रथम -चारे के निमित्त जंगल 'में 
गई थी | वह अभी तक आई न थीं। “कपोत चिन्ता 
में था और अपनी खस््री के गुण याद करके दुःखी दो रहा 
था । जो कपोती व्याथ के जाल में फँसी हुई थी वह उसी 
की स्री थी, पति के वचन सुन कर कहने लगी “हे स्वामिन्‌ ! में 
जाल में फँसी हुई हूँ, में एक ऐसा उपाय बताती हूँ जिसमें 
तुम्हारा कल्याण हो, आप ऐसा करो कि आपकी शरण में आये 
हुए की रक्षा करो | यह व्याध तुम्हारा अतिथि है, तुम्दारे घर 
के नीचे तुम्हारा आश्रय लेकर सोया हुआ है, भूख से और 
शीत से पीड़ित है, इसका सत्कार करो। हमने ऐसा सुना है 
कि जो गृहस्थ शक्ति के अनुसार धर्मानुकूल बर्ताव करता है वह 
परलोक में जाकर अक्षय लोक को प्राप्त होता है। हे स्वामिन्‌ ! 
तुम प्रजा वांले हो, अपने देह के ऊपर की दया को छोड़ 


( ३०३ ) 


कर धर्म और अर्थ का महए करके, इस व्याध का इस प्रकार 
सत्कार कंरो कि जिससे वह असन्न हो ! तुम मेरे लिये चिन्तां 
मत करो, व्यवहार के निमित्त तुमको और स्री मिल जायगी !? 
जाल में फँसी हुईं अति दुःख से पीड़ित तपस्विनी कपोत्ती इस 
प्रकार कह कर स्वामी के मुख को देखने लगी। कपोत ख््री के 
धमम और युक्ति सहित वचन सुन कर ज्याध का यत्न पूर्वक पूजन 
करने को तैयार हुआ और बोला “हे ज्याध |! आप भले आये ! 
कहिये मुझे क्या आज्ञा है? तुमकों किसी ग्रकार की चिन्ता न 
करनी चाहिये, तुम ऐसा ही समझो कि तुम अपने ही मकान में 
निर्भयता से ठदरे हुए हो, चोढो, में आपका क्या हित करूं ? तुम 
हमारे शरण आये हो, और अतिथि हो !” कपोत के वचन सुन 
कर व्याध वोला “भुमे बहुत जाड़ा लग रहा है, शीत से मेरी 
रक्षा कर !” कपोत अपनी शक्ति अनुसार सूखे पत्तों का ढेर कर 
के अभि लेने गया और अप्नि लाकर पत्तों को सुलगा कर बोला 
“है अतिथि ! अब तुम सली प्रकार अपने शरीर को ग्रंर्माओं |” 
व्यांध वैठा हो गया और तापने लगा। शरीर गरमाने से उसे 
आनन्द हुआ वह कहने लगा 'भुके छुघा बहुत लगी है |» 
कपोंत बोला “मेरे पास इतना वैभव नहीं है कि में आपकी छुधा 
निवृत्तं कर सकूं !” ऐसा कह कर वह दुखी हुआ ओर विचारने 
लगा “अब क्या करना चाहिये ? हम लोग संचय नहीं रखते, 
यह ठीक नहीं है, यदि संचय किया होता वो आज ऐसे प्रसंग में 
अतिथि का सत्कार हो जाता !” थोड़ी देर विचार कर -बोला “में 
हुमको ढंप्त करूंगा !? ऐसा कह कर उसने अप्ि प्रदीध्त की और 
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* व्याध भी कुछ समय. तक तपश्चर्या करने से शुद्ध होकर स्वर्ग में 

गया। सत्‌ चरित्र का फल उत्तम ही होता है। सत्त्‌ चरित्र करने 

वाले स्वर्ग में जाते हैं. और निष्कामता से किये हुए ऐसे आच- 

स्णों न शुद्ध होता है और स्वरूप बोध के योग्य 
होता है। 


तीसरा प्रश्न उपासना का है कि क्या करने से शोक नहीं 
होता ? उसके उत्तरमें शिव और विष्णु की सेवा करने को कहा है । 
ज्ञान से अज्ञान की निवृत्ति होती है, कर्म से शुभ भोग की प्राप्ति 
होती है और शिव, विष्णु की भक्ति-उपासना से चंचलता की 
निवृत्ति और उत्तम लोक की प्राप्ति होती है। एक की भक्ति न 
करते हुए शिव और विष्णु दोनों की भक्ति कही है। ऐसा कथन 
कारण उपासना और काये ,उपासना दर्शाता है अथवा साकार 
निराकार के भेद को दर्शाने वाला है । दोनों में से किसी प्रकार 
की उपासना ज्ञान प्राप्ति तक ले जाने वाली होने से सब प्रकार के 
शोच की निवृत्ति में सहायक है इसलिये उपासना करने से मनुष्य 
शोचनीय नहीं होता | ! मतलब यह्द है कि शोच, चिंता आदिक 
जिसमें न हो ऐसा कार्य उपासना है। जगत्‌ के सब कार्य चिंता 
से होते हैं और चिंता को उत्पन्न करने वाले होते हैं। उपासना 
चिंवा की निवृत्ति करने वाली है। शोच अज्ञान के कार्य में होता 
है। उपासना ओज्ञान की निश्त्ति करने में मद॒द रूप है इसलिये 
, शौच रहित कही जाती है। महादेव काम के शत्रु कहे जाते हैं, 


काम का भांव अमंगंल स्वरूप है और काम के नाशक अकांस 
२०म., - - 
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मंगल स्वरूप है इसलिये, उपासक शिव को कारण ब्रक्न सममकर 
उनकी उपासना करे। कंस को मारने वाले श्रीकृष्ण विध्यु स्वरूप 
होने से कार्य ब्रह्म है । विष्यतु स्थिति स्वरूप है, पालन उनका धर्म 
है इसलिये विष्णु विशेषता रूप समष्टि होने से कार्य त्रह्म है । 
शिव संहारकता होने से, संहार में एक अद्वितीय तत्त्त ही रहता 
है इसलिये शिव को कारण त्रह्य समझना चाहिये। अथवा जो 
जिसको इष्ट हो, उसकी ब्रह्म भाव से भक्ति करे। उसे ही कारण 
ब्रह्म समफे और अन्य देवताओं को कार्य ब्रह्म समके अथवा 
अपने इष्ट को निर्गुण, निराकार समझ फर, आद्य तत्त्व जान 
कर उसकी उपासना करे और अन्य देवताओं को सगुण 
सममे | यदि योग्यता न हो तो साकार में दृष्टि देते हुए निराकार 
के लक्ष रखने का यत्न करे। सारांश यह है कि किसी प्रकार से 
भी की हुई उपासना शुभ फल ही देती है। उपासना में जितनी 
.अद्भा, उृड़ता और जिस ग्रकार का ज्ञान होगा उसके अनुसार 
बह फल्ल देने वाली होगी। उपासना करने वाला शोच-दुःख को 
प्राप्त नहीं होता । संसार के निभित्त ओर जितने काये हैं वे सब 
प्रत्यक्ष अथवा अप्रत्यक्ष दुःख रूप ही हैं इसलिये उपासना दी 
करन याज्य हू । 
वास्तविक तो उपासना में भेद नहीं है परंतु गुणों के अलु- 
सार भेद होता हैं। जिस ग्रकार- का पात्र उपासना करता हो, 
जितना वह भहरं कर सकता-सनेझ सकता हो, उसके लिये जब 
ड़सी अकोर के भाव का उपासंय हो तब ही चह कुछ कर सकता 
है। यदि पात्र को योग्वता न हों तो परम शुद्ध वत्त्द की उपासना 
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उससे नहीं हों सकती, इसी कारण उपासना में भेद है । ध्येय के 
अनुसार ध्यान यानी उपासना होती है और ध्येय के अनुसार की 
उपासना जिसमें परतज्रद्म का अभेद भाव से।चिंतवन होता है, 
उसे अहंग्रह उपासना कहते हैं । दूसरी तटस्थ अथवा प्रतीक 
उपासन द्वोवी है, यह उपासना त्रिपुटी में होती है। तीसरे 
प्रकार की अंगाश्रित उपासना होती है, इसमें अंगों का आश्रय 
किया जाता है । 

जब 'मैं वैश्वानर हूं” इस प्रकार वैश्वानर की उपासना 
अभेद भाव,से की जाती है, तब उपासक को बैश्वानर भाव की 
प्राप्ति होती है, जब 'में हिरण्यगर्म हू” इस प्रकार हिरण्यगर्भ 
की अभेद उपासना की जाती है, तब उंपासक को हिरण्यगर्भ 
भाव होता है और जब में इेश्वर हूं? इस प्रकार अमेद उपासना 
की जाती है तब ईश्वर भाव की श्राप्ति होती है। ये तीनों ईश्वर 
के स्थूल, सूह्म और कारण शरीर हैं इसलिये अभेद उपासना 
होते हुए भी वह कार्य ब्रह्म है और जब 'सब्िदानन्द ब्रह्म सें हूं 
इस प्रकार वास्तविक तत्त्व के लक्ष से उपासक निगुंण उपासना 
करता है तब उसे त्रह्म प्राप्ति होती है। यह कारण त्रह्म की उपा- 
सना है, ध्येय के अनुसार है और अहंग्रह है। जिस उपासना में 
अपने को अहण करके उपास्य बनाया जाय, चह अहंगरह उपा- 
सना है | विषछु की चतुभुज मूर्ति जैसी शाल्ष में , सुनी है, ऐसे 
ध्येय को धारण करके जो उपासना की जाती है, वह ध्येय के 
आजुसार है, यह उपास्य उपासक के भाव सद्दित त्रिपुटी में होती 
है, शान, के अनुसार है, साक्षात्कार कराने वाली नहीं है, 
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परंतु जब यह ही अहंग्रह होती है, तब साक्षात्कार होता है। 
प्रतीक उपासना में अन्य में अन्य की उपासना की जाती है। 
जैसे शालिग्राम को देखते हुए जब उसमें विष्णु की भावना से 
विष्णु का ध्यान किया जाय तो वह प्रतीक उपासना है इसको 
तटस्थ भी कहते हैं। उसका फल अद्ृष्ट द्वारा उत्पन्न होता हैं। 
किसी प्रकार भी उपासना हो, समय पाकर शुभ फल देने वाली 
होने से शोच नहीं रहता ॥२०ण। 

शत्रो सहाशत्रु तमो5स्ति को वा, 

कामःसकोपानत लोभ तृष्णः । 

९ है. 
न पूय्यते को विषयेः स एव, 
कि दुःख सूल॑ मसताभिधानम्‌ ॥२१॥ 
अर्थ:--प्रश्:-शत्रुओं सें सहा शन्नु कौन है ? उत्तेर:-क्रोव. 

असत्य, लोभ और रुष्णा सहित काम महाशद्ु हैं| अअञ्मः-दिफयों 


से कौन ठप नहीं होता ? उत्तर:-वह्दी ( काम )। पश्न:-हुःख की 
जड़ क्‍या है ? उत्तर:-ममता दुःख की जड़ हैं । 


छुपय | 
शत्रुन में बड़ श॒त्र॒ कौन, दवरे सच जिससे । 
महा शत्रु है काम, हार माने जग इससे॥ 
क्रोध झूँठ ओ लोग, तथा तृष्णा ये चारी । 
रहें काम के साथ, शत्रु सब ही ह्व थारी॥ 
क्रौन विषय से तृप्त नहिं होता है ? सो काम ही ! 
- - मृत्न दुःख की कौन है, दुःख मल ममता कही ॥२१॥ 
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विवेचन | 
जिस करके विपयों की इच्छा होती है, उसकों कांम कहते 

हैं। यह काम अनर्थ की मूल होने से महा शत्रु है। काम अपने- 
साथ क्रोध, अबृत, (असत्य) ज्ञोभ और रुष्णा को लिये हुए होता 

है, अपने साथियों सहित जीव के साथ शत्रु के समान वर्ताव 

करता है। और शत्रु वाहर होते हैं, काम रूपी शत्रु शरीर के 

भीतर होने से सत्र शत्रुओं से विशेष है इसलिये महा शत्रु है। 

बाहर के शत्रु स्थूल हैं, काम रूपी शत्रु सूहम है। स्थूल से सूहरम 

प्रबल होता है. इसलिये काम बलिए शत्रु है। शत्रु सह्दायता से 

बलिए होकर शत्रुता कर सकते हैं। काम रूपी शत्रु के क्रोध, 

अनूत, लोभ और रृष्णा वलिए साथी हैं, इसलिये वह मह्दाशंत्रं 

है और इसका नाश करना अत्यन्त कठिन है। काम की उत्पत्ति 

रजोगुण से होती है, विषय उसका भोजन है। विषयों के 
अत्यन्त सेवन रूप भोजन से भी उसकी दप्ति नहीं होती, ऐसा 

वह महा भक्ती है। उसको भहान्‌ पापी और वेरी जाननां 

चाहिये । वह ज्ञान के ऊपर आवरण--परदा करने वाला है इस- 

लिये मुमुछुओं को उसे अपना ।नत्य का पक्का बैरी समझना 

चाहिये । जो प्रयत्न करके काम को वश कर लेता है, वह जगत 

में जीत जाता है, उसे ही परम पद प्राप्त होना संभव है। श्रीकृष्ण 

ने अजुन से कहा है कि हे पाये! जब मत में आई हुई सच 

कामनाओं को मनुष्य छोड़ देता है ओर परमानत्द स्वरूप अपने 

आत्मा में संतुष्ट रहता है, तव वह निश्चल बुद्धि वाला कहाँ जात 
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है। इस स्थान पर अनेक प्रकार के विपयों की कामना का 
विस्तार वाला अर्थ काम का लेना चाहिये | क्रोध, श्रसत्य, लोभ, 
ओर छृष्णा की उत्पत्ति काम से है. इसलिये काम इन चारों का 
पिता है, वे चारों इसके पुत्र अथवा साथी हैँं। नाम रूपात्मक 
मिथ्या पदार्थ जो इन्द्रियों के भोग रूप हैं, उनमें आ्रासक्ति--राग 
का होना काम कहा जाता है । जब कामना उत्पन्न होती है और 
उसके पूर्ण दवोने में किसी श्रकार की बाधा देती है वो रोप की 
उत्पत्ति होती है, इसी का नाम क्रोध है यह भी मद्दा शत्रु हैं । 
नाम रूपात्मक देह इन्द्रिय आदिक सब संसार है। ये सब 
मायिक होने से अनात्मा हैं। अनात्म में आत्म भाव करना 
अनृत-झूंठ कद्या जाता है, यह भी महा शत्रु है । श्रथवा काम की 
पूर्ति के निमित्त व्यवहारिक नीति को भी छोड़ देना व्यवद्वारिक 

रूंठ है, यह भी शत्रु है। आने जाने वाले द्रब्य आदिक जो भूंठे 

हैं, उनके संचय करने में आसक्ति करना लोभ कहा जाता है । 

जगत्‌ का लोभ दुःख दायक है क्योंकि वह आत्म भाव से दूर 

करता है और जगत में भी दुःख ही देता है इसलिये यह भी शत्रु 

है। नाम रूपात्मक मिथ्या पदार्थों में सन दौड़ा करता है इनमें 

से हटता नहीं है। इतना तो प्राप्त हुआ है, इतना और हो जाय, 

ऐसा भाव करना ठृष्णा है। विशेष प्राप्ति की इच्छा करना 

ठष्णा है। यह भी अनेक अकार से आंतर में जलाने वाली है, 

अत्यत्ष अप्रत्यक्ष रूप से दुःख रूप होने से महा शत्रु है।इस 

अकार ये सब महा शब्लु शरीर में ही रहते हैं। जैसे घर.के चोर 

को पकड़ना कठिन होता है, इसी कार इनको प्रकड़ना कठिन है- 
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क्योंकि जिसको हमने अपना मान रक्‍्खा है, यदि वह ही शत्रुता 
करे तो समभने में नहीं आ सकता | घर का चोर जितनी हानि 
करता है, उतनी हानि बाहर का चोर नहीं करता । ये पांचों शत्रु 
सूक्रम स्वरूप हैं, स्थूल रूप से उनका स्वरूप देखने में नहीं आता। 
जब स्थूल में हानि होती है, तब भी कोई विवेकी पुरुष ही 
उस हानि-शम्रुता को जानते हैं। ये शत्रु उजाले और अंधेरे दोनों 
ही में हानि पहुंचाते हैं, मुरक्की डाल कर, बुद्धि को भ्रष्ट करके 
शम्रुता की सिद्धि करते हैं । जब तक शत्रुओं को मित्र समक कर 
उपेज्ञा न की जाय तब तक यह मालूम भी नहीं पढ़ता कि वे शत्रु 
हैं ! बाहर फा शत्रु केवल द्वानि पहुंचाता है और बहुत करे तो 
जान ले लेता है, इतने ही में उसकी शत्रुता समाप्त हो जाती है 
परंतु उपरोक्त महा शत्रु तों अनेक जन्मों तक दुःख दिया दी 
करते हैं । एक शरीर के नाश होने से भी उन्तका नाश नहीं होता, 
दूसरे शरीर में प्रकट होकर वे अपनी शत्रुता चालू करते हैं। 
इनके समान भद्दा शथ्रु जगत्‌ में दूसरे कोई नहीं हो सकते । 
जिसने इन शत्रुओं को भली प्रकार पहिचान लिया है, वह ही 
उनके पराजित करने का यत्न करके निश्चित होता है| इन महा 
शत्रुओं में एक विशेषता और भी है जगत्‌ में जितने अन्य प्रकार 
के शप्रु हैं, वे अपनी हयाती में ही शत्रु चन सकतें हैं किन्तु ये 
शत्रु कई जन्मों तक बने रहते हैं, सरते दी नहीं हैं। जो कामा- 
दिक शत्रुओं को परास्त कर देता है, उस मनुष्य का संसार में 
क्‍या अक्षांड भर में भी कोई शत्रु नहीं रहता। ये शत्रु सब 
शब्रुओं की मूल होने से मह्या शप्मु कहे गये हैं। ये पांचों शह्लु 
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विशेष करके साथ ही रहते हैं । इन सब की मुख्य उत्पत्ति काम 
से होने के. कारण काम सब के साथ अवश्य रहता है। काम 
की निवृत्ति होने पर सब की निवृत्ति हो जाती है और काम रहते 
हुए सब ही बने रहते हैं, जिस समय जिसकी आवश्यकता होती 
है, उस समय वह प्रगठ हो जाता है। यद्यपि सूक्ष्म भाव से 
उनका संममना दोता है तो भी एक व्यवह्यरिक दृष्टान्त देंते हैं:-- 


अहमद नगर से पाँच कोंस दूर एक छोटा सा ग्राम है, उसमें 
रमणी नाम की एक विधवा रहती थी। राधा वाई नाम की 
उसकी एक पुत्री थी। पड़ोस में मरह॒ठों का एक छुट्ठम्त्र बसता 
था। उसमें संगेशराव नामका एक लड़का था। वाल्यावस्था में राधा 
बाई और मंगेशराव साथ साथ खेला करते थे। राणी और 
मंगेशराव के कुट्म्ब में मित्रता थी। इसलिये चढ़े होने पर भी 
राधा वाई और मंगेशराव एक दूसरे के मकाल पर-विना रोक 
टोंक आयाजाया करते थे । उन दोनों सें प्रेम हो गया था और दोनों 
के कुट्ठम्बियों का विचार भी था कि उन दोनों का आपस में विवाद 
कर दें। इस समय औरंगजेब अहमद नगर में रहता था। एक दिन 
उसने घूमते हुए चुवावस्था के आरम्भ में प्राप्त हुई राधा को 
देख कर अहमद नगर में अपने महल में भेज दिया। राधा अत्यन्त 
दुःखी हुई और संगेशराव के दुःख का तो वर्णुनही नहीं हो सकता 
किसी का कुछ भी वश न चला ! दोनों कुटुम्च रो पीट कर बैठ रहे! 
राधा बलात्कार मुसलमान बनाई गई और उसका नाम फुलजानी 
भेगम रच्खा गया। थोड़े ही दिनों में चद मोती वाग़ नाम के एक 
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ज्यांन की सालिक बनाई गई। गधा को सब प्रकार का ऐश्वर्य 
आप्त था परन्तु मंगेशराव विना उसे कुछ भी अच्छा नहीं लगता 
था। उसे रात दिन उसीका ध्यान रहता था। इधर मंगेशराव की 
भी यंह द्वी हालत थी। वह पागल्ञ के समान फिरता था और 
अपनी मानी हुई प्यारी किसी प्रकार एक चार मिल जाय, इसका 
ऊावकाश ढढ़ा करता था। फुलजानी ने एक दासी अपने विश्वास 
में जी और उसके हाथ एक पन्न लिखकर अपने प्यारे मंगेश के 
पास भेजा । पत्र में लिखा था:-- प्यारे ! तुम किसी भी प्रकार से 
एक वार मुझसे मिलो और अपने हाथ से ही मेरी इस फंगाल 
देह का नाश करो । यदि सुझ पर तुम्हारा थोड़ासा भी प्रेम हो तो 
आओ ! हमे दोनों ही साथ साथ देह का त्याग करें, जिससे पाप- 
सेय एथ्वी पर रहना न पढ़े ! हम दोनों दी स्वर्ग में खुख से मिलें! 
इस नरक में से उद्धार होने का कोई भी उपाय नहीं है ! मेरे हृदय 
में छुरी मार कर तुम मेरा तारण करो !” दासी की चहुराई से 
मंगेशराव मोती बाग में पहुँच गया ! राधा उसके पास आकर 
खड़ी हो गई । जब मंगेशराव ने राधा का हाथ पकड़ना चाह्य तब 
चुद दूर हूट कर बोली “मंगेश ! मैं छूसे योग्य नहीं हूँ, सुके मत 
छुओ !” संगेश ने कुछ न सुनते हुए राधा का हाथ अपने हाथ में 
लिया और प्रेस से मल़ने लगा । इस समय राधा फे नेत्रों सें जल 
भर आया ! मंग्रेश बोला “प्यारी राधा ! मैं जानता हूँ कि तेरा 
शरीर अपविन्न हुआ है, परन्तु तेश हृदय अपवित्र नहीं हुआ. है, 
तेरा पवित्र हृदय अब भी मेरा दी है, उस पवित्र हृदय की पवि- 
न्रता कायम रखने के' लिये ही मैं इस देह का छेदन करने को यहां 
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आया हूँ |” यह कहकर मंगेश ने अपनी कमर में से दो छुरियां 
निकाली और एक राधा को देकर कहा “प्यारी ! में दया, माया 
सबका विसर्जन करके यहां आया हूँ. दम दोनों सुख से भरेंगे 
और रबर्ग में मिलेंगे |” राधा बोली “हाय ! मुझे स्वर्ग किस 
प्रकार मिलेगा |” मंगेश आलिंगन करता हुआ बोला “अवश्य 
मिलेगा ! जिसका हृदय पवित्र होता है. उसे स्वर्गकी प्राप्ति अवश्य 
होती है !” दोनों अपने प्राण देने को तैयार हुए | संगेश ने राधा 
के मारने को छुरी सहित हाथ ऊँचा किया, इतने ही में. पीछे से 
एक काले खोजे मे अचानक आकर हाथ पकड़ लिया । दोनों चोंक 
पढ़े ! राधा क्रोधित होकर वोली “मसरूर ! ( खोजे का नाम ) 
क्या तू जानता है कि में कौन हूं ?” खोजे ने गंभीरता से कहा 
“हां ! कुलजानी वेगम !” राधा वोली “में हुक्म देती हूँ कि तू 
इस युवान को छोड़ दे, यह मेरा संबंधी है ।” खोजा बोला 
“आपका हुक्म सिर माथे पर, लेकिन वादशाह के हुक्म विना मैं 
कैसे छोड़ सकता हूं ? यह आपकी और अपनी जिन्दगी खत्म 
करना चाहता था !” राधा बोली “बहुत अच्छा ! यदि तू इसे 
बन्दी कर सकता है तो कर ले !” यह कह कर उसने जमीन पर 
जोर से पैर मारा ! उसी समय जमीन फट गई और मंगेश उसमें 
उतर गया । जमीन फिर वैसी ही हो गई । राधा दवास्य करती हुई 
बोली “जा ! यह बात तू अपने बादशाह से कह दीजों !” यह 
कह कर वह अपने महल में घुस गई। मसरूर ने सीटी वजाई, 
चहुत से खोजे आ गये। पूछने से मसरूर को मालूस हुआ कि 
यहां से शहर के फाटक तक एक सुरंग है। मसरूर ने बहुत 
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से खोजे मंगेश को पकड़ने के लिये छुरंग के दूसरे छोर पर ' 
मेंज दिये। 
मंगेश सुरंग में उत्तरा, थोड़ी देर तक अन्धेरा रहा, फिर 
प्रकाश मालूम हुआ। वहां मंग्रेश को वह ही दासी मिली 
और कहने लगी “हे युवान ! तुम जल्दी से भाग जाओं। 
मसरूर ने गड़बड़ कर दी। सुरंग के उस दरवाजे पर तुम्हें 
एक घोड़ा तैयार मिलेगा, तुम उस पर बैठ कर भाग 
जाना खुदा की महरवानी होगी तो तुम्हारा फिर सिलाप 
होगा |» मंगेश सुरंग के द्वार पर पहुंचा और धोड़े पर बेठ कर 
निकल चला । थोड़ी दूर पर मसरूर के भेजे हुए घोड़े सवारों ने 
उसे पकड़ लिया। मंगेश वेहोश हो गया। जब बह होश में 
आया तो उसने अपने को मजबूत रस्सों से बँधा हुआ पाया 
_ और सामने सिंहासन पर औरंगजेब को देखा, जिसकी गोद में 
उसकी प्राण प्यारी राधा थी ! मंगेश को यह देख कर सैकड़ों 
बिच्छुओं के डंकों की पीड़ा हुई ! नंगी तलवार लिये हुए चार 
मनुष्य संगेश को औरंगजेब के पास लाये। औरंगजेब बोला “ए: 
नवजवान ! तू अजीब द्विम्मत का आदसी है! जहां परंदा भी पर” 
नहीं मार सकता वहां तू किस तरद् पहुंचा ? सच कह्देगा तो में 
तुझे साफ कर दूंगा !” मंगेश हृढ़ता से बोला “बादशाह संला- 
सत ! मैं कबूल करता. हूं कि मेने अपराध किया. है, मुझे देहांव 
दंडे दीजिये, में कभी नहीं कहूँगा कि में किसके पास, किस लिये 
और किस प्रकार से आया था!” औरंगजेब क्रोधित होकर 
बोला “इस काफिर को. मार डालो !” मंगेश को शांत रहा देख 
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कर बादशाह और भी क्रोधित हुआ और स्वयं तलेबार लेकर 
सिंहासन से उतर कर मंगेश के तलवार मारी | देखता क्या है 
कि इस तलवार से फुलजानी वेगम कट गई है और गुलार्मो की 
तलवार से मंगेशराव भी मर गया है बादशाह इस घटना से 
आश्चये सें पढ़ा । उसने इसका रहस्य जानने के लिये सब से 
पूछा और अभय चचन दिया। तब मंगेश को ले आने वाली 
दासी ने सब वृत्तांत कह सुनाया । औरंगजेव अपनी सममी हुई 
प्यारी फुलजान की झुृत्यु से शोक को आप्त हुआ। आठ दिन 
अहमद नमर में शोक मनाया गया | राज ठाठ से राधा की लाश 
को कबर में दफना कर चबूतरा बनवाया गया और उस पर यह 
कविता लिखी ग़ई:--- 


“नहिं जान्यों हिय बालिका है इतनों रस मूल । 
नहिं तो कभी न ततोढ़ते हम यह सुन्दर फूल॥” 


हमको यह विचारने की आवश्यकता नहीं है. कि राधा और 
संगेश ने जो किया था, वह ठीक था या नहीं । इस दृष्टांव से मात्र 
इतना ही देखना है कि काम से ही दुःख हुआ। औरंगजेबने कामना 
करके द्वी राधाको पकड़ कर जनानखाने में भेजा था। उसने उस 
पर आसक्त होकर उसे ऊँचा दर्जा दिया था। इस कामनाके कारण 
से ही औरंगजेब को दुःख और शोक हुआ। संगेश पर जवान- 
खाने में अवेश करने का आरोप लंगा कर ही वह बादशाह कें 
सासने लाया गया था। संगेश किस कारण और किस श्रकार से 
जनानलाने में गया, यह जानने की औरंगजेब की इच्छा थी। 
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उसकी इस कामना का प्रत्युत्तर मंगेश की तरफ से विरुद्ध मिला। 
ओऔरंगजेव की फामना में प्रतिबंध पड़ने से उसे क्रोध उत्पन्न हुआ। 
उस क्रोध का परिणाम रूप वह आसन से उठकर मंगेश के मारने 
को दौड़ा। इसका फल रूप राधा और मंगेश का मृत्यु हुआ। 
औरंगजेब के कोध ने उसको ही टुःख दिया | जिसको वह अपनी 
प्यारी समझता था. उसका ही शिर उसकी चलवारसे कट गया । 
मंगेश और राधा' विवाह करके संसार के भोग भोगना चाहते 
भे। उनकी इस कामना में औरंगजेब बाधा रूप हुआ । उनकी 
इस कामता का भंग होने से उत्त दोनों को भी क्रोध आया | परंतु 
उस कामना में आड़ रूप प्रतिपक्षी उनसे वलिष्ट था |'वलिष्ट के 
ऊपर उनका क्रोध चल नहीं सकता था इसलिये उस दोनों ने क्रोध 
का फञ्ञ रूप अपना ही वलिदान देना सोचा। यहां नहीं मिल 
सकते तो मर कर स्वगे में मिलेंगे, इस आशा--लोभ से दोनों 
एक दूसरे को मारने को तत्पर हुए। इस कामना में भी खोजा 
आड़ रूप हुआ इससे राघा को क्रोध आया। वादशाह की परवा 
किये विना उसने तहखाने में लात लंगाई और मंगेश उससे उत्तर 
गया। खोजे की कामना मंगेश को पकड़ने की थी। जब राधा 
को कार्रवाई से वह उसके हाथ से छूट गया तब उसने क्रोध कर 
उसकी खोज की और सवारों को भेज कर उसको पकड़वा 
संगाया। जब संगेश का बृत्तांत सुना. तव..वह भी दुःखी हुआ । 
इस अकार शुभ अथवा अशुभ किसी अकार की भी कामना दुःख 
- दायक ही होती है। सुख कामना फलमें झुभ होने पर भी कामना 
के समय तो टुःख ही देती है। 
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ऊपर बताये हुए कामादि कभी पूर्ण द्ोने बाले नहीं हैं क्योंकि 
कामना सायिक पदार्थों की होती है, जो एक से एक विशेष है 
इसलिये उनसे कभी हृप्ति नहीं होती। जो कोई कामना की दृष्ति 
करके सुखी होना चाहे, उसे पूरा मूल समझना चाहिये। श्रीमद्भग- 
बदगीता में कद्दा है कि काम और क्रोध की उत्पत्ति रजोगुण से 
होती है, बे.बहुत खाने वाले यानी कभी तृप्त न होने वाले और 
महा पापी हैं; क्‍योंकि जितने पाप होते हैं, उनकी जड़ काम है, 
यदि कामना न हो तो कोई पाप नहीं हो इसलिये काम को हमेशा 
बैरी सममना चाहिये। काम ज्ञानियों के ज्ञान के ऊपर परदा 
करने वाला है. इसलिये नित्य का वैरी है। हे अर्जुन ) काम रूप 
अग्नि महा प्रचंड है, उसकी शांति कभी नहीं होती | जिसने काम 
को वश कर लिया--जीत लिया, उसने महान्‌ शत्रु को मार कर 
परम विजय प्राप्त किया, ऐसा समभना चाहिये। जब मन में 
आई हुई सब कामनायें छोड़ दी जाती हैं और आत्म करके ही 
संतुष्ट होता है, तव वह स्थित प्रज्ञ यानी ज्ञानी कहलाता हैं । 
जिस प्रकार काम में दुःख भरा हुआ है इसी प्रकार उससे उत्पन्न 
होने वाले क्रोध, असत्य, लोभ और रृष्णा हमेशा आतन्तर को 
जलाने वाले होने से दुःख रूप हैं| कामना करने पर भी प्रारूध 
के सिवाय विशेष भोग की अ्राप्ति नहीं दोती किन्तु दुःख तो 

अबश्य होता है। जिस प्कार .चारों तरफ से भरा हुआ समुद्र . 
नदियों के जल की इच्छा नहीं करवा तो भी नदियां सब तरफ 
' से जल बटोर २कर जबरदस्ती ,समुद्र में लाकर.पटकती हैं । 
ग़रसी से जल जाने में और नदियों का जल. मिलते में निष्काम 


तह 
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समुद्र सुखी ढुःखी नहीं होता | नदियां कामना वाली हैं, वे विशेष 
जल की इच्छा करती हैं इसलिये वर्षा ऋतु में मलिन हो जाती हैं 
और गरमी में सूख भी जाती हैं। समुद्र कामना नहीं करता तो 
भी जो जल उसमें जाने वाला है, उसको लेजा कर नदियां उसमें 
पटकती हैं। समुद्र के समान कामना रहित मनुष्य सुखी होता है 
और नदियों के समान कामना करने वाला दु:खी होता है और 
मलिन और खाली रहता है। 


दुःख की मूल क्या है, इसके उत्तर में ममता दुःख की मूल 
घताई है | जब कामना करके अनात्म वस्तु में आत्म भाव धारण 
करके में बनता है-स्थूल शरीरादिक को व्यक्ति भाव से मैं 
मानता है, यह में मानने के हृदू करने का कार्य जब काम कर 
लेता है तव उसमें से मेरा रूप ममता निकल पढ़ती है। में 
निश्चित होने से जिस प्रकार का मैं सममभा है, उसके हित और 
अहित का बोध द्वोता है। जिसकों वह अपना मानता है--अपने 
स्वाधीन समभता है, उसके ऊपर जो उसकी आसक्ति है, उसको 
मसता कंदते हैं। में का आसक्ति रूप से किया हुआ विस्तार 
मयता है । मैं और मेरा इस,अमिमान को समता कहते हैं । अहं 
और मस करने वाला अज्ञानी है और जिसका व्यक्ति भाव का 
अहं, मम निवृत्त हो जाता है, वह अज्ञान से भी निवृत्त हो 
जाता है। उसका मोक्ष होने में विलम्ब नहीं होता। सब प्रकार के 
अ्रभिमान किसी न किसी श्रकार के ममत्व से होते हैं-। जाति, 
वर्ण, आश्रम, वैभव, छुठुम्ब आदिक में अनेक प्रकार की ममता: 
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होती है, यह सब ढुःख की मूल है | ।सामान्यता से कार्य करने 
में ममता नहीं होती, आसक्ति युक्त भाव ही ममता रूप है जिसका 
दुःख के सिचाय अन्य फल नहीं है | किसी प्रकार से सुख न देने 
वाले, सब प्रकार से दुःख ही देने चाले ऐसे अनात्म भाव की . 
ममता का अवश्य त्याग करना चाहिये। ' में कर्ता हूं” इस 
प्रकार का जिसे ममत्व है, जो आत्मा में कर्तापने के अभिमान 
को धारण करता है, उसे महान्‌ विपधर सर्प ने काटा है। उसे 
सर्प का विप चढ़ा हुआ है, ऐसा समझना और ' में आत्मस्वरूप 
अकर्ता हूँ” जिसने ऐसा दृढ़ निश्चय किया है, धह अमृत पान 
करके सुखी होता है । 


शंकाः--यह तुम क्या कहते हो ? समता का नाश किस 
प्रकार हो ? समता का नाश होना अशक््य है ! ममता की निवृत्ति 
दोने पर तो जगत ही न रहेगा | ममता छोड़ने वाला पुरुष भी 
नहीं रह सकता | में वहुत स्थानों पर घूमा हूं, मुके आज तक 
समता रहित कोई नहीं मिला । वृक्ष और पत्थर ही मसता 
रहित हो सकते हैं, क्‍या उनके समान जड़ होने को तुस इष्ट 
सममते हो ? े न्‍ 


समाधान:--मैंने इतना कथन किया तो भी तू समता के 
स्वरूप को न सममा | तूने समता का स्वरूप क्‍या समझा है ? 
भसता की निवृत्ति अनेकों ने की'है और हो सकती है। उसकी 
निवृत्ति कठिन अवश्य है परन्तु अशक्य नहीं है। कार्य करने के 
सामान्य भाव को हम मसता नहीं कहते। समता विशेष भाव वाली 
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होती है. इसलिये ऐसी विशेष भाव वाली ममता की निवृत्ति 
से संसार और संसार के प्रवाहित व्यवहार की हानि नहीं होती | 
ममता रदित कार्य उत्तम दोतां है। जितने दृढ़ ज्ञानी हैं, सब 
ममता रहित होते ह। पभारव्ध के श्रन्त तक उनका शरीर और 
व्यवद्वार भी दीखता है। ममता एक साथ निवृत्त नहीं होती, 
एक प्रकार की समता की निवृत्ति करने को दूसरे प्रकार की ममता 
धारण करनी पढ़ती हैँ । प्रथम काये से समता हटा कर कारण में 
धारण की जाती है और फिर यह कारण भी जिसका कार्य 
है ऐसे कारण की ममता को निवृत्त कर सकते हैं। 
जैसे में जीव हैं” इस 'भाव की ममता को ।निवृत्त करने के 
'लिये 'में ब्रह्म हूँ" इस प्रकार का '्भिमान धारण किया जाता है । 
इस प्रकार की धारण की हुई ममता जीव भाव को निवृत्त करती 
'है। जीव भाव निषृत्त करने को ही यह ममता धारण की जाती 
है, जब वह अपना कार्य कर चुकती है तो उसका कुछ प्रयोजन 
नहीं रहता, तव यह मसता स्वयं निवृत्त होजाती है और मह्म रूप 
से स्थिति होजाती है। श्रज्ञान का भाव दृढ़ होने-से ममता की 
लिवृत्ति असंभव दीखती है परन्तु अंतःकरण शुद्ध होने पर. वह 
' इतनी कठिन नहीं रहती! अनेक ममताथों की मूल सब से 
बलिए्ट देहाभ्यास .है, देह्ाध्यास से मेरी देह” ऐसी ममता होती 
है। समग्र मसता 'की-वास्तविक निदृत्ति तो स्वरूप के बोध होने 
के वाद ही होती है। सब “प्रकार की विद्याओं का प्रद़ना, कांय्ये 
नकरना, चाहता दिखला ये सब चुद्धि.के धर्म हैं, आत्मा-के 
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नहीं हैं, ऐसा जानने से विद्या.का मसत्व निवृत्त होता है। जाति, 
वर्णाश्रम आदिक शरीर के-धर्म हैं। इस प्रकार आत्मा में किसी 
प्रकार की ममता न रहने से और आत्मा का यथाथ वोध हो 
जाने से ममता की संपूर्ण निषृत्ति हो जाती है । 


बन्दरिया को अपने बच्चे पर बहुत ममता होती. है, सब _ 
स्थान पर बह , उसे साथ द्वी रखती.है, छाती से चिपटाये रहती 
है और जब किसी कारण से बच्चा मर जाता है तब भी उसे 
छोड़ती नहीं है। कुछ दिन पीछे जब वह सड़ जाता है और 
उसमें से बहुत दुर्गन्ध निकलने लगती है तव ही उसे फेंकती 
है। मरे वच्चे पर भी उसे इतनी ममता होती है। एक दिन एक 
बादशाह ने अपने बजीर से पूछा कि सब से अधिक प्यारी वस्तु 
क्या है, सब से विशेष ममता किसमें है ? तब वजीर ने कहा कि 
अपना शरीर सब से अधिक प्यारा होता है।जितनी ममता 
अपने शरीर पर होती है. उतनी अन्य किसी पर नहीं, होती | 
बादशाह ने कहा कि नहीं, ऐसा नहीं है, देखने में तो ऐसा आता 
है कि मनुष्य पुत्र को अपने प्राण से भी अधिक चाहता है, पुत्र 
के निमित्त अपने प्राण दे देता है, तव कैसे समझा जाय कि पुत्र 
से अधिक अपना शरीर प्रिय है। वजीर चतुर था, कहने लगा 
कि अच्छा, में आपको कल प्रत्यक्ष दिखला दूँगा । दूसरे दिनवजीर 
के कट्दे अतुसार एक पक्के मकान के आंगन में चारों तरफ आग 
जलाई गई और बीचमें एक वन्द्रिया बच्चे सहित छोड़ दी गई। बाद- 
शाह और वजीर उसकी चेष्टा को देखने लगे। सुलगी हुईं आग जब 
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बन्दरिया के बच्चे की तरफ आती तो वह उसको लेकर बगल में 
दवा लेती थी ओर जब दूसरी तरफ आती तो वह बच्चे को वहां 
से निकाल कर दूसरी बगल में लगा लेती थी। आग की लौ 
बढ़ती गई और प्री जमीन गरम हो गई और यहां तक गरम 
हो गई कि बन्द्रिया उसे सह न सकी । जब उसकी जान पर आ 
बनी तो जिस बच्चे की वहू बहुत संभाल करती थी और जो, उसे 
जान से भी प्यारा था, वही वच्चा एक मिट्टी के ढेले के समान हो 
गया, वह उसे जमीन पर डाल कर आप उसके ऊपर बैठ गई। 
बादशाह को निश्चय दो गया कि अपने शरीर की दी सब से 
विशेष ममता होती है । ममता के कारण से ही कोई अपने शरीर 
को छोड़ना नहीं चाहता | अनेक प्रकार के कष्ठों के घर रूप शरीर 
को स्वेच्छा से कोई छोड़ना नहीं चाहता । शरीर की ममता ही 
सब प्रकारके कष्टों को भुगवाती है। शरीर की ममता ही अनेकों 
से समता कराती है और ममता के कारण ही वारम्वार जन्म 
मरण हुआ करता है इसलिये ममता दुःख की महा जढ़ है। 


एक ग्राम में एक ब्राह्मण रहता था। उसकी एक सत्री और 
एक पुत्र था। एक दिन ब्राह्मण को भीठी पूरियां खाते की इच्छा 
हुईं । उसने त्राह्मणी से कद “आज मुमे मीठी पूरियां खाने की 
इच्छा है, थोड़ी सी पूरियां बचा ले |” आह्मणी चोली “घर में घी, 
शकर, आटा नहीं है, सामान ला दोगे तो बना दूंगी !” ब्राह्मण 
भिज्षा मांगने चला गया और पांच सात घर मांग कर आदा, घी, 
दूध और शक्र लेकर घर पर आय[। सामान आते ही ब्राह्मणी 
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पूरियां बनाते में लग गई। ब्राह्मण खाने में कंठ तक भरने वाला 
था। उसकी इच्छा थी कि सब पूरियां मैं ही खा जाऊँ, उनमें से 
किसी को न इूं इसलिये दीवार के पीछे बैठकर वह पूरियां गिनने 
लगा । जब कढ़ाई में पूरी छोड़ी जाती थी तभी 'छुनन' आवाज़ 
होती थी, आवाज़ होते ही जाह्मण समझ जाता था कि अब पूरी 
छोड़ी गई। इस प्रकार वह गिनता रहां, जब मीठी पूरियां तैयार 
हो गईं तब रसोई के बाहर के दालान में पेर पर पेर चढ़ा कर 
भोजन करने वेठा। जब ज्राह्मणी पूरी बना रही थी तव उसका 
लड़का टिकटिकी लगाये देखता जाता था ओर पूरी मांगने का 
इशारा करता था। ब्राहणी अपने पति के रवभाव को जानती 
थी। इसलिये लड़के को पूरी देने की उसकी इच्छा न थी परन्तु 
लड़के की हठ से उसने दो पूरियां उसे देदी थीं। बची हुई सब 
पूरियां जह्मणी ने ज्राह्मण के सामने रख दीं। न्राह्मण ने पूरियां 
मिन गिन कर भोजन करना आरम्भ किया। अन्त में मालूम 
हुआ कि जितनी पूरियां उसने गिनी थीं उससे दो कम हुईं । तुरंत 
ही उसने स्ली को बुला कर पूरियां कम होने का कारण पूछा । 
नाह्मसी बोली “जितनी पूरियां थीं, मैंने सब सुम्हारे सामने ला 
कर रखदीं है, घर में एक भी नहीं रक्‍्खी है !» आह्यण बोला 
“जब तू पूरियां बना रही थी, में गिनता गया था, दो पूरी कम हैं. 
ये दोनो कहां गई १० ब्राह्यणी घबराई और अब सत्य ही कहना 
पड़ेगा, ऐसा सोच कर वोली “दो पूरी लड़का लेकर खा गया 
है!» जाह्मण इस ससय तो कुछ न बोला परन्तु उसे लड़के से 
हो गया क्योंकि उसने विचार 'कि अभी तो यह वच्चा ही 
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है अभी से मेरा दिर्सा बांट लेता है, मेरी पूरियों में से खासे का- : 
उसे क्या अधिकार था! ऐसा लड़का किस कामःका !” ऐसा 
विचार कर कुछ दिन वीच में छोड़ कर एक दिन उसने ख्री'से. 
कहा “में लड़के को उसके काका के पास लिये जांता हूँ। वह 
अपने भतोजे से मिलने को बहुत आतुर हो रहा है!» ऐसा कह 
कर वह छड़के कों उसके काका के पास ले चला । चार कोस 
चलने के बाद लड़का बोला पिताजी ! में थक गया हूँ, अब 
मुझसे चला नहीं जाता !» ब्राह्मण बोला “तो इस पेड़ के नीचे 
सोजा ! लड़का सो गया। बहां भारी जंगल था, त्राह्मणने सोचा 
कि “जैसे रामचन्द्र को उसके पिता दशरथ ने वनवास दिया 
था इसी प्रकार मैं भी पूरियां खा जाने फे अपराध में 
अपने लड़के को वन में छोड़े जाता हूँ !” ऐसा विचार कर 
वह लड़के को छोड़ कर प्राम की तरफ चल दिया और घर पहुँच 
कर छी से कहा “लड़के को जंगल में एक व्याप्र मिल गया था 
उसने उसे मार खाया, में महा परिश्रम से बच आया हूँ |!” इस 
प्रकार सुन कर आ्राह्मणी श्रावण भादों की वर्षा के समान नेत्रों में 
आंसू गिराती हुई बिलाप करने लगी! वह अपने जी में समकः गई 
कि पूरियां खाने के कारण इस .दुष्ट ने जान बूक कर पुत्र को 
मार डाला है अथवा कहीं फेंक आया है। विचारी का कोई 
उपाय चल नहीं सकता था इसलिये रो पीट कर बैठ रही और 
कुछ दिनों में. पुत्र के वियोग से बहुत ढुःखी होकर मरु गई। 
ब्राह्मण को गलित कुष्ट का रोग दो गया. इसलिये वह मी अत्यन्त 
दुःखी हो रद्द है, कोई उसकी संहाय करने वाला नहीं है, एक 


ह 


( ३४५६ ) 
स्थान से दूसरे स्थान पर भटकता फिरता है, दुर्गंधि के कारण 


कोई उसके पास तक नहीं जाता। ऐसी दु्दंशा में वह अभी तक 
अपना दुःख रूप जीवन व्यतीत कर रहा है। 


हाय री ममता ! तेरे दुःखों की कथा कहने की किसी में 
सामथ्य नहीं है । दो पूरियों के बदले में अपने प्यारे से प्यारे कुल 
दीपक कुमार को व्याघ्र रीड वाले जंगल में छोड़ देने की सामथ्ये 
ममता के सिवाय और किस में हो सकती है | कोई कोई पुत्र" 
की ममता के कारण अपने प्राण तक देने वाले भी निकलते हैं, 
ओर कोई कोई दो पूरियों के बदले पुत्र के प्राण लेने वाले भी 
निकलते हैं। इसी प्रकार जीव अपने प्यारे से प्यारे आत्मा को 
रोटी के हुकड़े के बदले संसार रूप जंगल में फेंक देते हैं। ऐसे 
जीव कुष्टि होकर दुर्गन्धि से दुःख पाते हुए अपना जीवन व्यतीत 
करते हैं। यह ममता का फल है ॥२१॥ 


कि मंडनं साक्षरता मुखस्थ, 

सत्यं च कि भूत हितं तदेव। 

त्यक्ला सुख कि स्लियमेव सम्यक्‌ , 

देयं पर॑ कि त्वभयं सदेव ॥२२॥ 
अथेः--प्रश्न:-मुख की शोभा क्या है? उत्तरः-साक्षेरता। 


प्रश्न:-सत्य क्या है ? उत्तर:-जिस करके सबका हित हो, वह 
ही सत्य है। प्रश्नः-क्या-त्यागने से सुख होता है ? उत्तर:-ख्री 


( ३२७ ) 
का भली प्रकार त्याग करने से। प्रइनः-देने योग्य उत्तम दान क्या 
है? उत्तर:-जिस करके निरंतर अभयता प्राप्त हो । 


छुपय । 
मुख के भूषण कौन ? पाय शोभा मुख जिनसे । 
ब्रह्म निरूपक वाक्य, होय शोमित भुख इनसे ॥ 
किसको कहते सत्य, सवे सम्मत न असत हो । 
सत्य वही कहलाय, सभी का जिसमें हित हो ॥ 
क्या त्यागे से होय सुख, नारि तजे सुख हो परम। 
परम दान है कौन सा! अभय दान है श्रेष्ठ तम ॥२२॥ 


विवेचन । 


अनेक प्रकार की विद्या को सम्पादन करके चतुर होने को 
साक्षरता कद्दते हैं। सामान्य रीति से विद्वान्‌ को साक्षर कहते 
हैं। अक्षर दो प्रकार के हैं, वर्ण को अक्षर कहते हैं और दूसरे 
परतद्वा को अक्तर कहते हैं । जिसके मुख से विद्या के प्रभाव से ' 
शुद्ध वर्ण निकलते हैं, विचार पूर्वक और समयोचित रहस्य 
वाले द्वोते हैं, ऐसा बोलने वाला साक्षर कद्दा जाता है। मूर्ते 
और पंडित की पदिचान वल्लाभूषण, रूप, रंग अथवा शरीराकृति 
से नहीं होती, वचन के निकलने से द्वी वे पद्दिचाने जाते हैं 
इसलिये मुख का भूषण साक्षरता है, ऐसा उत्तर दिया है। वाजू- 
बन्द, चन्द्र के समान चमकते द्वार,. स्नात, चंदुन,.पुष्प अथवा 
सुन्दर वालों से पुरुष नहीं शोभता, परन्तु संस्कार वाली वाणी 


( रेरेंप ) 


विद्वान को शोभा देती है अन्य गहने नहीं। यह व्यवंहारिक 
साक्षरता हुई वास्तबिक साक्षरता तो परत्रह्म के निमित्त कथन 
करना ही है, परत्रह्म को जानने वाला ही पूर्ण साक्षर है। तरह 
को जानने वाला ब्रह्म ही होता है इसलिये तत्त्वज्ञ दी साक्षर 
है। चाहे व्यवहार के साथ में हो चाहे योग्य अधिकारी के उपदेश 
देने के समय में हो, जो वचन निकले श्रह्म भाव से रहित न 
हो। जिस प्रकार कस्तूरी डिविया में नहीं छिपती इसी प्रकार 
ब्रह्म ज्ञानी का आत्म ज्ञान वाणी द्वारा वाहर फैलता है। अन्य 
प्रकार की वाणी जो संसार चक्र में फँसाने वाली है, व्यर्थ है, 
इतना दी नहीं किन्तु संकटों को. उत्पन्न करने वाली है। बिना 
प्रयोजन ऐसी वाणी का उच्चारण न करना चाहिये। परत्रह्म सर्वे 
व्यापक है, ज्ञानियों को बहू कभी अदृश्य नहीं होता ! ज्ञानी 
व्यवहार में प्रवृत्त हो तो भी उसमें रहा हुआ परत्रह्म का भाव 
उत्तम प्रकार से वाणी क्रिया आदि द्वारा बाहर निकलता रहता 
» है। वह अत्येक पदार्थ और काल में परज्नह्म का ही दशशन करता 
“ह। ऐसे ज्ञानी के वाक्य से द्वी उसके मुख की शोभा है। मुख 
की शोभां इस कारण कही है कि शरीर में मस्तक सब अंगों से 
श्रेष्ठ समका जाता है और मस्तक से भी मुख श्रेष्ठ है इसलिये 
मुख की शोभा कहने से सबे शरीर की शोभा हुई यानी ऐसा 
अथ्थ हुआ कि अह्म वाक्य उद्चारण करने से ज्ञानी पुरुषों के 
शरीर की शोमा है। ज्ञानी शात्ष की मर्यादा से पार गया हुआ 
स्वतन्त्र होता है। ज्ञानी के लिये कुछ भ कर्तव्य नहीं है दो मी 
यदि वह अधिकारी पुरुषों को उपदेश दे तो. अत्यन्त शोभा रूप 


( द ३२९ ) 


है। जिस वाणी से अपना या दूसरे का हित हो उस वाणी का: 
उचारण करना अच्छा ही है। अंधा और अज्ञानी बरावर कहे. 
जाते हैं इसलिये पंडितों के समुदाय में मौन रहना ही मूर्ख का 
भूषण कहा है| वाणी शब्द का उद्चारण करती है परन्तु शब्द 
के भीतर सूच््मता में शब्द बोलने वाले का भाव भरा हुआ होने 
से परीक्षा में वाणी ही प्रथम पाद है। हंस का रूप धारण करके 
बैठा हुआ कौआ जब बोलने लगता है तब पोत्न खुल जाती है 
इसलिये व्यवह्रिक अथवा परमार्थिक साक्षरता ही मुख का 
भूषण है। व्यवहारिक साक्षर पंडित जहां जाता है वहां उसे 
हुःख नहीं दोवा, परदेश भी उसके लिये अपना देश हो जाता है 
और वह सबका पूज्य होता है. तत्र आत्म ज्ञानी का तो कहना 
ही क्या है, वह सव स्थानों में अत्यन्त पूज्य होते है, सब देश 
उसके देश होते हैं, सबका कुठम्त्र उसी का कुट्म्ब द्ोता है। 
ऐसे सर्वात्म भाव वाले साक्षर ज्ञानी को धन्य है! मनुष्य, पद्चु, 
पत्नी, जीव, जन्तु मुख सभी का द्वोता है परन्तु जब वह केवल 
भोजन करने और स्वार्थ के उच्चारण करने के लिये ही हो तो 
वह शोमा रहित है । युक्तायुक्त विचार रहित, शास्र और व्यव- 
हार के संस्कार रहित, अंठ संट बकने से सुन्दर मुख भी घुरा 
लगता है । जिस प्रकार दूध जगत्‌ का अम्रत कहलाता है परन्तु 
जब वह कुत्ते के कचें चमड़े में रक्खा हो तो अपविन्न-अशुद्ध 
हो जाता है इसी प्रकार' शरीर में मुख सबसे श्रेष्ठ है और सब 
कर्मेन्द्रियों में वाणी की विशेषता है क्‍योंकि वह प्रथम तत्त्व 
. आकाश की है। यदि वह अशुद्ध हो तो सब इन्द्रियां, सब शरीर 


( ३३० ) 


और मनुष्य देह भी अपवित्र सममा जाता है। वाणी से ही प्रेम 
और हवप होता है, वाणी से मित्रता होती है. और वाणी से ही 
अपना भाव प्रकट किया जाता है । वाणी जो शुद्ध है, उच्च साव 
की है, वह साक्षर की वाणी है, जेसे राजा के शरीर पर रहा 
हुआ मुकुट शोभा देता है इसी प्रकार वाणी मनुष्य को शोभा देने 
वाली होती है । चाणी परम भूषण है, जो इस भूषण से रद्दित है 
बह कंगाल है। 
सत्य किसको कहते हैं ? इसके उत्तर में कह्दा है कि जिसमें 
सब भूत आणियों का हित हो, वह सत्य है। जिनको असत्य 
भाव ही सत्य हो रहा है. ऐसों को सत्य का सममना अत्यन्त 
कठिन है । सत्य अनेक प्रकार का है। सत्य के जितने प्रकार हैं 
वे एक दूसरे की अपेक्षा से हैं, निरपेक्ष सत्य तो एक दी है और 
उसमें ही सच भूत भाणियों का हित है। अन्य सत्य जितनी हद 
चाला है, उतनी हद में ही उस सत्य का अभाव है। आचार्यों ने 
मुमुज्ुओं की सुख से चोध कराने के निमित्त सत्ता तीन प्रकार की 
कही है:-प्रातिभासिक व्यवहयरिक और पारमसार्थिक । इन सत्ताओं 
के भेद से सत्य भी तीन प्रकार के भेद वाला है और फिर उसके 
बहुत से भेद हो सकते हैं । स्वप्न की सृष्टि और व्यवहार में दोने 
वाला भ्रम जैसे अन्धेरे आदि के कारण से रस्सी के स्थान में सर्प 
भासना प्रातिभासिक है। जगत्‌ के पदार्थों को जगत्‌ की रीति से 
देखना जैसे मटके को मटका अथवा वख को चख जानना, यह 
दूसरी ज्यवहारिक सत्ता है। तीसरी पारमार्थिक सत्ता परतहा 
स्वरूप है। प्रत्येक सत्ता में जाना हुआ पदार्थ जब तक उस सत्ता 


( ३३१. ) 


की निवृत्ति न हो तव तक सत्य होता है। जैसे रस्सी में 
दीखने वाला सर्प जिस भ्रम से दीखता है, जब तक 
देखने वाला उस श्रम में है तब तक उसके लिये वह 
सर्प कूठा नहीं होता | श्रम निवृत्त होने पर देखने चाला जब 
उस सत्ता से हट कर ज्यवहारिक सत्ता में आता है. तव उसके 
लिये जो सर्प सत्य था, वह भूठा- होता है। व्यवह्यारिक पदार्थों 
की सत्यता भी इसी प्रकार की है | व्यवह्ारिक भाव से हटे विना 
व्यवहारिक पदार्थ मिथ्या नहीं होता | जब व्यवह्रिक भाव से 
हट कर पारमार्थिक सत्ता में आते हैं तब ही व्यवह्यरिक के सब 
पदार्थ मिथ्या होते हैं। इस प्रकार पारमसार्थिक सत्ता में प्रातिमा- 
सिक और व्यवहारिक दोनों भूठे हैं । केवल पारमसार्थिक ही सर्त्य 
है | आ्रातिभासिक सत्ता तुच्छ है क्योंकि व्यवहार की अपेक्षा वह 
थोड़े समय की है और व्यवहार में अ्रम होने से होती है इसलिये 
प्रातिभासिक में रहा हुआ सत्य भी बहुत तुच्छ है। आतिभासिक 
से व्यवद्दारिक सत्ता की विशेषता है और व्यवहारिक सत्य व्यव- 
हार दशा में श्रम से उत्पन्न नहीं हुआ है किंतु अनादि माया छत 
भ्रम से है इसलिये आतिभासिक से उसकी सत्यता विशेष है । 
जैसे प्रातिभासिक सत्ता हद वाली और व्यवह्ारिक बोध से 
निवृत्त होने वाली है इसी प्रकार व्यवद्ारिक सत्ता भी हृद्‌ वाली 
है क्योंकि वह व्यवहार के सिवांय जगतू में अन्य किसी स्थान ' 
पर नहीं है. और पारमार्थिक सत्ता-ल्ञान दशा में उसका नाश 
भी हो जाता है. इसलिये वह आ्रातिभासिक की अपेक्षा से विशेष 
होते हुए भी परमार्थिक सत्ता की अपेक्षा से तुच्छ है। पारमार्थिक 


( ३३२ ) 


सत्ता में रहा हुआ सत्य ही अबाधित सत्य है जो अपेक्षा रहित, 
हद रहित, नित्य सत्य हैं। इस सत्य के सिवाय नाम मात्र के 
अन्य सत्य से सब का हित नहीं होता। जिन अत्नानियों को 
पारमार्थिक सत्ता का बोध नहीं है वे ही ऐसा कहते हैं कि व्यव- 
हार दक्षा में पारमार्थिक का नाश हो जाता है। वे लोग अपने 
अज्ञान से भले द्वी ऐसा कह करें परंतु तत्त्व रूप से रद्द हुथा 
पारमार्थिक सत्य का कैसा भी अज्ञानी या मूढ़ योनि बाला हो 
कभी नाश नहीं होता ।प्रातिभासिक और व्यवद्यारिक सत्य माया 
में हैं इसलिये व सत्य नहीं हैं और पारमारधिक सत्य अद्ग स्वरूप 
होने से देश, काल और वस्तु आदिक की अपेक्षा रहित नित्य 
सत्य है। तात्पय यह है क्रि जितने अन्य सत्य हैं, वे सब काल्प- 
निक हैं और पारमार्थिक सत्य वस्तु--तत्त्व स्वरूप है। 


परत्रह्म ही सत्य है, उससे ही सब भूत प्राणियों का अखंडित 
हित होता है, अन्य उपाधि से खंडित हुए--ज्यक्तता को प्राप्त हुए 
सत्य पूर्ण हितकर नहीं हैं। एक से एक का हित द्वोता दे, तव 
अन्य का अहित होता है । जिवनी उपाधि की विशेष व्यापकता 
होती है, उतनी सत्य की व्यापकता होती है परन्तु वे मायिक होने 
से पूर्ण सत्य नहीं हैं. इसलिये वे सब के हितकर भी नहीं है। 
वाणीसे सत्य बोलना ही सत्य नहीं है, क्ूठ चोलनेसे सच बोलना 

अच्छा अप जप ५... रे ०० ० प 

च्छा है। वाणी से सत्य चोलने की अपेक्षा मन में सच्चे भाद 
0-00. # ७. ३, है जप रन ५३ विशेष ट्टै 
होने की विशेषता है, सन से बुद्धि में सच्चा भाव होना विशेष है 
ओर बुद्धि के सत्य भाव से साक्षी भाव में टिकता विशेष है और 
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साज्ञी के व्यक्तिभाव को छोड़कर परव्रह्म रूप सत्य सर्वोत्तम 
है । जो ज्ञानी होता है वह ही सत्य में टिका हुआ होता है, उससे 
ही सबका दित होता है। सब प्रकार के मायिक सत्य में व्यक्तियों 
की मिन्नता होती है| जाग्रत और खप्न में सब भिन्न हैं, सुपृप्ति में 
भी एक समान दीखती हुई दवी हुई मिन्नता है परमतत्त्व भिन्नता 
रहित है । वह सब का आदि, अंत और मध्य होने से सब का 
श्रेय--कल्याण रूप है। जो मनुष्य उस सत्य को प्राप्त होता है 
उसे सबका ही हितकर समभझो ! उससे व्यक्ति भाव का विशेष 
'अहंकार न होने से, सबको ही अपना स्वरूप सममभलने से, उसे 
सकें प्रेम होता है । निर्मल निर्विकार प्रेम वाला चाहे क्रिया से 
अथवा ज्ञान से दूसरे का हित करे व्थथवा न करे, तो भी उससे 
सब का दित ही होता है, वह ही सब से श्रेष्ठ है। सामान्य 
अनुष्यों को काया वाचा और मन से हमेशा सब का हित चाहना 
चांहिये । जो सत्य है, वह ही तत्त्व है, सत्य ही तेज है, सत्य ही 
देव है, सत्य ही दान, धर्म है क्योंकि सत्य ब्रह्म है। सत्य से अजा 
की उत्पत्ति 'होती है, सत्य से लोक धारण है, सत्य से स्वर्ग में 
जा सकते हैं ' इसलिये बुद्धि अनुसार सत्य का-ही अठुसरण 
करना चांहिये। उपांधि सहित 'में'भी -जित्तना सत्य का पालन 
होगा उतना 'उपाधि वाला हित'ही होगा। अंतःकरण को शुद्ध 
करके सदूगुरु की शरण जाना ओर ज्ञान को संपादन करना 
इससे परंम कल्याण होता है।- - * 
त्याग करने योग्य क्या है? उसके उत्तर में स्लीका त्यांग 
बताया है। सी के-दोप़, “चरित्र, बमाव आंदि का विवेचन अथम 
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ही बहुत हो चुका है । संसार संसार नहीं है केवल स््री.ही संसार 
रूप है। जिसको संसार से निम्त्त होने की तीत्र इच्छा हो, उसे 
काया, वाचा और मन से स्त्री का त्याग करना चाहिये। काया 
से वाचिक त्याग श्रेष्ठ है, और वाचिक त्याग से मानसिक त्याग 
श्रेष्ठ है। तीनों प्रकार के त्याग का तो कहना ही कया है | जब 
सत्री का यथा अधिकार त्याग होता है, तब ही मनुष्य मोक्ष के 
योग्य होता है । स्री माया को भत्यक्ष मूर्ति है, स्री का भाव रखते 
हुए माया से निवृत्त होना नहीं बन सकता। मुमुछु पुरुषों के 
लिये जैसे श्री का भाव त्याज्य है, ऐसे ही ग्रहस्थाश्रम से निवृत्त 
विधवा ख्लियों के लिये पुरुष का भाव त्याज्य है। जैसे पुरुषों को 
स्त्री माया रूप है. ऐसे दी स्लियों को पुरुष माया और बंधन रूप 
है। यहां जो स्री को त्यागने योग्य कहा है, वह संकुचित ख्रीअर्थ 
वाला नहीं हैं. परंतु बिस्तीण माया रूप स्री से तात्पर्य है। जो 
लोग इन्द्रियों के चश में हैं वे देव माया रूपिणी स्री को देख कर 
उसके हाब भाव में मुग्ध होकर नीच गति को प्राप्त होते हें। 
अप्नि में गिर कर पतंग की जैसी दुददेशा होती है ऐसी ही उनकी 
दशा होती है। कल 

विदेह नगर में पिंगला नाम की एक वेश्या रहती थी | एक 


दिन साय॑ काल .के समय वह बस्राभूषणों से सजी हुई नगर 


वासियों को अपने शयन गृह में ले जाने के लिये द्वार पर 
आकर खड़ी हुई | यह वेश्या जिस पुरुष को रस्ते में आता हुआ 
देखती थी, उसको धनी और काम की इच्छा वाला सममती थी 
जन बह पुरुष निकद से चल देता तव वह निराश होती थी और 
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विचारती थी कि अब कोई विशेष धन देने वाला आता होगा। 
इस चिंता में रात्रि हो गई तो भी वह द्वार पर खड़ी रही। आते 
हुए पुरुष को देखकर आशा बांधती थी और चला गया देखकर 
निराश होती थी, कभी २ निराश होकर घर के भीतर चली जाती 
थी और फिर आशा से खिंची हुई द्वार पर आ जाती थी। इस 
प्रकार आधी रात्रि व्यतीत होगई परन्तु कोई न आया। जब वह 
अत्यन्त निराश हुई तब पृ के पुण्य के प्रभाव से उसे ज्ञान का 
भाव आंया | वह इस प्रकार विचारने लगी "आशा के बन्धनों 
का काटने वाला खड़ग एक वैराग्य ही है, जिसके हृदय में 
वैराग्य उत्पन्न नहीं होतां उसकी अशांतिका बन्धन कभी नहीं 
हूटता ! हाय ! मुममें कुछ भी विवेक नहीं है। मेरा मन किंचित्‌ 
भी मेरे वश में नहीं है, मेरे मोह का फेज्ञावा कितना है ! भेरी 
बुद्धि अत्यन्त मन्‍्द है! मैं तुच्छ मनुष्यों को कान्त समझा कर 
धन पाने की कामना करती हूँ ! में कितनी तुच्छ बुद्धि वाली हूँ ! 
मैं अपने हृदय के भीतर रमने वाले समीपवर्ती, नित्य रति और 
धन देने चाले आत्म रूप परम पुरुष को छोड़कर, कामना पूर्ण 
करने में असमर्थ, दुःख, शोक, भय, चिंता, मोह आदिक देने 
वाले तुच्छ पुरुषों का भजन करती हूँ ! मैंने अत्यन्त निंदित वेश्या 
वृत्ति से आत्मा को व्यथ ही तपाया है ! यह शरीर मत्र मूत्र से 
भरा हुआ घर है; सुब स्थान पर हड्डियों, रोम तथा नखों से युक्त 
है, इसके सब द्वारों में से विकार बहता है ! मेरे सिवाय ऐसी 
कौन मूख ल्ली होगी जो ऐसे पर पुरुषों को कांत सममेगी ! इस 
विदेद नगर में में-ही एक मूढ़ हूँ, जो अच्युत पुरुष को छोड़कर, 
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अन्य पुरुष की कामना करती हूँ ! यह शरीर धारियों का प्रिय 
सुहृद्‌ आत्मा है, में आत्म समपंण से इसे मोल लेकर या इसीके 
हाथों बिककर लर्तमी के समान उसके साथ रमण करूंगी ! आदि 
अंत बाली अनित्य कामनायें और उनके देने वाले नर मनुष्य 
अथवा कासके भयसे भयभीत देवगण अपने उपासकोंका कितना 
प्रिय कर सकते हैं ! कुछ नहीं कर सकते ! आज अत्यन्त क्लेश 
पाने से ही मुझे इस प्रकार का बैराग्य हुआ है ! इस प्रकार के 
बैराग्य से ही मनुष्य ग्रह आंदिक के बन्धनों को काट कर परम 
शांति पाते हैं| अब में वैराग्य धारण करके विपय संग की 
दुराशा को छोड़ कर विष्णु स्वरूप इश्वर के स्मरण में 'लगती हूँ, 
इस अनायास प्राप्त हुए बेराग्य यर श्रद्धा रख कर जो कुछ 
मिलेगा उसी सें निवाह करूँगी ! सन्‍्तोष पूर्वक आत्मा को रमस 
मात्त कर उसीके साथ सुख से विहार .करूंगी । संसार क्ूप में 
पतित, विपयों की प्रबल्ल वासना से नष्ट दृष्टि आत्मा की परमात्मा 
सिवाय कौन रक्षा कर सकता.है ? जब इस जगत को काल रूपी 
सर्प का मास देख कर आत्मा सावधान होता है और इस लोक 
ओर परलोक के सब प्रकार के भोगों से विरक्त हो जाता है, तब 
आप ही अपनी रक्षा'करता ,है |» चेश्या ने इस“प्रकार निश्चय 
करके किसी नगर बासी के आने-की और -घन पाने की इच्छा 
को छोड़ कर शांति भ्राप्त की और अपनी शय्या पर जा कर सुख 
से सो गई 

ऊपर के इृष्टांत भें पिंगला को चुंद्धि समको। अंनेक प्रकार 
“की कामनाओं से बुद्धि अशांत रहती है। जब अत्यन्त कष्ट प्राप्त 
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होता है--कामना करते करते निराश हो जाती है| तब पूर्व पुए्य 
के उदय होने से वैराग्य की उत्पत्ति-त्याग की प्राप्ति होती है 
त्याग से सुखी होती है। माया की तरफ से हट जाना ख्री का 
त्याग है । माया के हाव भाव में ल्ुव्ध न होना माया-अबिद्या का 
त्याग है। जिस प्रकार पिंगला पुरुष रूप मोह उत्पन्न करने बाली 
माया की आशा का त्याग करके सुखी हुई इसी प्रकार पुरुषों को 
जो जो साया के स्वरूप मोह उत्पन्न करके अन्ध कूप में डालने 
वाले हैं, उनका त्याग करना चाहिये । ग्रहण बन्धन रूप है और 
त्याग सुख रूप है । त्याग के विना किसी को भी सुख की श्राप्ति 
नहीं होती और संपूर्ण त्याग एक ख्री के त्याग से ही सिद्ध होता 
है क्योंकि स्री पांचों विषयममय है, उस एक के त्याग से सम्पूर्ण 
विषयों का त्याग होजाता है । 


कायिक, वाचिक और मानसिक भेद से दान तीन प्रंकार का 
है । स्थूल शरीर से स्थूल पदार्थों का देना कायिक दान है। वाचा 
से देना वाचिक दान है जेसे उपदेश आदिक | किसी के निमित्त , 
शुभ चिंतवन करना, अपने मन को दूसरे के कार्य में लगाना 
मानसिक दान है। द्रव्य दान, विद्या दान, कन्या दान, अन्न दान 
आदिक अनेक भ्रकार के देने योग्य पदार्थ हैं, जिस पदार्थ का 
जितना विशेष महत्त्व होता है. उतना ही बह दान श्रेष्ठ कहलाता 
है। एक दान तो ऐसा है कि जिससे एक दिन की ठप्ति होती हैं 
और एक दान ऐसा होता है जिससे बहुत दिनों की उृप्ति होती है 
और एक का सा है जिससे आयु भर सुख से व्यतीत होती 


। 
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है। प्रथम के दोनों दानों से किसी को हुनर सिखा देना-उद्यम में 
लगाना विशेष महत्त्व का है, इससे भी विद्या का दान उत्तम है 
क्योंकि विद्या आयु पर्यन्‍त काम देती है और उससे अपना और 
अन्य का भी भला होता है। सब उपरोक्त दान देश, काल और 
पात्र की योग्यता के अनुसार देने योग्य हैं. परन्तु परम देने योग्य 
पदार्थ--परम दान सव से ही विशेष है। परम दान अभय है 
इसलिये देने योग्य क्या है ? इसके उत्तर में कहा है कि देने चोग्य 
अभय है। अभय लौकिक और पस्म ऐसे दो प्रकार का है। 
'किसी एक भय से में तेरी रक्षा करूंगा” ऐसी प्रतिज्ञा करके रक्षा 
करना अभय दान कहलाता है। यह अभय दान एक प्रसंग का 
और अस्थिर होने से लौकिक है। ऐसा अभय-प्राण रक्ा भी 
महा पुण्य का हेतु है परन्तु उससे भी आत्म दान देना-सदुपदेश 
देकर आत्मा का साज्षात्कार कराना परम अभय है। चअज्ञान में 
पड़ा हुआ कोई-भी भय रहित नहीं है, चाहे तुच्छ से तुच्छ योनि 
हो, चाहे श्रेष्ठ योनि हो, सव योनियों में भय ही रहता है । स्वरूप 
का अज्ञान ही भय की आकृति है। अज्ञान की निवृत्ति कराके 
स्वरूप का बोध करा देना परम अभय है। परम अभय इस 
कारण है. कि जिसको एक समय परम अभय की प्राप्ति होजाती 
है वह कभी भी भय को प्राप्त नहीं होता, तुच्छ प्राणियों से लेकर 
इन्द्र और काल तक भी उसे भय देंने को असमये होते हैं। मूल 
सहित जगत्‌ की निश्नत्ति और परमानन्द की प्राप्ति अभय स्वरूप 
है। जिसे ऐसा अभय प्राप्त होता है उसे व्यक्ति का अंभिमान 
नहीं रहता और व्यक्ति के अंभिमान रहित को कभी मी भंय नहीं 
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होता। भंग दूसरे में होता है, किसको सब कुछ अपंता ही स्वरूप 
होजाता है, उसे किसी से क्रिस प्रकार भय हो ! व्रह ही निर्भर 
स्थान है, और जितने स्थान हैं. सब भय वाले हैं। इन्द्रादिक 
महान्‌ देवताओं को भी शाल््र में वारम्बार भय होता देखा है 
इसलिये परम पद सिवाय और कोई निर्भय स्थान नहीं है। दान 
देने वाला दूसरे को वह ही पदार्थ दे सकता है, जो उसे प्रथम 
प्राप्त हो। निर्भय हुआ कोई महान्‌ सन्त ही वास्तविक निर्भयता 
को दे सकता है | इस निर्मय॒ता के दान के पुण्य की कोई हृद्‌ नहीं 
है, दाता और-गरहीता दोनों को अक्षय पुण्य की आप्ति कराता है। 
कोई कोई अभय दान का अर्थ योग्य अधिकारी को संन्यास देना 
ऐसा करते हैं। ऊपर के विवेचन से वह मिलता है। जहा और 
आत्मा वस्तुतः एक ही हैं, ऐसा ज्ञान ही उत्कृष्ट अभय है। राजा 
जनक को याज्षवल्क्य ने इस प्रकार का अभय दान दिया था और 
अन्य ऋषि मुनियों ने भी योग्य अधिकारियों को दिया था । झब 
भी क्वानी पुरुष योग्य-अधिकारियों को उपदेश द्वारा अभय प्राप्त 
कराते ही हैं, और आगे भी इसी अकार होता ही रहेगा। राजा 
भठेहरि ने भय को दिखलाते हुए कहा है:-भोग में रोग का भय 
है, कुल में भ्रष्ट होने का भय है, धन में राजा का भय है, मौन में 
दीनता का भय है, बल सें शत्रुओं का अय है, रूप में चुढ़ापे'का 
* भय है, शाल्ल में वाद का.अय है, गुणों में खल्लों का भय है. और 
कार्य में काल का भय है-। इस प्रकार ,जगत्‌ में. सब वर्तुयें मनुष्यों 
को भय देने वाली हैं एक वैराग्य में हो अभय है, राग में भय है, 
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त्याग में निर्भेय है। आत्म बोध विना त्याग की पूर्ण सिद्धि नहीं 
होती इसलिये स्वरूप का बोध ही निर्भय है । 


बिद्दार प्रान्त में गंगाजी के समीप अगेल नाम का एक छोटा 
सा राज्य था। वहां गौतम नाम का राजा राज करता था । दिल्ली 
के बादशाह की आज्ञा से अयोध्या के नवाब ने अल पर चढ़ाई 
की। राजा गौतम की सेना ने बादशाह की सेना को घुरी तरह 
कत्ल किया और चह हार कर भाग गई । रामा ने अपने स्थान 
पर हर्षोत्सव मनाया । उसके दूसरे दिन प्रातःकाल को अल की 
रानी अपनी थोड़ी दासियों को लेकर गंगा स्नान करने गईं। 
प्रत्येक पूर्णिमा को वह गंगा स्नान करने जाया करती थी। राजा 
इस समय गंगा स्नान को जाने के लिये मने करेगा” ऐसा समझ 
कर रानी ने जाने की किसी को खबर न की | घाद पर जाकर 
आनन्द से स्नान किया और विधियुक्त गंगाजी का पूजन किया | 
वहां से कुछ दूर पर बादशाह का हारा हुआ नवाव और कुछ 
लोग छावनी डाल कर पड़े थे। उन्हें कुछ स्लियों के आने की 
खबर पड़ गई और निश्चय होगया कि उनमें अर्गल की रानी भी 
हे । नवाव विचार करने लगा कि यदि रानी इस समय पकड़ कर 
कैद कर दी जाय तो राजा गौतम सहज में संधि कर लेगा और 
खंडनी ( कर ) जो वसूल होगी, उसे दिल्ली भेजने से हमारी 
बहादुरी समझी जायगी, हाथ में आया हुआ मौका छोड़ना न 
 चाहिये। ऐसा विचार कर नवाव ने दासियों सहित रानी को 
पकड़ते को बहादुर लड़ने वालों को आज्ञा दी। , 
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जब रानी स्नान करके अपने घर की तरफ लौट रही थी तब' 
मुसलमानोंने उसे घेर लिया। रानी सब बात समम गई परन्तु नं: 
घवरावे हुएलाल नेत्र करके उसने कद्दा तुम कौन हो और हमको 
त्रास क्योंदेतेहो ११ नायकने सभ्यता से उत्तर दिया “रानी साहब | - 
हम पर गुस्सा न कीजिये, हम तो चिट्ठी के चाकर हैं, नवावने हम 
को दासियों सहित आपको पकड़ कर ले आने को भेजा है !? 
रानी बोली “पाजी ! तुम दूसरे की औरतों को नवाव के हुकुम 
से जबरन पकड़ना चाहते हो, राजपूतों की स्त्रियों को तुम जबरन 
पकड़ कर नहीं ले जा सकते ! होंसला रखते हो तो आ जाओ, 
मैदान में |” यह कहते ही रानी ने चंडी का स्वरूप धारण किया 
और दासियों ने भी स्वामिनी का अनुकरण किया ! सब श्र 
निकाल निकाल कर तैयार हो गईं । यह मामला देख कर मुसल- 
मान दंग हो गये। राती ने द्वी प्रथम शस्ष चलाना आरम्भ 
किया । बहुत समय तक युद्ध होता रहा । मुसलमान विशेष होने 
के कारण जब जीतने का ढंग दिखाई न दिया तब रानी ने इस 
प्रकार वचन कहा । "क्या इस आपत्ति में से अवलाओं का 
उद्धार करने वाला कोई राजपूत वीर नहीं है ? जो कोई वीर 
आस पास हो तो आये अवलाओं के निमित्त तुरकों से युद्ध करे, 
जो ऐसा न कर सके तो आय॑ अबला की प्रतिष्ठा का शपथ है ! 
जो ऐसा न हो तो हम अपने प्राण देने को तेयार हैं!” एक 
आवाज आई "मद्दारानी ! चिंता मत करो ! तुम्हारे रक्षण के 
लिये दो ज्ञत्रिय वीर समय पर आ पहुंचे हैं |” मुसलमान, 
आवाज सुन कर इधर उधर देखने लगे। इतने में दो सैनिक 
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पंदंरहं सवारों सहित मुसलमानों पर टूट पढ़े। रानी अव तक 
शौय से लंडेंती रही थी। वहुत से मुंसलभाव मारे गये और 

आये हुएं दो वीरों में से भी एक म्॒त्यु को प्राप्त हुआ | रानी 

दुर्सियों संहित शत्रुओं के घेरे में से बाहर निकल गई । सुसल- 

मान सोच करते ही रह गये। जो दो वीर आये थे, उनसें एक . 
का नाम अभयचंद और दूसरे का नाम निर्मलंचंद था | नि्मेलचंद 

को सृत्यु हुआ । पंद्रह घोंड़े सवार संहित अकस्मात्‌-अंये हुए 

दो वीर राजा ने रंचंणं के लिये भेजे थे । रानी ने अपने घिर जाने 

की और युंद्ध की सब बात राजा को जा कर सुनाई | राजा ने 

वौरों की बहुत प्रशंसा की और वचे हुए वीरे अभयचेन्द्‌ का अपनी 

राजेंकुमोरी से विवाह किंया। । 

* झंपंर के दंष्टांत में अंभयचन्द ने जो रानी की रक्षा की वह 
अभय दौँने था। इसका विशेष आत्मिक भाव से अर्थ समता 
जोयें तो इसे प्रकार हैः--गौतम जीव है, रानी सुबुद्धि वाली 
मुमुंछ॒ता है, मुंमुकुता पूर्ण होना पूर्णिमा है, गंगा स्लानजौनों निर्भेय 
होना है, जेब गंगा स्नान रूँप निर्मलेतां के लिंये रानी रूप मुमु- 
छुंता ओई तब सुंसेलेमानी सैन्य अहंकार, कांम, कोघादिक से 
उसे घेंर लिया। वह अपनी सामंथ्ये भर लंडेती रही। जब 
अंपेनी समर्थ कार्म देते ने देखी तब आशय के लिये दूसरे को 
आवाज दी। दी वीर जों आँये वे विंवेक और वैराग्यें थे। 
वेरांग्ये मृत्यु की आराप्ते हुआ और विषेक सहित मुयुछुता आत्मा 
के पास पंहुंची। राजा ने विवेक-की प्रंशंसा फेरेके अपनी राज 
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कुमारी रूप शांति उसको दी। इस प्रकार मुमुछुता निर्भय हुई और 
विवेक को शांति प्राप्त हुई। इस प्रकार सब एक हुए। एकता 
अखंड निर्भय स्थान परम पद है ॥२२॥ 


कस्यास्ति नाशे मनसो हि मोक्षः, 
क सवंधा नास्ति भयं विमुक्तो। 
शुल्यं पर॑ कि निज मूखंतेव, 

के के ह्युपोस्या ग्रुरुवश्च वृद्धाः ॥२३॥ 


अर्थ:--भ्रश्न/-किसके चाश होने से मोक्ष होता.है ? उत्तर:- 
मन के नाश होने से। प्रश्नः-सर्वथा किसमें भय नहीं है । 
उत्तरः-मोक्ष में। प्रश्न:-सब से बढ़ा शल्य दुःख क्या है? 
उत्तरः-अपनी मू्खता । अश्नः-उपासना करने योग्य कौन हैं ! 
गुरु और वृद्ध । 


छुप्पय । 
किस का होवे नाश, मोक्ष जिससे नर पावे । 
.. मन का होवे नाश, मोक्ष तब दी हो जावे ॥ 
. भय नहिं किसमें होगे, कोन भय रहित अनूपा। 
निर्भय॑ कांरिणि मोक्ष, सचिदानन्द स्वरूपा ॥ 


. .मह्म शल्य है कौनसा, महा शल्य विज मूर्खता 4. .., 
: :को :उपास्य गुरु वृद्ध दो; बड़भागी तर-सेवता ॥२२॥, 
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विवेचन । 


मोक्ष स्वरूप जो आत्मा है, उसको जो वंधन हुआ मालूस 
होता है, उस बंधन की निद्गत्ति किसके नाश होने से होती है, 
यानी बंधन की ग्रतीति निवृत्त होने में कौन सी आड़ है, कौनसी 
आड़ को निव्त्त करना चाहिये ? इस प्रश्न के उत्तर में कहते हैं 
कि मन के नाश होने से मोक्ष होता है। अन्य स्थानों पर अज्ञान 
का नाश कहा है और यहां पर मन का नाश कहा है, इसका 
हेतु यह है कि अज्ञान, माया, मन, कामना, वासना, भ्रम, 
कल्पना आदिक भिन्न भिन्‍्न्र शब्द दीखते हुए मिन्‍न भिन्‍न प्रसंग 
में उनका प्रयोग होते हुए भी सब मन के पर्याय है। ये सब एक 
मन को ही दिखलाते हैं, मन के नाश होने से सब का नाश हो 
जाता है अथवा उसमें से किसी एक का नाश होने से सब का 
नाश होना संभव है इसलिये यहां मन का नाश कहा है। मन 
करके ही बंधन है और मन की निवृत्ति से मोक्त है।न होता 
हुआ मन आत्मा के सामने खड़ा हो गया है और इससे अज्ञा- 
नियों का आत्मा ढक गया है। यह मन अपंच की तरफ दौड़ता 
है और प्रपंच अनेक हैं इसलिये मन अनेक भाव का होकर वृद्धि 
को भ्राप्त होता रहता है। इस मन का नाश तब होता है जब कि 
उसकी दृष्टि प्रपंच से हट कर आत्मा की तरफ जाय। आत्मा 
एक है और चैतन्य है, चेतन्य आत्मा की छाया मन में है | जन 
मन आत्मा की तरफ जाता है, तब लय भाव को अ्प्त होता है- 
मन की परथक्‌ स्थिति निदवत्त होती है, इसको ही मन का नाश 


मु 
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कहते हैं । ऐसा होने पर मोक्त अनुभव सिद्ध है; आत्मा में तो 
बंध मोक्त कोई नहीं है। जिसकी दृष्टि में वंधन है, उसकी दृष्टि 
में मोक्त भी है। मन से बंधन है और मन की निवृत्ति में मोक्ष 
है। माया, अविद्ा, अ्रज्ञान, वासना आदिक जितने हैं, वे सब 
मत के व्यक्ति भाव से अपना प्रभाव प्रकट करते हैं। यदि मन 
का व्यक्ति भाव न हो तो उनका प्रभाव भी न हो। अज्ञान के 
भाव से एक शरीर में अपने व्यक्ति भाव को दृढ़ करने का नाम 
चंधन है, यह मन करके ही होता है। मन से अहंभाव है, मन की 
निवृत्ति से अहंभाव की निवृत्ति है। अं सहित ही ममत्व होता 
है, जब अहंसाव निवृत्त हो जाता है. तव ममत्व भी नहीं रहता । 
अब जो तत्त्व शेप रहता है, वह मोक्ष स्वरूप है। जड़ चैतन्य की 
अहंभाव रूप प्रंथि जीव है, जीव बंधन में है। मन की समूल 
निवृत्ति से ग्रंथि की निवृत्ति है, अंथि की निवृत्ति से जीव भाव की 
चिवृत्ति हैं और जीव भाव निदृत्त होने पर परम तत्त्व ही शेष 
रहता है। जो वंधन में पढ़ा है, वह दी बंधन से छूटता है। मन 
ही बंधन रूप है और मन ही बंधन में पढ़ा है। मन का निवृत्त 
होना मन का मोक्ष है, मत अज्ञान स्वरूप है, अज्ञान का होना 
बंधन है और अज्चान का मिट जाना मोक्ष हैं। 
हर्ष शोक, पुण्य पाप, स्वर्ग नरक, बंध और मोक्ष आदि 
शब्द-विकार मन का है यानी समेग्र श्रक्लांड सन की रचना है। 
जिस संकल्प से सव रचना है, उस संकल्प की निवृत्ति से सब 
रचना की निवृत्ति है। संकल्प मन रूप है इसलिये संकल्प की 
निवृत्ति से मन की निवृत्ति है। मन के होने से मन के बंधन को 
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आत्मा श्रपना वंधन समता है। स्फटिक खेत होता है, जिस 
प्रकार गुड़हर के फूल की छाया से स्फटिक लाल रंग का 
दीखता है इसी प्रकार विकार रहित आत्मा मन की छात्रा 
से बंधन वाला बिकारी दीखता है। जैसे पित्तज्वर वाले का मुख 
कड़वा हो जाता है, यदि उसे मिश्री खाने को दी जाय तो कड़वी 
लगती है, यद्यपि मिश्री कड़वी. नहीं हो गई है किंतु ज्वर के दोष 
से मीठी मिश्री भी मीठी न लगते हुए कड़ची लगती हैं, इसी 
प्रकार दोप के कांरण सुख स्वरूप आत्मा मुख रूप मालूम नहीं 
होता | जिस प्रकार ज्वर की तिवृत्ति होने पर मिश्री मिश्री का 
स्वाद देती है इसी भ्रकार मन रूप विकार निवृत्त होने पर आत्मा 
सुख स्वरूप भासता है। आत्म छाया ह्वी जब संकल्प विकल्प 
भाव संयुक्त दीखती है तव मन कहलाता है। यदि संकल्प 
विकल्प को निवृत्त करके मन को ढूंढें तो मत् का पता नद्दीं 
लगता | प्रथम मन को शुद्ध करना चाहिये क्‍योंकि अशुद्ध मन 
कभी निवृत्त नहीं हो सकता। मन को शुद्ध करने की शाल्न में 
सदाचरण आदि अनेक क्रियायें हैं। उत्तम पुरुष विचार द्वारा 
मन को शुद्ध कर सकते हैं, विशेष मलिनता वाले को प्राणायाम, 
धारणा, ध्यान आदि भी भन की शुद्धि के निमित्त दिखलाये हैं । 


हमेशा भय किस में नहीं होता ? इसके उत्तर में कहा है कि 
मोक्ष में हमेशा भय नहीं है | भय डर को कहते हैं, डर दूसरे से 
होता है। जब दूसरा बलिष्ट होता है और हमारी इच्छा को हम 
को और हमारे पदार्थों को ले लेता है, भ्रष्ट करता है, उससे 
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हमको भय होता है। जंगत्‌ में एक से एक विशेष हैं और विशेष 
से सब को भय लगा रहता है| संसार सें सेर फे लिये सवा सेर 
है, उससे भय होता ही है। इससे सिद्ध होता है कि संसार 
में कोई पदार्थ या स्थान हमेशा सय रहित नहीं है। संसार बंधन 
स्व॑रूप होने से बंधन में हमेशा भय रहता है। हमेशा के लिये 
निर्भय स्थान तो एक मोक्ष ही है क्‍योंकि मोक्ष अद्भेत है। 
जो दंत को देखता है वह भय को प्राप्त द्वोता है, जहां 
एक ही एक है वहां, भय नहीं है । जहां एक ही आत्मा 
मोक्ष स्ररूप है, वहां भय नहीं है। पुण्य कर्म से स्वगांदिक में 
उत्तम भोग और ऐश्वर्य प्राप्त दोता है. परन्तु पुण्य क्षीण होने पर 
बहां से गिरने का भय रहता है और अपने से श्रेष्ठ से भी भय 
होता है। मोक्ष में जन्म मरण होने का द्वी भय नहीं है, तो जन्म 
मरण से होने वाले दुःखों का भय कहां से हो ? जब तक ज्ञान 
प्राप्त नहीं होता तव तक अनेक प्रकार का भय रहता है। सव 
प्रकार का भय छज्ञान में है, अज्ञान के नाश होते ही सव प्रकार 
के भय कां भी नाश द्ोजाता है । क्षान प्राप्त स्वयं होना कठिन है 
क्योंकि ज्ञान॑ स्वरूप-मोक्ष स्थान की भराप्ति क्रिया करके नहीं होती, 
मन और वाणी वहां पहुँच नहीं सकते इसलिये विधिवत्‌ गुरु 
शरण होकर गुरु के सहुपदेश द्वारा जेव ज्ञान प्राप्त किया जाता 
है तथ ही भय रहित होता है। जगत्‌ में अनेक कार का भय है 
उस भय की निदृत्ति संसारिक उपायों से हो सकती है परन्तु गया 
हुआ भंथ फिर न आवे यां अन्य प्ैकारे का भय न हो ऐसा उपाय 
संसार के साधनों से नहीं होता इसलिये ऐसे भय की निवृत्ति संय 
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की पूण निवृत्ति नहीं है। मोक्ष में वो कभी किसी प्रकार के भय 
उत्पन्न होने का संभव ही नहीं है इसलिये निर्भय स्थान मोक्ष हीं है, 
अन्य नहीं है। जो पदार्थ जितना कीमती सममा जाता है, उसके 
नाश में उतना ही भय रहता है। कमती में कमती भय और 
विशेष में विशेष भय होता है | जितना भय स्थान, धन, इज्जत के 
नाश में होता है, उससे स्त्री पुत्रादिक के नाश या हरण में विशेष 
भय होता है। अपने शरीर का भव सब से विशेष हैं और उससे 
भी प्राण जाने का भय विशेष होता है। ये सब तो एक ही जन्म 
के भय हैं परन्तु अज्ञान का भय तो अनेक जन्मों तक रहता है । 
जब तक ज्ञान ग्राप्त न हों तव तक अज्ञान निवृत्त नहीं होता। प्राण 
जाने का भय और उसका निवृत्त होना एक दृष्ठांत से सममाते हैं, 
उससे अज्ञान की निवृत्ति भी समझ लेना | 
एक साहूकार के पास बहुत सा धन था। स्त्री और एक 
कन्या के सिवाय उसके कुट्ुन्च में और कोई मनुप्य न था । जिस 
शहर सें वह रहता था, वहां के लोगों से उसकी दुश्मनाई हो गई 
थी इसलिये उसने वहां का रहना अपने लिये सुरक्षित न सममा 
और सब मात्र मकान वेच कर सुवर्ण और रत्न खरीद लिये। 
सब धन लेकर खली और पुत्री सहित चैंल गाड़ी में चेंठकर बह 
दूसरे ग्राम को जाने लगा । कितनी दूर जाने के वाद विशाल 
जंगल आया। उस जंगल में वृक्त बहुत पास पास थे, सार्ग छोटा 
होता चला जाता था, स्थान स्थान पर पेड़ों की डालियों को वोड़ 
तोड़ कर गाड़ी के लिये मागे करना पड़ता था। अन्घेरा भी हो 
गया था, यकायक आहछाश को बादल ने घेर लिया, विजली चम- 
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कने लगी, थोड़ी ही देर में जोर से वर्षा होने लगी, वायु भी 
अपनी प्रचंड शक्ति को प्रकट करने लगा। इस समय साहूकार 
की समझ में नहीं-आता था कि किस स्थान पर जाकर आश्रय 
लें। उसकी कन्या जो ग्यारह वर्ष की थी, गाड़ी में से उतर कर 
एक पेड़ के नीचे बेठ गई और अपने प्राण की रक्षा करने लगी। 
कन्या के उतर जाने का हाल साहूकार को मालूस न हुआ, गाड़ी 
कुछ आगे निकल गई। थोड़ी देर में मेघ मण्डल छिन्न मिन्न हो 
गया और आकाश में तारे दीखने लगे | चन्द्र भी उदय हो आया 
तव साहूकार कन्या को न देखकर उसे हुंढ़ने लगा किन्तु वह न 
मिली । कन्या जिस पेड़ के नीचे बैठी थी, वर्षा बन्द होने पर वहां 
से उठी और गाड़ी को 'ढने लगी किन्तु गाड़ी न मिल्री । मार्ग 
भी न मिला इसलिये वह इधर उधर धूमने लगी। थोड़ी दूर पर 
उसे एक भोंपड़ी दिखाई दी, वह प्रसन्न होकर भोंपड़ी में घुस 
गई। वहां एक बुढ़िया बेठी थी, उसने कन्या को देखकर कहा 
#हे पुत्री | तू यहां से जल्दी से भाग जा, यह तो नर पिशाचों का 
स्थान है, क्‍या तुमे खबर नहीं है कि वे तुके मार डालेंगे !” 
कन्या कांपने लगी, डोकरी के पैरों पड़ कर वोली “बूढ़ी माई ! 
मुझ पर कृपा करो, मेरे प्राण की रक्षा करो ।” बुढ़िया को दया 
आई, उसने लड़की को एक बड़े पीपे में वेठने को कहा। जब 
कन्या पीपे में बैठ गई तब बुढ़िया वोली “संभल कर बेठी रहियो, 


थोड़ी देर में लुटेरे आते होंगे, जब तक वे सो न जांय, तब तक . 
तू कुछ न बोलियो, दिल्लियो सत और जोरसे सांस भी न लीजो ! ' 
जब वे सो जांयगे तब मैं .ठुके बाहर निकाल क्र ज़ंगल में छोड़ * 


गा 
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आडँगी !” थोड़ी देर में एक युवान ञ्री के रोने क्वा शब्द सुनाई 
दिया | लुटेरे श्ली को मारते हुए लाये थे। वे ज्ली सहित मोपड़ी में 
आये। ज्ली ने वहुत विनती की परन्तु लुठेरों ने न सुनी । उन्होंने 
स्री को मार डाला, उसके सव गहने उतार लिये । स्त्री के हाथ में 
एक अंगूठी थी जब लुटेरे उसे हाथ में से निकालने लगे तो वह 
उछल कर पीपे में जा पड़ी ! यह देखकर बुढ़िया और कन्या दोनों 
घबरा गईं ! एक लुटेरे ने कहा “माई ! दीपक जोड़ ले, में पीपे में 
से अंगूठी निकाल लाऊं |” बुढ़िया ठिनक कर कहने लगी “हाय ! 
इतनी जल्दी क्या है ? क्‍या अँगूठी यहां से उड़ ज़ायगी ? सवेरे 
ढूंढ दूंगी !” लुटेरे ने यह सुनक्र अंगूठी हूंढुने की इच्छा छोड़ 
दी! बुढ़िया ने कुछ भोजन तैयार कर रक़्खा था, उसको और 
मारी हुई स्ली के मांस को पका कर - नर पिशात्रों नें खाया और 
खा कर सो गये। उन्हें नींद में पड़ा देखकर चुढ़िया उठी और 
लड़की को पीपे में से निकाल कर मोंपड़ी से चाहर जंगल में ले 
आई और कहने लगी “सुबह होने तक मैं तेरे साथ चलती हूँ, 
सागे में छोड़ दूंगी, वहां से तू चली जाना !”? थोड़ी दूर जाने के 
बाद बुढ़िया लौट आई। लड़की ने थोड़ी दूर पर अपने पिता की 
गाड़ी जादी हुई देखी। लड़की ने आवाज दी, गाड़ी खड़ी हो 
गईं। लड़की जाकर माता पिता से मिल्ली । तीनों को आनन्द 
हुआ। रात्रि की सब बात लड़की ने सुनाई और उसकी सच्चाई के 
लिये अँगूठी निकाल करदी। 

कन्या के आण आपत्ति में आ पड़े थे, उस भय से बुढ़िया ने 
उसे बचाया। बुढ़िया की युक्ति बिना वह बच नहीं सकती थी, 
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लुटेरों की मोंपड़ी निर्मेय स्थान न थी, कन्या के लिये निर्भय स्थान 
माता पिता का साथ था । इस दृझंंत को अध्यात्मिक भाव से इस 
प्रकार समक सकते हैं:--साहूकार आत्मा है, उसकी श्षी प्रकृति 
हैं, किसी कारण चश उनको अनात्म चासियों से द्वेप हुआ इस- 
लिये वे अनात्म स्थान को छोड़ कर दूसरे स्थान में जाने लगे । 
मुमुज्ुता रूप मार्ग कंटक वाला था, उसमें होकर वे जा रहे थे ! 
उनकी कन्या ध॒वुद्धि थी, मार्ग में उत्पात हुआ, अज्ञान का अंधेरा 
छा गया, अहंभाव का बादल घिर आया, भोग रूप बिजली चस- 
कने लगी | विपय रूप वायु जोर से वहने लगा और अनेक 

प्रकार के विषय सांव रूप वर्षा होने लगी। उस समय सुबुद्धि 
रूप कन्या अपनी प्राण रक्षा के निमित्त समाधि रूप वृक्ष के नीचे 
ठहर गई, प्रपंचसे वियोग हुआ, कुछ देर शांति रही, फिर संसार 
की वृत्ति रूप जंगल में भटकने लगी और काम क्रोध आदि लुटेरों 
के स्थान पर पहुंची, लुटेरों की गैर हाजिरी में उपदेश रूप बुढ़िया 
मिली । काम क्रोध आदि लुटेरों के सामने उपदेश रूप चुढ़िया का 
कुछ वश नहीं चल सकता था इसलिये उसने सुवुद्धि रूप कन्या 
को अ्न्तःकरण रूपी पीपे में छुपा दिया जब काम क्रोधादिक सो 
गये-उनका वेग कम हुआ तव उपदेश रूप बुढ़िया ने सुबुद्धि रूप 
कन्या को मोक्ष मारे में पहुँचा दिया । सुबुद्धि ने तत्त्त्मसि महा 
वाक्य की पुकारकी और लक्ष द्वारा माता पिता से मिली । अंगूठी 
काम क्रोधादि की वल जोरी का चिह् था। पुत्री का वियोग 
मिट्ते ही त्रिपुटी अद्भेत स्वरूप को प्राप्त हुईं। यह निर्भय स्थान 
परम पढ़ है।. 


(, ३४२ ) 


शरीर में किसी स्थान पर कांटा लग जाय और कट कर 
भीतर रह जाय उसे शल्य कहते हैं। कंकर, पत्थर, लोहा, कांच 
आदिक भी शल्य कहाते हैं। दुःख देने वाले पदार्थ को शल्य 
कहते हैं । जो शरीर में रक्त के साथ मिलकर एक भाव को प्राप्त न 
द्वोकर दुःख दे, उसे शल्य कहते हैं, सारांश जो दुःख देता है वह 
शल्य कहलाता है। संसार में अनेक-पदार्थ हैं और प्राप्त होकर 
एक भाव में न आकर दुःख देते हैं. वे सब शल्य-दुःखदायक हैं। 
परन्तु उन शल्यों-ढुःखों की निद्वत्ति सहज हो सकती है। अनेक 
प्रकार की आधि, व्याधि और उपाधियों को शल्य सममो क्योंकि 
वें दुःख देती हैं। बिप अ्रयोग भी शल्य रूप है और औपधि आदि 
उपचार से निवृत्त दोजाता है। इन सव शल्यों से वढ़ कर मूखता 
महा शल्य है, क्‍योंकि वह सहज में निवृत्त नहीं होती और अनंत 
दुःखों को देती है। मूर्खता दो प्रकार की है, एक व्यवह्रिक और 
दूसरी आत्मा का अज्ञान रूप। व्यवहारिक मूखेता में जो जो 
दुःख होते हैं, उनको तो सव ही जानते हैं । यहाँ केवल व्यवहा- 
रिक मूर्ख को मूर्ख नहीं कद्या है किन्तु जो परम तत्त्व को नहीं 
जानता, उसे ही मूर्ख कहा है। अपना अज्ञान मूर्खपना है । आत्म 
बोध रहित सब ही मूर्ख हैं! चाहे कोई शाख्र को जानने वाला 
हो, चतुर हो, इतिहास बेत्ता हो, कम कांड में कुशल हो, उत्तम 
प्रकार की वक्तत्त और लेखन शक्ति वाला दो, जब तक उसने 
्रक्ष विद्या संपादन नहीं की तब तक वह सूख ही है क्‍योंकि 
. जिस अकार सूखे अपने हिताहित को नहीं समझता और अपने 
दुःख की शांति नहीं कर सकता इसी प्रकार अन्त ब्िद्या का 
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ज्ञाता होकर त्रह्म विद्या विना अपने श्रेय अश्रेय को नहीं समझ 
सकता। जब तक स्वस्वरूप का बोध नहीं होता तव तक जन्मना 
ओर मरना हुआ ही करता है और उनमें अनेक प्रकार का कष्ट 
भोगना पड़ता है । अज्ञानी को जगत्‌ दुःखों का पुंज रूप है और 
ज्ञानी को आनन्दमय है। 


प्राचीन काल में एक अद्वीर था, वह गरीव था और अपने 
को चहुत चतठुर समझता था। एक वार वह अपने एक वहड़े को 
पांच रुपये में वेच कर किसी श्राम से अपने आराम को लौट रहा 
था। मार्ग में एक तालाव मिला, अहीर जल पीने को गया। 
किनारे पर बहुत से मेंढक थे, वे मनुष्य के पेर की आहट सुनकर 
व्योंक ( एक ) व्थोंक शब्द करते हुए तालाव में कूद पढ़े । यह्‌ 
एक शब्द सुनकर अद्ीर ने विचार किया कि मैंने पांच रुपये सें 
बछड़ा वेचा है, उसकी मेंढकोंको खबर नहीं है, मेने एक रुपये में 
, बहड़ावेचा है! ऐसा सममकर बोलते हैं, इनकी भूल सुधारनी चाहिये, 
ऐसा विचारकर वह मेंढकों से कहने लगा है मेंढको! मैंने वचडेको 
एक ठपये में नहीं बेचा है, पांच रुपये में वेचा है, देखो ! थे पांच रुपये 
मेरे पास हैं !” कोई मेंढक रुपये देखने नहीं आया ! सब व्योंक 
व्योंक करते रहे ! यह सुन कर अद्दीर पुकार कर कहने लगा “हि 
मूर्ख मेंढको ! क्या मेरे-कहने पर तुम्हें विश्वास नहीं आता १? 
मेंढकों ने चोलना वंद व किया ! अहीर बहुत क्रोघित हुआ और 
मेंढकों को गालियां देने लगा ! मेंढक वोलते रहे ! अद्दीर गालियां 
देते देते थक हाय और कहते लगा दि मूर्ख, लिद्दी मेंढको ! 
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छुमओो विश्वास नहीं आता वो में गिनता हूं!” यह कह कर 
पत्थर पर उसने एक एक रुपये को डालकर टन टन करके एक से 
पांच तक गिन डाले ! मेंढकों ने कुछ न झुना ! व्योंक स्योंक बंद 
न हुई ! अद्दीर के नेत्रों में जल भर भाया, वह कहने लगा “रे 
मेंढकों ! में तुम्हें किस प्रकार सममाऊं ? ठुम मेरी वात नहीं 
मानते ! अच्छा लो, में रुपये डालता हूं, गिन कर निश्चय कर 
लो !? यह कह कर शअहीर ने पांचों रुपये तालाब में फेंक दिये ! 
उसने सममः रक्खा था कि मेंढक रुपये गिन कर मुमे दे जांयगे! 
मेंढक रुपये देने को न आये ! अब दे जांयगे, अब दे जांयगे' 
इस प्रकार अहीर विचारता रहा । जब शास हो आई तब बह 
मेंढकों को ग्रालियां देता हुआ बोला “मू्खों! क्‍या तुम कभी 
पाठशाला में पढ़ने भी गये हो ! क्या काला अक्षर भैंस घरावर 
ही है ? पांचं रुपये गिनने में इतनी देर ! आधा दिन चला गया ! 
ऐसा माछ्म होता है कि तुम्हारी इच्छा मुझे रात्रि भर यहीं बेठा 
रखने की है ! परंतु में तुम्हारी इच्छा पूर्ण न होने दूंगा! यदि 
तुम साहकार हो तो रुपये लेकर मेरे घर पर आ जाना, मैं तो 
जाता हूँ !” ऐसा कह कर बहुत घुद्धिमान्‌ अद्दीर खाली हाथों दी 
अपने घर चला आया ! घर में कुछ खाने को था नहीं, जी ने 
उसके नाम का रसिया गाया और लाठी से भल्ती अ्रकार पूजा 

भी की | हाय री मूर्खता ! कितनी सूखेता ! विचारा अभी तक 

कष्ठ भोग रहा है ! 
अद्दीर जीव है, उसने अपने अंतःकरण रूप बछड़े को वेच 
कर पांच ज्ञानेन्द्रिय रूप पांच रुपये आ्राप्त किये | उसे यह मालूम 
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न रहा कि उनका सदुपयोग किस प्रकार होगा। मार्ग में उसे 
कर्म रूप जल वाला और दुःख रूप कीचड़ वाला तालाब मिला-। 
उसमें वह जल पीने को गया, उस तालाब में शब्द, स्पशे, रूप; 
रस, गन्ध रूप मेंढक रहते थे। वे शब्द करने ल्गे। अज्ञानी 
अहीर रूप जीव ने स्पर्श आदि रूप म्रेंढकों को अपने समान - 
चैतन्य और बुद्धि वाला समझ कर अपनी बुद्धि से ही उनमें 
लक्ष का आरोप किया और उनकी भूल सुधारने को उन्हें सम- 
माने को पत्थर पर गिन कर दिखलाया किन्तु यह न समझा कि 
यह मेरी ही कल्पना है। अपने को सचा ठहराने के लिये उसने 
ज्ञानेन्द्रिय रूप पांच रुपयों को कर्म रूपी जल में फेंक दिये यानी 
शरीर की तीनों अवस्थाओं में इन्द्रिय ज्ञान का दुरुपयोग किया । 
वाह री मू्खता ! मह्दा शल्य तू ही है ! कितनी चातुर्यता ! शब्द, 
- स्पश, रूप, रस और गन्ध की साहूकारी पर इन्द्रिय ज्ञान को 
छोड़ दिया। महा शल्य रूप मूखेता से यह जीव अज्ञान से 
अज्ञान को प्राप्त हुआ है ! कष्ट भोग रहा है ! इस महा शल्य की 
आत्म ज्ञान सिवाय अन्य प्रकार से कभी निवृत्तिं नहीं हों 
सकती ! 

उप्ीसना किसकी करनी चाहिये ? इसके उत्तर में कह है कि 
गुरु और इद्धों की उपासना करनी चाहिये । उपासना के दो फल्ल 
हैं, वयवहारिक और पारमार्थिक | खगगे प्राप्ति, ऐश्वयें आदिक 
व्यवह्यारिक उपासना के फल हैं और परम पद पारमार्थिक फल 
है। पारमार्थिक फल्न सदूगुरु की उपासना से भ्राप्त होता है और 
स्वर्यादिक व्यवहारिक फत्न बृद्धों की उपासना, से प्राप्त होता है । 
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अन्धकार को नाश करके प्रकाश करने वाला गुरु कहलाता है। 
जगत्‌ रूप अंधेरे का नाश और आत्म स्वरूप का प्रकाश जिन 
करके होता है वे त्रह्मनिष्ठ सद्गुरु कहलाते हें । बृद्धों को भी 
सामान्यता से गुरु कहते हैं क्‍योंकि गुरु का अर्थ बड़ा भी 
है । ज्ञानवृद्ध, गुणबद्ध, जाति वृद्ध, वयोइड्ध आदि कहे जाते 
हैं | जो अपने से विशेष ज्ञान वाला है वह ज्ञान इद्ध है, जो 
अपने से विशेष गुण वाला है. चह अपने लिये गुण वृद्ध है, जो 
जाति में अपने से उच्च है. वह जाति चृद्ध है ओर जो अपने से 
उमर में बड़ा है वह वय वृद्ध है। यदि कोई वय में न्यून हो किंतु 
उसमें हम से किसी ग्रकार की विशेषता हो तो वह बुद्ध कहा 
जाता है | विशेषता वाले से ही हमको कुछ प्राप्ति हो सकती है, 
इसलिये बह उपासना करने योग्य है। उपासना का अर्थ समीप 
में बैठना है | गुणी पुरुष के संग से गुणों का आविर्भाव होता - 
है, इसलिये वे उपासना करने योग्य हैं। सामान्यता से गुरु पांच 
प्रकार के कहे हैं और विशेषता से तो अनेक गुरु होते हैं जिनकी 
गिनती ही नहीं हो सकती। पिता, पुरोहित, विद्या शुरु, मन्त्र गुरु 
और सद्गुरु-ज्ञान गुरु ये पांच प्रकार के गुरु हैं ! जैसे गुरु पांच 
हैं, इसी प्रकार शरीर की अबस्थायें भी पांच हैं । सामान्यता से 
एक एक अवस्था का एक एक गुरु सममे । बाल्यावस्था, पौरांडा- 
वस्था, किशोरावस्था, युवावस्था और बृद्धावस्था ये शरीर की 
पांच अवस्थायें हैं। वाल्यावस्था का गुरु पिता है क्योंकि वाल्या- 
वस्था की प्राप्ति और उपदेश-माता पिता से मिलता है। पौर्गडा- 
बस्था का शुरु पुरोहित है, किशोरावस्था में विद्या देने बाला गुरु 
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हैं क्योंकि किशोरावस्था में द्वी विद्या की प्राप्ति होना सम्मव है। 
युवावस्था में मंत्र देने वाला गुरु है और इसके अनन्तर पक्त 
बुद्धिवाली इंद्धावस्था में ज्ञान का उपदेश देने वाला गुरु होता है। 
एक साथ में भी एक से विशेष गुरुओं का होना सम्भव है, पिता 
इस कारण गुरु कहा गया है कि साधन करने योग्य शरीर को 
देने वाला है और जन्म के वाद भरण, पोपण और रक्षा करके 
बड़ा करता हैं परंतु यह सब होते हुए भी वह संसार के दुखों में 
डालने वाला है । पुरोहिद-कुल शुरु वर्णाश्रमोचित कर्मों को करा 
कर कर्म फल रूप बंधन में डालता है। विद्या गुरु लौकिक विद्या 
को पढ़ाता है, उससे भी अज्ञान निवृत्त न होने से बंधन ही रहता 
है । मंत्र गुरु अन्य मत से अपने संप्रदाय में लाने के लिये अन्य देव- 
ताओों में द्वेप बुद्धि कराता है, अन्य मत को भूंठा और अपने पंथ 
को सच्चा चता कर राग छवेष की वृद्धि कराता है। इससे भी अज्ञान 
की निवृत्ति नहीं दोती | इस प्रकार ये चारों गुर्र जिन जिन निमित्त 
हैँ, उस उसमें द्वी उपयोगी हैं. ओर चारों ही अविद्या में पटकने 
वाले हैं, अविद्या को हटा नहीं सकते। यदि वे अविया को 
हटावें तो जिस निमित्त वे गुरु हैं, वह निमित्त ही मिथ्या हो 
जञाब्े | पिता पुरोहित आदिक गुरुओं की विशेष करके संसार में 
फंसाये रखने के लिये प्रशृत्ति होती है। पांचवां जो ज्ञान गुरु है, 

वह ही सर्वोत्कष्ठ ज्ञान द्वारा संसारिक बंधनों को कटवा कर 

और स्वस्वरूप का बोध करा कर मुक्त करता है। अन्य गुरुओं 

की सेवा आदिक व्यवह्ार के भाव से करने योग्य है. और शान 

देने वाले गुरु की सेवा सुश्रुपा संपूर्ण भाव से ही करनी चाहिये । 
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रात्रि चार पहर की होती है, संसार रात्रि रूप है। रात्रि रूप 
संसार में चार पहर के पिता आदिक चार गुरु रूप हैं पांचवें 
पहर में सूर्य उद्य होकर प्रकाश करता है इसी प्रकार पांचवां 
ज्ञान गुरु सूर्य के प्रकाश के समान है। जिस प्रकार सूर्य उदय 
होने पर अंधकार का नाश होने से कमल अफुल्लित होता है 
इसी अकार सूर्य रूप ज्ञान गुरु से आत्म रूप कमल अफुल्लित 
होता है। वेद की सब श्रुतियां शिर के रत्न के समान जिसके 
चरण कमल में हैं, वेदान्त रूप कमल को अफुल्लित करने में 
जो सूर्य के समान है, ऐसे गुरु को हम नमस्कार करते हैं, हममें 
जो जो हुगुंण घुस गये हैं, जिनकी हमको खबर तक नहीं है, 
ऐसे दोपों को जो दिखलावे, उनसे निवृत्त करने की युक्तियां 
बताचे, निश्वत्ति करने में वारम्वार मदद दे, शास्त्र के अथ को 
भली प्रकार सममावे शास्त्रों के भिन्न मिन्न प्रकार के भावों को 

एक में ससनन्‍्वव करके शंका रहित करे, मोज्त और बंध के मार्ग 
का भिन्न भिन्न भ्रकार से विवेचन करे, पाप पुरुय के उत्पत्ति, 

हेतु, नाश और कारण आदिक को भली प्रकार से दर्शावे, कर्तव्य 

अकतंठ्य का भेद समझा कर कतेज्य का निर्णय करे और 

उसी में अबृत्त करे वह ही सदूमुरु रूपी जहाज के सिवाय अन्य 

उपाय से संसार रूपी सागर से कोई पार नहीं हो सकता । 


सदगुरु के साथ चित्त को जोढ़ते हो . ज्ञान होग है। ज्ञानी 
धुरु की महिमा अपार है । जिसने ऐसे पुरुष से सहुपदेश हर 
किया है, उसका कहना ही कया है ? उसने सव छुछ कर लिया 
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ओर सब देवों को ठुप्त किया ! ऐसे शुरु की सेवा करने वाल्ले के 
लिये खरे घर में है, साम्राज्य की लक्ष्मी उसकी दासी समान है | 
सौभाग्य आदि गुण समूह अपने आप उसके देह रूप घर में 
आकर वास करते हैं! संसार महा सागर से पार जाना उसके 
लिये सहज है! हाथ में आमले के समान मोक्ष सुख विना 
प्रयत्न ही आ जाता है ! ऐसा पुरुष शरीर रहते हुए भी शर्रर से 
रहित परमानन्द स्वरूप होता है। उसे धन्य है ! धन्य है !! 
वारन्वार धन्य है !!! ॥२३॥ 


उपस्थिते प्राणहरे ऋृतान्ते, 
किमाशु कार्य सुधिया प्रयंत्नात्‌ । 
वाक्ायचित्तेः सुखदं यमध्नं, 
सुरारि पादांबुजमेव चित्यप्त ॥२४॥ 
अर्थः--प्रश्रः--बुद्धिमानों को प्राण जाने के समय में यक्नपूर्वक 
क्‍या करना चादिये ? उत्तर:-सुख को देने वाले और यम के भय 


को नाश करने वाले परमेश्वर के चरणार्विन्द का शरीर, वाणी 
ओर मन से चिंतवन करना चाहिये । 


छपय | 


करने देह वियोग, प्राणुहर्ता जब आवे । 
यत्न करे क्या प्राज्ञ, कष्ट आगे नंहिंपावे ह 
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काया वाणी चित्त, तीन का संयम करके । 
जय-अपंच का ध्यान, दूर निज मन से धरके॥ 
जो सबका सरदार है, काल निवारक छुखद अति । 
चरण कमल भगवान्‌ के, करे चितवन विमल गति॥२४॥ 


विवेचन । 


काल का गाल इतना बड़ा है कि उसमें सव समा जाते हैं ! 
काल सबका ही काल है, किसी को छोड़ता नहीं है ! नाम रूपा- 
त्मक जो जो उत्पन्न हुआ है, उसका अवश्य नाश होगा । नाश 
होने के लिये ही उत्पन्न होता है | जो उत्पन्न होता है. उसका नाश 
होता है और झ॒त्यु वाले की उत्पत्ति अवश्य होती है । कोई कितना 
ही प्रयत्न करे, काल से किसी का वश नहीं चलता | जिसका मरण 
न हो, उसका जन्म कभी नहीं होता । अत्यक्ष देखते हैं. कि बड़े २ 
धार्मिक शूरवीर हुए हैं. उनमें से किसी का भी शरीर नहीं रहा | 
भृक्ष, पशु, पक्षी, महुप्य आदिक सबका मृत्यु नित्य देखने में 
आता है। कोई हैजे से, कोई सेग से, कोई युद्ध में, कोई विप से, 
कोई झचेमें, गिर कर, कोई फांसी की लकड़ी पर चढ़कर मरता 
है। इस प्रकार अनेक भ्रकार की व्याधियों से सृत्यु होता है। यह 
सत्र निमित्त हैं. वास्तविक तो आरूधानुसार काल ही सव का 
क्य करता है| प्रत्येक को किसी न किसी ग्रकार की चिंता लगी 
रहती है परन्तु झत्यु की चिंता सव को ही है। यह चिंता सच 
चिंताओं से प्रवल है। अन्य चिंतायें प्रसंग आप्त होने पर होती हैं 
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परन्तु मृत्यु की चिंता मृत्यु से ग्रथम ही सताती है। अपनी 
भृत्यु का विचार आते ही सव दीन हो जाते हैं, जगत्‌ में मरना 
कोई नहीं चाहता। सती, ढुःखी, रोगी, मूखे, विद्वान, पश्च, 
पक्षी आदिक सबको अपना प्राण प्यारा होता है परन्तु आश्वर्य 
है कि सरना न चाहते हुए भी कोई मरने से बच नहीं सकता | 
शास्त्र में यम यातना का बहुत ग्रकार से विधान है। भह्दान्‌ 
विक्राल स्वरूप वाला, सव का नाश करने वाला, मृत्यु कृतान्त 
है। जब जानते हैं कि मृत्यु इतना वलिष्ट है तव उसके निमित्त 
उपाय करना वुद्धिमानों का काम है। शरीर का नाश तो 
अवश्य होगा परन्तु शरीर के नाश के समय सें अथवां उसके 
बाद दुःख न हो, इसका उपाय करना चाहिये। आयुर्वेद आचार्यों 
ने निर्णय किया है कि रोग की औपधि है. मृत्यु की औषधि 
नहीं है। वुद्धिमान्‌ पुरुष को मरते समय क्‍या करना चाहिये? 

यह प्रश्न है। जिसने पूरे में कुछ भी प्रयत्न नहीं किया है, वह 
प्रयत्न को जानते हुए भी सृत्यु के समय में प्रयत्त नहीं कर सकता। 

जिसने प्रथम से अभ्यास कर रक्खा है, वह ही सत्यु के समय 

अभ्यास के वल से कुछ कर सकता है। मृत्यु का समय महान्‌ 
विपत्ति का होता है, उस समय वुद्धि व्यग्न होजाती है, कतेव्या- 

कतेव्य का विचार अथवा प्रयत्न नहीं हो सकता इसलिये जो मरने 
के समय में करना है इसका अभ्यास प्रथम से ही कर रखना 

चाहिये, आने वाले ढुःख को जानते हुए भी उसके निमित्त जो 
प्रयक्न नहीं करता वह महा मूखे है। संसार में इस प्रकार के मूर्खो 
की संख्या वहुत है! आने वाले दुःख की निवृत्ति करने वाले भी 
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तीन प्रकार के होते हैंः-एक दीघ दृष्ठि जो प्रथम से ही आने चाले 
दुःख को जान कर प्रयत्न कर ले, दूसरा समयोचित कार्य करने 
वाला-जव दुःख आते तव समझकर दुःख निव्त्ति का उपाय करे 
और तीसरा दीर्घ सूत्री जो दुःख आने पर भी हां दुःख से 
निवृत्त होने का प्रयत्ष करूंगा! ऐसा विचारता ही रह जाय और 
दुःख की निवृत्ति न कर सके | दी दृष्टि श्रथम ही चेत जाता हैं 
इसलिये सुखी होता है । दूसरा भी दुःख से निवृत्त होजाता हैं 
परन्तु उसमें संदेह रहता है। मृत्यु को सब जानते हुए भी न 
जानते हुए के समान ही हैं, एक दीर्घ दृष्टिही उसको जानता हैं 
आर उसके निमित्त प्रयत्न करता है । 

महाभारत में एक दृष्टांत इस प्रकार है:-एक तालाव में चहुत 
सी सदछलियां रहती थीं। उनमें तीन मछलियां आपस में मित्र 
थीं। एक दी दृष्टि. दूसरी समयोचित रूति और तीसरी दी 
सूती । एक बार मल्लाहों ने आकर, जाल विछा कर मछलियां 
पकड़ना आरम्भ किया | उन्होंने नीची जमीन में जल बहने को 
बन्द तोड़ दिया और वहां से चहते हुए पानी में से मछलियों 
पकड़ने लगे। तालाव का पानी धीरे धीरे कम होंने लगा। ऐसा 
देखकर भय आता हुआ समझकर दीघ दृष्टि ने अपने दोनों मित्रों 
से कहा “सित्रों ! जब तक हमारे निकलने का मार्ग रुक न जाय 
इससे प्रथम ही हमको दूसरे स्थान पर चला जाना चाहिये। जब 
तक अनथथ आ न पहुंचे त्व तक उत्तम रीति से रोक देना चाहिये, 
जिससे संशय में आना न पढ़े । यदि मेरा कहना तुसकों ठीक 
जचता हो तो हम तीनों इस तालाव से निकल भागें !” दीध॑ सूत्री 
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ने कहा “मित्र ! तू ठीक फहदती है. परन्तु इतनी जल्दी करने की 
कुछ आवश्यकता नहीं है, श्रभी जल बहुत हैं ऐसी मेरी बुद्धि 
निश्चय करती है |? समयोचित मति ने कहा “मित्र ! जब समय ' 
आ जायया तब में अन्न कर लूँगी, में इस बात को भूलने चाली 
नहीं हूँ इसलिये मुझे हानि-नहीं हो सकती है !? दोनों मछलियों 
की बात दी दृष्टि को न जची ! वह दोनों का साथ छोड़कर रात्रि 
के समय प्रवाह मार्ग से निकल कर गहरे जल में पहुँच गई। जब 
मल्लाहों ने देखा कि तालाब में से चहुत सा जल बह गया ऐ तो 
मछलियों की आजीविका करने वाले उन मल्लाहों ने अनेक 
प्रयोग से सछलियां पकड़ना आरम्भ किया। उन्होंने उस ताल्लाव 
को दिला डाला और भ्रन्य मछलियों के साथ दी सूत्री और 
समयोचित मति दोनों मछलियां जाल के बन्‍्धन में आगई; पीछे 
मल्लाहों ने एक एक मछली को रस्सी में पोना आरम्भ किया। 
दीर्घ सूत्री मछली पोई गई और मरण को प्राप्त हुई । समयोचित 
मछली वांध कर रक्‍्खी हुई मछलियों फे बीच में घुस गई और 
अपने मुख से रस्सी को पकड़ कर टंगी रही, जब मल्लाह सच 
मछलियों को चांध चुके और उन्होंने देखा कि सब मद्दलियां पोई 
गई हैं तब वे बहुत जल वाले तालाव में मछलियों को घोने चले। 
जब वे मछलियों को घोने लगे तब समयोचित मंति रस्सी छोड़ 
कर अलग हो गई । मंदात्मा दीन बुद्धि वाली जड़ और मूढ़ ऐसी 
दीघ सूत्री विकल इन्द्रिय वाले प्राणी के समान मरण को प्राप्त 
हुई। इस प्रकार मोह के कारण जो आप्त हुए समय को नहीं 
जानता वह दी सूत्री के समान नाश को प्राप्त होता है । जो पुरुष 
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ऐसा बिचारता है कि मुझे क्‍या द्वानि होने वाली है और प्रथम से 
अपने कल्याण का यत्न नहीं करता वह समयाचत मति मछली 
के समान संशय सें पड़ता है। यदि समय प्राप्त न हो तो उसका 
वचना भी कठिन होता है । समय प्राप्त होने के श्रथम ओर समय 
पर थोग्य बुद्धि से काये करने वाला सुखी होता है । तीनों प्रकार 
की प्रकृति वाले पुरुष तीनों प्रकार की मछुलियां हैं। संसार 
तालाब है, आयु जल है, जब से जन्म होता है. तब से ही काल 
रूप मललाह आयु रूप जल को कम करता ही रहता है और जल 
कम होते ही पकड़ लेता है। आयु रूप जल कम होते हुए 
भी मृत्यु का विचार न करने वाला दी सूत्री मछली के 
समान है। अभी देर है, अभी देर है, ऐसा वह विचारता 
ही रहता है, काल अचानक आकर पकड़ ले जाता है । काल से 
कोई किसी प्रकार नहीं वच सकता । जो काल आने से प्रथम ही 
अपने कल्याण का उपाय नहीं करता चह मनुष्य जन्म रूपी रत्न 
को व्यथे खो कर दुःख ही उठाता है । 

आयुप्‌ भर में मरने का समय वहुत कीमती है, जिसने उस 
समय को संभाल जिया उसने आयुप्‌ को संभाल लिया; क्योंकि 
मरते समय जो भाव दृढ़ होता है, उसका ही फल होता है। 
मरने का समय आयुप्‌ भर की परीक्षा रूप है । परीक्षा में उत्तीर्ण 
होने का आधार पूर्व किये हुए अभ्यास पर है। जिसने पूर्व से 
अभ्यास दृदकर लिया है, वह ही उत्तीण होता है। यदि पूर्व 
का अभ्यास न हो तो मरने के समय ईश्वर भाव, ईश्वर स्मरण, 
मोह का त्याग आदिक शुभ भाव आ नहीं सकते। आयु का 
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कोई प्रमाण नहीं दै-अमुक मनुष्य की अमुक आयु है, यह 
निश्चय रूप से मालूम नहीं होता | चालू समय ही मृत्यु के आने 
का हो तो क्‍या पता, इसलिये इश्वर स्मरण आदि भाव हमेशा 
ही करना चाहिये। अभी तो युवावस्था है, बूढ़े दो जायंगे तव 
भजन कर लेंगे, हाल में तो संसार के मौज मज़े भोग लें! ऐसा 
विचार करके जो भोगों में प्रवृत्त रहता है, उससे कुछ नहीं होता। 
थुवावस्था में जब कि शरीर, इन्द्रियां और अंतःकरण समर्थ हैं 
तथ दी जिसने कुछ न किया तो बुढ़ापे में जब कि इन्द्रियां 
शिधिल, शरीर अशक्त और अंतःकरण अनेक चिन्ताओं से 
ग्रसित छोता है. तब क्या दो सकता है ? इसलिये मृत्यु के समय 
में करने के कार्य को प्रथम कर लेना चाहिये । 

छुख को देने वाले, मृत्यु को नाश करने वाले परमात्मा का 
चिंतवन मन, वाणी और शरीर से करना चाहिये | सुख को देने 
वाला और सृत्यु का नाश करने वाला ईश्वर के सिवाय और कोई 
नहीं है। माता, पिता, स्नेही आदिक ज्यवहारिक सुख देने वाले 
कहे जाते हैं परन्तु वे सम्पूर्ण सुखदाता नहीं हैं, केचल कुछ भाव 
के सुखाभास को ही देते हैं चह सुखाभास भी दुःख रहित नहीं 
हैं और सृत्यु के सामने तो किसी प्रकार का बचाव करने में कोई 
समथे ही नहीं दोता | कोई कैसा भी सामर्थ्य वाला हो अपनी 
मृत्यु को हटा नहीं सकता तब दूसरे की सत्यु को किस प्रकार 
हटा सकता है ! 

एक गृहस्थ बहुत छुट्ठम्व वाला था | उसकी एक ख्री दो पुत्र 
ओर दो पुत्रियां थीं! इनके सिवाय ताऊ, चाचा आदिक के बहुत 
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लड़के ओर लड़कियां थीं, सच कुट्ठम्त में सुमति थी सच एक 
दूसरे को चाहते थे ओर इंश्वर कृपा से दो पैसे से सुखी थे। यह 
कुट्ठम्व॒ सुखी कुदुम्व के नाम से प्रसिद्ध था। उस शृहस्थ का वड़ा 
पुत्र पच्चीस बष का थन्धे में कुशल था। शांत प्रकृति वाला था 
ओर सब से मेल नुलाहिजा रखता था। वह व्यवहारिक, 
वीटम्बिक काय में दृक्त था; न्याति, जाति, मुहल्ला, शहर, छोटे 
बड़े साहूकार, गरीव और राज कारभारी सब्र उसे चाहते थे |. 
उस शहर में एक यह ही मनुष्य थाकि जो मणि के समान 
शीतल प्रकाश से प्रक्नमशित हो रहा था, सव अकार का सुख था, 
डसका विवाह हो गया था और एक पुत्र भी था। दैवयरोग से 
वह चीमार पढ़ा, उसकी वीमारी असाध्य थी, बहुत रुपया खचो 
गया, वहुत अमूल्य दवाओं का उपयोग किया गया और सत्र 
ऐसा आशीवांद दे रहे थे कि वह आरोग्य हो जाय, परन्तु उस 
बीमारी ने किसी की वाव न सुनी ! दिन पर दिन वीमारी बढ़ती 
गई बेच, हकोम और डाक्टरों ने उसके जीते रहने की आशा 
छोड़ दी, झुटुस्व में खलबली मच गई, सवका चहरा उदास हो 
गया! सब को इंश्वर का दोप दिखाई दिया। छुठ्ुस्व्री यहां तक 

चाहते थे कि उसके वढले में हम मर जांय तो अच्छा हो क्योंकि 
उसका जीवा रहना सव के लिये दितकर है उसके जीते रहने से 
ही सव कुटुम्च सुखी है, जब से उसका जन्म हुआ है तब से 
हमारी रति वढ़ती ही गई है, सव वेभ्व उसका ही है, सब सर 
जांय परन्तु सव का पालने वाला न मरे! इसी समय उस शहर 
में एक चतीराज आया, सव शहर वाले उसे बहुत प्रसिद्धि प्राप्त 
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क्रिया हुआ सिद्ध सममते थे। उसने कई भारी भारी चमंत्कारं 
किये थे, लोगों में ऐसी श्रद्धा थी । यदि बह कृपा करे तो लड़का 
अवश्य ब्रच जाय, ऐसा सच को विश्वास था । सहारा रहित होने 
से माता पिता उस यतीराज्ञ के. पास पहुँचे और अपने लड़के 
की असाध्य बीमारी का हाल कहा। यतीराज बोले “संसार में 
सब संस्कार वश आते हैं, लेन देन: का हिसाव चुकाते हैं ! आनाः 
और जाना संसार का क्रम है ! मरने वाले को कोई रोक नहीं 
सकता ! जिसकी आयुप्‌ प्रवल होती है, हृटी नहीं होती उसका 
नाश करने में कोई समर्थ नहीं हैं। आपत्ति में ईश्वर पर भरोसा; 
रखना ही सब को हितकर होता है!” यह सुन कर लड़के काः 
पिता वोला “आप सच प्रकार समर्थ हैं | हमारे लिये आप हीः 
इंश्वर हैं ! यदि आपकी कृपा हो जाय तो उसका बच जाना असं: 
भव नहीं है ! आप तो आरूध की रेख पर भी मेख मारने वाले: 
हैं! हमारी रक्मा आपको अवश्य करनी होगी ! हम. लड़के को: 
आपके पास ले आते-परंतु उसकी हालत बहुत खराब है, वह. 
पके पास ले आने के योग्य नहीं है। आप कृपा करके हमारेः 
घर पधारिये और उसे कृपा दृष्टि से- देखिये । हमको- पूर्ण विश्वासः 
है कि आपके दशेन. से: उसकी सब बीमारी दूर हो जायगी, वहः 
हमारा प्राण है | यदि हमारे प्राण के वदक्ने उसका प्राण बच 
जाय तो हम तैयार हैं । उसके विना. सब कुटुस्व अनाथ होः 
जायगा |” यह सुन॒ कर यतीराज को' संदेह हुआ कि यह लोग- 
ज़सके बढ़ले में अपने प्राण देने को कहते हैं, परंतु जहां तक मेराः 
ख्याल है वहां तक ये अपने प्राण देने वाले नहीं. हैं । चाहे अपना' 
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कितना ही प्यारा हो संसारी मनुष्य दूसरे के निमित्त अपने प्राणु 
नहीं दे सकता। उसके घर पर जाकर परीक्षा करना चाहिये, 
ऐसा विचार कर एक भभूति की पुढ़िया एक श्वेत शीशी में 
डाल कर उसमें कमंडलु में से एक छटांक जल डाल कर 
यतीराज लड़के के पिता माता के साथ उनके घर पहुँचा । 
उसके पहुँचते ही लड़के के प्राण निकल गये । सच रोने 
पीटने लगे । यतीराज ने कह्य “रोओ पीटो मत, लढ़का तो 
मर ही गया है, परन्तु उसके जी जाने का एक उपाय है !» 
लड़के की वहिन बोली “महाराज ! किसी अकार से उसे सजीवन 
कर दीजिये !” यतीराज बोले “व्या तुके अपना भाई प्यारा 
है? क्‍या तू उसके लिये अपने प्राण दे सकती है ?” बहिन 
वोली “महाराज ! मैं प्राण देने को तैयार हूँ ! किसी प्रकार बह 
जी जाय ! यह चाहती हूँ !” यतीराज ने जल भरी शीशी निकाल 
कर कहा “यह बिप है, इसको पी जा ! इसके पीने से तू तो मर 
जायगी और तेरा भाई जी जायगा !” वहिन वोली “यतीराजली ! 
मैं मरने को तो तैयार हूँ परन्तु यह कड़वा बिप पिया न जायगा ! 
कड़वी दवा मुझसे पी नहीं जाती !” यतीराज बोलें “यह विप 
कड़वा नहीं है |” बहिन हाथ जोड़ कर कहने लगी “सहाराज ! 
मुमे दवा के नाम से ही के आ जाती है ! में पी नहीं सकती !” 
यतीराज वोले “खैर ! तू नहीं पी सकती तो न सही, क्‍या कोई 
और पी सकता है वह तो सबका ही प्यारा था !? उसका छोटा 
भाई वहां खड़ा था, यतीराज ने उसकी तरफ देख कर कहा 
“बच्चा ! कया यह विप पीकर तू अपने भाई के बदले मरना 


( ३६९ ) 


चाहता है ” वह बोला “महाराज ! मैं अकेला ही क्या, यह 
मेरा भाई जी उठे तो उसके लिये हमारा कुद्ुम्ब भर मरने को 
तेयार है !” यतीराज ने कहा “अच्छा ! तो इस बिप को पी जा ! 
वह बोला “क्या त्रिप पीकर मर जाने के सिवाय उसके जीने 
का कोई और उपाय नहीं है !? यतीराज ने कहा “नहीं !” बह 
बोला “मद्दाराज | कृपा कीजिये, मुझे विष पीने की आदत नहीं 
है !» इसकी स्लरी हाथ जोड़ कर कहने लगी “महाराज ! इसे 
विप मत दीजिये, इसके विना मेरा जीवन व्यर्थ है, क्योंकि 
मैं अ्रभी व्याददी आई हूं!” लड़का बोला 'हाय | क्या किया 
जाय ! महाराज ! में बिप पीने का विचार कर ही रहा था, 
इतने में यह कहां से आन मरी! में ल्ाचार हूं !? तव 
यतीराज ने मतक की मां की तरफ देख कर कहा “माई ! 
तू तो मरने वाले की माता है! माता को जितना' पुत्र 
प्रिय होता है, उतना और किसी को नहीं होता ! क्या तू मरने 
बाले के वदले विप पीने को तैयार है १” मां रोने लगी और यती- 
राज के पैरों पर गिर कर कहने लगी “महाराज ! लड़का जीना 
चाहिये [” यतीराज ने कहा “माई ! यदि तू विष पीकर मर 
ज्ञायगी तो लड़का अवश्य जी उठेंगा !” मां ने कांपते हुए हाथ से 
शीशी को लेकर डाट खोली और मुख की तरफ ले जाकर हाथ 
को हटा कर कहा “हाय ! मैं कैसी अभागी हूँ! महाराज की 
आज्ञानुसार लड़का जीने के निमित्त मुझसे विप नहीं पिया जाता | 
महाराज-! मालम होता है कि मैंने वहुत पाप किये हैं, जो मुमसे 
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बिप नहीं पिया जाता ! में दिल से बहुत ही चाहती हूं परन्तु हाथ 
मुख की तरफ नहीं जाता |” यह कह कर वह शीशी को यन्नपृर्वक 
मुख की तरफ ले गई, इतने में ही उसे उबकाई आ गई और चंक्ि 
पढ़ी। यतीराज ने उसके हाथ में से शीशी छीन ली। वह वोली' 
“महाराज | यह विप तो मुझसे पिया नहीं जाता !” यतीराज 
वोले “तुम लोगों का चाहे जितना प्रेम है मरने वाले के बदले तुम 
प्राण देने को तैयार हो परन्तु दिल के कमजोर हो ( मृतक के पिता 
की तरफ देखकर ) सेठ ! तू वृद्ध है, में समभता हूं कि पुत्र के 
बदले तू विष पी जायगा !” पिता घोला “महाराज ! यदि पुत्र 
जीजाय तो मैं विष पिये लेता हूं परन्तु मुझे एक शंका है कि यदि 
मैंने विष पी लिया, में मर गया और पुत्र न जिया तो फिर क्‍या 
होगा ? हम लोगों ने कच्चा दूध पिया है. इसलिये वारम्वार शंका 
होती है, यदि पुत्र जी जाय तो यद्द शंका ह्वी न रहे, पुत्र के जी 
उठने के वाद में विप पी लेगा [” यतीराज बोले “सेठ ! तू चुद्धि- 
शाल्ी है, तेरी इस शंका ने तुझे दीन किया है! भला सोच तो 
सही कि कहीं ऐसा हो सकता है, कोई एक पुरुष पुत्र के निमित्त 
विवाह करना चाहता था, उसमें शंका घुस गई कि विवाह कर 
लिया और पुत्र न हुआ तो क्या होगा ? इसलिये पुत्र अथम हो 
जाय तो पीछे विवाह कर लू, विचार तो सह्दी कि विना विवाह- 
संवंध पुत्र केसे हो सकता है १” पिता चोल्ा “महाराज ! यदि आप 
पुत्र को जिला देने की प्रतिज्ञा करे तो मैं विप पी लँगा !” यतीः 
राज वोले “बच्चा | में सच कहता हूं, यदि तू असन्न मत से विप 
को पी लेगा तो पुत्र सजीवन हो जायगा ! जी में हुःखी होकर न 
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पीना, नहीं तो पुत्र सजीवन न होगा !” वह बोला “हाय ! 
मद्दाराज ! आप तो अपनी सी बात करते हैं, मुझे अपने दिल 
की क्या खबर है? यदि जरा भी दुःखी हो जाऊं तो मामला 
बिगड़ जाय ! मुझे अपने दिल का भरोसा नहीं है |” यतीराज 
बोले “तब विप पीना व्यथ है ! तेरे दिल में तो प्रथम से ही शंका 
घुसी हुई है | क्या तुम्हारे कुदुम्ब में से कोई और मरने को तैयार 
है?! वह वोला "पत्नी को पति विशेष प्यारा होता है, यह 
सामने खड़ी है, आप उससे पूछ देखिये, पुत्र के पीछे माता पिता 
मरते नहीं सुने हैं परन्तु पत्नियां तो वहुत सी सती होती हुई 
सुनी हैं!” यतीराज ने कहा “क्या तू अपने पति के बदले विष 
पीने को तैयार है ?” स्त्री वोली "महाराज ! अवश्य तैयार हूँ, 
साध्वी स्त्रियों का यह धर्म ही है! में तो कब की सती हो गई 
होती परन्तु क्‍या करूँ एक बच्चा पेट में है और एक गोद में है ! 
भला ! में विप किस श्रकार पी सकती हूं, विप पीने से तो दो की 
हत्या होगी, माता विना बालक का दूसरा आधार नहीं होता ! 
हम गृहस्थियों को सब गृहस्थी का विचार करना पड़ता है, आप 
ही विचार कर कहिये, क्‍या मुझे विप पी जाना उचित है ?” यती- 
राज बोले "सती ! तेरी हिम्मत को धन्य है ! सती होने की तीत्र 
इच्छा होते हुए भी तू बच्चों .के कारण साध्वी भाव को त्याग रही 
है |? स्री हाथ जोड़ कर बोली “महाराज ! आपके समान परोप- 
कारी दुनियां में कौन होगा आपको संसार में कोई कार्य करना 
बाकी नहीं है, शरीर के ऊपर आपकी आसक्ति नहीं है, मेरे हित 
के लिये-मेरे अखंड सौभाग्य रहने के लिये आप ही विष पी लें तो 
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कैसा अच्छा हो! मेरा पति विद्या, विनय संपन्न और सबका 
प्रेमी था, आप भी ऐसे ही हैं, समान बदले से ही कार्य सिद्ध 
होगा |” यतीराज हंसी को रोक कर वोले “हां ! यह विचार तो 
उत्तम है, भेरे विप पीने से भी वह जी सकता है ।” मरने वाले की 
माता वोली हां! हां महाराज ! ठीक है! तुच्छ मनुष्यों से क्या 
सकता है ! आप ही पी लीजिये, विल्म्ब न फीजिये! ? पिता बोला 
“हु!युक्ति तो अच्छी है. आपके पीछे कोई रोने वाला भी नहीं है! 
आपके न रहने से कोई कुट्ठम्बी भी दुःखी होने वाला नहीं है !”” 
मस्तक का भाई वोला “हां ! सच बात है | आपके समान कौन 
पराक्रमी होगा ? आपके बदले मेरा भाई जी उठेगा, आप सामर्थ्य 
वाले हैं, पीछे आप भी जी उठेंगे !” बहिन वोली “महाराज ! जब 
आपने यहां तक आने की कृपा की है तब विप पीने की भी कृपा 
कीजिये ! आपकी वाह वाह हो जायगी, आपका यश दूर दूर तक 
फैल जायगा ! आपका नाम जब तक आकाश में चन्द्र सूर्य हैं तव 
तक बना रहेगा ! हम सुखी होंगे !” यतीराज ने प्रसन्न होते हुए 
सबकी वात सुनी, जिसकी जांच करने आये थे, उसकी जांच हो 
चुकी, पसन्न होते हुए बोले “हे कुट्ुम्बियो! मैं ही विप पीता 
हूँ, में तत्तण नहीं मरूंगा, मेरे योग प्रभाव से मुझ पर ब्रिप का 
बहुत कम असर होगा !” ऐसा कहकर यतीराज ने शीशी का- 
जल पी लिया और कहा “जब मैं मरूंगा तव यह सजीवन हो 
जायगा, यदि मैं विप से न मरा तो लाचार हूँ!” ऐसा कहकर 
चल दिये। इस दृष्ट॑त से सिद्ध होता है कि सत्यु को कोई हटा 
नहीं सकता; मात्रा, पिता, भाई, बहिन आदिक और ऐश्वर्य कोई- 
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भी मृत्यु हटाने में सम नहीं है। चाहे कोई कितना भी प्रेमी हो, 
प्रेमी के लिये अपने प्राण देना नहीं चाहता । 

एक ईश्वर में ही ऐसी सामथ्य है. कि वारम्वार होने वाले 
सत्यु से बचा सकता है । स्थूल शरीर की मृत्यु अवश्य होगी परंतु 
जिस मृत्यु से वारम्बार सृत्यु हुआ करती है उस मृत्यु की सत्यु 
करने वाला ईश्वर का ज्ञान है इसलिये योग्यवानुसार शास्त्र विहित 
कर्म, उपासना अथवा परतह्म का ज्ञान करना चाहिये | मुर दैत्य _ 
को मारने वाले को मुरारि कहते हैं । सृत्यु को मुर दैत्य के समान 
समझो। जैसे विष्णु भगवानके अवतार ने मुर दैत्यका नाश किया 
थाइसी प्रकार परमात्माका चिंतवन वारंबार करनेसे मृत्यु के भय 
को नाश करता है। जैसे सव मनुष्य दो पेर से खड़े होते हैं, ऐसे ही 
जगत्‌ और प्रलय जिसके दो पैर हैं. ऐसा परज्रह्म उपासना करने 
योग्य है। जगत्‌ और ग्रल्य दोनों जिससे हैं-जिसमें भासित होते 
हैं, उसका चिंतववन करना चाहिये। चिंतवन तीन प्रकार से होता 
है, शरीर से, इन्द्रिय से और मन से | संत महात्मा के पास जाना, 
तीर्थाटन करना और सगुण प्रतिमा आदिक में विष्णु आदिक 


भाव रख कर वाह्मोपचार से सेवा करना शारीरिक है। सगुणु 
देवता के शुण युक्त भाव की प्रतिमा को देखना, स्पश करना 
आदिक इन्द्रिय से होने वाले चिंतवन हैं, अथवा उस परअह्म के 
गुणालुवाद कथन करना, दूसरों को सुनांना भी इन्द्रिय चिंतवन 
है। मन करके हृदय में सगुण अथवा निर्गुण को जानना, सुने 
हुए और सममे हुए परत्रह्म का मनन करना, ध्यान धरना आदिक 
मानसिक चिंतवन है। सगुझ उपासक जो मानसिक पूजन करता 
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है, वह भी मानसिक चिंतवन है । श्रद्धा मक्ति युक्त जितना जिसका 
अधिकार है, उसके अनुसार फायिक, वाचिक और मानसिक 
क्रिया चिंतवन संबंधी करना चाहिये । दया, करुणा, संतोपादिक 
शुभ गुण और अनेक प्रकार के जो यज्ञ हैं, उनको ईश्वर के निमित्त 
करना इंश्वर चिंतवन हैं। कोई भी क्रिया जिसमें अपना विपय- 
अहं भाव न हो, ईश्वर के भाव से इश्वर की क्रिया हो, वह भी 
ईश्वर चिंतवन है। ऐसे चिंतवन का अभ्यास पड़ जाने से मरने 
के समय पर चिंतवन हो सकता है। इस प्रकार अभ्यास करने 
वाले के स्थूल्न शरीर का तो नाश होगा ही परन्तु आगे के लिये 
उसका हित होगा । किये हुए शुभ कर्मों से यानी कायिक कर्मों के 
भाव से चिंतवन करने वाले को मरते के बाद स्वर्गक्री प्राप्ति होती 
है और यदि उनमें ज्ञान का भी भाव हो तो ब्रह्म लोक तक की 
प्राप्ति हों सकती है। वहां जाकर दिव्य ऐश्वर्य . को भोग कर 
अन्त में परम पद की प्राप्ति होती है । श्रीमद्भगवद्गीता में 
सरण के समय ध्यान करते हुए शरीर छोड़ने को लिखा है 
योगी लोग समाधि द्वारा अपने प्राण छोड़ते हैं। जिसको दृठ 
अपरोक्ष ज्ञान की सिद्धि हुई है, उसको तो मरने के समय कोई 
मुल्य क्रिया करने को शेप नहीं रहती क्योंकि जिस समय उसको 
ज्ञान आप्त हुआ उसी ससय शरीरासाव रूप उसका खृत्यु हो 
गया | अब वह अथम ही मर चुका है, इसलिये स्थूल शरीर के 
नाश के समय कुछ करने को वाकी नहीं रहता | यह जीवन्मुक्त 
महात्माओं के लिये है, उपासकों को तो मरते समय शुभ्र भाव, 
दिव्य भाव अथवा आत्मसभाव, अवश्य कर्त॑व्यं है। ऐसा करने को 
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प्रथम से ही तैयार रहना चाहिये। उत्तम मनुष्या को तो हर 
समय सृत्यु--काल समझ कर चिंतवन करना चाहिये। इस 
प्रकार चिंतन करने वाला कभी धोखा नहीं खाता। यदि कोई 
कहे कि क्‍या ईश्वर को खुशामद प्रिय है, जो खुशामद करने बालों 
को उत्तम फल् देता है।यह शंका पूर्ण मू्खता की है। इशवर 
अपनी तरफ से न तो किसी को कुछ देता है! न कुछ लेता है । 
उपासना, चिंतवन इश्वर की खुशामद नहीं है, किंतु ईश्वर के 
नाम से अपनी ही खुशामद है। भूमि का यह स्वभाव है कि जो 
कोई उसमें अन्न ढालता है, योग्यता के अनुसार वह उस अन्न को 
बहुत गुणा करके देती है इसी प्रकार परत्ह्म जो भूमा है वह भी 
तुम्हारा द्वी तुम्हारी तरफ अनंत गुणा करके लौटा देता है | पर- 
ब्रह् की तरफ तुम्हारा शुभ, अशुभ, ऊंच नीच जो भाव जायगा 
वह अनेक गुणा होकर लौटेगा। इसलिये शुभ भावना से पर- 
मात्मा का चिंतवन करना चाहिये। जो जैसा वोबेगा वैसा ही 
काटेगा | जैसे अन्न बोने की वर्षाऋतु है इसी प्रकार मरण 
समय भाव बोने की उत्तम ऋतु है ॥२४॥ 

के दस्यवः संति कुवासनाख्याः, 

कः शोभते यः सदसि प्रविद्यः | 

मातेव का या सुखदा सुविद्या, 

किमेध्रते दान वशुत्सुविया ॥२५॥ 

अथः--अप्श्रः-चोर कौन है ? उत्तरः-धुरी वासनायें । प्रश्न 

, सम में कौन शोभता है ? उत्तरः-महा विद्वान्‌ । माता के समान 
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सुख देने बाली कौन है ? उत्तरः-सुविद्या। प्रश्नः-दान देने से 
क्या बढ़ता है ? उत्तरः-सुविद्या । 


छुप्पय । 
किक कु कप ? नित्य हक द्र्स्दी | 
कोन कहावे चोर ? निल पर धन को हुए 
चुरी वासना चोर, आत्म धन चोरी करती ॥ 
भाग्यवन्त नर कौन ? सभा में शोभा पावे | 
परि पूरण विद्वान, सभा के मध्य सुहावे॥ 
क्या सुख दायिनि मातु सम, सुविधा है सुख दाविनि । 
क्या बढ़ता है दान से ? सुविधा सहज सुह्वनि ॥२४॥ 


विवेचन । 


जो दूसरे के माल को चुराता है, वह चोर कहलाता है। 
चोरी दो प्रकार की होती है, आत्मिक धन की और लौकिक धन 
की। लौकिक धन आत्मिक धन की अपेक्षा से तुच्छ है क्योंकि 
लौकिक घन का उपयोग जिन्दगी मात्र का है और आत्मिक धन 
की सार्थकता अनेक जन्मों का फल रूप है। आत्मिक धन को चुराने 
वाली कुवासना से स्वरूप का बोध नहीं होता इसलिये स्वरूप के बोध 
को चुराने वाली-रोकने चाली कुवासना है। लोक में तो शाल्र 
निपिद्ध और लोक निपिद्ध वासनाओं को कुवासना कहते हैं 
परन्तु परम पद के भाव में आने वाले को तो चाहे लौकिक 
छुवासना हो चाहे सुवासनायें हों दोनों ही कुवासनायें हैं । स्वर्ग 
प्राप्ति की बासना अथवा नरक ग्राप्ति की वासना मुमुछु को 
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दोनों ही चोर रूप हैं, कुवासना मलिन वासना को कहते हैं । 
लोक वासना, शाल्ष वासना और देह वासना ये तीन सलिन 
वासनायें हैं, उन्तके वीच में अनेक प्रकार की वासनायें होती हैं, 
वे सब ही कुबासनायें हैं। सव संसार मुझको भला कहे, कोई 
मेरी निन्‍्दा न करे, स्तुति ही करे, इस प्रकार के आचरण को ही 
मैं करूँगा, ऐसा जो आग्रह है उसे लोक वासना कहते हैं अथवा 
स्वगांदि अमुक लोक में में जाऊँ वहां ऐश्वर्य को भोगूं, इस 
वासना को भी लोक वासना कहते हैं, सव संसार ही भला कहे, 

यह होना अशक्य है, स््रगे और ऐश्वर्य आदि की वासना भी 
कतेब्य सहित दृढ़ होती है और उसमें उसकी सहायक अच्ष्ट 
आदि कई सामग्री के साथ फल की प्राप्ति होती है। फिर भी 
फल नाशवन्त छोता है इसलिये वह कुवासना है। गुणवान्‌ 
और वीयबान्‌ शुभ मनुष्यों की निन्‍्दा करने में भी लोग नहीं 
खूकते | ' इच्चचाकु वंश में उत्पन्न हुए श्रीरामचन्द्रजी भी साक्षात 
लक्ष्मी की अवतार रूप जगत्‌ मातु सीताजी के लोकापवाद को 
सुन न सके तो अन्य निन्‍्दा को किस प्रकार सुन सकते हैं ? 
इन सच कारणों से लोक वासना सम्पादन करना कठिन है। 
नीति में कुशल पुरुष निन्‍्दा करो, स्तुति करो, लक्ष्मी इच्छानुकूल 
प्राप्त हो अथवा जाओ, मरण आज हो अथवा युग के अन्त में 
हो, धीर पुरुष न्याय मार्ग से एक पेर भी नहीं डिगते। जो 
भीतर में वास करती है-वसती है, वह वासना है। जो भाव 
इृढ होता है, वह वासना है। शासत्र वासना तीन प्रकार की 


हैं:--पाठ वासना, वहु शाक्ष वासना और अनुष्ठान वासना। 
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शास्त्र वासना भी जन्म का हेतु होती है। यह वासना अच्छी 
कही जाती है परन्तु तत्त्व के ग्रहण होने त्क ही उसका भाव 
उपयोगी है. उस भाव में ही रुक कर तत्त्व की तरफ न जाना 
अच्छा नहीं है | जो पढ़ना पढ़ने के लिये अथवा दूसरों को पढ़ा 
कर आजीविका करने के निमित्त हो वह पढ़ना शुणना रूप 
नहीं है । पढ़ना गुणने के निमित्त होना चाहिये और शुणना 
आचरण-स्थिति के निमित्त होना चाहिये | स्थिति के बाद पढ़ने 
ओर गुणने के अभिमान-आगम्रह को छोड देना चाहिये ऐसा न 
होगा तो स्थिति न द्योगी क्योंकि स्थिति अहंभाव के शिधिल करने 
और त्याग करने में है इससे विरुद्ध पटना और गुणना अहंभाव 
को दृढ़ करता है। तत्त्व वोध के निम्मित्त पढ़ने और गुणने का 
भाव वासना नहीं कही जाती क्योंकि वह उपाय रूप है ! जो 
मरण तक भी निवृत्त न हो ऐसी दृढ॒भाव वासना है) वासना 
अन्तःकरण को मलिन करती है, विवेक नहीं होने देती । लोक 
वासना, शासत्र वासना और देह वासना से मनुष्य को ज्ञान नहीं 
होता। मैत्री, करुणा, मुदिता आदिक भाव प्रतिकूल वासनाओं 
के रोकने में मदद रूप हैं। शरीर के ऊपर चढ़ भाव होना देह 
बासना कही जाती है। देह की वासना पुनः देह धारण कराने में 
हेतु रूप होती है। जो शरीराध्यास है, वह ही देह वासना है। 
शरीर को ही में ! समझना, समझ कर वर्ताव करना देह 
जासना है। जब तक जन्‍्तु देह वासना से वँधा हुआ है तव तक 
उसका कल्याण नहीं हो सकता। जब किसी पदार्थ के देखने 
अथवा सुनने से इत्ति चिपट जाय तो देह छूटने के बाद जहां 
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वृत्ति चिपट गई होती है, वहां विद्वार्‌ पुरुष को सी जन्म धाररंश 
करना पड़ता है। इस कारण से ही महात्मा जड़ भरत को मग 
योनि में जन्म लेना पड़ा था। वासना से बंधा हुआ वासना के 
पदार्थ में खिंच आता है और अपने स्वरूप को प्राप्त नहीं होता । 


किसी योगेश्वर का जब प्राणान्त समय समीप आया तब 
उसने अपने शिष्य को भूमि आदि पवित्र करके आसन बिछाने 
की आज्ञा दी । शिष्य ने आसन तैयार किया। योगेश्वर उस पर 
श्सन लगा कर ध्यान में बेठा। ध्यान से प्राण छोड़ने की 
इच्छा से ऐसा किया गया था। स्वरूप का ध्यान करते समय 
दृष्टि के सामने एक आम के वृक्ष की शाखा कुक रही थी और 
उसमें एक पका हुआ सुन्दर आम लटक रहा. था। उस आम को 
देख कर योगेश्वर की इच्छा उसके खाने की हुईं। इच्छा हुई 
परंतु वोल बंद हो चुका था। इच्छा होते ही प्राण शरीर से 
निकल गया। योगेश्वर ने मरने से प्रथम अपने भक्तों से कह 
रखा था कि जिस समय मेरा प्राण शरीर से भिन्न होगा तव 
मेरे शरीर में से एक प्रकार का प्रकाश निकलता हुआ और 
आकाश में जाता हुआ मेरे भक्तों को दिखाई देगा । शरीर में से 
प्रकाश किस प्रकार निकल कर जांता है, यह देखने को सब भक्त." 
उत्सुक थे परंतु किसी ने प्रकाश को न देखा इसलिये सब दुःखी 
हो रहे थे। मैंने प्रकाश नहीं देखा.तो दूसरे ने देखा होगा ऐसा 
सममभ कर सत्र - दूने देखा पूने देखा' इस प्रकार, एक दूसरे से 
पूछने लगे। सब॒ ने.यह ही कहा कि हमने प्रकाश नहीं देखा । 
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घंटा भर व्यतीत 'हो गया फिर भी प्रकाश न दीख पड़ा ! उस 
समय वहां एक दूसरा योगेश्वर आया, उससे सब ने प्रकाश न 
दीखने का कारण पूछा | उस बुद्धिशाली योगी ने देखा तो 
मृतक योगेश्वर की दृष्टि के सामने पका हुआ आम दिखाई दिया 
तुरंत दी उसने उस आम को तोड़ कर चीर डाला । उसमें से 
एक जंतु निकल पड़ा और बाहर की हवा लगने से थोड़ी देर में 
मृत्यु को आप्त हो गया । उसी समय योगेश्बर के भक्तों ने कीड़े में 
से एक प्रकाश निकल कर आकाश में जाता हुआ देखा। यह 
देख कर सब भक्त प्रसन्‍न हुए। योगेश्वर की रथी धूम धाम से 
निकाली गई । इस हृष्टांत से समम में आ गया होगा कि वासना 
महा शत्रु-महा चोर है, 'दिह का कर्म देह करती है, आत्मा की 
उसमें हानि नहीं है? ऐसे कथन करने वाले बोध रहित शुष्क 
वेदान्तियों से भाषण करना भी उचित नहीं है। वासना इतनी 
: ठुस्तर होते हुए भी जब ज्ञान होता है तब अज्ञान के साथ अज्ञान 
की समग्र वासनाओं का नाश हो जाता है। अहं प्रंथि में ओर 
मेरा' कर्म प्रंथि पाप और पुण्य' और संशय पंथि ऐसा होगा 
या नहीं! इतनी अंधियां होते हुए कोई भी मुक्त नहीं हो सकता । 


मोक्ष का किसी स्थान में वास नहीं है, मोक्ष किसी श्राम 
विशेष में नहीं है, हृद्य की अज्ञान रूप अन्थि के टूटने का नाम 
ही मोक्ष है। अन्तःकरण के अभाव विना भाव स्वरूप मोत्त 
कहां ? आकाश में, पाताल में अथवा' प्रुथिवी पर मोक्ष नहीं है, 
संशय की निशत्ति और चित्त का चेतन में लय होना ही मोक्ष 
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है। जब तक भन स्थिर नहीं है तब तक मोक्ष नहीं है। मन 
वासना से स्थिर नहीं होता। जब मन स्थिर हो जाय तब मोक्ष 
सहज है ! वासना होने का कारण भी चित्त की अस्थिरता है। 
ये सव अच्छी और बुरी जगत्‌ वासनायें कुवासना द्वी कद्दी 
जाती हैं। निर्मल ज्ञान और अपने स्वरूप का यथार्थ अनुभव - 
कराने वाती होने से अहं त्रह्मास्म' ऐसी अखंडाकर दृत्ति ही 
सुवासना कद्दी जा सकती है। भें ब्रह्म हैँ” इस प्रकार की दृढ़ 
वासना, श्रविद्या से हुए चित्त के विज्ञेप रूप रोग को नाश 
करने वाली रसायन है। अहं त्रह्मास्म' ऐसी श्रखंड वृत्ति होने 
के वाद प्रारूधानुसार शरीर का धर्म रहे भी, तो देखने मात्र ही 
होता है। जैसे लोहे की खुरपी घास ही खोदती है किन्तु जब 
उसे पारस का रपशे हो जाता है तव खुरपी की आकृति होते 
हुए भी खुबर्ण हो जाती है, घास खोदने की क्रिया नहीं करती 
तैसे ही त्रह्माकार वृत्ति होने के वाद शरीर इन्द्रियों की आकृति 
देखने मात्र की होती है। अज्ञानियों के समान ज्ञानी का देह, 
इन्द्रियां क्रिया नहीं करती और न किसी प्रकार की वासना 
रहती है क्योंकि साक्षात्कार होते ही व्यवहारिक सत्यता का लोप 
हो जाता है ।'जो पुरुष वासना निवत्त हुए विना ही मोक्ष मानता 
है वह कुत्ते के समान है। मुमुुओं की आत्म प्राप्ति की वासना- 
भाव जो शुद्ध कह जाता है-सुवासना कद्दी जाती है, चह भी जब 
निवत्त हो जाती.है तव परम पद होता है। 

किसी एक नगर में दो मित्र रहते थे उत्तमें से. एक झुद्ध 
अन्तःकरण का था और दूसरे का अन्तःकरण सलिन और वैर 
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भाव वाला था । उसने चैर लेने के निमित्त एक युक्ति की। मेरे 
साथ मित्र का प्रेम है, यद्यपि मेरा तो वह वैरी हैं, में ऊपर से 
उसे मित्र भाव दिखाता हूँ, उसका सब धन मेरे घर है, यदि 
वह मर जाय तो मेरे लड़के उस धन के मालिक वन जांय, में 
मर जाऊँ तो भेरा मित्र भी मेरे पीछे मर जायगा' ऐसा विचार 
कर एक ऊँचे स्थान से ग्रिर कर वह सर गया |! उसका मरण 
घुन कर शुद्ध अन्तःकरण वाले ने विचार किया 'भिेरा मित्र 
मुझको सूचना दिये विना आपघात न करता, वह अवश्य अक- 
स्मात्‌ गिर कर मर गया है, इस प्रकार मर जाने से उसमें 
वासना रह जाने का सम्भव है इसलिये मुझे ऐसा करना चाहिये 
जिससे उसकी गति होजाय !” ऐसा विचार कर बह उच्च स्थान 
पर गया और "मेरे मित्र की गति हो” ऐसा कहते हुए गिर कर 
मर गया | दोतों के मरने के वाद का परिणाम ऐसा हुआ:-कपटी 
मित्र अपने सित्र के सारने को मरा था, उसकी वासना बुरी थी 
परन्तु शुद्ध मित्र की वासना जो कपटी मित्र के लिये की गई थी, 
उस शुभ गति की वासना के अनुसार तुरन्त उसकी गति हो गई 
ओर कपटी मित्र की कुवासना शुद्ध मित्र को प्राप्त होने से उसकी 
गति होने में विलम्व हुआ | इस प्रकार चासनाकी गति विचित्रहै, 
अपनी हो या दूसरे की हो जिसमें मेल होजाय-वस जाय, उसको 
फल होता है। चोर चोरी करके माल को ले जाता है, जब पकड़ा 
जाता है तब बन्धन में पड़ता है परन्तु यहां तो जिसकी चासना 
चोर होती है, वह छुवासना मालिक ( आत्मा ) को वन्धन में 
डालती है इसलिये वासना के समान विल्कक्षण चोर कोई भी-न 
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होगा ! चोर चोरी करे ओर साहूकार बांधा जाय ! यह न्याय 
वासना पर लागू होता है! जैसे बने वैसे मनुष्य को स्थूल, 
सूक्म और कारण रूप सब प्रकार की वासना रूप चोर को 
भगाना चाहिये | सम्बंध की चिकनाई से वासना होती है । 


सज्जन पुरुषों के समुदाय-मंडली को सभा कहते हैं। सभा में 
विद्वानों की शोभा है, मूर्खों की नहीं, सज्ननों के समाज में सभ्यता 
से वाद विवाद और विचार होता है, मूर्खों में तो गाली गलौज 
मार पीट होती है इसलिये मूर्खों का समुदाय सभा नहीं कही 
जाती | सभा में बिद्वान्‌ शोभते हैं। विद्वान दो प्रकार के होते 
लौकिक विद्या वाले और आत्म विद्या वाले । इन दोनों में आत्म 
वेत्ता ही वास्तविक विद्वान्‌ है, उसकी प्रतिष्ठा को कोई अन्य नहीं 
पा सकता । जिन राजा महाराजों का सेवन सेकड़ों हजारों मनुष्य 
करते है ऐसे राजा मद्दाराजा भी विद्वाव्‌ आत्म बेचा की कृपा दृष्टि 
की इच्छा करते हैं। मनुष्य में बुद्धि की विशेषता है। आत्म भाव 
की बुद्धि अन्य भाव की वुद्धियों से श्रे् है और जो आत्म स्वरूप 
हुआ है. उसका तो कहना ही क्या है! वह ही सभा में शोभा 
पाता है इतना ही नहीं उससे सब सभासद्‌ शोभा को प्राप्त होते 
हैं। जिस करके और भी शोभा को प्राप्त हों उसका कहना ही क्‍या 
है। जैसे नलिनी दल के बंद में हंस शोभा-पाते हैं, .पतों की 
गुद्दा में सिंह शोभा पाते हैं, उच्च जाति के घोड़े जिस प्रकार युद्ध 
भूमि में शोभा पाते हैं ऐसे:ही विद्वान्‌ पुरुष विचक्षण-चतुर- पुरुषों 
की सभा में शोभा को प्राप्त-होता है । 


( रे८प४ ) 


एक समय विदेहनगर के राजा जनक ने सब पंडितों को 
इकट्ठा किया । सभा में दूर दूर के चहुत पंडित आये थे । राजा ने 
सब पंडितों को सभा के वीच में एक भारी पारितोपक रक्‍्खा 
और कहा 'हे विद्वानो ! तुम में से जो कोई सब से श्रेष्ठ श्रह्मज् 
विद्वान हो वह इस पारितोपक को ले जाय !” सब नामी नामी 
पंडित एक दूसरे की तरफ देखने लगे | 'में सब से विशेष ऋद्यज्ष 
विद्वान्‌ हूँ? इस प्रकार का कोई अपना निश्चय न कर सका ! 
किसी ने भी गौओं का पारितोपक न,लिया तब याज्ञवल्क््य ऋषि 
ने गौओं को ले जाने की अपने शिष्य को आज्ञा दी। शिष्य 
गौओं को ले गया । जो धन की इच्छा वाले थे थे याज्ञवल्क्य के 
इस कार्य से अग्रसन्न हुए और कहने लगे “हम सब बैठे हुए हैं, 
तू गौओं को अपने यहां ले जाने वाला कौन ? तूने अपने को 
सब्वे श्रे.्ठ किस प्रकार समझा १ जब तक तू हम सवमें से 
प्रत्येक को जीत न सके तव तक तू गौओं को नहीं लेजा 
सकता, हमारे प्रश्नों के उत्तर दे !” यह कह कर सव ने 
प्रश्न किये और याज्षवल्क्य ने सब के उत्तर दिये | इस प्रकार 
एक एक पंडित के प्रश्न का उत्तर देकर अपने वैदिक तत्त्व सिद्धांत 
को प्रकाश करके याज्ञवल्क्य सर्व श्रेष्ठ सिद्ध हुए। जिस प्रकार 
राजा जनक की सभा सें याज्ञबल्क्य शोभा को प्राप्त हुए थे इसी 
प्रकार विद्वान्‌ सभा-में शोभा को प्राप्त होते हैं। याज्ञवल्क््य को 
धन और कीति प्राप्त हुई और अंत में संन्यास से परम पद भी 
प्राप्त हुआ । उनके उपदेशामृत को आज भी अधिकारी पान करते 
हैं! शरीर ही एक समाज स्थान है, अंतःकरण, इन्द्रियां, आण, 


( दम! ) 


काम, क्रोधादिः रिपु, करुणा, मुद्ता, समता; पैर्य,. उत्साह! 
तेजांदि शुभ शुणणों का समुदाय सभासद हैं। उनमें विद्वान ऐसा 
आत्म ज्ञानी ही शोभा को प्राप्त होता है और जब शरीर रूप॑ 
सभा स्थान में आत्म ज्ञानी न हो तो शरीर समाज कौवों कुत्तों 
की समाज के समान दी है। सभा में वस्र शोभा नहीं देते, धन 
शोनी नहीं देता, उच्च जाति और आयु भी शोभा देने वाली नहीं 
होती परन्तु वेद, शास्र और अजुभंव के अनुसार युक्ति प्रयुक्ति; 
इृश्टांत, सिद्धांत संयुक्त श्रोता केकर्ण में जाकर शुभ संस्कार पैदा 
करने वाली विद्यान-त्रह्म वेत्ता की वाणी ही शोभा को प्राप्त होती 
है। म्रष् वेत्ता के शब्दों में अमूल्य रत्न, खुवास और सिद्धांत 
चमकते हैं, सभा के मध्य वे ही शोभा को माप्त होते है। 


माता के समान सुख देने वाली कोन है? इस प्रश्न के उत्तर 
में सुविद्या को सुखदायिनि बताया हैं। विद्या तीन प्रकार की है, 
अविया, विद्या और सुविद्या । आत्म भाव से विरुद्ध भाव के 
श्रभिमान संयुक्त जों व्यक्त-जीव है उस जीव के फल भोग के 
निमित्त शात्र में जिस कर्म कांड का विंधान है उसका वोध होना 
अविद्या कहीं जाती है; देवताओं कां ज्ञान और मुमुछ भाव में 
कर्तव्य रूप जो उपासना है वह बिंद्या कहलाती है। अविदा कर्म 
में फंसाती है और विद्या कुछ दिव्यता में ले जाने वाली है| इन 
दोनोंसे विरुद्ध अपने आद्य स्वरूप के ज्ञान युक्त सुविद्यां कही 
जाती है। उसे त्रह्म॑ विद्या, आंत्म विंद्यां आदिक भी कहते हैं । 
अविद्या' कम का . फल देने वाली है, फल्लें उत्पेत्तिं नाश वाली है, 


( ३८६ ) 


फल भोग में अन्य फल भोग की इच्छा होती है इन सब कारणों 
से अविद्या शांति-छुख देने वाली नहीं है, किंतु उसमें अशांति ही 
रहती है । दूसरी जिसे विद्या कहते हैं वह भी एक प्रकार का कमें 
रूप होने से पूर्ण शांति-सुख देने वाली नहीं है। सुविद्या ही पूर्ण 
शांति, वास्तविक सुख की देने वाली है | सुविद्या में फल भोग 
की वृत्ति न होने से चंचलता-अशांति नहीं है। लौकिक सुख 
ढुःख की अपेक्षा वाला और निद्ृत्त होने वाला है। सुविचा में 
च्रह्म-आत्म सुख होने से अखंडित सुख है इसलिये सुविद्या ही 
संपूर्ण सुख-शांति की देने वाली है। सुविद्या को स्वविद्या भी 
कह सकते हैं, स्व आत्म की विद्या स्वविद्या है। योग से, सांख्य 
से, कर्म से और अन्य विद्याओं से मोक्ष नहीं होता, मोक्त तो 
त्रह्मात्मेक बोध से ही होता है। आत्मा सुख स्वरूप है, अविदा 
से दुःखानुभव करता है और वह ही आत्मा जब त्रह्मविद्या को 
प्राप्त होता है तव जीव वुद्धि को त्याग कर शांति को प्राप्त होता 
है। अज्ञान से नास रूप को सच्चे मान कर दुःखी होता है। 
जब त्रह्मदिद्या के प्रभाव से नाम रूप मिथ्या दीखते हैं तव शांति 
होती है । जब नाम रूप मिथ्या समझ लिये जाते हैं तब मिथ्या 
सममे हुए पदार्थों सें रुचि नहीं होती । ज्ञान के बाद प्रारव्धानु- 
सार शरीर बना रहे तो भी मिथ्या पदार्थों में सत्य बुद्धि नहीं 
होती इसी प्रकार शरीर आदिक में भी अहं' 'मस! बुद्धि नहीं 
होती । जैसे कोई मनुष्य बहुत गरीब अवस्था में मजदूरी करके 
अपना पेट भरता हो, प्रारूध वशात्‌ ईश्वर की कृपा उस पर हो 
जाय और लक्ष्मी देवी के आने से चह घनवान चन जाय तो उसे 


( रेप७ ) 


प्रथम के समान ऐसी इच्छा कभी नहीं होती कि बाजार में जा 
कर चार आने की मजदूरी कर लाऊं इसी प्रकार जिसको म्रह्म 
रूप धन की प्राप्ति हो जाती है, वह प्पंच के तुच्छ पदार्थों में 
भाव वाला नहीं होता | एक वार जिस पदार्थ को के करके 
निकाल दिया है उसको फिर से भोजन करने में कभी भी किसी 
की इच्छा नहीं होती इसी प्रकार अपंच के पदार्थों में ज्ञानी की 
कभी इच्छा नहीं होती, यह प्रद्म विया का प्रभाव है । इससे ही 
परम शांति और अलौकिक-शआत्मिक अखंड सुख होता है। 
जिस प्रकार बच्चे को माता की गोद में ही पूर्ण शांति मिलती है, 
किसी प्रकार का भय नहीं रहता इसी प्रकार जो ब्रह्म विद्या रूप 
परम माता की गोद में जाता है उसको सब कार्यों की सिद्धि 
सद्दित अखंड निर्भयता प्राप्त द्योती है; इसी कारण सुविया को 
माता के समान सुख देने वाली कहा है। 


दान करने से प्रत्येक पदार्थ घटता है परंतु सुविद्या यदि 
किसी को दी जाय तो देने वाले के पास से न जाते हुए बढ़ती है 
और लेने वाले को भी पूर्णकास कर देती है फिर उसे लेने की 
आवश्यकता नहीं रहती इसलिये ब्रह्म विद्या रूप सुविद्या की 
विशेषता है। सुविद्या देने वाले और लेने वाले दोनों को पूर्णता 
प्राप्त कराती है। चोर जिसको चुरा न सके, भाई बंधु कुठ्म्बी 
आंदिक जिसमें से हिस्सा न ले सकें, अम्ति और राजा जिसे 
हरण करने को समथे नहीं हैं, जो बोक करने वाली. नहीं है, 
खर्च करने से घटती नहीं.है, उलटी बढ़ती है ऐसी सुविय्या रूप 


(( रेप८. )) 
संपत्ति है!। यह; धत्त सब * धनों)में प्रधान है जिसने -अह्य; विद्या - 
रूप-घत्त- को प्राप्त किया है-वह कभी भी दरिद्री नहीं होता, न 
कभी दीन होता है। यह धन" किसी प्रकार से जा नहीं सकता। 
अन्न, धत्र, वल्मादि देने:से घटता है, सुविद्या:रूप धन दान देने 
से बढ़ता है। जितत्नी- कला हैं वे सब विंना अभ्यास नाश को 
प्राप्त होती हैं, उनके वने रहने के लिये हमेशा अभ्यास करना: 
पड़ता है.परन्तु ज्ञान, कला तो जब एक वार उत्पन्न हुई अभ्यास 
होअथवा न;हो कसी नाश को प्राप्त नहीं होती, निरंतर बढ़ा ही 
करती है| प्थिवी में बोया हुआ अन्न जिस प्रकार वृद्धि को आप्त 
होता है इसी प्रकार सत्‌- पात्र-अधिकारी को दी -हुई ब्रह्म विद्या 
भी वृद्धि को प्राप्त दोती है। सर्व प्रकार के दानों में त्रह्म विद्या का - 
दान ही श्रे.्ठ है। जिसने योग्यता सहित इस दान' को भहण 
किया वह इतना श्रीमान्‌, हो जाता है कि फिर: कभी भी किसी - 
अकार के दान लेने के योग्य नहीं रहता | इसलिये त्रह्म विद्या का 
दान ही वास्तविक दान है, सब दानों का मूल्य और माप हो 
सकता'"है, जिसका मूल्य न हो सके, मापन हो सके. ऐसी अहम, 
विद्या; का दान लेने वाला दाता का.ऋणी ही रहताः है। तच्रयलोक 
में ऐसा कोई भी पदार्थ नहीं है, अथवा त्रयलोक का समग्र ऐश्वर्य 
ऐसा नहीं है, जिसको देकर त्रह्म विद्या के:दाता से , ऋण मुक्त हो 
सके परंतु श्रह्म विद्या में, एक विलक्षणः शक्ति है जिससे अजह्यमविद्या- 
का महण करने . वात्ा.दाता. के ऋण में पड़ता ही नहीं। अ्म" 
विद्यादाता और गृहीता दोनों को -एकःकर डालती है, इतना ही" 
नहीं ब्रह्मांड:भर.को एक कर देती है.तब-दाता-और गहीता रहते* 


(६ “इपं९ /) 


ही नहीं । अंक विदा देने।के घाद दाता शेने'से मुक्त होता।है और 


गृहीता ग्रहण “करने का बदला “चुकाने से भुक्त होता है 'क्योंकि 


उसने किसी का कुछ लिया नहीं है यदि ' लिया 'होता तो देनां 


पड़ता, उसने श्रपना ही लिया है इसंलिंये' सब भ्रकार 'से हू 
मुक्त ही है। 


अ्नादि काल से ब्रह्म वेत्ता पुरुष त्ह्म विद्या का दान देने को 
तेयार रहते हैं. परन्तु जो अधिकारी होता .है वह ही उसे ग्रहण 
कर सकता है, अन्य नहीं । 


जाज्वलि नाम के एक ऋषि समुद्र के किनारे के जंगलों में 
तपश्चयां करते थे। उन्होंने उम्र-उप्र तपश्चर्या की -थीं.। एक 
समय एक पक्षी ने उनकीजटा में घोंसला वना लिया और वि 
दिये तथ भी जाज्वलि चंलित +न हुए:।:जब “बच्चे बढड़े'होकर उड़ 
गये तथ उनको :इस प्रकार का गधे “हुआ कि में:सिद्धहुआ हैँ। 
तब एक देवी संपत्ति ने सूचना दी कि तुमे इस प्रकार करना 
उचित नहीं है, तू थोड़े से तप की सामथ्ये वाला है परन्तु तुमसे 
विशेष कृतकार्य “अ्ह्म-विद्या.का ज्ञात्रा काशी'नगर -में रहने वाला 
तुलाधार -भाम-का :एक वैश्य॑-है!। जाज्वलि'उस-मैश्य-से -मिलने 
को गये | तुलाधार ने सत्कार पूर्वक जाज्वलि ऋषि को बैठाया 
और अनेक -प्रकार और प्रसंगों से अपनी स्थिति का वर्णन 
किया, ब्रह्म विद्या का रहस्य जाज्वंलि को समझाया। तप 
करके जिनका 'अंतःकरण शुद्ध हुआ था ऐसे जांज्व॑लि मुनि ने 
तप का गये छोड़-दिया और अपने ' को तुच्छ 'सभमके फर एक 
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वैश्य से उपदेश प्रहण किया। छुलाघार चैश्य ने जाज्वलि मुनि 
को ब्रह्म विद्या का दान दिया और जाज्वलि मुनि ने उस दान को 
प्रेम पूवंक प्रहण किया। तुलाघार और जाज्वलि दोनों परम 
शांति को प्राप्त हुए ॥२५॥ 


कृतोहि भीतिः सतत विधेया, 
लोकापवादाहुव काननाशच । 
को वास्ति वंधुः पितरोच को था, 
विपत्सहायः परिपालकों यो ॥२६॥ 


अथेः--प्रश्न:-हमेशा भय किससे रखना चाहिये ? उत्तर:- 
लोगों के अपवाद से और संसार रूप वन से । प्रश्न:-वंधु कौन 
है और माता पिता कौन है ? उत्तरः-जो विपत्ति में सहायता दे 
बह वंधु है और जो पालन पोषण करें वे माता पिता हैं। 


छुप्पय । 
ऐसा कौन पदार्थ, सदा भयदायक क्षण चण । 


॥+.- की. 


लोगों का अपवाद, और संसार विकट वन ॥ 
बन्धु कोन कहलाय, भरोसा जिसका कीजे। 
दे विपत्ति में साथ, वन्धु सो दी चुन लीजे ॥ 
दयावान अस कौन है, मातु पिता जो मानिये । 
-पालनपोषण जो करें, मातु पिता हितु जानिये॥२६॥ 


( ३९१ ) 
विवेचन | 


संसार रूपी महान्‌ विकट अरण्य है, उसमें सरल सागे नहीं 
है, पद पद पर पत्थर, कंकर और गड्ढे हैं। जो संसार से भय 
नहीं रखता-उसमें से निकलने का उपाय नहीं करता उसका जन्म 
सरण रूप भय निवृत्त नहीं होता । जिसको संसार का भय नहीं 
है, वह संसार से निशृत्त द्ोने का प्रयत्न नहीं करता | संसार भय 
रूप है और उस संसार में बहुत से कार्य जो लोगों में निंदा 
कराने वाले हैं, उनसे भी भय रखना चाहिये यानी लोकापवाद से 
डरते रहना चाहिये। जिस समुदाय में हो उस समुदाय के अनु- 
कूल कार्य करने वाले को लोगों की तरफ से आपत्ति नहीं आती 
श्रौर समुदाय में रहते हुए समुदाय से विरुद्ध काये करने चाला 
समुदाय से तिरस्कार को प्राप्त होता है। यदि शुद्ध होते हुए भी 
लोग विरुद्ध हों तो उन लोगों के वीच में विरुद्धाचरण करने योग्य 
नहीं है। व्यवद्दारी मनुष्यों के लिये यह बहुत उपयोगी है और 
ज्ञानियों के लिये भी उपयोगी है। जगत में कोई मनुष्य ऐसा नहीं 
निकलेगा जिसकी सब लोग प्रशंसा दी करते हों और ऐसा भी 
कोई नहीं मिलेगा जिसकी सव निनन्‍्दा ही करते हों। जगत में 
प्रत्येक मनुष्य के प्रति निन्‍दा और स्तुति लगी हुईं है। इतना तो 
हो सकता है कि जा सज्नन मनुष्य है. उसकी स्तुति-प्रशंसा करने 
घाले सजन बहुत हों और दुष्ट की प्रशंसा करने वाले थोड़े से 
ठुष्ट हों. अथवा सज्ननों 'की निन्‍्दा करने वाले थोड़े से 
दुष्ट हों और दुष्ट में भी कोई सदूगुण होने के कारण कितनेक 
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सजन उसके गुण की प्रशंसा करते हों। प्रमाण में न्‍्यूनाधिक 
भल्रे हों परन्तु निन्‍्दरा रहित कोई भी नहीं हो सकता। जिनको 
लोग पूज्य बुद्धि से मानते हैं, ईश्वर अश्रवा ईश्वर का अवतार 
सममते हैं. ऐसे रामचन्द्र, कृष्ण आदिक के कार्य की “हजारों 
वर्ष हो जाने पर भी निन्‍्दा करने वाले देखे जाते हैं, निनन्‍दा 
स्तुति रूप ही संसार है। संसारी मनुप्य ऐसा नहीं समझ सकते 
कि संसार में कोई भी निर्दोष है। लोकापवाद सबको लगता है 
परन्तु जिसमें अपना अथवा दूसरों का कोई धर्म युक्त फल्र 
नहीं है और जिससे लोक में निन्‍्दा होती हो, ऐसे लोकापवाद से 
डरने को कहा है। डरने से मतलव यह है कि इस प्रकार का 
बर्ताव न करे। यद्यपि लोकापवाद का निंद्य फल ज्ञानी को नहीं 
हो सकता तो भी लोक निद्य कार्य के लिये ज्ञानी आग्रह भी 
क्यों करे ? ज्ञानी के ऊपर अन्य मनुष्यों का भाव होता-है 
उसके आचरण के -अजुसार सव चलना चाहते हैं ज्ञानी 
को छुछ प्रत्यवाय न होते हुए दूसरों को जिसका प्रत्यवाय 
हो ऐसा काये ज्ञानी क़्यों करे ? ज्ञानी अज्ञात से हटा 
हुआ है परन्‍्तुहै तो संसार में ही, इसलिये जिस प्रकार.सलन 
'पुरुषों करा बर्ताव होता है. इसी प्रकार ज़ग़त को तुच्छ सममते 
हुए भी ज्ञानी का वर्ताव होता है। जगत्‌ तुच्छ है इसलिये चाहे 
जैसा चतांव करे यह ज्ञानी को -युक्त नहींहै और ज्ञानी ऐसा 


करता भी नहीं क्‍योंकि ज्ञानी तब ही होताहै जब कि पूर्व शुअ 
संस्कारों में से थोड़े से प्रारूघ भोगने के लिये शेप. 
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हैं इसलिये ,ज्ञानी.से लोक निंद्य-अनुचित कार्य -होने-का भी 
संभव. नहीं-है;। 


* जिनकी ज्ञान नहीं हैं ऐंसे व्यवहार में फेँसे हुए मनुष्यों को 
शुभ आचरण करना चाहिये क्‍योंकि शुभ आचरण उनकाहित 
करने वाला होता है, जिस बात को सब्जन खराब बताते हैं 
वहं ही लोकापवाद है. ऐसा कार्य व्यवह्ारिक मनुष्य कोन ... 
करना चाहिये क्योंकि वे ज्ञानी तो हैं. नहीं, यदि किसी ने भूँठा 
अपवाद-निन्दा की तो उसको सुनने से 'तिरस्कार के भाव से 
उसके संस्कार अवश्य पड़ेंगे, ये निन्दुक संस्कार उनका अह्वित 
करने वाले हैं. इसलिये सच्चा हो अथवा भूँठा हो, ऐसा'कोंई 
भी अपवाद न होने का ख्याल रखना 'चाहिये। कई प्रसंगीं में 
ऐसा होता है'कि क्तंज्य अकतंव्य सममन में मूह होते'हें-तव 
शुद्ध बुद्धि से विचार पूवेक निणंय करना चाहिये। 


एक वड़ा साहूकार-भ्रा। उसकी देश प्रस्वेश-में वहुत सी 
हुकानें थीं, मुनीम .गुमाश्ते, नोकर आंदिक रहा करते थे, उनमें * 
से कई चले भी जाते थे उनकी ज़गह नये रखने पड़ते थे:।:जब 
बह किसी. स्थान-के लिग्रे मुन्तीम शुमाश्तों को नौकर “रुखता तुत्र , 
अन्य योग्यता-के-साथ उत्तकी बुद्धि की परीक्षा भी :लिया करता 
था, जो उसमें उत्तीर्ण होता था उसे ही/व्रह्न -त्ोकर रखता था।। 
एक वार दो मलुष्य .मुनीमगीरी -करने के लिये'आये+ स्मत्र 
वातों की जांच करने के बाद-बुद्धि की “परीक्षा हवीःशेष रही शी, 
शसाहूकार ने/दोनों की !अपंत्रे प्रास. बैठा सकख़ा) उन्र/दिनों शहर 
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में महामारी फैल रही थी। थोड़ी देर में उस रास्ते से दो मुरदे 
निकले। दोनों के साथ ४०, ५० आदमी थे। साहूकार ने एक 
से कहा “देखो. ये दो महुष्य मर गये हैं, उनको इमशान में 
लेजा रहे हैं, तुम चुपके से उनके पीछे जाओ और देख आओ 
कि वे दोनों मर कर कहां गये, स्वगे में या नरक में १» ऐसा 
कह कर उसे मुरदों के पीछे भेज दिया। वह मनुष्य मोटी बुद्धि 
वाला था, थोड़ी दूर जाकर सोचने लगा “यह कैसे जाना जाय 
कि वे स्वर्ग में गये या नरक में ? जो देखने का विषय हो, वही 
देखा जा सकता है, यदि मैं श्मशान में जाऊँ भी तो क्‍या जाहूँगा 
जला दिये इतना ही तो जानूंगा, खैर ! एक से पूछ देखेँ |» ऐसा 
सोचकर उसने मुरदनी में जाने वाले एक मनुष्य से कहा “क्योंजी ! 
यह मुरदा जो जा रहा है, उसका जीव कहां गया, स्वर्ग में यानरक 
में १० वह मनुष्य था मसखरा, कहने लगा “मैं क्‍या जानूँ, कहां 
गया, यदि तुमे जानने की इच्छा हो तो मर कर उसके पीछे 
चला जा, मरे बिना स्वर्ग नरक का जाना सालूस नहीं होगा!” 
मनुष्य जी में कहने लगा “कैसी वेहूदी बात सेठजी ने पूछी है ! 
क्या मैं इंश्वर हूँ कि यह जान सकूं कि मरा हुआ स्वर्ग में गया 
या नरक सें |” ऐसा कहता हुआ विचारा निराश होकर सेठजी 
के पास आया और कहने लगा "“मसेठजी ! मैं यह कैसे जान 
सकता हूँ कि मरने वाला स्वर्ग में गया या नरक में ? जब मैंने 
एक से पूछा तो उसने उत्तर दिया कि मर कर देख आ ! मैं तो 
आपके पास नौकरी करने को आया हूं, मरने को नहीं आया ? 
साहूकार हँस कर वोला “आप घर को ज्ञाइये, आप जैसे मुदीम 


ह] 
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के लिये मेरे यहां नौकरी नहीं है !” मनुष्य चला गया, साहूकार 
मे दूसरे मनुष्य से कहा “दो सुरदे अभी गये हैं, घाट पर नहीं 
पहुँचे होंगे, वे दोनों मर कर रब में गये या नरक में, यह देख 
आओ |” वह मनुष्य उत्साह से चला और जो मुरदा प्रथम गया 
था उसके मनुष्यों के साथ हो लिया और उन्तकी बातें इस प्रकार 
सुनते लगा । एकः--“यह केसा गुणी पुरुष था! दया तो उसके 
रुयें रुप में भरी थी । ऐसा दयावान्‌ पुरुष मेने नहीं देखा !” 
दूसरा:--हां साई ! घड़ा ही चतुर था ! जो उसे जानते हैं. सब 
प्रशंसा करते हैं | बहुत से अनाथ और विधवाश्ों का शुप्त रूप 
से पोपण किया करता था ! ईश्वर का भी कहीं कहीं अन्याय है | 
विचारे को थोड़ी उमर में ही उठा लिया !” मुनीम ने इन बातों से 
निम्बय कर लिया कि यह अवश्य स्वर्ग में गया है, फिर वह दूसरे 
मुरदे के महुष्यों के साथ दो लिया और उनकी बात चीत सुनते 
लगाः--एक:--'क्या करूं ? में तो मुरदनी में नहीं आता परन्तु 
कुटम्बी था इसलिये आना पड़ा ! इसने जो ढुःख दिया है उसको 
मेरा जी ही जानता है !” दूसराः-तू अपनी ही रो रहा है ! उसने 
किसी का भी भत्ता किया है जो तेरा करता ! जितने दोष हैं, सच 
ही उसमें थे ! उसने माता पिता को भी तो सुख नहीं दिया | भत्रा 
किया ईश्वर ने जो एक हुष्ट को दुनियां से बाहर किया ! जीता 
रहवा तो न जाने कितना- अधर् करता !” यह सुन कर 
मनुष्य ने निश्चय किया कि यह अवश्य नरक में गया है ! उसने 
सेठजी से जाकर कह दिया कि प्रथम जाने वाला स्वगे में गया 
है और दूसरा नरक में गया. है। सेठजी . प्रसन्न होते हुए बोले 
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“मुन्नीसज्ी तुमने कैसे जाना ?? मुनीम ने सच इत्तांत सुनाया । 
सेठजी ने प्रसन्न होकर अच्छी तनखा पर उसे मुनीमगीरी पर 
भेज दिया। इस प्रकार नरक में जाने वाले का अपवाद और 
स्वर्गमें जाने वाले की त्तुति-होवी है। जो विशेष मनुप्य अपवाद- 
निन्‍्दा करें चह ही लोकापवाद है। 

जिस प्रकार लोक निंदा से डरना चाहिये इसी अकार संसार 
जो अरण्य रूप है उसके दुःखों से भी डरते रहता उचित हैं, चदि 
दुशखों से न डरेंगे वो जयत्‌ के दुःखों की मूल सहित निश्व्ति के 
मार्ग में चित्त न जायगा-उसके लिये प्रयत्न न होगा-पुमुछ भाव 
प्राप्तन होगा। जो संसार के ढुःखों को दुःख-रूप जातता-है वह 
ही ऐसा जानने को समर्थ होता है कि सम्पूर्ण जगत्‌ छुःख रूप'है। 
विद्वानों को भी संसार और उसके ढुःखों से डरना.-द्वी चाहिये 
क्‍योंकि वलवान्‌ माया भले मलों को भी अपने सोह चक्र में डाल 
देवी है। संसार को देखने से भी:संसार से हृटी-हुई रुचि फिर 
हो जाने का सेंमव.हैं। जरतकछार ऋषिसमान भी संसार का 
श्रवण करने से मोह को प्राप्त हुए थे । सौमरी ऋषि स्मत्त्व का 
समागम देखकर मोह को प्राप्त हुए थे इसलिये निद्वत्ति में अनि-के 
पश्चात्‌ संसार को किस कारण सुनना और देंखना, इस प्रकार 
संसार के चन्वन मेंस आने का भवः:रखता तार्दिये चहन्मात्र चश- 
कारक है क्योंकि इस-प्रकार के चर्ताव-से .झुद्धाचरण और मुक्ता- 
चरण होता-है-। े 

जी जगत्‌ में अन्घु हैं, वेपही चन्छु हैं, -ऐसा नहीं है क्योंकि 


5, ७० चल 


वंघुओंसें साय और कलहका संबंध-ही विशेष होता है । कोई हे 


१ 


(७ ३९७ )! 

काते भी ह-शत्रु कहां रहता दे ? मां के पेट में” माता के उदर में” 
बंध रहता हूं या शप्नु? हिस्सेदार होने से विशेष करके वह 
शयु फा ही वतात्र - करता दे इसलिये बंधु नहीं है ! चाहे बंधु' 
ष्टो चाह कोई अन्य हो जो विपत्ति में सहायता करे वह ही चंधु 
हूँ। बिपत्ति दो प्रकार की द्वोती हैं व्यवहार में और मरण में | 
व्यवद्वार में पढ़ी हुई विपत्ति में सद्गाय- करने बाला व्यवहारिक 
बंधु है। मरण की विपत्ति जन्म मरण रूप है, उस विपत्ति से 
बचाने याला-सहायता करने वाला एक सदगुरु ही है, वह पार- 
लीफिफ बंधु है। सहोदर भाई यदि भूंठा श्रपंच रचे, खियों की 
बातों में भ्रा ज्ञाय, भीतर में शत्रु भाव रक्खे और दुःख दे तो' 
बह भाई नहीं है। जैसे मग फे शरीर में से ऋस्तूरी और लेंडियां 
दोनों पदार्थ निकलते हैँ तो ऐसे विरुद्ध स्वभाव वाले एक द्वी माता 
के उदर के निकले हुए भी भाई ही कहे जांयगे ! 


शोमाचन्दर नाम का एक भनुष्य एक-राजा के यहां मुख्य 
कारभारी था; उसझे छोटे भाई का नाम भाईचन्द था] भाईचन्द 
जब-तकः छोटी उमर का था तब तक भाई के साथ में रहा | कुछ' 
बड़ी उमर होते ही. शोभाचन्द ने उसे आयलग- कर दिया और जो- 
माल मिलकत थी उसमें. से'कुछ भी न दिया। भाईचन्द संतोप- 
वाला था उसने * मिलकत लेने को छुछ भंगड़ा ' न किया । कुछ 
दिनों तक तो वह धंधें. विना भटकता रहा, अंत में एक मनुष्य" 
कौ सिंफारिश : से उसने दरवार में एक 'क्लक की नौकरी कर: 
लीं। शोभाचन्द कोयह भी पसंद” न आया ! भाईचन्द दरवार' 


( रेष८ ) 
की नौकरी से छूट जाय! इसके लिये उसने कई यत्र क्रिये परन्तु 
भाइचन्द की नोकर्री न छूटी। भाईचन्दर जिसके पास नोकरी 
करता था उसकी उस पर प्रसन्नता थी, भाईचन्द चतुर और 
सहनती था ओर अपने भाई शोभाचन्द को पिता रूप मानता 
था | शोसाचन्द विरुद्ध होते हुए भी भाईचन्द का उस पर प्रेस 
था । यह एक सामान्य नियम है. कि जो जिस पर ग्रेम करता हैं 
उस पर वह भी प्रेम करता है परन्तु यहां इससे विरुद्ध था, 
शोमाचंद भाई को नहीं चाहता था तो भी भाईचंद उसे चाहता 
था| भाईचंद अपने कार्य करने की चतुराई से थोड़े दिलों सें ही 
छोटी नौकरी से बढ़ी नौकरी पर पहुँच गया। अब उसे ऐसी 
नौकरी मिली थी कि राजा के सामने उसे वार वार जाना पड़ता 
था । राजा उसकी घोल चाल, सभ्यता और चठुराई से प्रसन्न 
होता जाता था। एक दिन राजा ने मुख्य कारभारी शोभाचन्द 
से कह्य “कारभारीजी ! तुन्हारा छोटा माई एक योग्य मनुष्य हैं, 
डसके काये से में असन्न हूं, ठुन्दारे बाद में उसको मुख्य अधि- 
कारी के पद पर नियुक्त करूंगा !” शोभमाचन्द राजा के मुख पर 
मीठी मीठी बातें करके घर पर चला आया । उसका हृदय जलता 
रहा । उसने सोचा कि भाइईचंद के ऊपर राजा की कृपा हमारा 
अहित करने वाली हैं, मेरे वाद मुख्य अधिकारी के पद का हक- 
दार मेरा पुत्र प्रेमचन्द है, आज तो राजा ने सेरे बाद भाईचंद 
को अधिकारी बनाने को कह्य है, यदि किसी कारण से राजा 
मुझसे नाखुश हो जाब और उसी समय मुझको हटा कर मेरे 
स्थांत पर भाईचंद को नियुक्त कर दे तो आश्चर्य क्या है ? साई- 


( ३९९ ) 


चंद भाई नहीं है, वह तो मेरा शत्रु है! मेरे और मेरे पुत्र के हक 
में चाधा डालने वाला है! मैंने छोटेपन में उसे पाला, मैंने बड़ी 
मूखेता की ! किसी प्रकार उसका नाश करना चाहिये! ऐसा 
सोच कर उसने जल्लाद को एक चिट्ठी लिखी और एक कटोर- 
दान में बन्द करके भाईचन्द को बुला कर उसके हाथ में दी 
और कहा “भाई ! तुम पर मुझे पूर्ण विश्वास है, राज्य का बहुत 
जरूरी और युप्त काये तुके सॉपता हूं, इस कटोरदान पर मैंने 
जिसका नाम लिखा है, उसे इसको जाकर दे आ, यह काम गुप्त 
रखने का है, कटोरदान को खोलियो मत, कहीं भी रुके बिना 
जल्दी जाकर दे आ, इसमें रक्खी हुई चिट्ठी गुप्त है, यदि किसी 
को खबर पढ़ जायगी तो मामला विगड़ जायगा |” भाईचन्द 
को विश्वास था। भाई ने मुमे गुप्त काम सोंपा है ऐसा 
समझ कर वह असन्न होकर कहने लगा 'हां | आपकी आज्ञा- 
नुसार मैं चिट्ठी न पढूँग और अन्य कोई भी पढ़ न पाबेगा, 
जिसके नाम की है वही पढ़ेगा, अभी जाकर दिये आता हूँ।” 

ऐसा कहकर चल पड़ा, मार्ग में उसका भतीजा प्रेसचन्द जुये सें 
मिला, वह जुये में हार गया था। ,काका को जाते हुए देख कर 
उसते उसे अपने पास घुलाया। भाईचन्द ने मने किया परन्तु 
प्रेमचन्द के हुई करने पर उसे उसके पास जाना पड़ा क्‍योंकि उन 

दोनों का आपस में प्रेम था, श्रेमचन्द बोला “काकाजी !, मेरा 

चित्त ठिकाने नहीं है, में दाव पर दाव हार रहा हूँ, ऋृपा करके 

तुम मेरी तरफ से दाव फेंको !” भाईचन्द ने कहा “क्या तुमे 

खबर नहीं है ? भुमे जुये पर. तिरस्कार है, मुझे यह कटोरदान 


हडआओं 


देने को जल्दी से जाना हैं, यह्‌ राज्य का गुप्त काम है; - शाम होने 
वाली है!” भतीजे ने न माना और कहा “लाओ कटोरदानं मैं 
दिये आता हूं, तुम मेरी तरफ से खेलों !”' अति आग्रह से भाई- 
चन्द्‌ खेलने बैठ गया . औरःप्रेमंचन्द कटोरदान लेकर जल्लाद के 
घर पर पहुँचा । जल्लादं ने कंटोरदान खोला और चिट्ठी निकाल 
कर पढ़ीं, उसमें लिखा था:--“चिट्ठी ले-आने वाले को क्षण भर 
भी विचार किये बिना मार डालना” जल्लाद आश्चय में पड़ा / 
मुख्य अधिकारी अपने पुत्र को ही क्यों मरवाता होगा !' खैरं'! 
उसने मुझे: विचार करने को मने किया है|” ऐसा विचार कर 
जल्लाद ने तलवार के झठके से प्रेमचन्द्‌ के: शिर को धड़ से 
अलग कर दिया और कटे हुए शिर को-कठोरदान में वन्द्‌ करके 
शोभाचन्द के पास भेज दिया ! शोभाचन्द ने कटोरंदानः खोला तो 
वह अपने पुत्र का शिर देखकर हाय करके' बेहोश होंगेया! घर 
के'लोग दौड़ ःआये.! शोभाचन्द होश में आकर“कहने लगा हाय 
कपट ! मेरा ही पाला हुआ, मेरा:संत्यानाश करनें वाला नमकं- 
हराम-साई कहां है  'जांओ और खबर लाओ कि भांईचन्दे कहां 
है!” त्ञोगों,ने” जाकर खबर की कि भाईचन्द अमुक स्थानः परः 
जुआ खेंल रहा है, शोभाचंद ने! दूसरे दिन राजा के दरवार-में 
जाकर अपने पुत्र के खून करने का आरोप भाईचेंदं पर लगाया | 
राजा ने तलाश की तो शोभाचंद की चिंद्ठी जल्लादे के पास मिली 
और-गवाहियों. से राजा की समझे में ' आगया कि: मामला किस' 
प्रकार ' हुआ था। 'राजा ने शोभाचन्द्‌ और जल्लाद:कोःफांसी 
दिये जाने की आज्ञा दी । भाईचन्द-उसी समय सभा में आंकर 


( ४०१ ) 


कहने लगा 'हे राजन्‌ ! शोभाचन्द ने राज की सेवा की है ! 
भूल सबसे होती है, श्राप उसे जीवदान दीजिये !” राजा ने 
तिरस्कार पूर्वक शोसाचन्द से कहा "है दुए ! तूने अपने छोटे 
भाई की जान लेने का यत्न किया था तो भी वह उदार चित्त तेरी 
सिफारिश करता है!” शोभाचन्द की आंखों में आंसुओं की 
घारा बहने लगी। राजा ने उसी समय शोभाचन्द को देश 
निकाला दिया और भाईचन्द्‌ को मुख्य अधिकारी के पद पर 
नियत किया ! भाईचन्द प्रेमचन्द के मरने से उदास था परन्तु 
अब कुछ हो नहीं सकता था । 


ऊपर के दृष्टांत से इस प्रकार समझना चाहिये:--क्‍्या 
शोभाचन्द भाईचन्द का भाई नहीं था ! भाईचन्द की तरफ 
शोभाचन्द ने शज्नुता का ही काये किया था! भाईचन्द भी 
शोभाचन्द का भाई ही था, अनेक कष्ट देने पर भी वह शोभाचंद 
को अपना भाई ही सममता था | शूली की सजा की आपत्ति के 
समय भी भाईचन्द ने राजा से सिफारिश करके शोभाचन्द की 
रक्षा की! आपत्ति में भाईचन्द ने सहायता की इसलिये वह 
ही वन्धु था। यह व्यवद्वारिक दृष्टांत व्यवहारिक बन्धु समभने 
के लिये है। कोई मित्र, सगा, जाति वाला अथवा पशु पक्षी जो 
आपत्ति में सद्यायता दे, यदि वह नीच से चीच भी हो तो भी__ 
वन्घु कहा जाता है। संसार में, कोई भी विपत्ति रहित नहीं है | 
महान स्पृद्धि वाला राज्य हो, झंडुम्ब हो, यश कीर्ति हो और 


चारों तरफ से क्षमा क्षमा का उच्चार होता हो, सुबर्ण के पतंग 
; शेह मे. . 
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पर शयन करता हो, हजारों दास दासी हुकुम उठाने को उपस्थित 
हों, सब ग्रकार के वाहनों और सैन्य से सज्जित हो, ऐसा 
राजा भी आपत्ति रहित नहीं होता ! कहा भी है कि घड़े अथवा 
छोटे सवका समय एकसा नहीं जाता ! आपत्ति कई प्रकार की 
होती हैं,--हृदय की आपत्ति, कीर्ति की आपत्ति; मुकदमे की 
आपत्ति, विवाह की आपत्ति, सनन्‍्तान की आपत्ति, ञ्ली की 
आपत्ति, रोग की आपत्ति, सरण की आपत्ति इत्यादि अनेक 
प्रकार की आपत्ति हैं। किसी न किसी आपत्ति से शरीरधारी 
घिरा हुआ होता है। इन सव आपत्तियों में से किसी भी आपत्ति 
में सहाय करने वाला बन्धु है, ऐसे ही माता पिता भी विपत्ति में 
सहाय देने वाले'हैं, माता पिता जन्म देते हैं और वाल्यावस्था में दूध 
और अन्त से पोषण करते हैं | वे चालक के निमित्त स्तयम्‌ दुःख 
सहन करते हैं किन्तु वालक को कष्ट होने नहीं देते इसलिये उनके 
जितने गुणानुवाद गाये जांय, थोड़े ही हैं, वाल्यावस्था में माता 
पिता जो जो सेवा करते हैं उसके वदले में यदि कोई मनुष्य अपने 
शरीर के चर्म का जूता सिलवा कर पहिना दे तो भी बदला नहीं 
चुकता ! माता पिता भी तव माता पिता कहे जाते हैं. जब कि 
बचपन से ही बच्चों को शुभ मार्ग में चलने की शिक्षा दें । बच्चों 
का सुधारना अथवा विगाड़ना माता पिता के शिक्षण के ऊपर 
आधार रखता है. मोह में फंस कर लाड़ लड़ाये जांच और वालक 
को योग्य शिक्षा न दें तो ऐसे माता पिता साता पिता कहलाने के 
योग्य नहीं है ! दूसरी रीति. से कह्य जाय तो ऐसे माता पिंता 
बालक के शब्ु ही हैं | जो वालक की जिन्दगी के बिगाड़ने वाले 
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हों वे विपत्ति में सहाय करने वाले नहीं कहलाते । वाल्यावस्था' 
मूंढर अवस्था है; मूढ़ अवस्था रूप विपत्ति सें जो सन्मार्ग की 
शिक्षा दें वे द्वी विपत्ति में सहाय देने वाले माता पिता हैं। 


दूसरी प्रकार से विचार किया जाय तो संसार में पैर पैर पर 
आपत्तियां हैं, उत सब आपत्तियों की निश्ृत्ति होना असंभव है ।. 
संसार में जन्म होना ही एक महान आपत्ति है। वह अनेक 
आपत्तियों फा पहाड़ है। यदि जन्म धारण न हो तो सब आप- 
त्तियों की निव्ृत्ति हो जाय । जब तक संसार है तब तक जन्म 


मरण और आपत्तियां लगी हुई हैं । संसार अज्ञान से है, अज्ञान 
की नियृत्ति से संसार की नित्ृत्ति है, संसार की निवृत्ति से जन्म 
मरण की निवृत्ति है और जन्म मरण की निवृत्ति से सब प्रकार 
की आपत्तियों की निवृत्ति है। इस आपत्ति में जो सहायता दे-- 
आपत्तियों की हमेशा के लिये निव्ृत्ति करादे चह ही वास्तविक 
विपत्ति में सहायक है। ऐसा विपत्ति में सहाय देने वाला-परम 
तत्त्व को प्राप्त कराने वाला संसारी नहीं हो सकता संसार से मुक्त 
हुआ ही हो सकता है । ऐसा सद्दायक सदाचरणी, अक्मनिष्ठ सदू- 
गुरु दी है, ऐसे गुरु के सिवाय संसार की आपत्तियों से निदृत्त 
करने वाला अन्य कोई नहीं इसलिये सदुपदेशदाता सदुगुरु ही 
वन्‍्धु है, ज्ञान गोष्ठी दाता मित्र है और परमानन्द की प्राप्ति कराने 
रूप जन्म का देने वाला पिता है और सदू विचार से पुष्ट करने 
वाली माता है। जिस प्रकार माता पुत्र का अहित कभी नहीं 
चाहती इसी प्रकार सदूशुरु भी अपने शिष्य का अहित कभी नहीं 
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चाहता | इसी कारण सदूगुरुओं के येवाक्य हैँ:--सब दुःखों को 
उत्पन्न करने वाज्ञा, सब आपकत्तियों का निवास स्थान, सच पापों 
का घर, ऐसे इस संसार का त्याय करके गुरु शरण सें जा, इस 
संसार में जिनका चित्त आसक्ति वाला है, ऐसे मनुष्यों को स्री 
का शरीर-माया, वन्धन रहित को वन्धन रूप और मह्दा विप है, 
विना हथियार ही छेदन करता है, इस विप की निव्ृत्ति के निमित्ते 
सम्पूर्ण भाव से सदगुरु के शरण में जा, लोहे की जंजीर से 
जकड़ा हुआ, लोहे की वेड़ी में पड़ा हुआ मनुष्य किसी न किसी 
दिन मुक्त होजाता है परन्तु त्ली और द्रव्य में फँसे हुए की सद्‌- 
गुरुके शरण में गये विना कभी मुक्ति नहीं होती इसीलिये सदूगुरु 
के शरण में जा, संसार आदि मध्य और अंन्त'में दुःख रूप है 
इसलिये संसार को छोड़कर आसक्ति को त्याग कर तत्त्व निष्ठा 
में स्थिर होने के लिये सदूगुरु के शरण में जा, संसार की आप- 
त्तियों से सदूगुरु ही तेरा उद्धार करेगा ॥२६॥/ 


बुद्धथा न बोध्यं परिशिष्यते कि 
शिव प्रशांत सुख बोध रूपम्‌ । 
जाते तु कस्सिन्‌ विदितं जंगर्ूया- 
त्लवात्मके ब्रह्मणि पूर्ण रूपे ॥२७॥ 


अथ:--अ्र्न:--बुद्धि से जाना न जाय ऐसा अस्त, में क्या 


शेप रहता है ९ उत्तरः-सुख रूप और बोध रूप ऐसा जो शांत 
शिव तत्त्व है सो | प्रझ:-किसको जानने से यह सब ज़गत्‌ जाना 
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जाता है? उत्तरः-सबके आत्म त्वरूप, सदैव पूर्ण परबनह्म को 
जानने से | 
छंणय । 


कक 


बुद्धी से भी पार, पार चुद्धी नहिं पावे। 
शपर विशेष अनन्त, अन्त जिम्नका नहिं पावे ॥ 
कहो कान वह तत्त तक्तवेत्ता चतलाया। 
श्ित्र प्रशांत सुख बोध, बोषबानों ने गाया॥ 
कौन तत्त पहिचान कर सर्व जगत पहिचानिये । 
जानि ब्रह्म स्वात्म संत सर्व जगत्‌ ही जानिये॥२७)॥ 


विवेचन | 


जगत में जितने पदार्थ हैं. उन सबका वोध बुद्धि से 
होता है । यदि बुद्धि न हो तो जगत्‌ और जगत्‌ के 
पदार्थों फा वोध न हो । जब कोई मनुष्य विक्तिप्त-पागल 
हो जाता है. तब उसमें व्यवहार का ज्ञान करने वाली बुद्धि 
नहीं रहती और वह्‌ किसी पदाथे का भी वोध नहीं कर सकता, 
इससे सिद्ध होता है कि सब पदार्थों का वोध बुद्धि से होता है । 
इसमें इतना भेद है कि जो पदार्थ इन्द्रियों का विषय होता है 
उसका बोध बुद्धि इन्द्रियों द्वारा करवी है यानी जो जिस इन्द्रिय 
का विपय होता है उसका उसी इन्द्रिय द्वारा बुद्धि बोध करती है 
और जो बुद्धि का ही विषय होता है. उसका वोध इन्द्रियों की 
सहायता विना बुद्धि स्वयं करती है | शब्द, स्पर्श, रूप, रस और 
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गंध इन बाहर के विषयों का बुद्धि इन्द्रियों द्वारा बोध करती है 
और आंतर में जो सुख दुःख आदिक होते, हैं उनका बोध बुद्धि 
स्वयं करती है। यहां प्रश्न यह है कि बुद्धि जिसका बोध न कर 
सके, ऐसा अन्य सब से अंत में शेप रहने वाला कौन दै ? बुद्धि 
जितने विस्तार को भ्राप्त होती है उस विस्तार के भीतर के सब 
पदार्थ उत्पत्ति और नाश वाले हैं और स्वयं बुद्धि भी उत्पत्ति 
ओर नाश वाली है ! ऐसा तत्त्व. कौनसा है कि जब चुद्धि का 
नाश--अभाव होता है तव शेप रहता है अथवा सब भ्रपंच होते 
हुए भी जो ज्यों का त्यों टिका हुआ है और बुद्धि होते हुए भी 
जिसका बोध नहीं कर सकती ऐसा तत्त्व कौन सा है ? इसके 
उत्तर सें कहा है कि जो सुख स्वरूप है, सुख स्वरूप ही नहीं जो 
बोध स्वरूप भी है, बोध स्वरूप ही नहीं जो अविचल शांत भी 

है---आपेक्षिक शांति वाला नहीं जो शांत स्वरूप ही है। ऐसा 
शिव-कल्याण स्वरूप तत्त्व है, जिसको परम पद और नह्य भी 

कहते हैं। 

बुद्धि माया का काये है, बुद्धि का स्वरूप ज़ड़ है। माया के 

काये रूप बुद्धि की गम माया से आगे नहीं पहुंच सकती । चुद्धि 

अवल्म्बन वाली है इसलिये अवलम्बन वाले पदार्थ का ही वोध कर 

सकती है | परम तत्त्व निरालम्ब-अवलम्बन रहित है इसलिये 
बुद्धि का. विषय नहीं है। बुद्धि में ग्रथकता से वोध करने का सामर्थ्य 
जिस परम तत्त्व से प्राप्त हुआ है, उसका बोध बुद्धि किस प्रकार कर 

सकती है ? यथार्थ स्वरूप का बोध बुद्धि से नंही हो सकता । भ्रुति 
में कह्य है कि मन सह्दित वाणी ज़िसको त्न. पहुँच कर.लौठ आती 
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हैं, वह परम तत्त्व है। भगवदूगीता में भी कहा है कि जिस 
स्थान पर जाकर योगी नहीं लौटते, वह मेरा परसोत्कृष्ट रूप 
धाम है, उस ब्रह्म स्वरूप ज्योति को सूर्य, चन्द्र और अग्नि 
प्रकाशित नहीं कर सकते। मतलव यह है कि उस तत्त्व को 
प्रकाशने-जानने को सूर्य रूप बुद्धि, चन्द्र रूप मन और अग्नि 
. रूप इन्द्रियां समर्थ नहीं हैं! बुद्धि चिदाभास से होती है, चिदाभास 
सूर्य रूप होने से बुद्धि सूर्य रूप है। परन्तु सूर्य, चन्द्र और अग्नि 
सब पदार्थ और जगत्‌ जिसके प्रकाश से प्रकाशित होता है उसे 
अकाश करने की किसमें सामथ्ये है ? किसी में नहीं, जेसे जब 
कोई मनुष्य बहुत द्वी सूक्ष्म द्वितीया के चन्द्र को देखता है और 
दूसरे से पूछता है कि तूने देखा या नहीं? दूसरा कहता है कि 
नहीं; तव पहिला कहता है कि सामने के घर के कोण में है 
अथवा अमुक' पेड़ की शाखा पर है, फिर कहता है कि ऊपर 
जो पक्षी उड़ रहा है उसके ऊपर है, फिर कहता है कि वादल के 
किनारे पर है, फिर अंगुली आगे करके कहता है कि मेरी 
अँगुली पर देख। इसमें जितने स्थान दिखलाये हैं, उनमें से 
किसी स्थान पर चन्द्र नहीं है, उन सबसे भिन्न है। चन्द्र को 
, हाथ से पकड़ कर कोई दिखला नहीं सकता किंतु अवलम्बन 
पर लक्ष पहुँचाने से चन्द्र दीख जाता है। जिस प्रकार जब 
बुद्धि सुह्म की जाय और अवल्स्वन की सीध सें नेत्र किस्ण 
को आगे फेंका जाय तब. चन्द्र दर्शन छोता है; इसी अकार शास 
भिन्न हैं, आत्मा को (द्रिखलाने वाली प्रक्रियायें भिन्न हैं' और 
मत मतांवर भी, अनेक़ हैं।. जब शब्द के. वाच्यार्थ .का त्याग 
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करके तक्ष्या्थ का ग्रहण करते हैं तव ही स्वरूप का बोब 
होता है। स्वरूप का बोध सूक्ष्म आत्म भाव वाली बुद्धि से 
होता है ऐसा कहीं कहीं कहा गया है; ऐसा कहना वृत्ति पहुंचाने 
तक ही है वोध चुद्धि से नहीं होता किंतु परतह्म का बोब शुद्ध 
आत्मा ही करता है। आत्म भाव की वुद्धि आत्मा तक जाने को 
समर्थ है--बोघ करने में समर्थ नहीं है, बुद्धि में जो जानने को 
शक्ति है वह आत्मा की है. उस शक्ति का उपयोग अन्य में हो 
सकता है. आत्मा में नहीं हो सकता | आत्म बोध में व्यक्ति 
भाव की बुद्धि ही परदा है, परदा रूप चुद्धि आत्मा को ढांकने 
बाली है। आत्मा को ढांकने वाली बुद्धि आत्मा का बोध किस 
अकार कर सके ? नहीं कर सकती । 


नेत्रों में जो देखने का प्रकाश है, वह सूर्य का है। सू्े के 
प्रकाश में नेन्न सब पदार्थों को देख सकता है परल्तु नेत्र सूर्य को 
नहीं देख सकता | जब नेत्र सूर्य को देखने जाता है तब नेत्र का 
किंचित्‌ श्रकाश सू्े के महान्‌ अकाश में एकता को प्राप्त हो 
जाता है, सूर्य यथाथे नहीं दीखता क्योंकि नेत्र उस समय सूर्य 
रूप ही हो जाता है। ऐसे ही बुद्धि सबका बोध कर सकती है 
परन्तु बुद्धि में वोध करने का तत्त्त आत्मा में से ही आया 
हुआ होने से बुद्धि आत्मा का वोध नहीं कर सकती | जब बुद्ध 
आत्मा का वोध करने को जाती है तो उसमें लीन हो जाती है 
इसलिये उसका बोध नहीं कर सकती। जैसे जब कोई नदी 
समुद्र में मिलने को जाती है तो मिलते से प्रथम ही वह समुद्र के 


| 
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' साथ एक भाव को प्राप्त दो जाती है, उसका मिलान नहीं रहता 
वह प्रथक्‌ नहीं रहती; इसी प्रकार बुद्धि आत्मामिमुख होते ही 
आत्म रूप होने से उसमें आत्मा का ज्ञातृत्व नहीं रहता 
इसलिये ऐसा कहा है कि शिव तत्त्व बुद्धि से जाना नहीं जाता । 
जगत्‌ में जीव व्यक्ति अहंभाव से लेकर जितने भिन्न भिन्न पदार्थ 

* . हैं, वे मायाके हैं। जो यथार्थ वस्तु रूपसे न हो और कार्य रूप में 

भासती हो उसे भाया कहते हैं | सब जगतू और जगत के पदार्थ 

ऐसे ही हैं इसी से उत्पत्ति और नाश वाले भी देखते हैं । जिसको 
आद्य साया कहते हैं उसका भी आविभांव और तिरोभाव हुआ 
ही करता है, कल्प के आदि में आविभाव और कल्प के अन्त में 


तिरोभाव होता है। जब्र उसका तिरोभाव होता है तब उसका कार्य 
रूप जगत्‌ और जगत्‌ के प्रदार्थों का उसमें लय होता है यानी 
प्रल्य में जो कुछ दीख रहा है, कुछ नहीं रहता | कुछ न रहते हुए 
कोई तो रहना द्वी चाहिये क्योंकि उत्पत्ति और विनाश किसी 
आधार के विना नहीं हों सकता। जो सव का शेप है वह ही 
सब का आधार है, वह ही परम तत्त्व है। वह परम तत्त्व किस 
“प्रकार का है, यह जानने को बुद्धि की गम नहीं है तो भी लक्ष 
से समभने के लिये संज्ञा रूप से कुछ कहते हैं:-जो सुख रूप है, 
जगत्‌ में जितना सुख अ्रतीत होता है, जगत्‌ में जो सुख मालूम 
होता है, वह परदे सहित है और पदाथों के सहारे से प्रतीत 
होता है इसलिये अनित्य है परंतु यह सुख स्वरूप किसी सहारे 
रहित स्त्रयं सुख रूप है और नित्य है क्योंकि वह उस परम 
तत्त्व शिव तत्त्व का स्वरूप है। स्वरूप स्वरूपी से भिन्न नहीं 
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होता, अध्षान दशा में उसका बोब न होने पर भी बह परमानन्द 
स्वरूप दी रहता है इसलिये नित्य है। यदि कोई, पूछे क्रिस 
परम-अविशेष तत्त्व का स्वरूप कैसा हैं. तो इसका उत्तर देना 
कठिन है | जो लक्ष पहुंचा सकता है, उसके समभाने के निमित्त 
उस तत्त्व को बोध स्वरूप कहते हैं। बोध का जो स्यरूप है. वही 
उसका स्वरूप है। स्वरूप वाले जितने पदार्थ है, थे सब्र परि- 
चिहन्न हैं, यह तत्त्व अपरिच्छिन्त है। बोध के सिवाय उसका 
कोई अन्य स्वरूप नहीं है। वह तत्त्व प्रशांत ऐै, परम शांत को 
प्रशांत कहते हैं। इस प्रकार लौकिक सुस्त से परम सुख विलतक्षण 
हैं। जो उस तत्त्व को श्राप्त होता हैं, वह माया जाल से हमेशा 
के लिये मुक्त हो जाता है, माया और माया फा कोई भी कार्य 
उसकी दृष्टि में नहीं रहता, न कोई माया का पदार्थ उसको अपने 
आधीन कर सकता हैं। अनेक जन्मों के बाद प्राप्त हुए मत॒ष्य 
शरीर को भाप्त करके अपने स्वरूप का वोध करना ही परम 
कल्याण है। 

एक आम में एक बुढ़िया रहती थी, वह अपनी उमर एक 
कम सौ वर्ष की बताती थी और अपने को सब से विशेष बुद्धि 
वालीं सममती थी, वह कहा करती थी “पृथिवी पर तो क्या 
ब्रह्मांड भर में में जितना जानती हूं उतना कोई नहीं जानता ! * 
जिसकों मेने न देखा हो अथवा न सुना हो ऐसा ब्रह्मांड 
भर में कोई पदार्थ नहीं है | मेरी अकल के सामने 
सब की अकल पानी भरती है? ज्ञब वह प्राम में 
घूमती थी ,तो बुढ़िया होने पर भी नाचती कूदती चला करती 
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थी! ऐसा देखकर लड़के लोग जमा हो जाते थे और हुरियो ! 
हुरियों ! करके उसे चिद्ाया करते थे। चुढ़िया किसी से दब्ती म 
थी, यदि किसी लड़के का हाथ उसके हाथ में आजाता तो दो 
चार धौल, थप्पड़ मारे विना नहीं छोड़ती थी ! यदि किसी लड़के 
के माता पिता लड़के की तरफ से बोलने को आते तो उन्हें भी 
भली बुरी सुना देती थी। जब वह कहीं जाती और बीच में 
कोई गाड़ी आजाती तो गाड़ी वाले को गाड़ी घुमाकर ले जाने को 
कहती थी, आप नहीं खिसकती थी। यदि गाड़ीवान गाड़ी न 
हटाता तो दो चार अपशब्द सुनने का शिरोपा पा लेता था। 
बुढ़िया बोलने में बहुत तेज थी, उसकी लूली-जीम क्षण मर भी 
स्थिर नहीं होती थी | वह बहुत ही बकने वाली थी, बकते बकते 
कभी थकती नथी। उसका मस्तक वज्ञ का धा। यदि उसको 
भारी से भारी सजा देनी दो तो दो घन्टे चुप चाप चैठाना पूरी 
सजा थी। वह कहा करती थी “मुमे स्वर्ग में ले जाने के लिये 
देवदूत कई बार आचुके हैं. वे लोग भेरे इस सुवर्ण के समान 
शरीर को एथ्वी पर छोड़ कर ही मुझे ले जाना चाहते हैं इसलिये 
में उनके साथ ल्वर्ग में जाना नहीं चाहती । इस सुवर्ण के समान 
काया को छोड़ कर स्वर्ग में जाना किस काम का ! मेरी इच्छा तो * 
इस शरीर सहित ही खग्ग में जाने की है [” 

एक दिन बुढ़िया रात्रि को खाट पर सो रही थी, उसे एक भारी 
प्रकाश दिखाई दिया। उस भ्रकाश सें से एक देवदूत निकल कर 
बुढ़िया के सामने आकर कह्दने लगा “डोकरी ! स्वर्ग में चल, में 
हमे बुलाने को आया हैं |” बुढ़िया वोली “हे देवदूत ! में अपने 
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शरीर सद्दित चल सकती हूँ, शरीर को छोड़ कर में स्वर्ग में जाना 
नहीं चाहती |» देवदूत कुछ हात्य करता हुआ बोला “में तुके 
शरीर सहित स्तय॑ में ले जाने को आया हूं, तुके भेरे साव 
एक श्रतिज्ञा करनी पड़ेगी, वह यह हैं कि जैसे जगन्‌ में 
तू सबको तुच्छकारती है, यदि तूने स्वर्ग में भी ऐेसा ही 
किया तो वहां से नोचे नरक में पटक दी जायगी ! यदि 
तू इस शर्ते को स्वीकार फरे तो में तुके शरीर सद्दित स्वर्ग में 
ले जा सकता हूं |” युढ़िया ने यद््‌ बात मान ली | देवदुत शरीर 
सहित उसे स्वरगलोक में ले गया। स्वर्ग की शोभा देख कर 
बढ़िया प्रसन्‍त हो गई ! उसका शरीर सुल्दर और युवा हो गया! 
अच्छा महल रहने को मिला ! बुढ़िया मददल के मरोखे में बैठ 
कर आने जाने वाले देवता लोगों की सब चेष्टा देखा करती थी। 
इुछ दिन वाद एक ख्री अनेक छिद्र वाले एक भटके में जल भर 
कर शिर पर रख कर आ रही थी। सच छिद्रों में से जल टपक 
रहा था। यह देख कर बुढ़िया अपने मन में कहने लगी “यह 
कैसी मूर्ख है! कहीं फोई अनेक छिद्र वाले मटके में जल भर 
कर लाता होगा !» दूसरे दिन चुढ़िया शहर में टहलने गई वहां 
उसने एक देवता पेड़ की एक शाखा काठते हुए देखा, यद्द देवता 
जिस शाखा को काट रहा था, उसी पर बैठा हुआ था । उसको 
रेख कर छुढ़िया आश्रय को श्राप्त हो अपने जी में कहने लगी 
“कैसा मूर्ख है! शाखा गिरी तो धघडढ़ाम से नीचे गिरता हुआ 
ही दिखाई देगा ! हड्डियों का चूरा हो जायगा ! मैं तो समभती 
थी कि देवता लोग बुद्धिशालो होंगे, परंतु मेरी यह भूल थी, ये 


कह 


९ 


ल्त्छ 
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तो पूरे मूर् हैं !” तीसरे दिन बुढ़िया ने धीरे धीरे चलती हुई 
एक गाड़ी देखी, उसमें बहुत सा चोक लदा हुआ था, दो बैल 
जुते हुए थे, वे भी कमजोर थे. बहुत कठिनाई से गाड़ी को खींच 
रहे थे। इतने में एक देवता दूसरे दो वैल लेकर आया और गाड़ी 
के पिछले भाग में उन्हें बांध दिया-जोड़ दिया! बुढ़िया चकित 
होकर बोल उठी “अरे अकल के दुश्मन ! अकल के पीछे लगाम 
लिये ही फिरता है! तुममें कुछ बुद्धि भी है या नहीं ? कितना 
वोका लद्य हुआ है ! बिचारे दो बैल खेंचते खेंचते मरे जाते हैं, 
तूने दो बल और लाकर गाड़ी के पीछे जोड़ दिये ! आगे जोड़ता 
तो गाड़ी जल्दी चलती ! पीछे जोड़ने से क्या फल होगा भत्ते 
आदमी ! अपनी साधारण बुद्धि का ही उपयोग कर !? बुढ़िया 
के मुख से ये शब्द निकल ही रहे थे, इतने में ही जिन बैल्ों पर 
उसे दया आई धी मे आगे के दो बेल गाड़ी को तेजी से खींच 
कर ले जाने लगे ! गाड़ी इतनी जल्दी चली कि थोडी देर में ही 
दंष्टि से वाहर निकल गई ? बुढ़िया कहने लगी “यहां का संसार 
ही कुछ विचित्र है | में सब जानती हूं, में जानती न होऊं अथवा 
मैंने सुना न दो, ऐसा कोई पदाथ है ही नहीं ! ऐसा कहना इस 
स्थान पर व्यर्थ है |? इतना विचारते ही वह वहां से उछल पड़ी 
और भारी नरक में जाकर गिरी ! अभी तक वह वहां ही सड़ 
रही है ! देवता से की हुई प्रतिज्ञा का भंग करने से उसे यह फल 
प्राप्त हुआ । 
बुढ़िया बुद्धि स्वरूप है, उसे यह अभिमान है कि में ही सब 
कुछ जानती हूं पंरंन्ठु उसके . जाननेपने का अभरिमान आत्म 
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स्थान में व्यर्थ होता है। जब वह स्वर्ग रूप आत्म स्थान पर्र चैंठ 
कर देखती है. तब उसे वहां उसके अनुभव से उल्टा दिखाई 
देता है क्योंकि वह मायिक है और आत्मा उससे विरुद्ध प्रकाश 
स्वरूप है। शरीर सहित बुद्धि अधिष्टान में जाकर बुद्धि के प्रभाव 
वाली तीनों अवस्थाओं को देखती है। बुद्धि आत्म-अधिए्ठान में 
अध्यस्त है। छिद्र वाले मटके में जल भर ले जाने का यत्त 
करने वाली जीव की प्रपंच भाव की वासना है, वह वासना 
जीव की जाग्रतू अवस्था के भोग के समान है । जिस 
शाखा पर वेठ कर देवता शाखा को काठ रहा था, चह विरुद्ध 
वर्ताव जीव की स्वप्नावस्था है, देवता तेजस है। जहां पदार्थ 
नहीं हैं वहां पदार्थों का अनुभव करके सुख दुःख को प्राप्त होना 
शाखा पर बैठ कर शाखा को काटना है, वह स्थान कंठ देश है । 
न होते हुए संसार को देखना, इस प्रकार कीं विरुद्धता वाली 
स्वप्नावस्था है। गाड़ी के पीछे वैलों को जोड़ना और गाड़ी तेज 
चल कर अदृश्य हों जाना जीव की सुपुप्ति अवस्था है। यह 
अवस्था जाग्रतू और स्वप्न दोनों अवस्थाओं से विरुद्ध हैं। इस 
प्रकार बुद्धि की जानी हुईं सव चेष्टाओं से विरुद्ध चेष्टायं जिस 
परमात्म तत्त्व से सिद्ध होती हैं उस परम तत्त्व को जानने में 
बुद्धि असमर्थ है। अपने विशेष देहामिमान से बुद्धि ने जीव को 
जन्म मरण रूपी नरक चक्र में अभी तक डाल रक्‍्खा है। 


श्रुति की यह प्रतिज्ञा है कि कौनसा एक तत्त्व ऐसा है जिसको 
जानने से सब जाना जाय। यह ही प्रइन यहां है कि किसके- 
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जानने से सच जगत जादा जाता है ? उसके उत्तर सें चह कहा है- 
कि सबके आत्म रूप एक परजझ को जानते से सदर जगत्‌ जाना 
जाता है, यह ही परत्रह्म की विशेषता है। सब जयत््‌ माचिक हें, 
वस्तु स्वरूप नहीं है। वास्तविक पदार्थ ही जाना जाता है, जो 
अमात्मक-काल्पतिक हो उसको क्या जाने। जो वास्तविक नहीं 
है, घड़ी में कुछ और घड़ी में कुछ, एक को छुछ मात चुक्त और 
दूसरे को कुछ भाव चुक्त; ऐसा जगत्‌ यथाथ रीति से नहीं जाना 
जा सकता ! यदि कोई जानना चाहे तो जयत्‌ के पदार्थों को 
मिन्नता से जानते वाले के करोड़ों जन्म बीत जांच वो भी सब 
जगत्‌ के सब पदार्थ जानने को शक्तिवान्‌ नहीं होता । वेदान्त के 
आचायों ने जगत्‌ को स्वप्न के समान भास सात्र सनोमय कहा है 
तब्र उसका जानना किस प्रकार हो ? बह सच जगत्‌ अज्ञान से 
परक्नद्म में अध्यस्त है। अध्यस्त साव अनेक हैं और जिसमें सब 
अध्यस्त हैं उन सवका अधिछान परजह्म एक है । 'परजह्म सिवाय 
अन्य कुछ वस्तुतः नहीं है! ऐसी भी श्रुतियां हैं। अनेकता जो 
दीखती है वह अविद्या के कारण से है। जब अविद्या की निदृत्ति 
सहित परत्रह्म का बोध होता है तव सव जगत्‌ क्या है, क्यों 
दोखता है, वस्तु है या अवस्तु ? इत्यादिक सव जानने में आ ज्यवा 
है, कुछ जानने को वाकी नहीं रहता । एक परत्रह्म को जानने से 
सच जगत्‌ यथार्थ मालूम हो जाता है इसलिये जिसको सोक्त 

' की इच्छा हो-जो परम पद्‌ को चाहता हो उसे परजह् को जानना 
चाहिये | परत्रह्म सबका आत्मा होने पर भी एक है । जो आत्मा 
को न जानता हो और जगतू सें अन्य वहुत छुछ जावता हो तो 
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चस्तुतः उसने कुछ नहीं जाना । जैसे एक म्त्तिका को जानने से 
मृत्तिका के सब पात्र जाने जाते हैं. इसी प्रकार जगत का उपादान 
और निमित्त कारण दोनों ही जो ईश्वर रूप है और इश्वर का 
शुद्ध तत्त्व परम है, उसे जानने से सब जगत्‌ जाना जाता है । 
जैसे सब सामग्री तैयार करके भोजन बनाया गया, परन्तु जब 
तक भोजन नहीं किया तब तक सब सामग्री व्यर्थ है इसी 
प्रकार जब तक अपने आत्मा-परत्रह्म का दृढ़ अपरोक्ष बोध न 
हो तव तक शास्त्र पढ़ना, शुभ कर्म करना, उपासना करना, 
योग का अभ्यास करना और मुमुछ होकर ज्ञान श्राप्त करना भी 
व्यर्थ है। जब तक दृढ़ अपरोक्ष वोध न हो तब तक बोध न 
हुआ द्वी सममना चाहिये, यानी किया हुआ परिश्रम सफल न 
हुआ ही जानो | अन्नमय, प्राशमय, मनोमय, विज्ञानमय और 
आतनंदमय इन पांचों कोशोंके भीतर रहे हुए आत्माको पांचों कोशों 
के भाव को अलग करके जानना चाहिये | ब्रह्मा से लेकर चेंटी 
पय्यन्त सव सें परत्रह् व्यापक है। जेसे वस्र ताने वाने से युक्त 
होता है. इसी प्रकार कूटस्थ--साक्षी सब में ओत प्रोत है। 
संसार के कष्टों से निवृत्त होने का और अपने आद्य परमातंद 
स्वरूप की प्राप्ति का उपाय रूप परवद्व का जानना दी है। 
परतह्य सबका तत्त्व रूप, सबका जीवन रूप और सबका 
आधार है। 


एक राजा के दो रानियां थीं, पुत्र नहीं था। दोनों रानियां 


भिन्न भिन्न स्थान में रहती थीं परन्तु दोनों का महल एक दूसरे 
से बहुत दूर न था। एक दिन छोटी रानी के यहां एक साधु 
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आया। रानी को अपुत्र समझ कर साधु ने भिक्षा नहीं ली और 
कहा “यदि तेरी इच्छा हो तो में तुके एक ओपधि दे दूं !” रानी 
ने कहा “अच्छा !” साधु ने औपधि देकर कहा “इसकों अनार 
के रस के साथ खा लीजो, इसके खाने से योग्य समय में तुझे 
पुत्र रूपी रत्न की प्राप्ति होगी, उसका नाम दाड़िसचंद रखियो, 
तेरे शत्रु तेरे पुत्र को मार डालने का प्रयत्न करेंगे, तू उसे संभाल 
कर रखियो, तेरे महल फे सामने के तालाब में उत्तर दिशा में 
एक लोहे की छोटी सी सन्दूक गढ़ी है उसमें मोतियों का एक 
हार है, वही तेरे पुत्र का जीवन आधार है। जब तक वह तेरे 
शत्रुओं के हाथ में न पहुँचेगा तब तक' तेरा पुत्र कुशल 
रहेगा |/ ऐसा कह आशीबांद दे साधु चलना गया। रानी को 
गर्भ रहा और पुत्र उत्पन्त हुआ। राजा ने उत्सव मनाया। 
राजकुमार बढ़ा होने लगा। जब चह खेलने योग्य हुआ तब 
कबूतरों के साथ खेलने लगा। एक दिन उसका कबूतर उड़ कर 
बड़ी रानी के महल में चला गया। राजकुमार उसे लाने को 
वहां गया, रानी ने अप्रसन्‍त होकर वह कबूतर झुमार को दे 
दिया परन्तु जी में जलती रही। कुमार के होने के वाद छोटी 
रानी को राजा विशेष चाइने लगा था, बढ़ी रानी कुमार को मार 
डालने की युक्ति ढूंढ रही थी, उसने किसी से ऐसा घुन्न लिया 
था कि राजकुमार का जीवन रहस्य किसी अन्य के साथ जुड़ा 
हुआ है परन्तु उसे यह खबर न थी कि किसके साथ जुड़ा हुआ 
है । उसने जिनार किया कि राजकुमार कबूतर लेने आया करता 
छम, . - - * 
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है! उसीसे यह रहत्य जान लेना चाहिये | दूसरे दिन सी राज- 
कुम्नार का कबूतर उड़कर वड़ीं रानी के महल में चला गया | जब 
राजकुमार कबूतर लेने को आगरा और रानी से कवृत्तर मांगा 
तव रानी ने कहा “पुत्र! जब तक तू मुझे एक बात नहीं चतावेगा 
तब तक मैं तुके कबूतर न दूंगी !” कुमार ने कह “माता ! जो 
कुछ आप मुझसे पूछना चाहती हो, पूछो !» रानी वोली “प्रिय 
पुत्र | ऐसी कोई महत्व की वात नहीं है ! में इतना ही जानना 
चाहती हूं कि तेरा जीवन किसमें रहा हुआ है ९” राज़कुमार्‌ 
बोला “मेरा जीवन मेरे देह में रद्या हुआ है अन्य कहां होगा १? 
रानी वोल़ी “नहीं ! नहीं ! तू साधु की अ्सादी से हुआ है, साधु 
ने तेरे जीवच का आधार किसी एक दूसरे ही पदार्थ बताया 
है, में उसे जानना चाहती हूं !” राजकुमार ने कहा “माता ! मैं 
क्या वताऊं ? मुझे इसकी खबर ही नहीं है !? रानी ने कहा “तू 
अपनी मां से पूछियो, मेंने पूछा है ऐसा मत कद्दियो ! कल एकांत 
में आकर सुमसे कह जाइयो में तेरा कबूतर दिये देती हूं परन्तु 

तू मुके बचन दे कि मैंने जो तुमसे पूछा है वह अपनी मां से न 

कहेगा !” राजकुसार ने वचन दे दिया और अपनी मां के पास 

आकर रहस्य पूछा । माता ने प्रथम न कहा प्रन्तु जब कुमार 

ने हुठ की तव कह दिया। दूसरे दित्त राजकुमार सब वात बढ़ी 

शनी से कह आया | वड़ी रानी अपने कार्य सिद्ध होने का उपाय 

मिल जाने से प्रसन्‍न हुई ! उसने रात्रि के समय तालाव के उत्तर 

दिशा में से लोहे की छोटी सन्दूक निकलवा ली और उसे तोड़ 

कर मोतियों का द्वार अपने हाथ में ले लिया । 
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उसी क्षण राजकुमार प्रंथ्वी पर गिर पड़ा और प्राण निक- 
लने की तैयारी हो इस प्रकार के भयंक्र चिह उसके शरीर में 
दिखाई देने लगे | तुरन्त ही दास दासी उसे उसकी माता के 
स्थान में ले गये । राजा उसकी यह दशा सुनते ही घवरा गया। 
बड़ी रानी माला को हाथ में लेकर इधर उधर घुमा घुमा कर 
देखने लगी | इसी प्रकार झुमार माता की गोद में इधर से उधर 
खिंचने और उच्चलने लगा। ज्योंद्दी बड़ी रानी नें माला कंठ में 
धारण की त्यों दी राजकुमार मृत्यु को प्राप्त होगया | यह देखकर 
राजा बहुत व्याकुल हुआ । मन्त्री आदिकों ने यह विचार कर कि 
राजा कहीं पागल न होजाय राजकुमार का अप्नि संस्कार न 
कराया किंतु एक उपवन वाले महल में सुगन्धित पदार्थों के बीच 
में राजकुमार की लाश को संभाल कर रखने की आज्ञा दी । राजा 
रानी अत्यन्त दुःखी रहे | एक दिन वही साधु फिर रानी के पास 
आया । रानी ने सब बृत्तांत सुनाया | साधु ने इसी प्रकार की एक 
दूसरी माला रानी के हाथ में दी और कहा “किसी चतुर दासी 
को इस माला को देकर बड़ी रानी के पास भेज, वह इस माला 
को इससे बदल ले तो दाड़िमचन्द सजीवन हो जायगा |” रानी 
ने साधु की युक्ति के अनुसार कार्य किया, उसका काये सफल 
हुआ, राजकुमार की जीवन आधार माला हाथ में आते ही जहां 
राजकुमार था वहां रानी पहुँची ! इसके पहुँचते ही राजकुमार के 
प्राण चलने लगे । ज्योंद्दी रानी ने माला उसके गले में पहिनाई 
त्यों ही वह्‌ उठ बैठा । राजा भी वहां आ गया, माता पिता और 
पुत्र तीनों मिले । घड़ी रानी यह समाचार सुन कर बहुत घबराई 
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और छल प्रकट होने से मुझे भारी दण्ड मिलेगा! ऐसा विचार 
कर आपघात करके मरण को भ्राप्त हुईं। राजा प्रजा दोनों 
सुखी हुए । 

जिस प्रकार दाड़िसचन्द्‌ का सम्वन्ध-जीवन आधार-जीवन 
रहस्य मोती की माला थी इसी प्रकार सब जगत्‌ का सम्बन्ध- 
जीवन आधार-जीवन रहस्य सत्ता स्फूर्तिंदाता परत्रह्म है। उसको 
जानने और न जानने में ही जगत की लय और स्थिति है, सच 
जगत्‌ का जीवन परत्रह्म द्वी है, वही व्यापक है। उसको जानने 
से सब जाना जाता है और सब कार्य की सिद्धि रूप परम पद 
होता है॥२०। 


कि दुलंभ॑ सहुगुरुरस्ति लोके, 
सत्संगतित्रेह् विचारणा च | 
स्यागो हि सर्वेस्थ निजात्म घोधः, 
- कि दुर्जयं सबवे जनेम॑नोजः ॥र८॥ 
अथे:-प्श्न:-जगत्‌ में दुलंभ क्या, है ? उत्तर:-सदगुरु, 
सत्संगति और ब्रह्म विचार। भश्नः-सबके त्याग का अर्थ कया 


है? उत्तर:-अपने आत्मा का बोध । प्रश्च:-सब मनुष्यों से जीता 
न जाय वह कौन है ९ उत्तर;-मनोज यानी काम । 


.. छुणय। 
जग में क्या दुर्लभ, युक्त सदगुरु का पावा। 
सत्संगति अ्रु ब्रह्म विचार कठिन सब जाना ॥ 
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सर्व त्याग क्या होय, वेद सनन्‍्तन के मत से । 
निज स्वरूप का वोध, सिद्ध ऋषि मुनि सम्मत से ॥ 
दुर्गय सबसे कौन है, सब जिससे - घवराय हैं। 
सबसे दुर्जय काम है, ब्रह्मादिक भय खाय हैं॥२८॥ 


विवेचन । 


जगत्‌ में जिस पदार्थ की प्राप्ति की इच्छा करे और उसके 
लिये योग्य प्रयत्न करे तो वह पदार्थ मिल सकता है. परन्तु जगत . 
में बहुत कठिनाई से मिलने वाला जो हर किसी को आप्त नहीं 
होता ऐसा पदार्थ कौनसा है ? इसके उत्तर में कहा है कि सश्गुरु, 
सत्संगति और त्रद्म विचार कठिनाई से प्राप्त होते हैं । जगत में 
जगत के पदार्थों की प्राप्ति सहज में होंना संभव है परन्तु ये तीन 
पदार्थ जगत में होते हुए भी जगत के लौकिक भाव से मिन्न अकार 
के हैं. इसीलिये जगत्‌ में जन्म लेने वाले को ये तीनों कठिनाई से 
प्राप्त होने थोग्य हैं। सदगुरु, सत्संगति और त्रह्म विचार जगत 
में होते हुए जगत्‌ के बाहर के तत्त्व से सम्बन्ध-भाव वाले हैं। ये 
तीनों केवल इस जगत में ही ग्राप्त होने डुलभ हों, ऐसा नहीं है 
किन्तु तीनों लोकों में प्राप्त दोने कठिन हैं. क्योंकि जिसको आत्म 
कृपा की उत्पत्ति हुई हो उसे ही गुरु और गुरु पा की श्राप्ति 
होती है। निर्मल और तीज्र बुद्धि विना आत्म विचार नहीं हो 
सकता। ये सब संयोग आप्त होना कठिन है। जो सच्चे सागे को 
दिखलावे, अज्ञान-अन्धकार को दूर करे वह सदगुरु है। जिससे 
सत्‌ का संग हो वह सत्संगति है, - चाहे वह इशारे से हो, चेश् 
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अथवा कथन किसी प्रकार से हो और सचिदानन्द रूप जो भद्म 
है, जिसे शाख में अचिंतनीय कहा है जिसका विचार-चिंतवन 
करना अत्यन्त कठिन है-अलौकिक है. उसके विचार को ब्रह्म 
विचार कद्दते हैं। कोई कोई कहते हैँ:-गुरु का मिलना कठिन ही 
क्या है ? हमको गुरु मिले हैं! हम ब्रह्म विचार करते हैं। ऐसा 
कथन करने वाले भले अपने मन से मान लें, उनको रोकने वाला 
कौन है! सदूगुरु की प्राप्ति और त्रक्म विचार का होना कोई 
सामान्य वात नहीं है, चालकों का खेल नहीं है| ज़ब सदगुरु 
को प्राप्ति हो और शिष्य, शिष्य भावके ल्षणोंसे युक्त हो तच परम 
पद की प्राप्ति में विज्षम्व नहीं होता । कंठी मात्र को चांधने वाला, 
अथवा वेषधारी सदूगुरु नहीं होता ! शाल्ष में गुरु के लक्षण 
प्रकार कहे हैँ:-जो स्वयं अद्यानंद रूप है, परम सुख का देने वाला 
है, ज्ञानकी मूर्ति है, दर शोकादिक से रहित है, आकाशके समान 
नि्लेप है, तत्त्वमसि आदि मह्दावाक्यों करके जाना जाय ऐसा है 
नित्य है, विमल है, अचल हैं, निरंतर साक्षी रूप है कल्पना में भी 
नआबे ऐसा है और तीनों गुणोंसे पर है, वद्दी सदूगुरु है। ऐसे 
शुरु भाग्यवश ही प्राप्त होते हैं ऊपर से गुरु बने हुए सलिन 
वासना वाले बहुत हैं वे स्वयं नरक में जाते हैं और शिप्य को 
भी नरक में पटकते हैं इसलिये दाम्भिक और ढोंगियों के जाल 
से फसता न चाहिये। जब शुद्ध ज्ञानवान्‌ समद््शी शुरु से उप- . 
देश लिया जाता है तब ही त्रह्म विचार हो सकता है । यदि स्वयं 
अधिकारी न होगा तो शुद्ध शुरु से भी लाभ होना संभव नहीं 
है | सदूगुरु से शात्र श्रवण करना, सल्युरुषों फा धोध और 
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'संमागस करना, संसार में निरन्तर चैराग्य की दृष्टि रखना, 
जिसमें सं तत्त्व का संग हो, ऐसी सत्संगति केरना और इंश्वर + 
का विचार फेरना, मनुष्य जन्म धारण करके सब से विशेष यह 
ही कतव्य॑ है। आत्म, अनात्म वस्तु का विचार करके त्रह्म स्वरूप 
को जानना, श्रवण, मतन और निर्दिध्यासन में मप्न रहना; 
इसेक। नाम जह्म विचार है। जय विचार संत्युलोक के सिवाय 
अन्य: लोक में-नहीं हो सकंता; इसलिये अपने कल्याएं के 
निमित्त दुलेभ ऐसे त्रह्म विचार को अवश्य करना चाहिये । इस 
प्रकार विचार करने वालों में से भी हजारों में से एक ही को 
यथार्थ बोध होता है । धंहुंत देशों की मांपा.सीखनें से, शाखा 
के ज्ञान से; व्यवहार की कुशलता से अथवा बहुत शब्दों के ज्ञान 
से तत्त्व ज्ञान नहीं होता, किन्तु अनुभव सद्दित जो तत्त्व बोध है वह 
ही यथार्थ तत्त्व ज्ञान है। यदि आनने से ही ज्ञान होतां हो तो 
अठारह पुराणों के कंता महात्मा श्रीवेदव्यासजी कों अंपत्ती 
विद्या के ज्ञान से हीं निश्चितता प्राप्त हो जाती जब देवर्षि नारदजी 
से बोध प्राप्त हुआ तब ही वे चिन्ता से मुक्त हुए | जब तक इंश्वर 
का अनुमह नहीं होता तव तक सदगुरु और सत्‌ शास्त्र नहीं... 
मिलंते | जब तक आत्म कृपा नहीं होंती तब तक ईधर का अलु- 
अ्रह नहीं होता । सत्‌ की खोज और  जगत्‌ में दोष दृष्टि विना 
आत्म कृपा नहीं होती | 

सदूगुरु म्रह्षे स्वरूप होने से. सदूगुंरु का पूर्ण वर्णन हो- नहीं 
संकता ! संममेने . में मंदर्द रूप होने के निमित्त एक व्यवहारिक 
उपदेश की दंष्टॉत देते हैं।++ ' 
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एक किसान की कन्या थी, वह बहुत चंतुर थी । किसान के 
पास जमीन जागीर कुछ न थी | कन्या के कहने से वह राजा के 
पास गया और छुछ सरकारी जमीन खेती करने के लिये मांगी 
राजा ने तल्लाश की तों मालूम हुआ कि किसान मेहनती है 
परन्तु अपनी जमीन न होने से अपने संसार को दुःख से चला 
रहा है। राजा ने उसे कुछ जमीन खेती करने को दे दी। मौसम 
आने पर किसान ने जमीन जोती तो उसमें से एक घटलोंई 
निकली जो सुबरण मुद्रा से आधी भरी हुईं थी। बटलोई को 
लेकर किसान अपने घर गया और वेंटी को दिखला कर कहने 
लगा “बेटी ! इन मिली हुई सुवर्ण मुद्रा पर हमारा अधिकार 
नहीं है। राजा ने हमको गरीव समझ कर अपनी जमीन खेती 
करने को दी है, हम जो उससें पेदा हों उसमें से भी कर देकर 
जो बचे, उसके ही लेने के अधिकारी हैं। जमीन राजा की है, 
उससें से जो माल निकला है बह भी राजा का हैं. इसलिये सुबर्ण 
मुद्रा वाली यह बटलोई राजा को दे देनी चाहिये !” लड़की ने 
बटलोई देखी तो आधी भरी हुई देखकर कहने लगी “पिताजी | 
में सच कहती है. तुम ऐसा मत करो! ऐसा करने से तुस पर 
विपत्ति आ जायगी ! आधी भरी हुई बठलोई देखकर राजा को 
शंका होगी, बह ऐसा विचार करेंगा कि आधी सुबरो मुद्रा 
किसान ने ले छी है और आधी देने को आया है इसलिये 
अच्छा रस्ता तो यह ही है कि राजा के पास जाना ही नहीं।? 
सीधे सादे किसान ने पुत्री के कहे हुए वचनों पर लक्ष न दिया, 
सुवर्श मुद्रा सहित बटलोई को ले जाकर राजा के सामने रख 
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दिया और कहा “महाराज ! यह बटलोई जोतते समय खेत में 
से निकली है !” राजा आधी भरी हुई बटलोई को देखकर कहने 
लगा “ठीक है ! परन्तु उसमें की आधी मुद्रा कहां हैं ?” किसान 
ने कहा "महाराज ! जितनी मुद्रा सहित वटलोई निकली थी, 
उतनी ही लेकर में आपके पास आया हूँ, मैंने इसमें से एक भी 
मुद्रा नहीं निकाली |” राजा को उसके कहने पर विश्वास न 
आया, वटलोई अपने खजाने में भिजवा दी और किसान को 
जेलखाने में भेजने की थाज्ञा दी! जेलखाने में पढ़ा हुआ 
किसान कुछ खाता पीता नहीं था और चिल्लाता था “हाय ! 
हाथ ! मैंने अपनी पुत्री का कहा न माना ! यदि उसके कहे 
अनुसार चलता तो आज जेलह्ूखाने में पढ़ने का समय न 
आता ।” जेलर ने किसान के इन बचनों को राजा से जाकर 
कहा । किसान की पुत्री यह ध्ृत्तांत सुनकर ठुःखी हुईं। राजा ने 
लड़की फो चुलाने के लिये चपरासी भेजा । लड़की को कुछ भय 
न था, राजा के सामने जाकर खड़ी हो गई। राजा ने कहा 
“ज्ड़की ! तूने अपने पिता से क्‍या कहा था ?” लड़की ने कहा 
“सुब॒र्ए मुद्रा से आधी भरी हुईं वटलोई खेत में से निकली थी, 
मेरा पिता आपका भाल समझ कर आपको देने को आता था, 
मैंने उसे रोका और कहा था कि राजा को अवश्य सन्देह 
होगा कि तुमने आधी खुबर्ण मुद्रा निकाली हैं इसलिये तुम देने 
को सत जाओ, यदि तुम देने को जाओगे तो आपत्ति में पड़ोगे !” 
राजा फो निम्धय हो गया कि इतनी ही मुद्रा बटलोई में थीं! 
कड़की की प्रशंसा करके राजा ने कहा “लड़की ! मुमे कैसे 
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निश्चय हो कि ऐसा हीं है! यदि तू मुझे निश्चय करा दे कि 
इसनी ही झुबरण मुद्रा निकली हैं. तो में तेरे पिता को छोड़ दूँगा 
और मुद्रा सहित बटलोई को तेरी बुद्धि की चतुराई में तुझे भेंट 
करूँगा !” लड़की ने वटलोई मंगवा कर राजा को दिखलाई 
ओर कहा “देखो ! जहां तक सुबर्य मुद्रा भरी हुई थीं, बहां तक 
वटलोई में लकीर है, ऊपर के हिस्से पर कुछ विशेष काई लगी 
हुई है !” राजा की शंका निवृत्त हुई, किसान को छोड़ दिया, 
लड़की की बुद्धि की अशंसा की और मुद्रा सहित वटलोई उसे 
भेंट दी । 

उपदेश इसी प्रकार का होता है, जिसमें हित हो, हानि से 
लाभ विशेष हो वह ही उपदेश कहलाता है। त्रक्ष का उपदेश 
भी भाया में किया जाता है, झूँठे शब्दों से किया जाता है किन्तु 
परिणाममें सत्त्‌ की प्राप्ति होती है। लड़कीके समान सदूगुरु विगड़े 
हुए को भी सुधार लेता है। सद्‌गुरु जो उपदेश देता हैं वह 
अधिकारी की योग्यता और संयोग सहित होता है। यह कोई 
नियम नहीं है कि उपदेश सच्चा ही हो किन्तु जिस करके क्रम से 
सच्चे ही की प्राप्ति हो. वही संदुपदेश कह्या जाता है | गुरु के साथ 
सत्संग और ब्रह्म विचार का सम्बन्ध है। सव जगत्‌ और जगत्‌ 
के पदार्थ सिथ्या हैं, अपना आत्म स्वरूप उनसे विलक्षण सच्चा 
है। जगत्‌ का संबंध असत्‌ की संगति है। जगत्‌ के भाव 
वाले सत््‌ ईश्वर को असत्‌ और असत्‌ जगत्‌ को सत्‌ मानते हैं, 
ईश्वर जो दृष्टि में नहीं आता उसकी परवाह न करना संत को 
अंसत्‌ मानना हैं और साया को ईश्वर सममना असंत्त्‌ को सत्‌ 
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मानना है ! जैसे किसी को द्रव्य, पुत्र, खी अथवा किसी अन्य 
पदार्थ की प्राप्ति हो तो वह ऐसा सममता है कि ईश्वर की कृपा 
हुई। जब कोई राजा किसी को जागीर इनाम देता है पढ्ा 
लिख देता है तो वह जागीर यक्ायक्र चली नहीं जाती, परंपरा से 
उपयोग में आती है इसी प्रकार जो पदार्थ ईश्वर ने दिया है, बह' 
क्यों जाना चाहिये ? ऐसी विचार नहीं होता । श्री पुत्रादिक सब 
भूंठी माया के पदार्थ हैँ। साथा स्वयं मिथ्या है तो उसके पदार्थ 
कैसे सच्चे हो सकते हैं ! जब कुंभार द्वी असत्य-नाश वाला है 
तव उसके वनाये हुए पदार्थ सच्चे कैसे हों ? इसी प्रकार भूंठी 
माया के जगत्‌ में सच्चे पदार्थ नहीं हो सकते | स्री पुत्रादिक की 
प्राप्ति में ईश्बेर करपा सानना मिथ्या है क्योंकि उन पदार्थों से 
ईश्वर के निकट नहीं पहुंचा जाता-अपने आद्य स्वरूप को प्राप्त 
नहीं होता सदूगुरु कृपा ओर शासत्र कपा से ही अपने गये हुए 
स्थान की प्राप्ति हो सकती है । जैसे कोई पूचे में राज्य का न्‍्याया- 
धीश हो, उसकी पदवी किसी कारण से छूट गई हो तव वह 
यदि अमात्य मंडल से अनेक प्रकार प्रार्थना करे और अमात्य 
राजा से विनती करे तो राजा न्यायाधीश को पुनः उसकी पद्वी 
दे देता है इसी प्रकार मनुष्य अज्ञान से अपने स्वरूप से हट 
गये हैं इसलिये त्रत नियमादिक का पालन करते हुए शुभ कमे करने 
से, इ्देव की उपासना करने से इष्देव परत्रह्म से प्राथेना करके 
उपासक को सदूसुरु और सत्‌ शाल्र की प्राप्ति करा देता है, यह 
ही वास्तविक ईश्वर कृपा है, इसीसे स्वपद की प्राप्ति होती है। 
- जैसे एक लोटे, का ज़ल जब नदी में डाल दिया ज़ाता है तव नदी 
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में मित्र कर समुद्र में मिल जाता है, देरी नहीं लगती इसी प्रकार 
जिस अधिकारी को सद्शुरु की प्राप्ति हुई है उसकी परतद्या से 
एकता होने में विलस्त्र नहीं है। सद्गुरु की प्राप्ति से ही सत्‌ 
संगति और अह्म विचार होता है इसलिये जगत्‌ में सदगुरु की 
प्राप्ति ही दुलेभ है। 


दुष्ट का संग हमेशा द्वी घुरा होता है। कहा भी है दुष्ट संग 
नहिं देय विधाता दुष्ट साया है, साया में चाहे कितना ही ऐडवर्य 
हों तो भी वह दुःख रूप ही है। असत्‌ का संग दुष्ट का संग हैं 
ओर सत््‌ ऐसे आत्मा का संग सत्संग है, ऐसे सत्संग की प्राप्ति 
भी गुरु की प्राप्ति से ही होती है । 


पंद्रहर्वी सदी में वीजापुर में आदिल शाह का अमल था, 
बीजापुर से जाते हुए पूना के मार्ग में ऋद्धि सिद्धि से पूर्ण 
कल्याण नगर है। उस समय पर वहां का सूचा मौलाना अहंमद 
था । मौलाना का मीरखान नाम का युवा और वहादुर पुत्र था। 
मीरखान की सौन्दर्यवान्‌ युवती रोशनआरा थी। एक दिन 
बीजापुर से कल्याण नगर में एक पत्र आया, जिसमें यह लिखा 
हुआ थाः- कल्याण नगर में जितना खजाना जमा हुआ हो उस 
सब को रुक्‍्के-पत्न के देखते ही दीजापुर भेज दो' । शिवाजी इस 
संसय अपने मनुष्यों सहित लूट मार कर रहा था। मरहठों ने 
पत्र लाने वालों से युक्ति पूरक मिल कर पत्र की मोहर तोड़कर 
पत्र का मतल्नव जान लिया था। सोहर हटा हुआ पत्र देख कर 
मौलाना अहमद को शंका हुई कि अवश्य यह मरहठों का कार्य 
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'है। उसने विचार किया कि खजाना अवश्य भेजना है, मरहठे 
सार्ग में विध्न करेंगे इसलिये पूरे वंदोबस्त सद्दित खजाना भेजना 
चाहिये। ऐसा विचार करके मौलाना ने खजाने के ऊंठों के साथ 
सौ रक्षक और अन्य कई मनुष्यों सहित अपने पुत्र मौर- 
खान को भेजने फा निश्चय किया | जाते समय मीर- 
खान रोशनञआरा से मिलने गया । रोशनआरा को 
मालूम हो गया था कि खजाने के साथ जाने में जान जोखम 
का संभव है इसलिये उसने भीरखान को जाने से रोका। 
भीरखान पिता की आज्ञा को उल्लंघन नहीं कर सकता था। 
रोशनआरा के रोकने से वह न रुका, इन दोनों के कहने सुनने 
में दो तीन घंटे की देर हो गई, अन्त में मीरखान खजाने के 
ऊंटों के साथ सैन्य सहित चल दिया। दो मंजिल चलने के बाद 
जब बोरधाट उतरने की तैयारी हो रद्दी थी तब शिवाजी के 
मनुष्य आसपास की भाड़ी में से निकंल आये । उन्होंने मुसल- 
भानों को परास्त करके खजाना लूट लिया और भीरखान को 
पकड़ कर शिवाजी के पास भेज दिया। भौलाना अहसद को 
मुसलमानों के ह्वारने और खजाना लूटने का समाचार मिला परंतु 
मीरखान का कुछ' समाचार म मिल्ा। समाचार न मिलने से 
मौलाना ने उसे सारा गया समका । रोशनआरा अपने पति के 
झृत्यु का समाचार सुनकर ढु।खी हुईं परन्तु उसका हृदय भीर- 
खान की म॒त्यु को कबूल नहीं करता-था । मौलाना अपने पुत्र के 
सृत्यु का समाचार सुनकर आधा पागल सा होगया था। किले 
की अव्यवस्था का मौका देखकर मरहदे किले में घुस आये, किले 
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पर अपना अधिकार कर लिया। मौलाना श्रहमद और अंत्त-पुर 
की स्लियों को सेनदेव नामक एक सरदार के साथ शिवाजीके पास 
भेज दिया गया। सब मुसलमानों को यह निश्चय था कि रोशन 
आरा सद्दित सत्र श्षिय्रों की मरहठे बैसी ही दुंशा करेंगे जैसी 
मुसलमानों ने मरह॒ठों की स्त्रियों की की थी। 


शिवाजी ने दरबार किया, उसमें मौलाना को घुलाया और 
आदर कर कहा “आप घबराइये मत” बाद रोशन आरा बुलबाई 
गई । शिवाजी ने उसका बुर्का खोलने को दासी को आज्ञा दी। 
दासी ने चुरका खोला। उसका सुन्दर मुख देखकर शिवाजी 
अपने आसन से उठा, उसके सामने गया और नमन कर बोला 
“भेरी माता भी तेरे समान सुन्दर होती तो में भी सुन्दर होता! 
बाई | घबरा मत ! तू मेरी पुत्री और बहिन समान है !” इस 
प्रकार कहकर शिवाजी आसन पर जा बैठा और एक सरदार को 
कुछ इशारा किया। सरदार ने बराजू की खिड़की खोली और 
उससे से मीरखान को ले आया। शिवाजी ने धर्म भगिनी रोशन 
आरा का हाथ पकड़ करं मीरखान के हाथ में दिया। पिता पुत्र 
भी मिले। शिवाजी ने नूतन भग्रिनी रोशनआरा के कपड़े के 
लिये कितनी ही रकम मोलाना को दी ओर सबको वंघन से 
मुक्त किया। दुश्मनाई होते हुए भी शिवाजी के सत्संग ने हित 
ही किया। 


गुरु प्राप्ति-सत्संग में ही तरह्म विचार होता है। में कौन हूँ, 
: कैसा हूँ, परवरह्म क्या है, कैसा है, माया क्या है, कैसी है, मेरा 
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ओर माया का क्या सम्प्रन्य है, वास्तविक है या अज्ञान से । प्रह्म 
से माया का कया सम्बन्ध है !९ इत्यादि का वारम्वार विचार 
करना, अनेक प्रकार की प्रक्रियाओं से सिद्ध करके शेप तत्त्व को 
अपना आच स्वरूप समझ कर पूर्ण निश्चय में आता, यह ब्रह्म 
विचार है | व्रह्म विचार आदि तीनों पदार्थ की प्राप्ति शुभ संस्कारी 
को ही होती है, इसीलिये तीनों ही दुलंभ हैं । 


त्यांग त्याग के निमित्त नहीं है| त्याग का जो वास्तविक फल 
है, यदि वह न हो तो त्याग कहने मात्र ही कहना चाहिये। .जब 
तक स्वरूप का बोध न हो तब तक जगत के पदार्थों का चाहे 
जितना त्याग किया जाय सफल नहीं होता | मलिनता रूप पदार्थों 
का भाव श्ात्मा में शावरण रूप है, जन्न तक पदार्थों का भात्र है 
तब तक आत्मा का बोध होना असंभव है इसीलिये त्याग की 
आवश्यकता है। आत्म वोध में त्याग मदद रूप है, यदि त्याग 
आत्म बोध में उपयोगी न हो तो ऐसे त्याग से क्या फल है 
ऐसा त्याग तो पशु भी करते ही हैं। रहने को स्थान नहीं, संग्रह 
कर रखने को जगह नहीं, लड़ने को अनेक युक्ति पूर्ण यंत्र नहीं, 
पहिलनने को वल्न नहीं, इत्यादि ग्रकार के त्याग से त्याग्री नहीं कहा 
जाता। यदि-कोई कह्दे कि त्याग से ही बोध हो जायगा' तो यह 
भी ठीक नहीं है, त्याग के पश्चात्‌ भी बोध के प्रयक्न-लक्ष की 
आवश्यकता है। आंतर त्याग ही वास्तविक त्याग है, आंतर त्याग 
विना बाहर के त्याग से कार्य नहीं चज्ञता । आंतर त्याग, सहित 
बाहर का त्याग: विशेष शोभा देता है। जिसे आंतर त्याग नहीं 
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है, ऐसा कोई भी परम पद-आत्म बोध को भ्राप्त नहीं हो सकता 
धब' जिसको कहते हैं, वह 'सब' मा्विंक है, उसके त्याग से ही 
परत्रह्म शेप रहता है । जब तक अहंभाव का लय न हो तब तक 
नतो त्याग है और न बोध है, इसका एक लौकिक दृश्टंत 
देते हैं:-- ल्‍. २१ 
जगत्‌ का नियम इसी प्रकार है कि छोटा हो या बड़ा, सव 
का समय एकसा नहीं ज्ञाता-किसी का प्रारूध एकसा नहीं होता 
इसलिये भोग भी एक समान नहीं होता। एक राजा पराक्रमी 
और बुद्धिशाली भी था, उस राजा का एक दूसरे राजा से राज्य 
की हृद के बारे में कगड़ा हुआ। अन्त में दूसरे राजा ने वुद्धि- 
शाल्ली राजा को परास्त कर लिया और उसके राज्य के ऊपर 
अपना अधिकार जमा लिया । बुद्धिशाली राजा उसका वल और 
पराक्रम देख अपनी खोटी दशा समझ कर जंगल में जाकर पहाड़ 
की एक गुफा में छुप गया। नवीन राजा ने बुद्धिशाली राजा की 
बहुत खोज की परन्तु उसका पता न लगा। दूसरे राजा के सन 
में भय था कि कहीं पूबे का राजाअपना सामर्थ्य बढ़ा कर मुझसे 
राज्य छीन न ले, उसको या तो कैद कर देना अथवा उसका 
नाश कर देना ही ठीक है। शत्रु छोटा हो तो भी उसकी उपेत्ता 
न करें यह बड़ों का कथन है। ऐसा विचार कर लवीन राजा 
ने सब शहर में ढेंढोरा पिटवा दिया कि जो कोई पूर्व राजा को 
पकड़वा देंगा उसे पांच हजार सुवर्ण मुद्दा का इनाम मिलेगा । 
शहर में.घर घर और शहर के आस पास के जंगल में इनाम की 
चर्चा होने लगी । कोई कोई लालची मनुष्य कहता था कि यदि 
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राजा मुझे मिल जाय तो में उसे पकड़वा दूं, इनाम मिलने से में 
श्रीमान्‌ हो जाऊंगा और कोई कोई सद्गुणी मनुष्य कहते थे कि 
ऐसे दयालु, पवित्र और वुद्धिशाली राजा को पकड़वा देने वाला 
कौन मूर्ख होगा ! सब प्रजा उसको अब भी चाहती है। 


राजा जिस पहाड़ की गुफा में छुपा था, वहां एक गोपाल 
अपनी गायों को चरा रहा था, वह उमर में वृद्ध और अशक्त 
था | उसकी सत्री जो घुढ़िया थी अपने दूल्हे को रोटी देने आई 
और शहर में चलती हुईं इनाम की वात सुना कर कहने लगी 
“हम बहुत गरीब हैं, वृद्ध हुए हैं, यदि राजा कहीं मित्र जाय तो 
उसे पकड़वा देने से हमें इनाम मिल जायगा, राजा यहां ही 
किसी जंगल में घूमरदा है !” वृढ़ां चोला “तू कैसी ठु्ठ है ! हमारे 
थोड़े से स्वार्थ के लिये राजा की जान पर आ जायगी ! 
ऐसा करना हमको उचित नहीं है! इस राजा ने हमारा कुछ 
विगाड़ा नहीं है! ऐसा नीच कर्म हस नहीं कर सकते ! हम 
गरीब हैं, टुःख पा रहे हैं, यह सच है परन्तु यह तो हमारे 
प्रारूय का है! ऐसा अधर् करने से हम विशेष ढुःख को ही 
प्राप्त होंगे” बुढ़िया ने कह्ा “आजकल धर्म का समय ही कहां 
' है! कलियुग वर्ष रहा है ! मैं तो देखती हूँ, जो धर्म का विचार 
रखते हैं वे अवश्य दुःखी होते हैं | हमाय पूर्व राजा धर्मात्मा ही 
था, कैसा मारा सारा फिरता है!” बूढ़ा बोला 'साढी, बुद्धि 
नाठी ! तुमे ऐसा उलठा भाव क्यों हो गया है ! भूखे मर जाना 


मुझे कबूल है परन्तु अधर्म नहीं करूँगा |” इन दोनों को वात, 
मम ' 
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गुफा में छुपा हुआ राजा सुन रहा था। उसे निश्चय हो गया 
कि ये धन से दुःखी हैं, मुझे पकड़वा देने से इन्हें अवश्य घन 
मिलेगा, मेरा जो कुछ होगा हो जायगा, ये लोग तो झुखी ढोंगे ! 
ऐसा विचार कर राजा शुफा से बाहर निकल आया और बूढ़े 
के सामने खड़ा होकर कहने लगा “बूढ़े ! में पूर्व का राजा हूँ, तू 
सुके ले जाकर अपने वर्तमान राजा को दे दे, वह तुमे इनाम 
देगा, तू सुखी हो जञायगा !” बूढ़ा द्ाथ जोड़ कर वोला “महा- 
राज | आप क्‍या कहते हैं? मुझसे ऐसा निकम्मा काम न 
होगा ! बह आपकी बुरी दशा करेगा!” राजा वोला “इससे 
तुमको क्‍या ? तू अपने दुःख की निब्ृत्ति करले !” इस प्रकार 
राजा अपने ले जाने को कद रहा था और बूढ़ा मने कर रहा 
था, इतने में वर्तमान राजा के भेजे हुए कुछ मलुप्य इस राजा को 
खोजते हुए वहां आ पहुंचे | इस पांच मनुष्यों ने राजा को पहि- 
चान कर कैद कर लिया और वर्तमान राजा के पास ले जाकर 
खड़ा किया । चुढ़िया से गायों को घर ले जाने को कह्द कर बूढ़ा 
भी उन सव के पीछे पीछे चल्ता गया। वतेमान राजा ने पांचों 
से पूछा कि राजा को तुममें से कौन लाया है। पांचों में से प्रत्येक 
ने कहा कि में लाया हूं। इनाम एक को मिलने को था, पांचों 
दावा कर रहे थे तब वर्तमान राजा ने पूर्थ राजा से कहा “ठुम 
ही सच कद्दो, तुमको कौन पकड़ कर लाया है ?» पूर्व राजा ने 
बूढ़े को बता कर कहा “मुझे यह पकड़ लाया है? वर्तमान राजा 
ने बूड़े की तरफ देख कर कहा “बूढ़े ! क्या तू राजा को पकड़ 
कर लाया है १७ बूढ़े ने कहा “ना महाराज-4 यह राजा अपने 


है 


( ४१५१ ). 

आप ही ओया है |? ऐसा कह कर बूढ़े ने सब इत्तंत सुनाया । « 
राजा ने पांचों भनुष्यों को दंड दिया, पूंव राजा को नमन किया 
ओर अपने पास आसंन पर चेठा कर कहा "मेरे अपराध को 
क्षमा कीजिये, आप पवित्र हैं, आपका राज्य लेने को में सम - 
' नहीं हूं, जैसी आपकी ख्याति थी ऐसा ही आज सुभको परिचय 
मिला है !» ऐसा कह कर वर्तमान राजा ने राज्य पूरे राजा को 
सोंप दिया और बूढ़े को नियत इनास दिया। शेप आयुं भर 
दोनों राजा मित्र होकर रहे । 


त्याग इसका नाम है। राजा ने अपने शरीर तक की भी 
परवाह न की, दूसरे के लिये अपना कैद हो जाना अथवा मर 
जाना भी अंगीकार किया। ऐसे त्याग का फल रूप राज्य की 
प्राप्ति हुई । पूव॑ राजा के समान आत्मा है, आत्मा अपने राज्य 
को खो बैठा है, काम ने उसका राज्य छीन लिया है, शांत्र रूप 
बूढ़े के हित साधने के निमित्त आत्मा ने अपना देहाध्यास-देहा- 
, भिमान छोड़ देना चाद्या। मोद्दादिक भ्ूंठे पकड़ने वालों को दंड 
हुआ | काम रूप वर्तमान राजा आत्म काम रूप बना। आत्मा 
को पृर्व॑वत्त्‌ आत्म राज्य श्राप्त हुआ। ' 


जिसका जय करना कठिन है, ऐसा मनोज काम है । कामके 
कारंण से ही जो रवय॑ शिव रूप है, चह जीव भाव को प्राप्त 
होता है। चौरासी लाख योनियों में भटकाने वाला काम है,.कास : 
की प्रवलता से इन्द्र ने गौतम की स्त्री अहिल्या में गमन किया, 
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चन्द्र गुरु पत्ती गमन से कल्नंकित हुआ | बहुत से ऋषि मुनियों 
को भी काम ने चत्षित किया है तो सामान्य मनुष्य का उसके 
सामने सामथ्ये ही क्‍या है। भगवद्गीता में काम के लिये कहा 
हैः--काम महा शत्रु है इसलिये हे भरत छुल श्रेष्ठ, अजुन ! 
इन्द्रिय, मन और बुद्धि को वश करके ज्ञान और विज्ञान के 
नाश करने वाले काम को मार ! अन्य किसी के मारने से हिंसा 
होती है परन्तु कास को मारने से महय पुण्य होता है! जितना 
पुर॒य काम के मारने से होता हैं. उतना पुएय अन्य किसी कार्य 
से नहीं होता। जैसे कोई एक तमाशा करने वाला बाघ को 
पकड़ कर वश कर लेता है, घर घर घुमाता है, नचाता है और 
भीख मंगवाता हैं, यदि कहे अनुसार वाघ काम न करे तो मार 
भी खाता है। वास्तविक देखा ज्ञाय तो बाघ बड़े बड़ें हाथियों 
को भी सारनले में समर्थ है, उसका यद्द सामर्थ्य अब सी कहीं 
चला नहीं गया हैं. परन्तु मनुष्य के वश हो जाने से व्यर्थ हैं । 
इसी प्रकार जीव भी काम के वश होकर अनेक साच चाचता 
है। आशा के आधीन होकर पराक्रम और स्वरूप को भूल ' 
जाता है, वास्तविक तो जीव निर्विकार शिव स्वरूप है । बड़ी 
वढ़ी वातें सारनेवाले वहुत हैं परन्तु अनर्थरूप कामको जीतनेवाले 
जगत्‌ में बहुत कम हैं। कान की ऊम्मी हृदय में उठने न पावें, 
चह कठिन है | कामजीत महा पुए्थ, शुभ संस्कार और ज्ञान से 


हो सकता है। कामजीत को ही न्ख्िल चुद्धि वालो समस्धना 
चाहिये ॥रपा। 
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पशोः पशुः को न करोति “धर्म, _ 
प्राधीत शाल्रोजपि न चांत्मबोधः | 
कि तद्रिषं भाति सुधोपस॑ ब्ली,. 
के शुत्रवों मित्रवदात्मजाओाः॥२६॥ 
अर्थः--पद्चु से भी विशेष पशु कौन है ? उत्तर:-जो धर्म 
नहीं करता और शाख््र पढ़कर भी जिसको अपने स्वरूप-आत्मा 
का वोध नहीं है। प्रश्न-जो अमृत के समान मालूम होता है 
ऐसा विष क्या है ? उत्तरः-क्षी | प्रश्न:-मित्र के समान दीखते 
हुए भी शत्रु कौन हैं ! उत्तर:-पुत्रादि सम्बन्धी | 
छुपय । बी, 


पशु से भी पशु कौन ? धर्म जिसने नहिं कीन्हा |... 
पढ़े चहुत से शासतर, रूप अपना नहीं चीन्हा॥ 
दाखत सुधा समान, कौन विष सम वध करती .. 
नारी सुधा दिखाय, किंतु ग्राणन को हसती॥ -, 
दीखत मित्र समान, जो हैं प्रण शत्रु कबन। 

शत्रु भित्र के भेष में, पुत्रादिक परिवार जन ॥२६॥: 


विवेचन | 


जो मनुष्य होकर शाज्वाज्ञाहुसार करने योग्य कर्म नहीं 
करता वह पश्ुःहै.] “नित्य, नैमित्तिक, काम्य और प्रायश्रित इंस 
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, प्रकार धर्म-कर्म के चार भद हैं। शौच, स्नान, संध्योपासन, 
अम्निहोत्र और विश्वदेवादिक नित्य कर्म हैं। जो देश, काल 
आदि निमित्त से किये जाते हैं ऐसे स्नान, दान, श्राद्ध और जप 
आदिक नैमित्तिक कर्म हैं। देश कुरुक्षेत्र, प्रयागादि हैं, इनमें व्यतिपात, 
संक्रांतिऔर प्रहण आदिक में ऐहिक भोग के निमित्त जो कर्म किये 
जातेहँ वे काम्य कर्म हैं। कच्छ चान्द्रायण आदिक जो पाप निवृत्ति 
के लिये किये जाते हैं, वे प्रायश्चित कम हैं । मुमुछुओं को काम्य 
कर्म फा त्याग करना चाहिये, अन्तःकरण की शुद्धि द्वारा मोक्त के 

“ हेतु रूप ज्ञान की उत्पत्ति के लिये निष्काम कर्म करना उचित है, 
वे भी शुद्धि होने तक ही करने चाहिये । जो जिस आश्रम में हो 
उसे उस आश्रम के धर्म का अवश्य पालन करना चाहिये, सत्य, 
दया, तप, पवित्रता, सहन-शीलता, योग्यायोग्य का विचार, 
मनोनिम्रह, इल्द्रियनिम्रह, अद्दिंसा, तर्मचर्य, दान, यथोचित जप, 

सरलता, संतोप, धीरे धीरे प्रवृत्ति के कर्मों से निवृत्ति, जिनः , 
क्रियाओं से मनुप्य जन्म निरथंक जाता है उनका विचार, वृथा 
भापण का त्याग रूप मौन, देहादिक से आत्मा भिन्न है. इसका 
अलुसंधान, अपने अन्न आदिक में से अन्य प्राणियों का विभाग, 
सब आखियों में अपने आत्मा के: समान आत्मा जानना, ईश्वर 
का श्रवण, कीतेन, स्मरण, सेवा, पूजा, नमस्कार, दास भाव और 
आत्म समर्पण इत्यादि धर्म सब मनुष्यों के लिये साधारण हैं, 
उनके आचरण से ईश्वर की प्रसन्नता--अन्तःकरण की शुद्धि 
ड्ोती है। इस प्रकार सतोगुणी बुद्धि से ज्ञान फल युक्त धर्म को 
जो नहीं करता, वह. पशु ही है । आहार,.मिद्रा, भय और मैथुन 
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ये चारों मनुष्यों और पशुओं में सामान्य हैं, जिसमें ऊपर दिख* 
लाये हुए धर्म की अधिकता है, बह मनुष्य है, जो धर्महीन है वह 
पशु फे समान है । 
जिसने शास्त्र पढ़े हों, जो व्याकरण, न्याय, मीमांसा आदि 
पट्‌ शात्र जानता हो, परन्तु ब्रह्म विद्या से शून्य हो, जिसे अपने 
आपकी खबर न हो वह पशु है। जो बेद पढ़ा हो, वेद्पाठी हो 
परन्तु वोध रहित हो तो वह विद्याढोर ( पशु ) कहलाता. है। 
'लौकिक विद्या विद्या नहीं है क्‍योंकि इससे मनुष्य जन्म सार्थक 
नहीं होता । जिन कर्मों से मनुष्य जन्म सार्थक न हो, जो कमे 
ज्ञान प्राप्ति के काम में आने वाले न हों, ऐसे कमे धर्म नहीं कह- 
लाते, अधमे ही हैं। आश्रम के अनुसार मनुष्यों के जो नाना 
प्रकारके कर्म हैं वे भी ज्ञानमें मददरूप होनेसे आचरण करनेयोग्य 
हैं, उनको जो नहीं करता वह पशु से भी निकृष्ट है। पु में 
संवरूप के वोध होने योग्य वुद्धि नहीं होती, मनुष्य की बुद्धि स्वरूप 
के बोध करने योग्य होती है, फिर भी यदि मनुष्य उसका सदुप- 
योग न करे तो पशु से भी निकृष्ट है। निऊृष्ट इसलिये है कि पश्ु 
तो अपने भोग समाप्त करके मनुष्य योनि में आने वाला है और 
“यह भनुष्य पशु योनि में जाने के योग्य कर्म कर रहा: है। महुष्य 
:कितनी भी लौकिक बुद्धि वाला हो जब तक वह व्यवहार का 
अंचरण फरता है तब तक पशु के समान है। व्यवहार कुशत् 
'मनुष्य सममता है कि मैं. यज्ञ करता हूँ, में महान्‌ पुण्य बाला हूं, 
मेरे सनन्‍्मुख कोई. देख नहीं सकता, मेरा.सामना-बराबरी कोई 
नहीं कर सकता, ऐसा उसका समझना .व्यर्थ है क्योंकि कोई कोई 
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पहाड़ी कुत्ता भी इसी प्रकार सबके सामने घुड़कता है, उसके 
सासने भी कोई नहीं देख सकता । कोई कहें कि में कितना चतुर 
हूँ कि मेरा प्रपंच किसी की कल्पना में नहीं आता, अन्य की ख्री, 
जमीन, द्रव्य आदिक में ले लेता हूँ, ऐसा बुद्धि बाला होने से में 
मनुष्य हूँ तो यह भूंठ है, बह मनुष्यत्व के योग्य नहीं हैं क्योंकि 
कुत्ता भी अन्य कुत्ते के मुख में से रोटी का टुकड़ा छीन लेता है। 
कोई ऐसा जाने कि मैंने अपनी विरादरी को बहुत वार भोजन 
जिमाया है इसलिये में मनुष्य हूँ तो यह भी ठीक नहीं हैं. क्योंकि 
अपनी विरादरी को तो पशु भी एकत्र करके आनन्द करते हैं। 
किसी एक कौवे अयवा गीध को किसी मुरदे का पता लग जाय 
तो सब बिरादरी को बुला कर भोजन कराता है। कोई कहे कि 
मैं मह्दा बिद्या वाला हूँ, हुनर वाला हूँ, इसलिये मनुष्य हूं तो यह 
गुण भी मलुष्य का नहीं है । कितने छोटे छोटे जीव इतनी कारी- 
गरी से अपना मकान वनाते हैं जैसा मनुप्य नहीं वना सकता | 
रेशम का कीड़ा कितनी चतुराई से रेशम घनाता है, मकड़ी किस 
अकार अपने जाल को फेलाती है, वया अपना घोंसला कितनी 
कारीगरी से बनाता है! मधु मकक्‍्खी अपने सधुपुवें को किस 
प्रकार बनाती है ! ऐसे अनेक दृशष्ांत हैं। कोई कहे कि 
उत्तम गाने वाला हूँ, इसलिये मज॒प्य हूँ तो यह वात भी 
क्योंकि वहुत से पत्ती भधुर स्वर से गाने वाले 
हैं, इनमें मैना और कोयल प्रसिद्ध हैं। कोई कहे कि मैं अत्यन्त 
स्वरूप वाल्ला हूं इसलिये मनुष्य हूं तो वह भी झूंठा है क्योंकि 
भोर आदि कई पक्षी भी मन को दरण करें ऐसे स्वरूप वाले 
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हैं। कोई कहे कि मैं पहलवान हूं इसलिये मनुष्य हूं तो यह भी 
नहीं हो सकता क्योंकि घोड़े, गधे, मेंस ,भी मोटे, ताजे होते हैं । 
कोई घनाह्य मनुष्य भव्य सुन्दर मकान बनवा कर, उसको 
कीमती फरनिचर पलंग, झाड़ आदिक से सजा कर चांदी सोने 
अथवा रत्न जटित पल्नंण पर सखमल के मुलायम गदेज़े पर 
रेशमी चादर विछा कर सोता है और सममता है कि में मनुष्य 
हूं क्योंकि मनुष्य के पूर्ण सुख को भोग रहा हूं । इसका समभना 
भी ठीक नहा है क्‍योंकि पक्ती भी अपने घोंसले को मखमत्न से 
भी विशेष मुलायम बना कर आनन्द करते हैं। जैसे ये मलुष्य 
नहीं हो सकते इसी प्रकार वह भी मनुष्य कहलाने के योग्य नहीं 
है। भोग में तो पशञ्ञुओं से मनुष्यों की किसी प्रकार की विशेषता 
नहीं है। सब को आनन्द एक ही प्रकार का है। यदि लाखों 
अथवा करोड़ों रुपये की प्राप्ति अधर्म से होती हो तो भी अधमों- 
चरण न करे, भ्रुति स्वृति अनुसार वर्णाश्रम कर्म करते हुए धर्म 
से जो प्राप्त हो उसे ही ग्रहण करे, धर्मांचरण का वर्ताव करते 
हुए आत्म अनात्म का विवेक करे, जब विवेक हो जाय-ज्ञानी 
हो जाय तब ही मनुष्य कहलाता है क्योंकि सनुष्यत्व का सार्थक 
उसने ही किया है| एक यह दी मनुष्य है, अन्य सब पशु हैं। 

बाद विवाद में कुशलता, यह भी मनुष्यत्व का चिन्ह नहीं है 

बाद विवाद में आधुप्य समाप्त करना पशुत्व. है क्योंकि कौवा भी 

शाम को बृक्त पर बेठ कर बहुत कांब कांव करता है। स्वरूप. के 

विना शाल्ष हितकर नहीं होता। गरदन में कीड़े पड़े हुए कुत्ता. 
जैसे एक घर से दूसरे-घर भटकता फिरता है इसी प्रकार वरुणी 
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आर अह दश्शा को देखना ग्यारहवें की क्रिया कराना, शैया दाव 
लेना है । जैसे छुत्ा जहां ठुकड़ा मिलता हैं, वहीं पहुँच जाता ईँ, 
खुशामद करता है इसी प्रकार यदि शाद्र पद कर भी छत्ते क्ीसी - 
वृत्ति न गई तो मनुप्यत्व को धिकार है ! अयोन्‍्य को अन्न द्वाता, 


थक 


भाई साहव, लालाजी, सेठ साहत्र कहना न छूटा तो ऐसा शात्र 
पढ़ना किस कर्म का! शात् देखकर विवेक न हुआ, नतन्नता न 
आई, दीनता न गई, स्वलप का बोध न हुआ, शान्ति न प्राप्त 
हुई, तो समस्धता चाहिये कि यह महा पशु है । 


पशु में मनुष्य के समान बुद्धि नहीं है और वह शात्र से 
भी रहित है इसलिये पशु ही हैं. और मनुष्य बुद्धि ओर शात्र 
वोध होते हुए भी पशु के समान आचरण करने वाला होने से 
महा पशु है। आत्मवोध विदा शाख का कथन कोत्रे के कठोर 
चचतों के समान है। जो त्रह्म ज्ञान की बातें करने में कुशल हो 
ओर जिसकी वृत्ति क्षण मात्र भी त्रह्माकार न होती हो और जो 
विपयों में श्रीति वाला हो, वह महा अज्ञानी हैँ। संसार सें 
उसका जन्म वारन्वार हुआ करता है। मतलवच यह है कि 
प्रह्मकार बृत्ति विना वातें मात्र करने से छुछ प्रयोजन सिद्ध 
नहीं दोता। जैसे गधा चन्दन का चोम्या उठाता है, उसे यह्‌ 
खबर नहीं है कि मेरी पीठ पर क्या ला हुआ है और यह मी 
नहीं जानता कि चन्दन खुशबू देने वाला हैं इसी प्रकार जो शात्र 
को पढ़ कर भी उसके यथार्थ अर्थ को अहण नहीं कर सकता 
उसे गधे के सम्रान शाल्ष का बोका लादने वाला ही सममतना 
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चाहिये। एक वार वृषकेतु राजा ने गौतम ऋषि के पुत्र से 
कहा “ठुस क्या पढ़े-.हो ? तब ऋषि पुत्र ने कहा “मैं बेद पुराण 
और सब शास्त्र पढ़ा हूँ!” तब राजा ने कहा “यह सब पढ़ना 
ब्रह्म विद्या बिना उपाधि रूंप है, ज्ञान विना यह सब बोमा ही 
है !” तोते के समान शाख्नोच्वार से फल नहीं होता। जैसे कोई 
धनवान होते हुए भी जूता न पहिने तो उसे द्रिद्रियों का राजा 
'सममना चाहिये क्योंकि दरिद्री द्रव्य नं होने से जूता न पहिन 
सके तो उचित ही है प्रसन्‍तु द्रव्य होते हुए जूता न पहिनना 
'मूखेता है। इसी प्रकार शास्त्र पढ़ कर भी जो तत्त्व ज्ञान 
'रहित है, वह मूर्ख है। जिसने भली प्रकार जीव पद शोधा हो, 
जिसको कतेव्य शेष नहीं रहा हो, जो ईश्वर तत्त्व को भी भली 
प्रकार जानता हो, जो ईश्वर छत्य में लुब्ध न होता हो और 
प्रह्मसूत्र-शारीरिक भाष्य आदि सुन कर, बैराग्य को प्राप्त 

होकर पंचीकरण से पिंड का भत्नी प्रकार शोधन कर चुका हो, 

पंचकोश को क्रम से मिन्न करके साक्षी स्वरूप कूटस्थ--अह्ाम 

.पद्‌ में विराम को प्राप्त हुआ हो वह ही तत्त्व ज्ञानी कहलाता है | 

ऐसा तत्त्व ज्ञानी इश्वर के समान है, विवेक ज्ञानी, मुमुछु मनुष्य 

है और अन्य प्रकार के लौकिक ज्ञान वाले पशु ही हैं। 

'्षी के वचनों में मिठास होती है, हाव भाव होता है, मनुष्य _ 
उसके प्रीतिकर बचतों में लुब्ध हो ज्ञाता है।ख्ली का स्वरूप 
बहुत सुन्दर दीखता है इसलिये विषय बासना वाले को री 
'अम्ृत के: समान दीखती है परन्तु श्री में लुब्ध होने का परिणाम 
अद्द द्वी होता है जो विप का होता है। इसीलिंये कहा है कि ऊपर 
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से अमृत के समान दीखती हुई भी खत्री विष रूप है। स्त्री का 
मोह जन्म का हेतु होता है । जिसको श्ली में स्ली भाव की विशेष 
भावना होती है उसको ख्री के गर्भ में जन्म लेना होता है । जो 
स्त्री भाव से वच सकता है वह संसार के वन्धनों से वचने के 
लिये समर्थ होता है क्‍योंकि स्री प्रत्यक्ष मोहनी-माया स्वरूप 
है। जो भाया से निवृत्त होना चाहें उसको चाहिये कि श्री को 
विष समझ कर उसका त्याग करे । परम पुरुपार्थ रूप मोक्ष के 
मार्ग में पहाड़ के समान रोक करने वाली स्ली के सिवाय अन्य 
कोई नहीं है। जैसे सर्पिनीके शरीरका स्पश ऊपरसे बहुत मुला- 
यम, आनन्द दायक सालूस हाता है परन्तु सर्पिनी विप वाली ही 
है इसी प्रकार स्ली का मोह अमृत समान दीखता हुआ भी विप 
रूप है। महापुरय और पूर्ण प्रयत्न विना स््री रूप विष को विष 
नहीं समझा जाता। 
दक्षिण केसरी शिवाजी का पुत्र संभाजी शूरवीर था परन्तु 
अत्याचारी और ऋर था | शिवाजी के सुत्यु के वाद संभाजी गद्दी 
पर बैठा | वह तुलसी नाम की एक वेश्या के मोह में फंस गया 
था । वाह्य सौन्दर्य मंडित तुलसी ने संभाजी को अपना गुलाम 
बना लिया था, उसे राज्य कार्य अथवा अन्य किसी कार्य का 
भान न था । तुलसी के समागम सिवाय अन्य कार्य में उसका 
समय क्षण भर भी नहीं जाता था। संभाजी का तुलसी पर पूर्ण 
भेस होते हुए भी तुलसी का प्रेम ऊपर ऊपर का ही था, इतना 
दी नहीं परन्तु इस सर्पिनी के दिल में संभाजी को मरवा डालने 
का विचार बहुत दिलों से था -इसलिये द्ल्लीपति औरंगजेब के 
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साथ उसका गुप्त संदेशा चल्ना करता था । संभाजी ने पूर्व के सब 
विश्वस्त नौकरों फो निकाल दिया था, सब नये रक्खे थे। 
ज्योत्याजी नाम का एक स्वार्मीनिष्ठ सेवक संभाजी के पास था। 
वह संभाजी का अंग रक्षक होकर रहता था इसलिये संभाजी 
अभी तक रक्षित था। तुलसी ने देखा कि ज्योत्याजी मेरे कार्य 
में विन्न रूप है तव तुलसी ने एक भूंठा कागज लिख कर तैयार 
किया और यह कागज ज्योत्याजी की माता की तरफ से आया 
हो, ऐसे भाव से लिखा गया था । जब संभाजी तरुणी तुलसी के 
साथ मदिरि पान करके उन्मत्त हो रहा था तब तुलसी ने कागज 
निकाल कर संभाजी के सामने रख दिया और कहा “मेरे परम 
प्यारे ! सौभाग्य के हेतु ! इस चिट्ठी में क्या लिखा है ? पढ़िये ! 
ज्योत्याजी को छुट्टी क्‍यों नहीं देते ? उसकी माता बहुत वीमार 
है ! मेरा ऐसा अभिम्राय है कि आप उसको उसकी माता के पास 
जाने की रजा दे दें, न करे नारायण | बुढ़िया का स्वर्गवास हो 
जायगा तो अपने पुत्र के देखने की आशा उसके मन में रह 
जायगी ! इससे उसकी अवगति होना भी संभव है |” संभाजी _ 
वोला “मेरा परम हितेपी, संपूर्ण विश्वास योग्य सेवक एक ज्यो- 
त्याजी ही है, वह मेरी छाया के समान भेरे साथ ही रहता है, 
यदि चह चला जायगा तो एक निष्ठा से भेरी सेवा कौन 
करेगा ?, इससे तो स्याना भेज कर उसकी माता को यहां 
बुलवा लेना अच्छा है !” तुलसी वानी विगड़ती हुई देख 
कर दन. दनाती हुई बोली “क्या मुये की प्रतिष्ठा ! जाने बढ़ा 
महाराज़ाधिराज़ होय. ना! मुआ ज्योत्या तीन रुपिल्‍ली का 
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चित्मम भरने वाला चाकर ! उसको चुढ़िया को म्वाना भेज कर- 
बुलवाना हाथी भेज कर घुला ली जाय तो कैसा ? मैं आपको 
उसके समान क्या, उससे भी वढ़ कर अपनी जान नौछावर 
करके सेवा करने वाले एक दो नहीं पांचतौ साठ मनुष्य ला दे 
सकती हूँ !” ऐसा कहकर उसी ससय तुलसी उठ गई | ज्योत्याजी 
संभाजी के किसी काम के निमित्त वाहर गया हुआ था वह 
आकर नमन करके खड़ा रहा तव संभाजी ने कहा 'ज्योत्याजी ! 
तेरे घाम से तेरी माता का यह पत्र आया है, तेरी माता बीमार 
है इसलिये तुमे बुलाया है में तुके वहां जाने को आठ दिन की 
छुट्टी देता हूँ ।? इतने में दूर वेठी हुई तुलसी चोल उठी:-- 
५ज्योत्याजी ! चद्द छुट्टी जो तुमे मिली है, इसमें मेस ही उपकार 
भानना चाहिये क्योंकि मेंने जब राजा को सममाया है. तव ही 
तुके छुट्टी मिल्री है !” इस प्रकार दोनों के वचन सुन कर 
ज्योत्याजी को बढ़ा आश्चय हुआ ! कहने लगा ' महाराजाधिराज ! 
जब आपकी यही आज्ञा है तो मुझको अवश्य ही जाना चाहिये 
परन्तु अन्नद्गाता ! मुझे इसमें कुछ भेद मालूम होता है इसलिये 
मेरा कहना है कि मेरे आने तक आप चहुत हुशिवारी से रहें तो 
अच्छा हे ए 

ज्योत्याजी के जाते ही तुलसी ने संभाजी से अपने साथ हवा 
खाने को संगरमेश्वरकी तरफ जाने की प्राथेना की | संभाजी तैयार 
हुआ और दूसरे दिन संगमेश्वर की तरफ गया। यह स्थान रम- 
झीक था। बहुत करंके रायगढ़ के राजा लोग आनन्द उपभोग के 
लिये चहां आया करते थे। चार पांच दिन के बाद .जब संभाजी 
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प्रदिरा पी, उन्मत्त होकर पड़ा था तब कितने ही मुगल घुड़ सवार 
सैनिक थआ पहुँचे और संभाजी को कैद करके म्याने में बैठा कर 
अपने सरदार की अ्ाज्चानुसार छुलसीपुर के मार्ग में लेकर चलने 
लगे। कुलटा तुलसी ने विश्वासघात कर संभाजी को पकड़ के 
जाने के लिये मुगल सैन्य को चुलाया था। सदूभाग्य से ज्योत्याजी 
अकरस्मात्‌ अपने ग्राम से इस मार्ग से लौटकर आ रहा था। मार्ग 
में एक पहिचान पाला भलुप्य मिला | ज्योत्याजी ने उससे कहा 
"क्या अपने महाराज संभाजी ज्ञेम कुशल से हैं ?” तव उसमे 
कहा “अरे रे ! क्‍या कहूँ। कपट वेष धारिणी वारांगना तुलसी से 
महाराज को अपने ऋत्रिम भेम पाश में फंसा कर मुगल्ों के हाथ 
में दें दिया है । मुगल महाराज को स्‍्याते से बैठा कर तुलसीपुर 
की तरफ जे जारहे हैं,! थोड़े मार्म चलते ही तुमको मार्ग में मिल 
जांयगे !” यह सुनते ही ज्योत्याजी का मस्तक घूमने लुगा ! बैर 
का अप्नमि उसके हृदय में श्रज्वलित हो आया, जल्दी से आगे 
वढ़ा। थोड़ी दूर चलकर उसने कितने ही घुड़ सवारों को न्‍्याने 
को चारों तरफ से घेरे हुए चलते देखा । तुरन्त ही नरशादूल ने 
सिंहनाद करके कहा “रे मद के वच्चो ! खबरदार ! जो आगे पेर 
धरा तो ! जो सच्चे जवांम्द हो तो यहांही खड़े रहो ! दुष्टो ! यदि 
मेरे अन्नदाता को न छोड़ों तो चक्खो इस तलवार के स्वाद को !”? 
ऐसा कहकर.शूरवीर मुगलों पर, द्टूट पड़ा ! क्षण मात्र में ही उसने 
अपनी तलवार से आठ सैनिकों को यमराज के धाम पहुँचा दिया, 
ऐसा देखकर म्याने को एक तरंफ रखकर सब सैनिक एक साथ 
ध्योत्याजी पर दृट पढ़े.। मर्म स्थान पर चोट लगने से ज्योत्याजी 
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जमीन पर गिर गया और पुकार कर कहने लगा “हे मद्दाराजा- 
घिराज मेरे अन्नदाता ! अब आपका सेवक आपसे हमेशा के 
लिये आज्ञा लेता है, मेने आज तक निष्ठा से आपकी सेवा की 
है! परन्तु आज मुमें विजय प्राप्त न हुई ! मेरे अन्त समय में 
आप मुझे दृशन दें, यह ही मेरी प्रार्थना है !” संभाजी म्याने में 
से निकल कर बाहर आया, ज्योत्याजी को घायल देखकर उसे 
अपनी स्थिति का भान हुआ ! तव उसने कहा “ज्वोत्याजी धन्य 
है तुके ! तेरी स्वामी निष्ठा और दीरतवा को ! तूने मेरी एक निष्ठा 
से सेवा करके आयेवतंम अपने नामको अमर किया है ! मेरे हित 
के लिये तूने अपने प्राणका वलिदान दिया हैं। तेरा उपदेश हमेशा 
चालू होने पर भी मैंने अहण नहीं किया ! मैं दुभांगी हूँ ! तू मुझ 
अविचारीका लात प्रहार भी अनेक वार सहनकर चुका है ! यदि 
मैंने तुके अपने से दूर जाने की आक्ला नदी होती तो आज 
यह अनि् प्रसंग न आता |? 

संभाली इतना कह ही चुका था कि मुगल सैनिकों ने आकर 
उसे जबरन स्याने में वेठा दिया। ज्योत्याजी यह करुणोत्पादक 
घटना देखता हुआ अश्रु पूर्ण नेन्नों से अपनी सुकृत का फल्न 
भोगने के लिये स्वर्ग को चल दिया । कितने दिन वाद औरंपजेंव 
की आज्ञा से संभाजी का वध निर्दंयता से किया गया । आहा ! 
स्री! तेरे चरित्र जानने को कौन समथ है ! सत्य. कह्या है:-स्ी 
के चरित्र और पुरुष के भाग्य को दैव भी नहीं जान सकता तो 
'सनुष्य किस अकार जान सके ! कोमलांगी, कोमल हृदय वाली 
इत्यादि विशेषणों को धारण करने वाली तेरे समान करता और 
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निरंयता रे चु अप नहीं +- 
रेयता को धारण करने वाला अन्य फोई प्राणी नहीं है। जब 
तू दुराचर में प्रवृत्त होती है तथ विश्व विनाशिनी भयानक 
ण्क्त्सी है । 


सत्री, पुत्र, पोत्रादिक सब कुटुम्वी ऊपर से द्वितकर दीखते हैं 
परंतु विचार कर देखा जाय तो वही पूरे शत्रु हैं। स्री का सधुर 
भाषण, बालक की तोतली वाणी प्रिय लगती है। कुट्ुस्च में 
चैठा हुआ मनुष्य अपने को भाग्यशाली सममता है परंतु ये सच 
जितना दुःख देंते हैं उतना दूसरा नहीं देता | दुश्मन को दुश्मन 
समभतते हैं. इसलिये जहां तक हो सके वहां तक उससे बचते 
रहने का प्रयत्न करते हैं परंतु घर में रहे हुए दुश्मन दुश्मन नहीं 
दीखते हितकर भासते हैं, वेही दुःख देते हैं, उनका ठुःख 
.दुश्मनों से भी विशेष होता है इसीलिये कहा है कि मित्र के 
समान दीखते हुए पुन्नादिक संवंधी शत्रु हैं । सब कुट्ध्बी स्वार्थी 
हैं। जब तक उनके स्वार्थ की सिद्धि होती रहती है तब तक चे* 
. स्वार्थ साथते रहते- हैं. और जब उनके स्वार्थ में बाधा पड़ती है 
तथ कुत्ते के समान घुर्र॑ते हैं, जोक के समान रक्त को चूसते हैं, 
- रात दिन चिंता के सागर में डुवाये' रखते हैं। कुद्ुम्ब: का जाल 
सब जालों से महा कठिन है! कोई महा पराक्रमी ही उस जात 
को काट कर मुक्त दोता है ! कुट्म्वी धन को हरण करने वाले हैं, 
जिंतना अपना सममा है; सब में से हिंस्सो वटवाने वाले हैं। . 


जब कोई फमाई नहीं कर सकता अथवा निर्धन 'हो जाता है तव 
२० स. . 
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जो कुटुम्बी उसकी वाह वाह करते थे, अपना प्यारा सममते थे 
वेही अब गाली ग्रदान करते हैं । स्री तो पुरुष के तन मन और धन 
तीनों को हरण करने वाली है | जब पुरुष में उसे किसी प्रकार 
की न्यूनता दीखती है. तब राज्लसी के समान गजेती है । ल्ली का 
जो छुछ श्रेस पुरुष में दीखता है, वह अच्छे अच्छे भोजन अच्छे 
अच्छे वस्र, गहने और विलास के लिये दोता है। इनमें न्‍्यूनता 
हो तो वह पुरुष को तिरस्कार की दृष्टि से देखती है। ज्ली और 
पुत्रादि को देख कर पुरुष को आनन्द ग्राप्त होता है, उनकी 
उपाधि में वह्‌ धर्म कम को भूल जाता है, इंश्वर भजन उससे 
नहीं होता । कुटुस्ब का प्रेम ईश्वर भजन में वाधक होता है। 
बाल चच्चों के पोषण में रात्रि दिन एक करना पड़ता है, जिस 
निमित्त मनुष्य जन्म धारण किया है, उसको भूल जाता हैं, 
अपना श्रेय कल्याण नहीं कर सकता, पोषण की चिंता, दूसरे 
को देख कर ऐश्वर्य के लोभ और कुद्ठम्बियों को सुख देने के भाव 
से मनुष्य अधमे से भी धन प्राप्त करता है। लड़कों को पढ़ाना 
लिखाना, विवाह करना, वीमारी आदिक में दबा परहेज और 
संभालना, इस प्रकार का झगड़ा दिन पर दिन बढ़ता जाता है । 
, जिस लड़के को प्राण समान प्रिय समझ कर पोषण करता था, 
« ही लड़का स्त्री के आते ही स्लरी का हो जाता है और माता 

। को धक्के लगाता है, स्लीं सहित आनन्द में रहना चाहता 

है और माता पिता भूखे हैं या प्यासे, इसकी परवाह नहीं करता । 
पुत्र के विवाह के लिये इज्त के अनुसार यदि धन पास न हो 
तो पिता कर्ज लेकर विवाह करता है। लड़का अलग हो जाता 
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है, पिता को रात्रि दिन मेहनत करके कर्जा चुकाना पढ़ता है। 
जिसको धन की आपत्ति नहीं होती उसको अन्य अन्य प्रकार 
की आपत्तियां हुआ करती हैं। मनुष्य सममता है कि विशेष 
कुटुम्व से में सुखी होता हूं परन्तु विशेष दुखी ही होता है, कभी 
कभी पुत्रादिक मूर्ख रह जाते हैं, दुराचारी हो जाते हैं तब पिता 
को रात्रि दिन चिंता में जलना पड़ता है, बीच में ही मर गया तो 
दुःख होता है, उसकी स्ली का पोषण रक्षण करना कठिन हो 
जाता है। जिसको कुटुम्च पर अधिक प्रेम होता है, वह इस 
पृथ्वी पर ही नरक का अनुभव करता है, भरने के बाद भी 
उसकी उच्च गति नहीं होती, अधोगति ही होती है। आश्चर्य यह्‌ 
है कि सब दुनियां का इस प्रकार का व्यवहार देखते हुए भी 
मनुष्य कुुम्ब की आसक्ति को छोड़ नहीं सकता ! सूर्य बंशी 
महाराज सगर के साठ हजार पुत्र थे, उनसे उसको कौनसा सुख 
हुआ ? सुख के बदले दुःख दी प्राप्त हुआ | ख्री आज्ञानुसारिनी, 
पुत्र आज्ञाकारी और सेवक स्वामीनिष्ठ ये सब संयोग प्राप्त नहीं 
होते | कुट्ठम्बरी जीते ही चिंता में जलाते हैं, विशेष करके मामले 
मुकदमे कुट्ुम्बियों से ही होते हैं। मरने के वाद भी, वे ही सत्र 
जलाते हैं । शत्रु कुद्वम्बियों से इस प्रकार का हित होता हे ! 

एक जिमींदार की बहुत सी खेती थी खेत की हृद में उसका 
भाइयों से टंटा हुआ, आपस में मार पीट हुईं। एक भाई ने दूसरे 
भाई को मार डाला। मारने वाला बहुत सा रुपया खर्चे करके 
फांसी से छूटा । जिमींदार की उस पुत्र से बनती नहीं थी, पुत्र ने 
बापको भी मार डाला और सब॑ जमीनका मालिक आप बन बेठा। 
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उसकी ख्री का किसी दूसरे से अनुचित सम्बन्ध था, ख्री के उप- 
पति ने जिमीदार के लड़के को मार डाला। इस प्रकार थोड़े हीं 
दिनों में सब कुटुम्व का नाश हो गया | 


किसी का भाई से बेर होता है, कहीं कहीं पिता पुत्र में 
जूता चलता है, कहीं चचा भतीजे में मार पीट होती है, कहीं 
पति पत्नी में कलह होता है, किसी को पुत्र पुत्नी की चिन्ता लगी 
रहती है, इस प्रकार कुट्म्व॒ प्रत्येक क्षण दुःख दायक है। जो 
कुटुम्ब को या कुटुम्त्र के भाव को त्याग देता है, वह ही ईश्वर 
का भजन कर सकता है। छुठुम्ब के भाव में लिप्त होकर किसी 
से ईश्वर का भजन होता आज तक सुनने में नहीं आया । जैसे 
छुत्ता कुत्ते का बैरी होता है इसी प्रकार मनुष्य के बेरी कुठम्वी 
ही हैं, कुटुम्च सिवाय अन्य कोई घैरी नहीं है। विशेष करके 
कुटुम्बी ही वेरी होते हैं इसलिये जो कोई छुट्ठस्व के मोह को 
छोड़ देता है चह ही इश्वर के मागे में चल सकता है ॥२९॥ 


विद्युखवलं कि घन योवनायु- 

दान परं कि च सुपात्र दत्तम । 

कंठेगतेरप्यघुभिन कार्य, 

किंवा विधेयं सलिनं शिवार्चा ॥३०॥ 
अथे:--प्रश्न:--बिजली के समान अत्यन्त चंचल क्या हैं ? 


उत्तः-धन, यौवन और आयुष्य । प्रश्न:-उत्तम दान क्‍या है ९ 
उत्तर:-जो सुपात्र को दिया जाय । प्रश्न:-कंठ में प्राण आने पर 
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भी क्‍्यान करना चाहिये ! उत्तरः-पाप कर्म । प्रश्नः-कंठ में' 
प्राण आजाय तव क्या करना चाहिये ! उत्तर:-शिव प्रूजन | 


॥ । 


छुपय | 


विनली सम चल कोन, एक क्षण भर नहिं इट्ते । 
धन, योवन, आयुष्य, प्रति क्षण सदा पलट्ते ॥ 
श्रेष्ठ कौनसा दान, दान दाता सुख दाता। 
दे सुपात्र को दान, दान उत्तम कहलाता ॥ 
कया ने करे जब तक मेरे, पाप कर्म नहिं कीजिये। 
क्या करना प्राणांत तक, शिव अर्चच मन दीजिये ॥१३०॥ 


विवेचन । 


सबमें विजली अत्यन्त चंचल--चलित है इसलिये जब 
चलित की उपमा देनी होती है. तो विजली के समान कहा जाता 
है, इसीलिये पूछा है कि बिजली के समान क्षण में बदलने वाले 
क्या हैं। उसके उत्तर में धन, यौवन और आयुष्य को अत्यन्त 
चंचल बताया है । जगत्‌ में प्रत्येक पदार्थ बदलने वाला है, स्थिर 
कोई नहीं है, जो उत्पन्न द्ोता है, अवश्य विकार को प्राप्त होतां 
है-नाश होता है। मनुष्य को त्तीन पदार्थ बहुत प्रिय हैं, प्रत्येक 
मनुष्य चाहता है. कि मैं हमेशा बना रहूँ परन्तु.चह हमेशा बना 
नहीं रहता । घन-लक्ष्मी को सब चाहते हैं. परन्तु लत्मी चंचल 
है, कभी स्थिर नहीं रझूवी ! जगत भर॑ में घुमती रहती है, केभो 
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किसी के पास तो कभी किसी के पास जाती है। जगत्‌ का सब 
व्यवहार घन से चलता है, मनुष्य ऐसे विश्वास में रहता है. कि 
यह धन मेरा है, मुझे छोड़ कर कहीं चला न जाय, दूसरे का 
उसमें क्या अधिकार है ? इस प्रकार विश्वास करने बाले धोखा 
खाते हैं। जैसे बिजली की चमक प्यारी लगती है, यदि कोई चाहे 
कि यह चमक ऐसी ही बनी रहे तो चह बनी नहीं रहती इसी 
प्रकार धन का हाल है। वह हमेशा चलित रहता है, इतना ही 
नहीं परन्तु अन्य को भी चलित कर देता है। लच्तमी और वेश्या 
एक ही समान हैं। वेश्या कितना भी प्रेम दिखलावे, प्रसन्न हो, 
किसी की होती नहीं इसी प्रकार लक्ष्मी को सब मेरी मेरी कह 
कह कर मर जाते हैं, वह किसी की नहीं होती-किसी के साथ 
नहीं जाती | जगत्‌ का धन जगत में ही रह जाता है, उसके ऊपर 
आस्था करना मूर्खता है। जिनके घर पर हजारों मनुष्य प्रभात 
में रतुति करने जाते थे, मंगते और अभ्यागत आते रहते थे, 
जिनके यहां हजारों दास, दासी, नौकर, गुमाशते, बाग, बगीचे 
थे और राजसन्दिर के समान जिनका मकान था, जहां मद भरते 
हुए हाथी अूमते रहते थे, घोड़े दिन हिनाहट कर रहे थे, जिनका 
खजाना भरपूर था, ऐसे महा समथे श्रीमान्‌ राजा और महाराजा 
भी भीख मांगते देखे गये हैं-कंगाल हो गये हैं। आज और कल 
में ही महान्‌ अंतर होजाता है, जो आज श्रीमान्‌ है, कल ही 
कंगाल होजाता है। इस प्रकार धन, ऐश्बर्य प्रति क्षण बदलता 
रहता है। जिन्होंने प्थ्वी पर पैर नहीं रक्खा था, जिनके नौकर 
जमा क्षमा किया करते थे, वे आज नंगे पैरों कंटकों में घूमते 
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फिरते हैं। यौचन का भी यह ही हाल है। युवावस्था में सब 
इन्द्रियां पूर्ण विकसित होती हैं--बलिष्ट होती हैं, शरीर 
सुन्दर और सामर्थ्य वाला होता है और अनेक प्रकार 
के भोग भोगने की शक्ति 'होती है। हाय ! यह सुख देने 
वाली युवावस्था दिन पर दिन ज्ञीण होती जाती है। 
जिनको मुँछ का डोरा भी फूटा नहीं है, ऐसे बूढ़े हुए देखने में 
आये हैं । शरीर की सौन्दर्यता का नाश हुआ, हड्डियां कड़ी हो 
गई', शरीर की शक्ति जाती रही, वाल श्वेत हो गये, सब शरीर 
में भुरियां पड़ गई', कमर कमान हो गई, नेत्रों की दृष्टि मंद पढ़ 
गई, दांत गिर पडे और सुख की शोभा बिगड़ गई। हाथ! 
जवानी चली गई ! ऐसी दुःख रूप जरावस्था की मरण में बदली 
होगी ! दिन प्रति दिन आयु क्षीण होता चला जाता है! मनुष्य 
समभते हैं कि हम बडे होते जाते हैं, बुद्धि में बढ़ते जाते हैं परन्तु 
आयु में घटते जाते हैं| अवस्था हमेशा एक समान नहीं रहती 
तो भी हाय ! अज्ञान ! तेरे संग से यह भाव छोता है कि युवा- 
वस्था हमेशा बनी रहे ! जिनसे हजारों मनुष्यों का पोषण होता 
था, जिनमें जगत्‌ के लोगों का पृज्य भाव था, जिन्होंने दुःख का 
अनुभव ही नहीं किया था ऐसे सज्जनों को भी श्मशान-चिता 
में सोया हुआ देखा है । इस प्रकार धव, यौवन और आयु तीनों 
परिवर्तन शील हैं । जब वे प्राप्त हों तब यह सोचकर कि ये 
हमेशा न रहेंगे, उनकी सत्ता में जो छुछ शुभ काये बऩ॒ सके वह 
तुरत ही कर लेना चाहिये। जो उन तीनों की चंचलता को 
समम लेता है, वह उनका सदुपयोग करता है और जो उनकी 


( ४५६ ) 


चंचलता से वे खबर रहता है उस मूर्ख के घन यौवन और आयु 
तीनों व्यर्थ ही जाते हैं, अंत में दुःख प्राप्त होता है और पश्चा- 
त्ताप होता है। कहा भी है:--आयुष्य प्रतिदिन क्षीण होता जाता 
है, ऐसे ही युवावस्था भी नाश को प्राप्त होती जाती है, ये सत्र 
कोई देखते हैं, जो दिन गया सो फिर नहीं आता, काल जगत्‌ का 
भक्षण करता है, लक्ष्मी जल के तरंग के समान भंग होने वाली 
है, विद्युत के समान जीवन चपल है. इसलिये भविष्य का भरोसा 
छोड़ कर जो कुछ करना है कर लेना चाहिये, कल करने के कार्य 
को आज ही कर लेना चादिये, चलित का कुछ भरोसा नहीं है। 
मुष्य जन्म घारण करके समय प्राप्त होने पर भी जो शुभ कर्म 
अथवा अपना कल्याण नहीं करता, उसके समान सूर्ख, अपना 
अहित करने वाला कौन होगा ? लौंकिक अथवा पारसार्थिक 
काये करने के लिये युवावस्था ही पूर्ण सामथ्य वाली है । बूढ़े 
होंगे तव कर लेंगे, ऐसे भरोसे पर रहने चाला पूर्व ज़न्म के 
संचित किये हुए धन को जगत्‌ में ला कर लुटा जाता है. । समय 
व्यतीत होने पर अयत्न पूर्वक कार्य करने से भी कार्य की सिद्धि 
नहीं होती । जो करना हो सो आज ही कर ले | 

लोकोक्ति ऐसी है कि देता और मरना बराबर हैं। जितने 
लेने को चाहने वाले हैं उतने देने की इच्छा वाले नहीं हैं | विशेष 
धम का हेतु दान है। जिसने दान का मंत्र नहीं सीखा-दान के 
आचार को धारण न किया उसने अपना अद्दित ही किया है। 
जगत्‌ में किसी का कोई है नहीं, सब को छोड़ना पड़ता है वलिए 
के सामने इच्छा व होते हुए भी छोड़ना पड़ता है तव सद्विचार 
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सहित सत्पान्न को दान देना ही अच्छा है । जब फोई वत्ात्कारं 
से छीन लेता है तव दुःख होता है और भाव सहित सत्पात्र को 
देने से प्रसन्नता होती है इसलिये परम दान वह ही कहा जाता 
है, जो सत्पात्र को दिया जाता है। पूर्ण सत्पात्र ब्रह्मनिष्ठ होता 
है, उसको दिया हुआ दान परम दान है, लौकिक कर्म फल का 
हेतु रूप दान भी देश, काल और पात्र का विचार करके ही देना 
चाहिये | जिस दान में देश, काल अथवा पात्र का विचार नहीं 
होता, भ्रद्धा नहीं होती वह दान व्यर्थ है तो भी न देने से अच्छा 
है। चोर, लुटेरे ले जांय, राज्य दंड भोगना पड़े, अथवा अग्नि 
में जल जाय, इससे तो किसी को भी हाथ से दिया हुआ अच्छा 
ही है । गुणों के भेद से दान तीन अकार का है, देश, काल पात्र 
और श्रद्धा सहित होने से बारह प्रकार का है'और स्थूल, सूक्षम 
आदि पदार्थों के भेद से अनन्त प्रकार का है परन्तु जो दान फिर 
से लेने की इच्छा रहित, सत्पात्र को आत्म बोध के निमित्त 
अंतःकरण की शुद्धि के हेठु दिया जाता है, वह परम दान है। 
अन्य प्रकार से दान दो प्रकार का हैः--एक तो आवश्यकता 
बाले भूखे आ्रादि को दिया हुआ दान और दूसरा दिव्य दान- 
देवता को दिया हुआ दान । जो पूर्ण सत्पात्र है, वह दिव्य होने 
से देवता है. उसकी आवश्यकता को नहीं देखा जाता, उसे जो 
दिया जाता है, उसका सदुपयोग ही होता है. इसलिये वह दान 
सर्वोत्तम है। जिसका दान देने का स्वभाव नहीं है, वह भगव- 
ज्क्ति के योग्य नहीं होता और न सत्कर्म के योग्य होता है तब 
ज्ञान के अधिकारी के लक्षणों से युक्त तो हो ही कहां से? 
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जिसको देने का भाव है, वह हमेशा देता ही रहता है क्‍योंकि 
उसका देने का संस्कार ही दृढ़ होता है। जो लेने की भावना 
किया करता है, वह हमेशा लेने वाला भिखारी ही रहता है । 
तात्पय यह है कि देने वाले की घृत्ति उदार होती है, उस इृत्ति 
के पोषण-अर्थ वह देता ही रहता है और लेने वाला क्रितना ही 
दान लिया करे, उसका भाव लेने का होने से उसे वारम्वार लेने 
की आवश्यकता रहती है। सुपात्र को दिया हुआ थोड़ा दान 
विशेष फल को देता है और कुपात्र को दिया हुआ विशेष दान का 
निछृष्ट दु:ख रूप फल होता है। अपात्र को दान देकर दुःख 
मोल लेना है। जो सदाचारी, धर्म कर्मनिष्ठ इश्वर शम वाला दो 
बह सत्पात्र है और जो तत्त्व ज्ञानी है, वह परम पात्र है| ज्ञानी 
व्यापक तत्त्व में टिका हुआ होता है. इसलिये उसको दिये हुए 
दान का फल अनन्त गुणा होता है । 
कोई एक व्यापारी व्यापार के अर्थ परदेश को जा रहा था | 
उसके जाने का मार्ग समुद्र में होकर था। एक बड़े जह्याज़ में 
अनेक प्रकार की वस्तुएं लादी गईं थीं. व्यापारी उसमें बैठ कर 
जा रहा था । जहाज छूटने की तैयारी के समय दो मिक्षुक उसके 
पास आ कर खड़े हो गये | उनमें एक जञाह्मण और दूसरा कंजर 
था । कंजर भी ब्राह्मण के समान ही दीखता था ) दोनों व्यापारी 
से मांगने लगे । व्यापारी जाने की प्रवृत्ति में था इसलिये उसने 
विशेष विचार किये विना ही दोनों को एक एक चवज्नी देदी। 
जहाज छुट गया। ब्राह्मण भूखा था; उसने बाजार में जा,कर 
दो आने का आटा इत्यादि भोजंन का सामान और दो आने का 
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धूप, दीप, पुष्प, चन्दन, नेंवेथ आदि शिव पूजन का सामान 
लिया, एकांत स्थान में जा, स्नान कर विधि पृ्वक शंकर का 
पूजन किया, फिर भेजन बना कर खाया और दिन के शेप भाग 
में भजन ही करता रहा क्योंकि भोजन तो होही गया था, संतोपी 
होने से उसे दूसरे दिन की चिन्ता थी नहीं, इस प्रकार उसने दान 
का सदुपयोग किया | दूसरा जो कंजर था, रोटी खाकर आया 
था, भूखा नहीं था, उसने चार आने में दो आने का मच्छी 
पकड़ने का कांटा रस्सी और कुछ कांटे में लगाने का पदार्थ 
खरीदा और एक जलाशय में जाकर मछलियां पकड़ने लगा, कई 
मछलियां पकड़ी, मारी और वाजार में ले जाकर बेच दीं, मछ- 
लियों के दाम और वचे हुए दो आने की शराब लेकर पी, रात्रि 
के समय किसी के यहां एंडा लगाया, घर के मनुष्य पकड़ने आये 
तो उनमें से एक को जान से मार कर भाग गया, इस प्रकार 
उसने मिले हुए चार आने का दुरुपयोग किया | 

व्यापारी का जद्दाज जा रहा था, वहां समुद्रमें तोफान आया 
आर एक मगर मच्छ जहाज के नीचे आ गया, जहाज ठेढ़ा हो 
गया, डूबने में थोड़ी ही देर थी, हवा का वेग कुछ कम हुआ, 
एक दूसरा मगर मच्छ जहाज के नीचे के मगर सच्छ की तरफ 
' दौड़ा, उसको देखकर जहाज के नीचे का मगर मच्छ डुबकी मार 
कर भाग गया। जहाज सीधा हो गया और नियत स्थान पर 
सुख पूर्वक पहुँच गया। इसका भाव यह है कि कंजर को जो: 
दाम दिये थे, उन्होंने मछलियों का नाश किया था, इस दोष के 
फल से मगर मच्छ -व्यापांरी के जहाज को डुवाने की तैयारी में 
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था परन्तु त्राह्मण को जो दान दिया था, उसके पुण्य फल से ही 
ईश्वरी बताव से उस समय दूसरा मगर मच्छ आ गया और 
पहिले मगर मच्छ को भागना 'पड़ा। अपात्र को दिया हुआ 
दान आपत्ति में डालने वाला होता है और सत्पात्र को 
दिया हुआ दान आपत्ति का निवारण करता है । 


० प 


यदि ब्राह्मण को दान न देकर व्यापारी ने केवल- 
कंजर को ही दान दिया होता तो अवश्य ही जहाज डूब जाता | 
यदि केवल ब्राह्मण को ही दान दिया होता और कंजरकों न दिया 
होता तो कुछ विशेष फल्न होता । दान लेने वाला दान का जैसा 
डपयोग करता है उसके अनुसार दाता को फल होने का 
संभव है, इसलिये सत्पात्न को दान देने का ही शात्र उपदेश 
करते हैं। 

कोई एक भारी जागीरदार था, वह सीधा मनुष्य था, जागीर 
की आमदनी वहुत थी। जो कोई आता उसे रोटी देने का प्रबन्ध 
उसने अपने मकान पर कर रक्खा था। कारभार उसके हाथ में 
आने के बाद तीन साल में ही उसके यहां रोटी लेने वालों की 
संख्या इतनी बढ़ गई कि जितनी उस आम की वस्ती सी न थी । 
जो सुने, सो म्राम में आजाय, वहां से खाने को रोटी मिल जाय, 
दिन भर किसी पेड़ या नदी के 'किनारे आलसी होकर पड़ा रहे, 
कोई उसकी रोटी खाकर अधर्म में भी प्रचृत्त होते थे। कंगले इतने 
वढ़ गये कि जागीर की सव आमदनी खर्चे होने पर भी पूरा न 
'पड़े । जागीरदार रोटी बन्द करना नहीं चाहता था। उसे अपनी 
प्रतिव्वा भंग होने का डर था, वहुत दिनों तक जञागीर पर कर्जा 
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ले लेकर खिलाता रहा | उस दान का शुभ फल होने के बदले 
अशुभ फल बढ़ गया, इसका परिणाम रूप थोड़े ही दिनों में उस | 
जागीरदार का निःसंतान मृत्यु हुआ। यदि वह कुछ दिन और 
जीता रहता तो कर्जा देने वाले जागीर ले लेते | उसके बाद उसके 
कुटम्ध का एक मनुष्य जागीर का मालिक हुआ । उसने जागीर - 
का सब दविसाव देखा और जागीर पर कर्जा होने का कारण हूंढृ 
निकाला | जो रोटी उसके यहां किसी भी आड़ रहित मिलती थी, 
बन्द कर दी गई । रोटी बांटने के समय वह्‌ स्वयं उपस्थित होता 
था, जो कोई योग्य परदेशी अभ्यागत साधु आता उसे सत्कार 
पूर्वक भोजन करा देता था और किसी आलसी को रोटी न 
देता। जब वह रोटी के लिये बहुत प्रार्थना करता तो चार घण्टे 
भजन करा कर रोटी देता। सब कंगलें जो आलसी हो गये थे, 
निन्‍्दा करने लगे और धीरे धीरे हट गये, जो योग्य पुरुष थे बे 
ही भाजन पाते थे | जो आलसी हो गये थे, जब भूखे मरने लगे 
तथ ज्यम भी करने रंगे । जागीर पर जो कर्जा हो गया था, वह 
भी कुछ दिलों में चुक गया। इस प्रकार इसका दान सत्पात्र का 
दान था, प्रथम वाले का दान देश काल और पात्र के विचार 
रहित था। धर्म का कार्य भी यदि विचार रहित किया जाता है 
तो उससे अधर्म की उत्त्ति होती है। जब व्यवह्यारिक सब कार्य 
बुद्धि को परिश्रम -देकर विचार सहित करते हैं तब धर्म रूप शुभ 
कार्य विचार रहित क्‍यों किया जाय ? पंचाझ्ृत उत्तम पदार्थ है, 
वह ही पंचामृत जब पात्र के खाने में :आता है तो वमन होजाता 
है' इसी प्रकार छुपात्र को दियां हुआ . दान हानि ही. करता है। 
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अज्ञ दान, विद्या दान, गृह दान, गो दान, कन्या दान, वस्र दान, 
पात्र दान, क्षेत्र दान, पुस्तक दान इत्यादि दान अनेक प्रकार के हैं 
यदि किसी को ग्रह दान करना हो तो विचारना चाहिये कि जिस 
पुरुष को घर दिया जाता है, वह इस घर में किस प्रकार के कर्म 
करेगा ? यदि वह पाप कर्म करेगा तो मकान देने वाले को भी 
उसके पाप का हिस्सा भोगना पड़ेगा, यदि किसी को कन्या दान 
देना हो तो विचार करना चाहिये कि जिसको कन्या दी जाती हैं, 
उसकी उम्र क्‍या है, कुल क्या है, झटुम्ब कैसा है, क्या उद्यम 
करता है, क्‍या पेदा करता है, कौनसी विद्या जानता है, उसके 
यहां जाकर लड़की सुखी रहेगी या दुःखी, इन सच चातों का 
विचार न करते हुए अपनी स्वार्थ सिद्धि के निमित्त यदि लड़की 
दी जायगी तो लड़की को जो कष्ट भोगना पड़ेगा, उसमें कन्या 
दान देने बाला भी दुःख-पाप का भागी होगा, कोई कहे कि ये 
सब दान तो बिचार सहित देना ठीक हैं. परन्तु यदि कोई भूखा 
हो तो वह कैसा भी क्‍यों न हो, उसे खिलाने में दोष नहीं है तो 
यह भी ठीक नहीं है, भूखे को खिलाने में भी विचार करना 
चाहिये, जद्दां तक अपनी बुद्धि पहुंचे, विचार कर ही खिलाना 
चाहिये। भूखा होने से वह अधर्म नहीं कर सकता, जब तुम 
खिला दोगे तो तृप्त--वलिछ होकर यदि बह अधमे में प्रवृत्त होगा 
तो दान देने वाला अधर्स के हिस्से से वच नहीं सकता । 
पाप कम करना गत्येक अवस्था में बुरा है। सब अवस्थाओं 
से मरण का समय अत्यन्त महत्व का है। सरण के समय किये 
हुए कार्य का भाव अवश्य दृढ़ होता है और अवश्य सोगना पड़ता 
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है इसीलिये कह्दय है कि कंठ में प्राण आ जाय वहां तक पाप कर्म 
करना न चाहिये यानी पाप कर्म कभी भी न करना चाहिये । पाप 
कम करने से जान बचने का भी संभव हो तो भी पाप कर्म न 
करना चाहिये । पाप कर्म करने से प्राण का जाना अच्छा है परंतु 
पाप कर्म अच्छा नहीं है। अपने धर्म का परित्याग, परधर्म की 
क्रिया करना और याचना करना योग्य नहीं हैं। याचना, भक्ष्या- 
भक्ष्य, शरणागत का त्याग, हिंसा, मथपान, असत्य, ठगई, छल 
ओर विश्वासघात इत्यादि महापाप हैं। ऐसे पाप कर्म करने वाला 
अवश्य नरक सें पड़ता है. इसलिये किसी हालत में भी, कितना 
भी कष्ट क्यों न हो पाप कर्म करना न चाहिये । 

पराक्रमी परोपकारी, महाराजा विक्रम ने प्रजा और व्यक्तियों 
के अनेक कष्ट अपने सासथ्य से निवारण करते हुए बहुत वर्षा 
तक राज्य किया । जब उसके आयुधष्य पूर्ण होने का समय आया 
तब उसे एक विकट व्याधि ने पकड़ लिया। बहुत प्रयत्न पूर्वक 
ओपषधि करने से भी व्याधि न हटी । धन्व॑ंतारि के समान बड़े बड़े 
भिपग्वर विक्रम के यहां थे, उन सबसे भिन्न भिन्न और एकत्र 
होकर भी इलाज किया, अनेक प्रकार की महा कठिनाई से गआप्त 
हों, ऐसी औषधियां दूर दूर देशों से संगवा कर खिलाई परन्तु 
व्याधि कम न हुईं, बढ़ती ही गई। वैद्य, आयुष्य दाता नहीं है? 
यह स्पष्ट दी है अंत में एक परिचित वैद्यराज ने अंतिम उपाय 
.बतलाया कि कौवे के मांस का भक्तण करने से इस रोग का 
: परिहार हो सकता है। प्रथम राजा ने कौवे का मांस भक्षण 
करने को मत्ते कर दिया परन्तु पास बेठने वालों. ने 
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सममाया कि आपके बचने से सब मनुष्यों का. कल्याण होता 
है इसलिये किसी प्रकार से भी शरीर की रक्षा करनी चाहिये । 
एक कौवे के मर जाने से आपका शरीर बच जाय तो छुछ द्वानि 
नहा है, एक कोबे का नाश तो क्‍या, अनंत कौवों के नाश से भी 
यदि आपका शरीर रहे तो विशेष लाभ दायक है। आप स्व 
इच्छा से भक्षण न करें, यह ठीक है. परन्तु आपत्ति में औपधि 
रूप से अहण करने में कोई दोप नहीं हैं । यदि किंचित्‌ दोप भी 
हो तो उससे होने वाला लाभ विशेष है, आपके न रहने से हम 
सब प्रजा का नाश हो जायगा। इत्यादिक उनके बहुत आग्रह 
करने पर विक्रम ने काकका मांस भक्षण करनेकों स्त्रीकार कर 
लिया । शरीरासक्ति ने विक्रम जैसे पुरुष की चुद्धि में भी परि- 
बतेन कर दिया, शरीर की रक्षा के लिये कौवे की हिंसा और 
अभर्य भक्ष्य दोनों ही अपराध करने को तेयार हो गया । 
विक्रम की बुद्धि स्वाथ॑ वश यकायक बदली हुई देख कर राजा 
का हित चाहने वाला एक विचक्षण वैद्य घोल उठा “महाराज ! 
इस ससय काक मांस रूप औपधि अथवा अन्य कोई भी औपंधि 
आपको आरोग्य नहीं कर सकती इस समय. तो घर्म रूप औपधि 
से ही आपका कल्याण होगा, आपके स्रसाव सें जो महापरि- 
वतन हुआ है, वह एक उत्पात ही है, आप कौंवेका मांस खाने 

को तैयार हो गये, यह परिवर्तन ही द्खिलांता है कि आप-चच 

नहीं सकते ।” विद्वान्‌ बैद्य का.इस प्रकारं का भाषंण'सुन कर, 

राजा को क्रोध नहीं हुआ, बुद्धि सचेतं हो गई, राजा ने बैद्य को 

सच्चा हित करेने वाला बांधव संमंक्त करें बहुत प्रशंसा करके 
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भारी पारितोपिक दिया, भरण होने का निश्य हो जोने से परं- 
लोक गमन की तेयारी की, अपना सब खजाना योग्य पात्र को 
दान कर दिया, सर्वस्त दान करके एकांत में दर्भासन पर आसन 
लगा कर बैठा और योग की धारणा से परतह्म का चिंतवन करते 
हुए, अशाश्वत मृत्यु लोक का त्याग करके पर लोक गसन किया। 
विक्रम को दूसरों के कहने से पाप बुद्धि हो गई थी, परन्तु पूबे 
फे शुभ कर्म के संचय से एक आश्रित' के कहने मात्र से बुद्धि 
सुधर गई। कंठ में प्राण आने तक उसने पापाचरण नहीं किया 
आयुष्य भर धर्म ही करता रहा और मरण समय में 
भी इंश्वर में ध्यान लगा कर शरीर यात्रा की समाप्ति की। 
सत्पुरुष का बर्ताव इसी प्रकार का होता है । घोर कलियुग में इस 
प्रकारके सत्य वक्ता, परोपकारी, दान धर्म शील, वीर पुरुष बहुत 

न्यून होते हैं। 
सिंधु नदी के किनारे पर चने हुए कनकपुर के राज भवन के 
आंगन के बगीचे में दो बालक खेल रहे थे। दोनों समान अवस्था 
के थे । उनमें से एक कुमार था और दूसरी कुमारी थी। मारे 
वहां के राजा कंचनसिंद का पुत्र था। एक समय राजा कंचनसिंह 
अरण्य में घूम रहा था, वहां उसे एक वाला प्राप्त हुई थी, उस 
अनाथ बांला को राजा अपने यहां ले आया था और पालित पुत्री 
के समान रक्खा था, यह ही कन्या राजकुमार के साथ खेल रही 
थी। दोनों बालक इस प्रकार एक दूसरे के सहंवास में रह केर 


बड़े हों रहें थे । दोनों में परस्पर गाढ़ां प्रेस हो गयां था। योग्य 
,. इे०स 
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समय आते पर दोनों का विवाह कर देने की इच्छा राजा की थी 
परन्तु थोड़े ही दिन पीछे सिंधुपार के वीरपुर के राजा मणिभद्र 
से कंचनसिंह का विरोध हुआ | कंचनसिंह अपनी सैन्य सहित 
वीरपुर में लड़ने को गया। राजपुत्र मान्नसिंह भी जो अभी तक 
वाल्यावस्था में ही था, पिता के साथ लड़ाई में गया | पाकित पुत्री 
निर्मला और मानसिंह दोनों का हृदय उस समय दुःखी था। 
निर्मला ने भी युद्ध में जाने को चाह्या परन्तु बह साथ न ली गई। 
बीरपुर का राजा सणिभद्र भी चलिप्ठ राजा था। दोनों का बहुत 
दिनों तक युद्ध चलता रहा, अंत में बहुत से सैनिकों सहित कंचन- 
सिंह हार कर सृत्यु को प्राप्त हुआ । मरते समय उसने राजकुमार 
से कहा “हे पुत्र) वीरपुर से अपना बदला लिये विना तू सुख 
भोग न करियों, ज़ब तक तू उसे पराजित न कर ले तब तक 
शादी भी मत कीजों !» वीरपुर के राजा मणिभद्र ने आसपास के 
सब इलाकों सहित कंचनपुर पर अधिकार कर लिया । रनवास में 
जो स्लियां थीं, वे समय पाकर भाग निकलीं, निर्मला न 
जाने पाईं, राजा सणिभद्र उसे अपने साथ ले गया। राजपुत्र 
मानसिंह का घर बार न रहा, उसे निर्मला का भी कुछ समाचार 
न मित्ता ! वह जंगलों में भटकता रहा और थोड़े दिलों में कुछ 
सैन्य तैयार करके फिर से उसने मणिभद्र से युद्ध किया, बहुत 
पराक्रम किया परन्तु विजय उससे दूर ही भागता रहा | जिन 
जिन सैनिकों ने मानसिंह के साथ मिलकर युद्ध किया था, उनमें 
जो जो पकड़े गये उनको मणिभद्ग ने भारी सजा दी। मानसिंह 
को मणिभद्र पकड़ न सका, वह जंगल में चला गया, दो वार 


( ४६७ ) 


हारने से उसका हृदय अत्यन्त सित्न था, पिता के कार्य की अपने 
हाथ से पूर्ति न कर सकने से बह अत्यन्त ठुःखी था और कभी 
कभी निर्मला का प्रेम भी उसे सताया करता था परन्तु पिता की 
आज्ञानुसार वह तन मन से युद्ध की सामग्री जोड़ने में ही जगा 
रहता था । . 

मणिभिद्र निर्मला को लें गया था, उसकी सुन्दरता सरलता 
देखकर वह प्रसन्न था। कुछ दिनों के बाद निर्मलाका भी मण्भिद्र 
में प्रेम होगया । मशिसद्र ने उससे शादी करली और कई साल 
में दो सन्‍्तान भी उत्पन्न हो गईं | बीरपुर के राजकुटुम्ब और वहां 
के सरदारों में आपस में फूट पड़ गई थी और इस तरफ मान- 
सिंद ने भी लड़ने की पूरी पूरी तैयारी करली थी। कनकपुर में 
दोनों का भारी युद्ध हुआ । मणखिभद्र वहादुरी से लड़ा परन्तु इस 
समय उसकी जीत न हुईं। सानसिंह जीत गया कनकपुर पर 
उसने अधिकार कर लिया, विपक्षी सरदारों को कैद कर लिया 
और उसकी यह इच्छा भी थी कि मणिभद्र भी कैद कर लिया 
ज्ञाय तो हमेशा के लिये निश्चिन्तता होजांय परन्तु अ्रयत्न करने 
पर भी मणिसद्र पकड़ा न गया। उसने ऐसा प्रबंध कर लिया कि 
कोई मनुप्य सिंधु पार न जा सके | एक दिन मानसिंह घोड़े पर 
सवार होकर सिन्धु के किनारे पर घूम रहा था। वहां से नौका 
में चैठ कर पार जाने के लिये एक पुरुष एक ख्ली और दो बच्चों 
को लेकर आ रहा था। मानसिंह ने पूछा “तू कौन है और कहां 
जा रहा है १” पुरुष ने कहा “तुमको पूछने की क्या आवश्यकता 
है?” भानसिंह ने सूक्ष्मता से निरीक्षण किया तो मालूम हुआ 
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कि यह मणिभद्र है.। मानसिंह वोला “पाजी.! वदमाश | क्या तू 
भेड़िये के समान भाग कर जाना चाहता है १” मणिभद्र तलवार 
स्थान में से: निकाल कर बोला “पाजी मैं हूँ. या तू है, इसका 
निर्णय युद्ध से हो जायगा !” सानसिंह- तैयार ही था.। दोनों का 
इन्द्र युद्ध हुआ मणिभद्ग मारा गया । उसकी स्त्री अपने बच्चों को 
लेकर एक पेड़ के नीचे कंपित हृदय से करुणायुक्त होकर इश्वर 
से याचना करती.हुई खड़ी थी। सरिमद्र का शिर प्रृथ्बी पर 
गिरते ही वह एक चीख करके मूछित हो गई। मानसिंह उसे 
सावधान करने को जा रहा था इतने में वह आप ही सचेत होकर 
चोली “हे बीर पुरुष !'इन दो बालकों का क्या होगा ९” मानसिंह 
ने देखा तो वह उसकी पूबे की प्रेमपात्र मिला थी। वह उसे 
आश्वासन देता हुआ बोला “नि्ला-! तू कहां से! १” निर्मला 
बोली “तुम्हारे जाने के वाद.वीरपुर के राजा के साथ भेरी शादी 
हो गई, यह मेरा पति था और ये दो बालक उसीके हैं |? मान- 
सिंह बोला “रे लिये मैं अभी तक अविचाहित हूँ, अब तू उसका 
ख्याल छोड़ दे और भेरी स्री बन कर रह, तेरे बच्चों का भी पोषण 
होगा !” निर्मला वोली “यह कभी नहीं हो सकता ! मैं साध्वी 
हूँ !” सानसिंह कोधित होकर वोला “दुष्ट ! तू मेरी होकर उसके 
साथ क्‍यों रह्दी ? अब अपना साध्बीपना दिखाती है! तुमे मेरे 
साथ रहना ही होगा !” यह. कह कर मानसिंह उसे पकड़ना 
चाहता था, वह पीछे हट गई और बोली “तू चाहे जो कुछ कर, 
अब में तेरी नहीं हो सकती !? मानसिंह नें- कहा “मैं तेरे बच्चों का 
तेरे सामते ही वध्च कहूँगा |? निर्मला. ते कहा . “तू वीर हैं ! पू्े 
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में मेरा तेरा सम्बन्ध होने वाला था परन्तु दैव को यह न रुचा, 
अब तेरे जी में आबे सो कर !” मानसिंह को पूर्व का -प्रेम याद 
आया, उसे निर्मला का दोप दिखाई दिया, वह बच्चों की तरफ 
तलवार उठा कर वोला “वोल ! क्या कहती है !” निर्मला ने 
नकार ही किया। सानसिंह ने दोनों व्चों को मार डाला । निर्मला 
कुछ न बोली, मरने का समय समीप आया जानकर इश्वर भजन 
में लग गई, पति और वच्चों के प्रेम को बिलकुल हटा लिया, 
इश्वर भाव में उसका चित्त इस प्रकार लग गया कि चित्त ने 
शरीर का सम्वन्ध भी छोड़ दिया, ईश्वर स्मरण करती हुई ईश्वर 
के दरवार में पहुँच गई। निराश हुए मानसिंह ने भी अपनी गर- 

दन पर-तलवार मार कर आपघात किया। 
कंठ में प्राण आजांय तव तक शुभ कम द्वी करना चाहिये, 
पाप कर्म न करना चाहिये, मरण पर्यन्त ईश्वर का भजन ही 
करना चाहिये ! निर्मला शुद्ध थी, मणिभद्र उसको हरण करके ले 
गया था । युवावस्था प्राप्त -होने पर निर्मेल्ला ने उसके साथ शादी 


की, जब तऊ जीती रही शुभ कम ही करती रही, अपनी और 
बशों की जान जाने की भी परवाहन करके अधमाचरण को 


अंगीकार न किया । शिवाचेन सिवाय कल्याण करने वाला कोई 
नहीं है इसलिये मरण पर्यन्त शिवाचन ही करना चाहिये ॥३०॥ 


कि. कम यदत्यीतिकरं मुरारे;, 
क्ासथा न कार्या सतत भवांव्धों 
अहनिशं कि परिचिंतनीयं, 

- संसार मिथ्याल शिवात्म तत्त्व ॥३१॥ 


( घ७० ) 
अर्थ:--प्रश्अः-कर्म क्या है ? उत्तरः-जिससे परमेश्वर प्रसन्न 
हो। प्रभरः-सदा विश्वास कहां न करना चाहिये १ उत्तरः-संसार 
सागर में। प्रश्न|-हमेशा किसका चिंतवन करना चाहिये ! 
उत्तर:-संसार के मिथ्यापने का और शिव रूप आत्म तत्त्व का । 


छंणपय | 


कहलावे क्‍या कर्म ? परम जो है हितकारी ! 

कर्म वही सदधर्म, प्रीतिकर होय सुरारी ॥ 

करे न कहूँ आसाक्ति, दुःख नाना जहँ पावे। 

भव समुद्र आसाक्ति, लोक चौद॒ह भट्कावे ॥ 
चिंतवन करिये नित्य, क्या मिथ्यापन संसार का । 
आत्म तत्व शिव रूप सत्‌ चित्‌ सुख सर्वाधार का ॥३ १॥ 


'.. विवेचन | 


स्थूल अथवा मानसिक क्रिया वाले जितने कर्म हैं वे सब 
कर्म कहलाते हैं। यह मलुष्य लोक कमे भूमि है, यहां विशेषता 
से कर्म होता है। कर्म तीन प्रकार के हैं:-- शुभ, अशुभ और 
स्वाभाविक | शुम अथवा अशुभ कर्म क्तापने में द्वोते हैं। उन 
कर्मों का भाव कर्ता में रहता है इसलिये कर्ता के सम्बन्ध वाले 
कर्म अज्ञान में होने से उनका फल कता को भोगना पड़ता है । 
स्वाभाविक कर्मों में कतों के विशेष भाव की आवश्यकता नहीं 
है। निष्काम कर्मों का फल पुण्य अथवा पाप के अनुसार कतो 


| है 
; ( ४७१ ) - 
को नहीं होता परन्तु अंतःकरण की शुद्धि रूप विलक्षण फल 
होता है । निष्काम कर्मों का फल अहंभाव युक्त कर्मों के फल के 
समान न होने से निष्काम कर्स इच्छा रहित फल वाले कहलाते 
हैं। ज्ञान होने के पश्चातू ज्ञानियों के जो कर्म होते हैं, जिन्हें 
ज्ञानाचार कहते हैं, वे भी फल रहित होते हैं | निष्काम कर्म और 
ज्ञानाचार दोनों कर्म होते हुए भी कर्म की श्रेणी में नहीं सममे 
जाते क्योंकि विशेष करके वे पू्े के भोग की समाप्ति के हेतु होते- 
हैं इसलिये शुभ ओर अशुभ दो ही प्रकार के कर्म रहे। शुभ 
कर्मो का फल शुभ और अशुभ का फल अशुभ होता है, यह 
संसारी फल्न है। ईश्वर की प्रीति उत्पन्न करने वाले वे ही कर्म 
शुभ हैं जो संसार की निवृत्ति के हेतु रूप हों। संसार की भ्रवृत्ति 
रूप शुभ कर्म का फल स्वर्यादि होता है और निवृत्ति रूप शुभ 
कर्म से ईश्वर की प्रीति होती है। अनंत काल से मनुष्य संसार की 
प्रवृत्ति में चले आ रहे हैं, उस अबृत्ति से मुख फेर कर आच 
स्वरूप की तरफ जाना निवृत्ति रूप कम है। निश्वत्ति रूप कर्म 
शुभ ही दोते हैं, अशुभ नहीं होते, ऐसे कर्मों से ही इंश्वर में 
प्रेम होता है, ये ही कर्म कतंव्य रूप हैं। जिनसे मुर दैत्य को 
मारने वाले भगवान्‌ की प्रीति हो वे के इस श्रकार हैं:--ईश्वर 
का पूजन, कथा श्रवण, भजन आदि करना। जिन जिन कर्मों 
से अंतःकरण की शुद्धि द्ोती है, उन उन्त कर्मों से इंश्वर में प्रीति, 
उत्पन्न होती है। नित्यानित्य वस्तु विवेक, वैराग्य, पट्सम्पत्ति, 
भुमुज्ञता, अधिकारी: के लक्षण धारण करने रूप कर्म, सदूगुरु 
का संग, उपदेश का अहण करना, सत्‌ शास्त्र का श्रवण, सब: 
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प्राणी सात्र में रहा हुआ ईश्वर एक है, इस प्रकार जानना, वह 
ही इंश्वर मुझमें हैं, ऐसा समम्छ कर प्रत्येक कार्य करना, ये सत्र 
कम निश्त्ति रूप ६ क्योंकि इश्वर आत्मा की तरफ ले जाने वाले 
हैं। अपने निमित्त जो कम किया जाता है, उससे अहंभाव हृढ़ 
होता है। उन्हीं कर्म में जब ईश्वर भाव-अर्पण भाव रखा जाता 
है तब अहं की प्रंथि शिथिल होती है अभाव शिधिल होकर अ्तान 
से मुक्त होते हैं। जिस कर्म से ईश्वर प्रसन्‍न हो वह दी फर्म दै। अच यहां 
प्रभ्॒ यह होता है कि हमको फैसे सालम हो कि इन कर्मों से 
ईश्वर प्रसन्न होता है, उसका उत्तर यह है कि ईश्वर तुममें 
विराजमान है । किसी भी कार्च में शुद्ध अन्तःकरण में से 
प्रसन्नता रूप हकार अथवा अप्रसन्नता रूप नकार अवश्य आता 
है, उस प्रसन्नता को ईश्वर की प्रसन्नता समझो । अशुद्ध मनुष्य 
के अन्त:.करण से से भी हकार नकार निकतता दे परन्तु बह 
काम, लोभ, मोह वश उसके अनुसार नहीं चलता । कामना 
आदि विकार रहित शुद्ध आवाज को ही अहण करना चाहिये । 
जब चोर चोरी करता हैं तव एक वार उसके दिलमें मी यह विचार 
होता है कि यह कार्य ठीक नहीं हैं परन्तु धन प्राप्तिके लोभ से उस 
शुभ भावना का वह तिरस्कार कर देंता है। जिसमें शुद्ध अन्तः- 
करण की प्रसन्‍नता हो, .जिससे सज्जन प्रसन्न होते हों, जो 
निवृत्ति का हेतु हो, शास्र आज्ञानुसार हो, उसे ईश्वर की प्रसन्नता 
का काये समभना चाहिये। ज्ञो इस शुद्ध भाव को आज्ञा रूप 
मान कर उसके अनुसार व्तने लगता है, वह थोड़े ही दिनों में 
सजन, सदूगुणी और शुद्ध दोकर ज्ञानी हो सकता है। जीव 
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के फिये हुए कर्मों के अनुसार ईश्वर उसको फल्न देता है। दुष्ट 
फल देने में उसकी किंचित्‌ भी प्रसन्नता नहीं होती। जैसे किसी. 
दुकानदार के पास जब कोई दंडे वाला अथवा ससानी पैसा 

मांगने आता है ठो दुकानदार को उसे पेसा देने की इच्छा नहीं 

होती, वह समभता है कि अपात्र को दान देना अच्छा नहीं है । 

जब पैसा मांगने वाला हठ करता है अथवा शिर फोड़ता है, 
हाथ पैर में चाकू मार लेता है, लोहू निकालता है, कई मनुष्य 
देखने के लिये खड़े हो जाते हैं, दुकानदार से पेसा देने को कहते 
हैं तब दुकानदार झगड़ा हटाने के लिये अप्रसन्‍्नता से पँसा 
दे देता है अथवा देखने वालों में से कोई पेसा देकर चल देता 
है। शिर फोड़ने बाला भी काम वन जाने से चल देता है और 
आगे पैसा जा मांगता है। उसको फितूरी जानकर सव चुप 
चाप पैसा दे देते हैं। इसी प्रकार दुष्ट पुरुषों को फल मिलता 
है परन्तु वे लोभी पुरुप सममत्ते हैं कि इश्वर अ्रसन्‍न हुआ | यह 
उनकी भूल है । उत्तम गति रहित होना ही इंश्वर की अप्रसन्‍नता 
है। ईश्वर का कोप चंधन है और जिससे वंधन न हो और हुआ 
बंधन छूट जाय. वह ईश्वर की कृपा है। जो निष्काम कर्म 
करने वाले हैं, वे मुक्ति तक में निष्काम रहते हैं. इसलिये वर्णा 


श्रमोचित कम निष्कामता से करते हुए इश्वर की अन्य भक्ति 
करनी चादिये । भक्ति से ईश्वर उत्तम गति को देता है, यह ईश्वर 
की प्रसन्‍नता है। यह सव प्रस्मात्मा रूप है, परमात्मा के सिवाय- 
अन्य कोई नहीं है, वह करता भोक्ता और.भोग्य है, मेरा तेरा' 
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मिथ्या है! इस भाव में चित्त को जोड़ देना ही उत्तम में उत्तम 
काय है | 

पैप्यलादि नाम का कौशिक गोत्र का एक ब्राग्मण जप करने 
वाला, धर्मांचरण करने वाला बहुत यश बाला, दृदयादि पहंग 
और वेद के छः अंगों का जानने बाला श्र बुद्धिमाव्‌ था। 
उसको वेद के छः अंगों सें तत्व दशशनात्मक तित्ान प्राप्त हुआ 
था | बह दिसालय पव॑त के एक भाग में रह कर नियम पृर्चक 
संहिता का जाप किया करता था। इस प्रकार करते हुए जब 
उसे बहुत दिन हो गये तो सावित्री ने प्रसन्‍न होकर दर्शन दिया 
और वरदान मांगने को कहा | ब्राह्मण ने किसी प्रकार का ऐश्वर्य 
न मांगते हुए यह ही वरदान मांगा कि मेरा चित्त संद्विता में हीं 
लगा रहे। सावित्री वरदान देकर चली गई। कुछ दिनों बाद 
धर्मदेव ने प्रकट होकर फहा “हे ब्राह्मण ! तेरे तप ने मनुष्य 
और देवलोक दोनों पर जय प्राप्त किया है, तू शरीर को त्याग 
कर इस लोक में जहां तेरी इच्छा हो, वहां विचर।” ब्राह्मण 
बोला “है धरम ! आपने जिस लोक में जाने को कहा, उस लोक 
से मुझे क्या प्रयोजन है ? बहुत ठुःखों से मिश्रित ऐसे सुख को 
भोगने के लिये में शरीर धारण करना नहीं चाहता। है देव ! 
आत्मा को छोड़ कर अनात्म ऐसे स्वर्ग पर मेरी रुचि नहीं है । 
आप जैसे आये हैं वैसे ही चले जाइये !? घर्म ने कह्दा “हे द्विज ! 
यदि तू शरीर त्यागना न चाहता हो तो ये काल, मसृत्यु और 
भ्रम जो तेरे पास आये हैं, उनको देख !” तीनों आ्राह्मण के पास 
आये, उनमें से यम बोला "हे ब्राह्मण | तेरे तप का फल बहुत 
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बड़ा है, तेरे खरे में जाने का समय आया है !” काल बोला “तप 
का फल भोगनेकों चल” मृत्यु वोला हे धर्मज्ञ ! में कालकी आज्ञासे 
तुमेयहां से लेने को आया हूँ !” ब्राह्मणने उन तीनोंका पूजन किया 
ओर स्वर्गमें जाने को मने कर दी । इतने में तीर्थ यात्राकों निकला 
हुआ राजा इच्चाकु वहां आ पहुँचा | त्राह्मणने राजाका सत्कार करके 
कुशल समाचार पूछा और कहा “मैं आपकी कौनसी आज्ञा का 
पालन करूँ ? में आपको क्‍या दूं ?” राजा बोला “तू ब्राह्मण है, 
देने का धर्म मेरा है, तुमको रत्नादिक जो चाहिये सो कह. सें 
तुमे दूंगा !? ब्राह्मण बोला “मैं प्रतिग्रद रदित हूँ, निदृत्ति मार्ग 
परायण हूं, मुझे कुछ नहीं चाहिये! जो दान की इच्छा वाला हो 
उसे आप दान दो, उसी से पूछी कि तुझे क्या इष्ट है, में तुमको 
क्‍या दूँ !” राजा बोला हम क्षत्रिय युद्ध आप सिवाय 
आप शब्द को नहीं कहते !” ब्राक्षण बोला “हम दोनों 
ही अपने अपने धर्म में सन्तोष को प्राप्त हैं, दोनों में अन्तर 
नहीं है ।” राजा बोला “ठीक ! तब में कद्दता हूँ कि तूने जो तप 
किया है, उसका फल मुमको दे !” ब्राह्यण बोला “आप मांगने 
को ना कह कर फिर क्यों मांगते हो ! मैं तो देने को कह चुका 
हूँ, मैने आपकों अपने तप का आधा फल्न दिया, यदि पूरे की 
इच्छा हो तो पूरा लो !” राजा ने कह्य “अधे फल लिया परन्तु 
तेरे तप का क्या फल है १ सो कह !” ब्राह्मण बोला “इसकी 
मुझे खबर नहीं है, मैंने तप करते हुए फल का विचार कभी 
नहीं किया !” राजा बोला “जब तुमे फल की खबर ही नहीं है 
तो तुमसे लिया हुआ आधा फल तुमको ही प्राप्त हो !” "ब्राह्मण 
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वोला “नहीं ! ऐसा न होगा! में दे चुका हूँ फिर नहीं लें सकता |? 
राजा और आहाण का बहुत विवाद हुआ । राजा फल नहीं लेना 
चाहता था, त्राह्मण कहता था में तो दे चुका हूँ। अन्त में राजा 
को आधा फल लेनाही पढ़ा और दोनों साथ साथ जद्मतोक-कार्य 
न्रह्म को प्राप्त हुए। 


ईश्वर की प्रसन्नता का यह कर्म था। यम, सद्यु और काल ने, 
बहुत प्रलोभन दिया । परन्तु शद्मण अपने निश्वय्य से न हृटा,. 
खग्गांदि के ऐश्वर्य से चलायमान न हुआ। राजा को तप का 
आधा फल देकर भी चलित न हुआ तब उसे परनह्यकी प्राप्ति हुई। 
उसने जो तप किया, निप्काम किया था। इसी कारण उसे ज्ञान 
फल्ल रूप ब्र्यलोक की प्राप्ति हुई! मौतिक भाव से रहित जो 
कार्य किया जाता है. अथवा ईश्वर प्राप्ति के निमित्त जो प्रयत्न 
किया जाता है, वह ही ईश्वर का प्रेम उत्पन्त करने वाला कार्य 
है. बह ही सत्‌ कार्य है, अन्य सब कार्य साया जात में भ्रमानें 
वाले हैं । 


५६५ 
कट) 


देह, इन्द्रिय और प्राण आदिकोंका संघात और उस संघातके 
सम्बन्धी, खी, पुत्र, पुत्री, सयोत्री, धन, जमीन, जागीर में अहंता 
और ममता घारण करके रात दिन उन्हीं का चिंन्तवन करना, 
मेरा शरीर हमेशा रहेगा, मेरी लद्मी चलिंत नहीं होंगी,-मेंसी 
सी पौत्रादि मुझे हमेशा सुख दिया करेंगे, यह संच मेरा हीःहै 
इस अकारं क्षण मंगुर और शोक भय के स्थान रूप संसारं और 
सेंसार के पदार्थों में ममता बांधनां संसारें की आरथो:कही आती 
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है। इस प्रकार की आस्था करने से अधोगति ही होती है, जिसं 
प्रकार समुद्र अथाह है. इसी प्रकार संसार भी अथाह है। जैसे 
समुद्र के तरंग बुदबुदे नाशवन्त हैं इसी प्रकार संसार का प्रत्येक 
पदार्थ क्षणिक है इसलिये संसार को समुद्र की उपसा दी गई है 
जेंसे समुद्र के तरंगों की आस्था करना व्यर्थ है ऐसे ही संसार 
के पदार्थों की आत्था करना व्यर्थ है। श्रीमान्‌ शंकराचार्यने अपनी 
माता को उपदेश देते हुए कहा है;- अतिशय चंचल शरीर में 
'शरीर स्थिर है! ऐसी बुद्धि मूढ़ वुद्धि वाला पुरुष भी नहीं करता, 
तू तो अतिशय सुज्ञ है, तुमे इस प्रकार की बुद्धि करना योग्य 
नहीं है । है माता ! प्रचंड पवन के भपेटे से कंपायमान चीन के 
देश के अत्यन्त सूक्ष्म: वस्न के ध्वजा के किनारे के समान चंचल 
शरीर के ऊपर चाहे जैसा भूढ बुद्धि वाला पुरुष हो ऐसी बुद्धि 
कभी नहीं करेगा कि यह स्थिर रहेगा यानी क्षण भंगुर शरीर 
सदाकाल रहेगा, ऐसा .समझ कर कोई मूख्र महुष्य भी शोक न 
करेगा ! तू मेरी माता होकर इतना शोक करती है, यह तुमे 
उचित नहीं है | अनेक-जन्मों में अनेक स्त्री, पुत्र, घर हो- चुके हैं, 
उनकी कोई गिनती भी नहीं है, इसका विचारं कर कि सव का 
शोक वन नहीं सकता, ऐसे ही अमुक पुत्रादि का शोक करंना 
ओर अमुक काः न करना, यह भी. बन नहीं सकता इसलिये 
किसी का भी. शोके करना उचित नहीं है ।'यदि कोंई कहें: कि 
पूर्व की याद्‌- नहीं है , इसलिये शोक नहीं करते तो इसका: उत्तेर 
यह-है कि वर्तमान भी अंविष्य में पूष हो जाने से उसकी भी 
याद नहीं?रहेगी ।यदि शोक से कुछ फल की आ्रांप्ति होती हो तो 
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कर, फल सुख नहीं होता दुःख ही होता है तव ऐसा शोक क्यों 
करना चाहिये ? क्या कोई इसका विचार कर सकता दे कि इस 
अनादि संसार में मैंने कितने लड़कों का लालन पात्नन किया है, 
कितने लड़के मेरे आण स्वरूप हो चुके हैं ? कोई नहीं कर सकता 
मैंने अनेकों पुत्र और स्रियों को अपना प्रेम पात्र बनाया होगा 
परन्तु वे पुत्र और ख्रियां कहां हैं ? में मी अनेक शरीर धारण 
कर चुका हूं, वे मेरे शरीर कहां गये ? जैसे अनेक दिशाश्रों से 
प्रवासी आकर एक धर्मशाला में एकन्न होते हैं, सचमुच इसी 
प्रकार संसार का समागम है ! जैसे एकत्र हुए प्रवासी अपनी 
अपनी दिशा को चले जाते हैं, इसी प्रकार संसार में मिले हुए 
भी सब चजे जाते हैं ! इसलिये किसी के वियोग का भी शोक न 
करना चाहिये ! जब तक संसार में आस्था होती हैं तव॒ तक 
शोक की निवृत्ति नहीं होती । 
इश्वर में आस्था न रख कर जो संसार स्वरूप स्त्री, पुत्र, 
धनादिक में आस्था करता है, हमेशा उनका ही ध्यान रखता है, 
उसे मरण समय में भी चह दी बृत्ति उठती है इसलिये वह ख्री 
के पेट से ही जन्म धारण करता है अथवा नीच गति को प्राप्त 
होता है। चित्रकेतु राजा का पुत्र मर गया था, राजा को पुत्र के 
शोक में असित देख कर नारद मुनि ने पुत्र को प्रत्यक्ष करके कहा 
“है पुत्र ! तेरे माता पिता रो रहे हैं, उनको शांत कर !” पुत्न बोला 
“वे किस जन्म में मेरे माता पिता हुए हैं? में तो अपने कर्मों 
से देव, पशु और मनुष्य योनियों में भ्रमण कर रहा हूँ, सब 
हो सबके पररपर बंधु, नाशक, रक्षक, राग द्वेष करने बाले, 
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शत्रु, मित्र और उदासीन होते रहते हैं, ये लोग पुत्र समझ कर 
शोकातुर होने के बदले शत्रु समक कर आलन्दित क्‍यों नहीं 
होते १ जैसे वेचने खरीदने क्री वस्तु एक दूसरे के पास आती 
जाती हैं, ऐसे ही जीव भी अनेक योनियों में भ्रमण करता है। ' 
घर, ख्री, पुत्रादिक के साथ मनुष्य का सम्बन्ध वहुत समय तक 
नहीं रहता । जितना जिसके साथ सम्बन्ध है, उतना ही रहता 
है । आत्मा किसी का सम्बन्धी नहीं है, वह तो नित्य, अव्यय 
और सूक्ष्म है, सर्वाधार और स्वयं प्रकाश है |” चित्रकेतु राजा 
को इस प्रकार के बचनों से बैराग्य हुआ | अंगिरा और नारद के 
उपदेश से उसको ज्ञान हुआ । इस प्रकार जो संसार में 
आसक्ति वाले और संसार को सत्य मानने वाले हैं, वे महा कष्ट 
दी पाते हैं । 
चिरंजीवी नाम का एक ज्राह्मण था। उसका जन्म ही किसी 
विचित्र असंग में हुआ था | यद्यपि वह मनुष्य था वो भी उसकी 
आयु विशेष थी इस कारण उसका नाम चिरंजीबवी पड़ा था। वह 
देवता का आयुध्य लेके मनुष्य शरीर में आया था। उसे संसार 
का अज्ञुभव विलक्षण था। जब तक वह बालक रहा तव तक 
कुछ विशेषता देखने में न आई। देवता की आयु के साथ देव- 
ताओं की दिव्यता और तेजी भी उसमें थी | वह जो काम करता, 
बहुत जल्दी कर डालता था और जो काम सेकड़ों मनुष्यों से भी 
न हो सके उस काम को वह अकेला ह्वी कर लेता था | शरीर से 
भी. वह चहुत बढ़ने-ऊँचा होने लगा । जिस मकान में वह रहता 
था बह मकान छोटा मालूम हुआ । उसने बड़े बड़े वृत्त काट कर 
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एक बढ़ा मकान तैयार किया, पश्चात्‌ स्नान करने गंगा पर गया | 
जब वह स्नान करके घर पर लौट कर आया तो क्‍या देखा कि 
आधा मकान टूट गया है और आये मकान में कई मलुप्य रहते 
हैं। ज़ब उसने उन लोगों से पूछा कि तुम इस मकान में क्‍यों 
टिके हो तो वे कहने लगे “मकान हमारा है | कई पीढ़ियों से हम 
इसमें रहते हैं | तू राज्तस के समान शरीरधारी कह्मां से आया है. 
और इस मकान को अपना क्यों बताता है ?» चिरंजीवी बोला 
“वाह ! असी तो सकान वनाकर स्नांन करने गया हूँ, यह क्‍या 
बात है ? तुस कहते हों कि हम कितनी दी पीढ़ियों से रहते हैं ! 
कौन सच्चा है ९” उनमें एक बुड़ढा था, उसने कंहा “भसेंने सुना है 
कि हमारे वंश में एक बहुत वड़ा मनुष्य हो गया हैं, उंसने घंटे 
भर में यह मकान बनाया था, उसका भाई इस घर में रहता था, 
उसका नाम आंत्मारास था, ओत्मारांम का पुत्र प्रभाशंकर, अभा- 
शंकर का पुत्र आऑतंरराम, आंतरररांस कां पुत्र विज्ञासराम, 
विलासराम का पुत्र- में तनसुरराम हूँ । मेरे पुत्र और पौत्र इस 
घर में रहंते हैं |? चिरंजीवी आश्चर्ययुक्त ही बिचारेने लगा “यह्‌ 
क्या वात है ? आत्माराम तो मेरा ही भाई था !. क्या में स्नान 
'करके आया, इतने',में ही आत्मारास की. इतनी पीढ़ियां हो गईं ? 
आश्चर्य है !» ऐसा विचारता हुआ वह बाहर चैठ गया । थोड़ी 
देर सें-ही उसने देखा कि घर वालों की दशःपीढ़ियां हो चुंकीं.! 
'जैसे वो! के कीड़े आदिक होकर मर.जांते हैं इसी प्रकार क्॑ण २ 
में मनुष्य की उत्पत्ति होना,' पुत्रह्दोनां। पौत्र.होना| मरे जाना 


००. 


देखने में आया. .जिंसे जिस पदांथ-कों: बहँ देखने लगता थां, 
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देखते देखते ही उस पदार्थ की सैकड़ों. आक्ृतियां बदल ,जाती 
थीं! क्षण भर के भुकाम के लिये मेरा तेरा कर कर के जन्म 
धारण करके मर जाते थे। इस प्रकार चिरंजीवी सब संसार को 
तमाशे के समान देख देखकर आश्ार्य को प्राप्त होता था। वह 
सुबह उठा था, मकान बनाया था, स्तान करके आया था इतने में 
उसने औरों की सैकड़ों पीढ़ियां होती हुई देखीं! “हाय ! यह 
क्या है ! क्षण भर तो कोई टिकता वी नहीं ! क्षण क्षण जन्मना 
ओर मरना, इससे क्या फल १» ऐसा विचारता था। वह देव- 
ताओं के दिन और, घम्टे के हिसाब से देखता था, उसे सब 
बाइसकोप का तमाशा मालूम होता था। जो चित्र दीखा, क्षण 
भर में भाग गया! ऐसा देख कर चिरंजीवी संसार से विरक्त 
होकर हिमालय पर्वत पर चला गया । यह द्वी संसार समुद्र की 
लीला है ! भला उसमें सज्जन पुरुष किस प्रकार आस्था करे ? 
चिरंजीबी जीव है, उसके सामने शरीरों की और संसार की 
अनेक वदलियां हुआ करती हैं। 

तीसरा प्रश्न यह है कि हमेशा चिंतवन किसका करना 
“चाहिये ? उसके उत्तर में संसार के मिथ्यापने और शिव रूप 
आत्म तत्त्व का चिंतवन कहा है। चिंतवन दो प्रकार का है, एक 
छोड़ने के भाव का दूसरा अद्दण करने के भाव का। संसार 
मिथ्या द्ोते हुए भी अज्ञान से सचा हो रहा है, यह सच्चापना 
'उच्चे के चिंतवन से दृढ़ हुआ है । संसार को सब मिथ्या सम- 
भत्ते हैं पर मिष्या सममा हुआ संसार भी भूल में डाल कर 
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सच्चे भाव में घुस ज्ञाता .है। यह सच्चा भाव न होने के लिये 
हमेशा यह चिंतवन करना चाहिये कि संसार मिथ्या है। सच्चा 
और समिथ्या परस्पंर विरोधी हैं। सच्चे साव को हटाने के लिये 
उसके विरोधी मिथ्या भाव को खड़ा करना चाहिये। अज्ञान 
अनादि काल का होने से वहुत दृढ़ है। जो जितना दृढ़ होता है 
उसके हटाने को उतना ही दृद॒ विरुद्ध भव करना पड़ता है। 
संसार मिथ्या है. यह विरुद्ध भाव है, ऐसा चिंतवन थोड़े काल 
तक करने से काम नहीं चलता | अहर्निश ऐसा चिंतवन करने 
वाले को ही संसार मिथ्या प्रतीत होता हैं-। संसार मिथ्या है, 
केवल ऐसा कहने वाले को संसार सिथ्या नहीं होता। विचार 
'कर देखा जाय तो संसार में सत्वता नहीं है, सत्यता सत्य की 
है, वह सत्य निर्विकारी है। निर्विकारी की सत्यता को बिकारी 
में मानकर संसार को सच्चा सममंना अज्ञान है। अज्ञान की 
निवृत्ति हुए विता परम पद की प्राप्ति होना अशक्च है | 


जिसके साथ छुछ भी सम्वन्ध अथवा स्नेह नहीं होता ऐसे 
माता पिता की पुत्री अपनी प्राण प्रिय वन जाती है और उसके 
सुख में से निकले हुए शब्द विधाता के लेख समान सर्वथा मान्य 
साने जाते हैं । उसके वचन -चाहे योग्य हों या अयोग्य, विपयांध 
पुरुष उनका अनुसरण करता- है। जिसको आखप्रिया सान 
रक्खा है, वह कई पसंगों में विष से विशेष घुरी मालूम-होती है 
और लोक परलोक दोनों को विग्राडती है, पुत्र का भी इसी 
प्रकार हैं। संव संसार स्वार्थभय है, आज है कल नहीं है, इस 
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प्रकार भत्येक पदार्थ विनाशी है उसको ऐसा मानना कि हसमेंसा 
चना रहेगा, कितनी भूल है! इसी कारण विद्वान्‌ इसमें ममत्व: नहीं 
करते ओर मिथ्या-भूंठा कहते हैं, घन जमीन अआंदिक सब इसी 
प्रकोर दुःख देने वाले हैं, आश्चर्य यह है कि जगत्‌ जड़ है, भूंठा 
है तो भी दुःख का हेतु है, यह अज्ञान का प्रभाव है। अज्ञान से 
जिसको सच्चा दीखता है, उसी के लिये सच्चा होता है और उसी 
को दुःख देता है इसलिये उसमें आस्था न करनी चाहिये। जब 
जब वह सच्चा दीखे, विचार में आत्रे उसी समय ऐसा चिंतवन 
करना चाहिये कि यह भूंठा है, विनाशी है, मायिक है इसमें ये. 
दोप हैं। ईश्वर में निष्ठा रखनी चाहिये। संसार प्रपंच रूप है, 
प्रपंच का सब व्यवहार संसारी है। हिताहित पशु पत्ती भी 
जानते हैं. क्योंकि जब कोई लपका हुआ ढोर किसी के खेत 
अथवा घर में जाकर खा रहा होता है और मनुष्य के पेर की 
आहट सुनवा है तो तुरंत ही भाग जाता है। यदि वह ऐसा न॑ 
जानता हो कि में दूसरे का खा रहा हूं तो क्यों भागे ! इस प्रकार 
पशु भी अपना पराया समभते हैं तब मनुष्य क्‍यों न सममे 
जितना अ्रपंच का व्यवहार है सब पर का-पराया है प्रकृति का 
है, आत्मा का नहीं है इसलिये उसे असत्य समझ कर ममता: 
को त्यागना चादिये । आत्मा का कोई धर्म नहीं है, सब व्यवहार 
अनात्मा का धर्म है। अनात्म की निवृत्ति हो जाय तो प्रपंच कहां ' 
रहे ? भरत ने झग के ऊपर ममता बांधी थी इसलिये उनको 
मृग जाति में जन्म लेना पड़ा था। जो संसार के अनेक पदार्थों 
में ममता बांध कर खूब आंसन जमा कर बेठे हैं, उनको लाखों 
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करोड़ों जन्म तक दुःख हो तो इसमें आश्चर्य ही क्या है ! जगत्त्‌ 
का मिथ्यापना दर्शाते हुए एक संत ने अपने अनुभव का इस 
प्रकार वर्णन किया हैः-- 

छोटेपन से मुझे इश्वर की भक्ति थी-हईश्वर से प्रेम 
था। चाल्यवस्था होने से बुद्धि विकाश वाली नहीं हुई थी। 
मैं ईश्वर को जानता नहीं था परन्तु श्रेम था । ऐसे प्रेम 
का होना चाहे मेरे पूर्व जन्म के अनुसार हो चाहे ईश्वर 
भक्त माता पिता के समागस का फल हो। इस अवस्था में 
माला लेकर जाप करने और शंकर का पूजन करने में मुझे शमे 
लगती थी। दुपहरी में एकान्त स्थान में खेलता हुआ चला 
जाता था, वहां अपने मन के माने हुए शंकर की पूजा करता 
था, हाथ जोड़ता, प्राथना करता और चुपके से चला आता था । 
यह नियम कई महीनों तक नियमित रीति से चल्ा। उस समय 
मैं कुछ पढ़ता नहीं था और मेरा यज्ञोपचीत भी नहीं हुआ था । 
थोड़े दिन पीछे मेरे शरीर में शीतला निकली, शीतला ने सब 
शरीर पर अधिकार जमा लिया, कोई स्थान भी शीतला के फोड़ों 
से खाली न रहा | शरीर में गर्मी बहुत होती थी इसलिये किसी 
प्रकार भी चित्त में चेनन था। माता पिता रात्रि दिन पंखा 
भल्नते थे । एक समय में बेहोशी में पड़ गया ओर बकने लगा ! 
ऐसी हालत देखकर सब ने मेरे शरीर रहने की आशा छोड़ दी 
थी। चेहोशी में मैंने जो दृश्य देखा था, वह आज तक मेरी 
आंखों के सामने ज्यों का त्यों खड़ा है, में उसे भूल नहीं सकता, 
भेने देखा कि में मकान में खाद पर पड़ा हूँ, ऊपर की .तरफ देखा 
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तो मकान जल रहा है। बहुत॑ प्रचंड अप्रि लगा है, आसपास के 
मकान वाले अपने असवाब को छोड़ छोड़ कर भाग रहे हैं, 
मैं भी भागना चाहता हूँ, परन्तु उठा नहीं जाता! हायरे! 
चारों तरफ अम्नि दी अग्नि है, कोई दौड़ो मुझे निकालो, अरे ! 
यहां कोई मनुष्य नहीं दीखता ! में जल जाऊँगा ! मुमसे उठा 
नहीं जाता ! सकान की कड़ियां जल जल कर गिर रहीं हैं | छत 
हट रही है !! ऐसा कहते कहते मुझे छुछ होश न रहा ! माता, 
पिठा, भाई, विन आदिक सब सेरे पास बेठे थे। में किसी को 
देखता न था, मेरी घवराई हुई आवाज से सव को निश्चय हुआ 
कि सन्निपात हो गया है। सब जोर जोर से बन्द मकान में 
हवा करने लगे। थोड़ी देर के पश्चात्‌ में अपने भीतर सावधान 
हुआ और देखता क्या हूँ कि मैं जलते हुए मकान में नहीं 
हूँ एक मंदिर में पड़ा हूँ, मेरे सामने एक सन्त बेडे हैं। 
मुझे चेतन हुआ देखकर सन्त बोले हे वत्स ! में तेरी पुकार 
सुनकर तेरे जलते हुए मकान में पहुँचा, में तुमे वहां से यहां ले ' 
आया हूँ!” मैंने देखा तो मुझे कोई रोग न था, किसी प्रकार 
कमजोरी थी। सन्त कहने लगे “अब मैं - जाता हूँ |” मैंने कहा 
“मुझे भी साथ ले चलो! -मैं अकेला यहां न रहूँगा !” सन्त 
मुसकरा कर बोले “अच्छा ! मेरे साथ चल !” यह कह कर , 
संत पक्ती के समान आकाश में उढ़े। में भी उनके साथ साथ 
उड़ने लगा। हम दोनों के पर नहीं थे परन्तु उड़ते थे। संत 
आकाश में मुके एक दिव्य स्थान पर ले गये। वहां की ख्ियां 
ओर सब पदार्थ वहुत सुन्दर थे। संत ने कहां “तू यहां रह, 
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मैं जाता हूँ!” मेंने कहा “में यहां नहीं रूँगा, मुझे यहां के 
पदार्थ अच्छे नहीं लगते |” संत और में फिर उड़े। उनके साथ 
साथ फिर में एक और दिव्य रथान में पहुँचा। वहां भी भेरा 
चित्त न लगा | फिर कई स्थानों में जाकर अन्त में एक प्रकाश 
का पहाड़ श्राया। उस पहाड़ पर में और संत पहुँचे ! बहां 
पहुंचते दी संत संत न रहे और में में न रहा ! दोनों एक प्रकाश 
रुप ही हो गये ! फिर मुझे कुछ पता नहीं, दूसरे दिन सुबह को 
जब मैं शरीर से जाग्रत्‌ हुआ तो उसी खाट पर उसी घर में 
बीमार पड़ा हूँ। मुझे वड़ा आश्चर्य हुआ ! में विचारने लगा 
“कल क्या हुआ था ? कल की सव रचना सच्ची थी कि आज 
बीमार पड़ा हूँ यह सच्चा है। कत्त न तो खाट थी, म बीमारी 
थी, न ॒ घर था ! - यह्‌ सब कल न था भ्ूंठा था, कल का दृश्य 
कल सच्चा था, आज वह नहीं है, भूंठा दीखता है, तव किसको 
सद्या और किसको भ्रंठा समझूं।” शंका बनी रही, ढुःख के 
मारे बाचा भी यथाथेता से अपना कार्य नहीं कर सकती थी। 
तीन मास के बाद सेरी बीमारी गई, में घूसने फिरने लगा। 
उस शंका को सबसे पूछता था, किसी से ठीक उत्तर नहीं 
मित्रता था। शंका दिन पर दिन हृढ़ होती गई, ईश्वर पर 
प्रेम भी बढ़ता गया। मैंने यह पूर्ण निश्चय कर लिया कि जो 
कुछ दीखता है, चाहे कौनसी भी अवस्था में हो, मिथ्या है, निवृत्त 
की तरफ मेरी रुचि बढ़ती गई। में त्यागी हुआ और ऋपालु संत 
के उपदेश से मुझे अपने स्वरूप का बोध हुआ।। मैंने जो दृश्य 
देखा था, बीसारी का था तो भी भविष्य-का अर्थ सूचक था। 
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यह दृश्य स्वप्न का नहीं था, सन्निपात का था | सकान रूप संसार 
में में जल रह हूं, वाहर निकलने का यत्न करता हूं, कोई निका- 
लता नहीं है। सन्त ने ही उपदेश 'देकर जलते हुए संसार में से 
निकाला । जो जो दिव्य स्थान दिखलाये गये थे, थे स्वर्गांदि लोक 
थे। जब उन लोकों में मेरी रुचि नहीं हुईं तिरस्कार हुआ तब 
प्रकाश के पहाड़ रूप आत्म स्वरूप को प्राप्त हुआ, यह सब 
संसार मिथ्या ही है । ह 

' जगत्‌ की सत्यता हटाने के निमित्त संसार मिथ्या है ऐसा 
चिंतवन करते रहने की आवश्यकता है । जब यह सब मिथ्या है 
तो सत्य क्या है ? उस प्रश्न का उत्तर यह है कि आत्म तत्त्व 
सत्य है, संसार का मिथ्यापने से और आत्मा का' सत्यता से 
चिंतवतत करना चाहिये | इन दोनों प्रकार का चिंतवन होने से 
सत्य स्वरूप में स्थिति होती है। आत्मा सन्निदातन्द रूप है। 
सब की उत्पत्ति और नाश होता है आत्मा क्रा नहीं; आत्मा 
अपने स्वरूप में हमेंशा जैसे का तैसा ही रहता है| आत्मा न 
तो बढ़ता है न॒ घठता है, न शुद्ध होता है, न विकारी होता है, 
वह तो नित्य शुद्ध ही है। अज्ञान-उपाधि से आत्मा को भूंठ 
मूंठ विगाड़ते हैं ।आत्मा का छुछ भी नहीं बिगड़ता तो भी 
: श्ज्ञान से आत्मा को अशुद्ध हुआ ढुःखी हुआ मानते हैं। आत्म 
तत्त्व का चिंतवन विदा ज्ञान नहीं होता ! जगत्‌ को मिथ्या जाने 
विना और आत्मा को सत्य जाने बिना आत्मा का चिंतवन नहीं 
होता । ज्ञान विना कभी मोक्ष नहीं होता । सेकड़ों, हजारों प्रकार 
के शुभ कर्म करने से अंनेक श्रकार की उपासता:करने से अथवा 
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उप्र तपश्नयां करने से मोक्ष. नहीं होता । वैराग्य से और 
ज्ञान से भोक्ष होता है। जिसको अपने कल्याण की इच्छा हो, 
जिसे मनुष्य जन्म का सार्थक करना हो, उसे जगत मिथ्या है, 
आत्मा सत्य है, जीव ही वस्तुतः ब्रह्म है, ऐसा निश्चय करना 
चाहिये ॥११॥ 

कंठ गता वा श्रवणं गता वा, 

प्रश्नोत्तरुख्या मणिरल्षमाला | 

तनोतु मोद॑ विदुषां प्रयल्लात्‌, 

रमेश गोरीश पदो सुसेव्यो ॥३१५॥ 


अर्थ:--साधन, साध्य और विषय के जिसमें प्रश्न हैं. और 
सारार्भित जिसके उत्तर हैं, ऐसा प्रइनोत्तर रूप से मणिरित्नमाला 
नाम का यह अ्न्थ है, उसको जो कण्ठ में धारण करे यानी पढ़े 
अथवा सुनावे और जो उसे सुने और वर्ते तो जिस प्रकार लक्ष्मी 
पति-विघतु और गौरी पति-शंकर की सेवा से विद्वानों को 
आनन्द प्राप्त होता है इसी प्रकार आनन्द हो । 
छुप्पय । 
ग्रोये मणि अरु रत्न, यत्न से सुन्दर चुनकर । 
माणि रनों की माल, भनी है यह अश्नोत्तर ॥ 
करि श्रयल विद्यानू, कान से सुनकर धारे। 
घेरे कयठ के मध्य, सद्य सुख होय विचारे॥ 
पावत परमानन्द सो, इन्द्र बन्ध मिठता जगत । 
- ज्यों सेवत हरिहर चरण, विश्व पुरुष सहजे तरत॥रेश॥ 
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विवेचन | 


ग्रत्थ की समाप्ति में ग्रन्थ और फल को सममभाते है। इस 
ग्न्‍न्थ का नाम मशिरित्वमाला रक्‍्खा है। शिष्य गुरु के सम्वाद 
रूप से अ्न्थ की रचना की गई है। भौतिक पदार्थों में रतन का 
मूल्य विशेष होता है। जैसे रत्न सुन्दर और प्रकाश वाले होते 
हैं इसी प्रकार जो बहुमूल्य उपदेश के वाक्य हैं वे भी सुन्दर और 
प्रकाश वाले होने से रत्न के समान हैं। जिस प्रकार श्रीमान्‌ के 
पास ही रत्न होते हैं. इसी प्रकार जिसके पास उपदेश रूप रत्न 
होते हैं. वह भी श्रीमान ही होता है । भौतिक रत्नों से सदुपदेश 
वाक्य रूप रत्नोंकी विशेषता है। रत्न संभाल कर संदूक आदिक 
में बन्द करके रक्‍्खा जाता है, रतन चोरी न चला जाय इसका 
भय रहता है परन्तु यह उपदेश रूपी रत्न इन उपाधियों से रहित 
द्ोता है । काम क्रोधादि चोरों को पास आने नहीं देता। सदु- 
पद़ेश वाक्य रूपी रत्न एक समय प्राप्त होने के बाद कभी भी जा 
नहीं सकता। इसलिये भौतिक रत्न से इसकी विशेषता है। 
भौतिक रत्न का मूल्य तो जौहररी वता सकता है परन्तु इस रत्न 
का मूल्य किसी से भी नहीं दो सकतां। इतना अमूल्य होते हुए 
भी जिज्ञासुओं को सहज में प्राप्त होजाता है। मणि भी रंत्न ही 
है। जो रन घिस कर गोल मणि की आकृति का वनाया जाता है; 
बह मणि कहा जाता है। ऐसे घिस कर बनाया हुआ गोल मणि 
है और सामान्य आकृति वाला रत्न है। इस अन्थ में मणि और 
रत्नों को अनेक शास्रों में से अनुभव द्वारा चुन चुन कर माला के 
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रूप में ग्रथित किया दे इसलिये इसका नाम मणिरित्नसाला है| 
आचाये ने मुमुक्षु जनों पर महान्‌ करुणा करके इस माला को 
प्रकट किया है। इसमें साधन, साध्य और विपय का भली प्रकार 
से बन है। मुसुछुओं को किस किस साधन की आवश्यकता हैं 
थानी क्या क्‍या ग्रहण करने योग्य और क्‍या क्‍या छोड़ने घोग्य 
है, यह सब वताया है । मोक्ष की इच्छा वाले को सुमु्तु कहते हैं. । 
मुमुछुओं को थोड़ी बहुव अन्तःकरण की शुद्धि करना शेष 
होता है इसलिये उसके निमित्त जो विधि निषेध रूप आज्ञा 
है, वह साधन कहा जाता है । साधन का करने बाला 
मुमुछु है और विषय परम तत्त्व है। साघन करने वाला साधक 
है, उसकी क्रिया साधन हैं और साधन से जो साध्य किया जाता 
है, वह साध्य अथवा साधक का विषय कहलाता है इस प्रकार 
साधक, साथन और साध्य त्रिपुटी के वन सहित जिसकी अद्वेत 
में एकता की गई है उस अद्धेत रूप परम पद को प्राप्त करने के 
निमित्त यह मणिरत्नमाला है | इसका अधिकारी वह पुरुष है जो 
इसे कण्ठ में धारण करे अथवा कण में धारण करे। जो इल 
अमूल्य माला को धारण नहीं कर सकता, चह इस सणिरित्तमाला 
का अधिकारी नहीं है। अधिकारी बिना उपदेश सफल नहीं होता 
इसलिये जिस अधिकारी पुरुष ने इस साला को कणठ में अथवा 
कण में धारण किया है, उसको जो फल होता है उसका कथन ' 
करते हैं। इन्ह्न दुःखों का सिटना और सगुण अथवा निगुण तह्म 
की प्राप्ति रूप परमानन्द फल है। प्रथम तो सरिण और रत्नों का 
मिलना कठित है, कभी एक दो मयत्न से मिल सकते हैं परंन्तु 
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माज्ञा बनने के योग्य मणि और रत्नों का एकत्र करना आचार्य 
का ही सामथ्य है और सामथ्य का उपभोग करने वाला साधन 
चतुप्त्य सम्पन्न अधिकारी ही होता है | जो इस प्रकार का अधि- 
कारी नहीं है. किंतु उसे प्रेम हो तों मणिरत्नमाला अधिकार की 
न्यूनता को पूर्ण करके उसे अधिकारी बना लेती है। 


कामना से, निष्कामना से अथवा अच्छा है ऐसा समर कर 
शास्त्र के श्रवण में कई मनुष्यों की रुचि देखी जाती है । जब कोई 
विद्वान्‌ व्यास अथवा सन्त किसी शास्र क्रा श्रवण कराते हैं तब 
लोग कथा सुनने को पहुँच जाते हैं. परन्तु शास्त्र को जिस प्रकार 
सुनना चाहिये ऐसे सुनने वाले उनमें वहुत कम होते हैं ! किसी 
किसी में कथा श्रवण करने की योग्यता नहीं होती, बुद्धि विषम- 
मलिन होती है। कोई-कोई चंचलता के कारण कथा स्थान में 
श्रवण करने को बेठकर भी कथा श्रवण नहीं करते, बेंठे बैठे मर्न 
से दूर दूर की सेर किया करते हैं। कथा के शब्दों के साथ कर्णे- 
निद्रिय और मन एक न होने से कथा में क्या कहा, यह सुना ही 
नहीं जाता । ऐसी कथा घुनना सुनना नहीं है-- भवण में धारण 
करना नहीं है । वेदान्त का सिद्धान्त है कि गुरु मुख से प्राप्त हुए 
वाक्‍्यों से पखह्म का अपरोज्ष ज्ञान होता है। वाणी से जिसका 
बोध नहीं होता ऐसे परम्रह्म का वोध शुरु वाक्य से लक्ष हारा 
होता है। जिसका के शह्र्द को पकड़ नहीं सकता ऐसे श्रवण 
फ़रने वाले को पंर्रह्म का तो क्या, कर्म अथवा व्यवहार का भी 
थोध्त नहीं हों सकता । अथम तो अभ्रधिकारी के लक्षणों से गुक्त 


पा 
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हो, दूसरे शब्द और कथन करने वाले पर पूर्ण भक्ति हो, तीसरे 
कर्णन्द्रिय शब्द के साथ जुड़ जाय, मन भी मिला रहे, चौथे शब्द 
के वाच्याथ और लक्ष्याथ के समझने योग्य निर्मे_त्त और 
व्रीत्र बुद्धि हो तब शब्द में से लक्ष्याथ को ग्रहण करने से बोध 
प्राप्त होता है, ऐसा न हो तो परजद्ा का अपरोक्ष बोध होना 
असम्भव है । 
एक विद्वान्‌ नैप्तिक पंडितजी एक स्थान पर रामायणकी 
कथा सुनाया करते थे। कथा अ्रवण करने को बहुत से मलुष्य 
जाया करते थे। श्रोताओं को भल्ती प्रकार से बोध हो ऐसी युक्ति 
प्रयुक्तिस पंडितजी समझाया करते थे, कई मनुष्य नियम से कथा 
सुनने आया करते थे, एक दिन भी कथा में आये विना नहीं रहते 
थे, कथा को आरम्भ से अन्त तक सुना करते थे। एक मनुष्य 
नित्य सब से प्रथम आता और कथा समाप्त होने के वाद सब से 
पीछे जाता था, यह मनुष्य पंडितजी के सामने ही बैठा करता था, 
कया मन लगा कर सुनता हो ऐसा दीखता था। कोई हँसी का 
असंग आ जाता तो सबके साथ हँसा भी करता था। कई महीने 
के वाद कथा समाप्त हुई, पंडितजी का पूजन चढ़ोतरी आदिक की 
क्रिया हो चुकी और पंडितजी जब कथा स्थान से विदा होकर 
चलने लगे तब उस मलुध्य ने पंडितजी को रोक कर प्रणाम किया 
और हाथ जोड़ कर कहा “महाराज ! आपने रामायण तो समाप्त 
की परन्तु कथा के बीच में आपने कहा था कि सीता का हरण - 
( हरिन ) दो गया, सीता हरण के रूप में ही रही या मनुष्य के 
शरीर में आगई, यह तो आपने कुछ कहा ही नहीं |” दो चार 
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श्रोता जो खड़े थे इस प्रकार के अ्रइन को सुनकर हँसने लगे ! 
पंडितजी ने उन सबको रोक कर कहा “सीधे मलुष्य की हँसी 
क्यों करते हो ! अभी तक उसकी सीता-शांति तो पशु ही बनी 
है ! ( मनुष्य की तरफ देखकर ) भंले मानस ! तू हरण का अर्थ 
ही नहीं समझा | तूने रामायण की कथा सुनी, सब से प्रधम 
आता था, सब से पीछे जाता था परन्तु कुछ न समझा ! जैसे 
कहा जाता है कि मेंस के आगे भागवत्‌! इस प्रकार मेरा 
कथन तेरे सामने हुआ है; मेंस मोटी बुद्धि वाली पशु है, 
भला उसे सुनाई हुई भागवत्‌ का क्या फल ! तू तो मनुष्म है 
परन्तु मोदी बुद्धि के कारण कुछ समझ न सका !” मनुष्य घोला 
/हां ! यह तो में जानता हूं कि मेरी बुद्धि मोटी है परन्तु यह तो 
कृद्दो कि सीता हरणकी दरण ही रही कि मनुष्य हुई!” पंडितजी 
उसकी बुद्धि पर हँसने लगे और उससे पीछा छुड़ाने को 
उन्होंने कह दिया “मनुष्य हो गई! अब तो समम गया !” 
मनुष्य प्रसन्न हुआ और पंडितजी उसकी मूखता पर हँसते हुए 
घर चले गये । 
जिस मलुष्य की वुद्धि इस कार की होती है, वह मनुष्य 
होते हुए भी शास््र का अर्थ सममने में असमर्थ होता है, उसको 
कथा सुनने का फल प्राप्त नहीं होता | विशेष करके देखा जाता 
है कि कथा के समय में नींद अवश्य आ जाती है। यदि कोई 
खेल--नाटक देखना हो तो रात्रि भर चींद नहीं आवेगी परन्तु 
कथा में सोने का समय न द्वोते हुए भी नींद आ जाती है। 
विचारी नींद को कथा के समान फुरसत का समय कहां मिलते ! 
प्रथम वो नींद ही आ जाती है, नींद न आई तो मन रूप घोड़े 
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पर चदू कर संकल्प रूप सवार कलकत्ते धम्बई की सैर किया 
करता है अथवा नौकरी, व्यापार लेन देन, शत्रु आदिक की बातों 
को विचारा करता है जब वाच्वार्थ ही समम में नहीं आता तो 
लक्ष्यार्थ की बाव द्वो कहां ! यह्‌ सब बुद्धि की मलिनता और 
भाव की न्‍्यूनता है। व्यवह्दार से लान अलाभ प्रत्यक्ष दीखता 
है, कथा का लाभ मन्द वुद्धि बाले छो दीखता नहीं इसलिये 
व्यवहार का काम करते हुए कभी नींद नहीं आती अथवा अपनी 
स्तुति निंदा सुनते हुए भी नींद नहीं आती । व्यवहार में फंसे हुए 
मनुष्यों का यह हाल है। ऐसे लोग मुख से भले कहा करें कि 
हमको कथा पर प्रेस है! परन्तु व्यवहार में उनको जो प्रेम होता 
है उससे वहुत दी न्यून प्रेम कथा पर होता है। कथा सुनने वाले 
की कर्णन्द्रिय के साथ जुड़ा हुआ मत कथाकार के शब्दों से 
जहां किंचिन्‌ भी हटा फिर कहां की कथा ! फिर तो मन 
सैर करने लगता है अथवा नींद में पढ़ जाता है । 
तींद आने वाले को समझना चाहिये कि उसका लंक्ष 
कथा के शब्दों से अवश्य चूक जाता है, लक्ष चूकने से ही नींद 
आ जाती है, अथवा मन भटका करता है। मोटी वुद्धि वाला 
सूक्ष्म विचार के शब्दों के अर्थ को जब समझ नहीं सकता तब 
उसका चित्त शब्दों के ऊपर से हट जाता है, चित्त हटते ही कुछ 
सुनाई नहीं देता और न कुछ समर में आता है। जैसे खिलोने 
का घोड़ा लाम सात्र का घोड़ा है, सवारी के काम का नहीं है 
इसी प्रकार कथा को रहस्व रहित सुनना नाम मात्र का सुनना 
है। जब सुनना ही नहीं है तो मनन अथवा निर्दिष्यासन तो 
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होगा ही कहाँ से ! इसलिये जिस विपय की कथा होती हो उस 
विपय का अधिकारी होना चाहिये | यदि अधिकारी न हो तो भी 
चित वृत्ति को कथा के शब्दों के साथ जोड़ना चाहिये और जो 
बात समम में न आवे उसको उसी समय कथाकार की श्राज्ञा 
दो तो पूछना चाहिये । 'मेरा प्रभ ठीक न हुआ तो सब के सामने 
मेरी हंसी होगी ऐसा भाव रखना ठीक नहीं है । हंसी भले हो ु 
प्रश्न करना ही योग्य है व्योकि हम कथा के स्थान में श्रोता होने 
से पूर्ण नहीं हैं, अपूर्ण की हंसी में हानि ही क्या है ? जब कथा- 
कार समंमभाषेगा तो कुछ न कुछ समम में अवश्य आवेगा। 
जिस छाथा मंडप में कथा के समय चालू प्रसंग सें शंका करने 
फा नियम न हो वहां जो समभ में न आया हो उसे याद रख 
शना चाहिये और कथा की समाप्ति के बाद समाधान कर लेना 
चाहिये श्रथंवा कथाकार 'से एकांत में समाधान कर लेना उचित 
है, न समभी हुई वात बिना सममे कभी भी न छोड़ना चाहिये, 
जिसको शंका रह जायगी-समाथान न होगा, ऐसा सुनने वाला 
कितनी ही कथा सुने, उसको कथा सुनने का यथा फल नहीं 
होगा । सुनना मात्र सुनने के लिये ही नहीं है किंतु सममने के 
निमित्त है, यदि समझा न जायगा तो सुनना व्यर्थ है। कई 
मनुष्य श्रवण करना चाहते हैं परन्तु अपनी अतिष्ठा और अहं- 
कार के भाव से सव के साथ बेठ कर सुनना नहीं चाहते, उनकी 
प्रतिष्ठा और अहंकार ही उन्हें कथा श्रवण से वंचित रखता है । 
कई सुनने में सव के साथ बेठते तो हैं परन्तु सब के सामने 
शंका करने में संकोच करते हैं और न सममे हुए को समेमने 
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के लिये अपनी प्रतिष्ठा भंग होना समझ कर कुछ पूछते नहीं हैं, 
चुप बैठे रहते हैं, ये भी पूर्ण लाभ नहीं प्राप्त कर सकते इसलिये 
जब कथा सुनने को जाय तो अपने अभिमान और प्रतिष्ठा को 
घर पर छोड़ कर जाना चाहिये, यदि उनको लेकर जायगा तो 
अभिमान का परदा कुछ भी धारण करने नहीं देगा | कई मनुप्य 
जहां शांत्ष प्रवचन होता है. वहां कौन कौन मनुप्य आता है, 
प्रवचन करने वाले की क्‍या योग्यता है, यह जानने के निमित्त 
जाते हैं, ऐसे लोग कुछ फल्ञ प्राप्त नहीं कर सकते। जब तक 
अवचनकार और उसके कहे हुए शा्र में श्रद्धा न होगी तव तक 
ऊसर भूमि में पड़े हुए वीज के समान शात्र के शब्दों का कुछ 
भी फल न होगा । 

जैसे विधि युक्त सुनना ही ठीक ठीक फल्त देता है ऐसे ही 
कंठ करना, दूसरे को सुनाना भी जब विधि थुक्त होता हैं तब ही 
यथार्थ फलदाता होता है। शास्त्र को कंठ करना कंठ में धरना 
नहीं है, तोता भी बहुत से शब्द कंठ करके वोलता है. तोते का 
कंठ करना तोते के निमित्त नहीं है। तोता शब्दों का उच्चार 
सात्र ही करता है, समझता नहीं है। तोते क्री चाणी से अन्य 
भले प्रसन्‍न हों परन्तु तोते की वाणी ताते को प्रसन्‍न करने 
वाली नहीं होती इसी प्रकार शास्त्र को विना सममे हुए कंठ कर 
लेना दूसरों के निमित्त ही है, कंठ करने वाले को फल्नदाता नहीं 
होता । जो दूसरों को सुनाने के निमित्त कंठ किया जाता है 
अथवा “मैं मुख पाठ करूँगा तो मेरी अतिष्ठा बढ़ेगी? इस भाव 
से कंठ किया जाता है, वह तुच्छ अल्प फल्न ही देता है। अपने 
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होता है। जैसे करछुली सब पदार्थों में विचरती हुई भी स्वाद 
को नहीं जानती इसी भ्रकारं विना समके कंठ करना. निष्फल् हैं, 
सममभले के लिये ही केंठ करना ठीक है क्योंकि सममने के- 
निमित्त कंठ करने वाला कंठ करने के बाद समभने के अय्न में 
लगता है। संत महात्माओं के सिवाय शास्त्र की कथा कहने " 
वाले पंडित--व्यास का शात्र सीखना बहुधा उसके निमित्त- 
नहीं होता क्योंकि आज कल शाख्र का सीखना धंधा-आजी- . 
विका का साधन रूप होता है। धंधे को यथार्थ फलित करने" 
वाले भी आज कल्न देखने में नहीं आते क्योंकि, बहुधा देखा 
ज़ाता है कि ऐसे लोग मात्र शब्दोच्चार ही करते हैं, शब्दों का 
अर्थ नहीं समभते, यदि, कोई सममता भी है तो उसके अजुसार- ' 
बतांव नहीं करता, ऐसा पढ़ना-कंठ करना तो 'चांवलों को छोड़ 
कर छिलकों को पकड़ने के समान हैं। भौतिक कामना की पूर्ति 
के निमित्त-शासत्र पढ़ना कितनी सूख़ता है ! कामना का स्वरूप- 
ही ऐसा है कि जितनी जितनी पूर्ति होती जांती है उतनी उतनीः 
कामना बढ़ती जांती है, ठप्ति-शांति कभी नहीं होती [- कामना 
का साधन रूप- सत्‌ शासत्र ! हाय | कितंती विपरीतता! सत्त्‌' 
शासत्र तो वह वस्तु है, जिसके- रहस्य को जानते से सब कामः 
नाओं की पूर्ति हो जाती है, रहस्य,जानने वाला..आप्तकास हो 
जाता है। शालत्र, रहस्य जानने से इन्द्र का वैभव भी तुच्छ हो 
जाता है।इस प्रकार परम अखंडित' अना त वैभव को प्राप्त 
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पु 


कराने वाले शास्त्र की यह दु्दंशा !! जैसे शाख्रवक्ता होते हैं. ऐसे 
ही श्रोता भी मिल. जाते हैं। श्रोता समभते हैं. कि पंडितजी 
द्रव्य प्राप्ति के निमित्त कथा कह रहे हैं. और पंडितजी की दृष्टि 
इस पर रहती है. कि कथा सुनने वालों में कौन कौन श्रीमान्‌ है, 
कौन कितना चढ़ावेगा ! - पंडितजी का भाव <दद्रन्य पर- होता हैं, 
सदठुपदेश पर नहीं होता !.पंडितजी यह नहीं देखते कि मेरी कथा 
से किसको कितना फल हुआ अथवा कौन सदुपदेश के योग्य है. ! 
भला | जब वक्ता का साव ही-सहुपदेश पर न हो तो उसके कहद्दे 
हुए शब्दों का श्रोता पर प्रभाव ही क्या होगा ! कई चालाक कथा 
करने वाले तो श्रोताओं के खेंचने के .निमित्त सितार, तबला, हार- 
मोनियम आदिक संग में रखते हैं. और नाटक 'के विंदूषक ज़िस . 
प्रकार हास्य रस को बढ़ाते हैं. इसी प्रकार . कुछ कहीं का और 
कुछ कहीं का कह कर श्रोताओं को रिमाते हैं। वे समभते हैं कि 
जिसमें भ्ोता भ्रसन्न हों उसमें ही हमारी प्रसन्नता है; जब वे प्रसन्न 
होंगे तब ही तो हमको द्रव्य देंगे ! कथा का कोई नाम नहीं, इछ 
रामायण का, कुछ महाभारत का, कुछ शिवपुराण का, जो जहां 
का आया, वक दिया, लोगों को खुश कर दिया, हो गई-कथा ! 
करों पूजन ! ऐसे चाज्ञाक ढोंग वालों के पास - आंखों के अन्धे 
और गांठ के पूरे चहुत से पहुँच भी जाते हैं । बाह ! कलियुग 
की बलिद्दारी !! 


ऐसी कथाओं के सुनने. वाले भी विशेष करके सदूभाव वाले 
नहीं होते। वे सममते हैं, क्या करें ? बस्ती-मोहल्ले.में.पंडितजी 
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कथा कहने को बैठे हैं, कुछ न कुछ देना ही पड़ेगा तव चलो; एक 
दो दिन हो भी आयें, वहां का तमाशा भी देखलें, बाहर टहलने 
न गये, वहां ही कुछ देर बैठे, कोई न कोई शब्द कान में पढ़ ही 
जायगा। शाज्् के शब्द अवश्य शुभ फल् करेंगे! ऐसे भाव से 
जाते हैं, कभी गये कभी न गये, कभी कुछ सुना कभी नींद में पढ़ 
गये ! कभी किसी की मुलाकात के निमित्त ही कथा में पहुंच 
गये ! पंडितजी की कथा की समाप्ति में जो कुछ देते हैं उसमें भी 
बहुत कम मनुष्यों का सच्चा भाव होता है। जैसे सरकार का 
कर--टैक्स जबरन देना पढ़ता है इसी अकार कथा में देना भी 
मोहल्ले का टैक्स रूप सममभते हैं। कोई देने को मने करता है 
तो आसपास के शरमा कर अथवा जबरन भी ले लेते हैं। इस 
प्रकार कथा, पंडित, सुननें का भाव और दक्षिणा सद्भाव वाले 
न होने से मन समभीती ही कथा सुनना और दक्तिणा देना है। 
जो कभी कथा सुनता द्वी नहीं है, उसके लिये बिना सद्भाव भी 
ऋथा सुनना बुरा नहीं है क्योंकि यदि आज सदूभाव रहित सुनेगा 
तो कल या आगे सदूभाव होना भी संभव है। 
जब कोई ठीक फथन करके सममाने वाला होता है तो 

श्रोताओं को एक प्रकार का आनंद होता है, उनका हृदय प्रफु- 
ललित होता है, कोई कहता हैः--“अहय हा ! आज कथा में क्‍या 
आनन्द वर्षा | पंडितजी ने यथार्थ दर्शा दिया |” दूसरा कहता है 
“हां! क्‍या कहना ! पंडितजी तो पंडितजी ही हैं! ऐसा वक्ता '. 
हमने आज तक कोई नहीं देखा !” कथा के अमृत के -संबंध में 
एक प्रचलित दृष्टांत इस प्रकार है:-- - अर 
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एक योग्य पंडितजी कथा किया करते थे। वे त्रक्मनिष्ट थें 
और सद्भाव से कथा किया करते थे। वे सनन्‍्तोषी भी थे और 
इस भाव से कथा श्रवण नहीं कराते थे कि मुझे इस कथा में 
इतना द्रव्य प्राप्त होगा। जैसे शरीर फे निमित्त आचार हुआ 
करता है ऐसे ही कथा सुनाना भी उन्होंने अपना एक नियत कार्य 
समम रखा था | उनकी कथा में बहुत से सच्चे भाव वाले श्रोतां 
आते थे । ब्रह्मनिष्ठ पंडितजी के वाक्यों में श्र्मनिष्ठता झलकतीं 
थी। शुभ अधिकारियों पर उनके सममभाये हुए वाक्यों का 
अत्यन्त प्रभाव पड़ता था। बहुत से मनुष्य अपना कतेव्य और 
दिताहित समभने लगे थे। सत्‌ शात्र के रंग में रंगे हुए कई 
श्रोता पंडितजी के उपदेश की अशंसा किया करते थे, बहुत से 
अपनी शक्ति के अनुसार उनके उपदेश का आचरण भी किया 
करते थे । कई श्रोताओं को अपरोक्ष ज्ञान भी हो चुका था और 
कई अपरोक्त ज्ञान प्राप्त करने की तेयारी में थे। पंडितजी के 
वाक्य इस प्रकार की तेजी और निर्मलता से भरे हुए थे कि जो 
श्रोता किंचित्‌ अशुद्ध थे वे भी शुद्ध हो गये थे। कई दुराचरण में 
प्रवृत्त उपदेश सुन कर सदाचार में प्रदत्त हो गये थे । जिस शहर 
में पंडितजी रहते थे वहां के सज्जन उनकी प्रशंसा ही किया 
करते थे। जहां वे कथा करते थे, चह एक चौराह्य था, एक तरफ 
कुछ पेड़ थे, उनके नीचे कथा हुआ करती थी। एक दिन बहुत 
से कथा सुन रहे थे। पंडितजी से थोड़ी दूर पर एक पेड़ की आड़े 
मएक महुष्य बेंठा था। कथा का आरम्भ होते हीं उसे नींद 
आ गइ। नंद के साथ ही वह लेट गया। कथा के प्रंसंगं -में 
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पंडिवजी.ने भली प्रकार ब्रह्म तिरूपण किया ।.जो नित्य के आने 
वाले थे ओर कुछ सममभने लगे थे वे अत्यन्त प्रसन्न हो रहे थे 
जिस तरफ वह मनुध्य नींद्मों पड़ा हुआथां उस तरफसे एक कुत्ते 
का पिल्ला मनुष्यों के भीतर घुस आया । जो कुत्ते से बहुत घृणा 
करने वाले थे वे उसे भगाने लगे, पिल्‍्ला घबराता हुआ उस 
सोते हुए मनुष्य के ऊपर होकर कूद गया। घबराहट में उसका. 
कुछ पेशाब निकल गया और सोते हुए मनुष्य के मुख में पड़ 
गया, परन्तु वह जाग्रतू न हुआ। समाज जब अत्यन्त प्रसन्‍न 
हुईं तब वाह ! वा का शब्द हुआ तब वह सोता हुआ मलुष्य 
नींद से सचेत होकर उठ बैठा । इतने ही में कथा समाप्त हुई सब 
अपने अपने स्थानों को जाने लगे । सोते हुए मनुष्य से एक उसके 
साथी ने कहा “कहो ! आज कथा में कैसा अरृत वर्षा ? तुमने 
उसका पान किया या नहीं ? अहा | हा | क्‍या ही अमृत का 
स्वाद था !” सोने वाला मनुष्य बोला अमृत तो अमृत ही था! 
अब स्वाद की पूछते हो! अमृत की कुछ बूदें मेरे मुख में भी 
पड़ी थीं ! वह तो कुछ खारी सा था !” इतने में एक मनुष्य जो 
सोते हुए मनुष्य के पास बैठा हुआ था और उसके सो जाने का 
हाल जानता थां, बोल उठा “वाह ! अझूत में खारीपन कैसा 
तुमको ख़बर क्या ? ठुम वो सो रहे थे ! - तुमने अस्त का पान 
खूब किया !.एक पिल्ला तुम्दारे ऊपर से.घंबराता हुआ भागा 
था, उसके मूत्र का पानः किया होगा !ः वह ही खारी होता है” 
सब हँसने लगे | सोया हुआ मनुष्य चुप हो गया। वह जानता 
था कि मैं अवश्य सो गया था जैसे यह कहता है; ऐसा संभव है, 
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बेशर्मी लाद कर घर को चल दिया। क्या यह कर्ठ में धारण 


किया हुआ कथा का अमृत था? क्‍या कथा का अमृत इस 
प्रकार धारण किया जाता है ? न तो यह कथा का श्रवण है, न 


ब्रह्माम्त कण्ठ में धारण करना है। जिससे अजराम्त प्राप्त हो 
चह ही अमृत होता है। कथा के अमृत को ससमना चाहिये, 
धारण करने की शक्ति चाहिये जिस प्रकार धारण किया जाय, 
वह युक्ति चाहिये। कथाम्त का पचाना कोई सहज वात नहीं है! 
कथासृत-अह्ास्त सिंहसी के दूध के समान है।जेसे सिंहणी 
का दूध सुबरण के पात्र सिवाय अन्य पात्र में नहीं टिक सकता, 
पात्र को फोड़ कर निकल जाता है इसी प्रकार जिसको सब 
संसार शून्य हो गया हो, संसार में तपायमान होकर निर्मल 
सुबणे बन गया हो, उसमें ही त्रह्माम्रत टिकता है. सोम वल्ली 
को पान करके कुलीन अ्रह्मनिष्ठ ही पचा सकता है, दूसरा पान 
करे तो बसन करके निकाल देता है, यदि कभी गधा सोमबल्ली 
का पान करले तो मर ही जाता है. इसी प्रकार ब्रह्म रस के योग्य 
ही मह्याम्तत का पान कर सकते हैं। 

ब्रह्माम्रत श्रवण करने अथवा कणठ करने के बाद, विद्वान 
पुरुष को अयत्न पूषेक उसको आचरण में लाना चाहिये। यदि 
वह आचरण सें न आवेगा तो फल नहीं होगा। सुनना सहज है 
परन्तु सुन कर गुनना कठिन है क्योंकि अनादि काल से,जीव 
अविदा में फेसा हुआ है अनेक योनियों में अनेक जन्म हो चुके 
हैं, सब योनियों में मायिक पांच विषयों का ही भोग करता आया 
है, भोग-के सिवाय जीव-की प्रवृत्ति अन्य में नहीं हुई है. इसलिये 


(. ४०३- ) 
बहुत समय का पड़ा हुआ ऐसा अभ्यास एक चार झुनने सममभते-:* 
से निवृत्त नहीं होता | शाख्र के ऊपर श्रद्धा वाले शास्त्र के वाक्यों 
को भूंठ नहीं मानते परन्तु जब तक अन्तःकरण शास््र के वाक्यों 
की सत्यता पकड़ता नहीं: तब तक यथार्थ बोध नहीं होता । छोटे 
और बड़े, गरीब और श्रीमान्‌ समय-पर कहते हैं कि -जगत्‌ - 
मिथ्या है, जगत्‌ में कुछ सार नहीं है, सब जहां का वहां रह 
जाता है, एक ईश्वर सब व्यापक सब को देखने वाला है। ऐसा. 
कहते हुए भी अन्तःकरण से ऐसा नहीं मानते | जब तक जगत , 
की सत्यता निवृत्त नहीं होती, जगत्‌ तुच्छ रूप नहीं 'भासता तव 
तक शाल््र के उपदेश का असर नहीं होता। ब्रह्मचयों एक महान्‌ 
नदी के बहते हुए जल के समानहै। जैसे नदी में से चाहे जो 
कोई चाहे जितना जल भर ले जाय, किसी प्रकार की रोक नहीं 
है परन्तु जल तो वह ही मलुष्य ले जा सकता है जो अपने साथ 
जल भरने का पात्र लेकर आता है, पात्र लेकर आबे- 

तो भी यदि पात्र में अन्य पदार्थ भरा होगा और उस 
पदार्थ को निकालना न चाहेगा--पात्र 'खाली न करेगा तो 
नंदी के निरमेल जल को नहीं ले जा सकता; नदी पर आ 
कर भी उसे विना जल ही लौटना पड़ेगा इसी प्रकार सत्‌ “पुरुषों 
का वाक्य-उपदेश रूप.जल-है, वह जल अन्तःकरण रुप पात्र में 
भरा-जाता है। यदि कोई प्रपंच के भाव से भरे हुए अन्तःकरण 
में सहुपदेश -भरना'चाहे :तो किस प्रकार: भर सकता है। जो 
: मनुष्य 'अपंच के “भाव को- अन्तःकरणं में,से निकालना - नहीं 
चांहता, वह कथा: अभ्रवण--सन्त संग-से “कुछ ले नहीं" सकता; 
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शुद्ध अन्तःकरण बाला ही सदुपदेश को यथार्थ रीति से अहण 
करता है। 
भनुष्य को प्रथम शास्त्र विधि युक्त कम॑ करने चाहिये। शुभ 
कम करने से मल दोप क्षीण होता है | जब स्थूलता की विशेषता 
वाले दोष-पाप शुभ कर्म करने से क्षीण होजांय तव उपासना 
करनी चाहिये, उपासना से विक्षेप यानी चंचलता की निद्ृत्ति 
होती है । उपासना के साथ निष्काम कर्म भी करते रहना चाहिये। 
जब क्रमशः उपासना में चित्त जमने लगे ठव प्रथम सगुर उपा- 
सना की जाती है। पूर्च किये हुए निष्काम कर्म और सगुण 
उपासना से जब अन्तःकरण निर्मल-शुद्ध होजाता है. तब निर्गंण 
उपासना होती है । निमेण अहंग्रह उपासना करते करते वोध की 
प्राप्ति होती है, यह क्रम है, इससे हरि और हर की प्रसन्नता 
होती है | दरि स्वरूप सगुण त्ह्म है, जो सृष्टि का कर्ता धर्ता और 
आधार रूप है। हर निगुंण जह्म है जो सबकी अपेन्ञा रहित है । 
इन दोनों में से सगुण महा को काये ब्रह्म और निगुण जह्म को 
कारण त्रह्म कहते हैं। उपासक योग्यता के अनुसार कार्य जह्म 
अथवा कारण बह्मको प्राप्त होता है, जो अधिकारी पुरुष प्रेम 
सहित इस मणिरत्रमाला को श्रवण करता है, कंठ करता हे 
अथवा दूसरों को सुन्तता है, उस विद्वान्‌ को ऊपर के क्रम की 
आवश्यकता नहीं रहती। क्रम से कर्म, उपासना करते करते 
अन्तिम तत्त्व में पहुँच कर जो आनन्द प्राप्त होता है, बह ही 
आजन्द सशणिरित्रमाला के घारण करने से प्राप्त होता है। जिस 
प्रकार माला कंठ में धारण की जाती है इसी प्रकार यह मस्र्त्र- 
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माला कंठ का भूषण है । जिस प्रकार माला हृदय का द्वार दोती 
है इसी प्रकार यह मर्णिरज्ञमाला जिसके अन्तःकरण में विराजती ' 
है, वह पूर्ण श्रीमान्‌ होजाता है, उसे अपने आद्य स्वरूप की प्राप्ति 
होती है। जहां किसी प्रकार का शोक-चिंता नहीं है, जिसका 
कोई अन्य अधिपति नहीं है, सबका नाश होने पर भी जिसका 
नाश नहीं होता, जो अपने प्रकाश से ही प्रकाशता है, जो स्वयं 
ही आपो आप है, जिसको सममने के लिये सब्चिदानन्द आंदि 
स्वरूप कहते है, ऐसा अविच्छिन्न, अखंडित, परत्रह्म स्वरूप 
होना मणिरित्नमांला धारण करने का फल है। आचार्य की मुमु- 
छुओं पर अत्यन्त कृपा रूप यह मणिरत्नमाला रूप अश्नोत्तर्र 
प्रसादी है। आचार्यश्री की संनिधि को प्राप्त होकर श्रोता वक्ता 
को निःश्रेयस्‌ पद की ग्राप्ति हो ! 


शरद 
#समाप क है : 
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वेदान्त केसरी कार्यालय की पुस्तके। 





महा वाक्य--तक्ष्ववोध को प्रत्यक्ष कराने के लिये महा 
वाक्य को छोड़कर अन्य कोई साधन नहीं है। ये शब्दरूप होते 
हुए भी शब्दातीत वत्त्त को अपने अभेद रूप से अत्यक्ष बोब 
कराने वाला है। जीवन्मुक्ति और विदेहमुक्ति का अनुभव भी 
इसमें भत्नी प्रकार समझाया है। मूल्य रु० १) 


उपनिषत्‌ [५१ |--इसमें भिन्न सिन्‍न प्रकार की उपा- 

सना, ज्ञान के अपूवे अनुभव तथा योग की रहस्वमय क्रियाओं 

का अनुभव युक्त वण॑न है। ये उपनिषत्‌ संस्क्रत भाषा में होने से 

हिन्दी जानने वाले इनसे लाभ नहीं ले सकते, इसीसे चेद्ान्त 

केसरी में इनका सरल अनुवाद करके छापा जाता है। यह उसका 

ही संग्रह है। मूल के साथ मिलाने के लिये सुभीता रहे इस हेतु 

. से यथा स्थान फोकांक भी दिये गये हैं। सुन्दर छपाई ४५० प्र 
की कपड़े की जिल्द का मूल्य केचल रु० २॥) 


अक्ष तज--शांकर भाष्य भाषानुवाद भाग १ ( पूर्वाध ) 
इसके सम्पूरं उपलब्ध आाष्यों में शांकर भाष्य सबसे अधिक्त 
आचीन सान्रा जाता है, परन्तु अब तक हिन्दी में इसका 


शब्दशः अनुवाद नहीं हुआ है। आशा है हिन्दी भाषा भाषी 
इससे पूरा लाम उठावेंगे | मूल्य रु० ३) 


ह | 
पंचकोश विवेक--पंचकोश के परदे से ढपा हुआ आत्मा 
का स्पष्ट बोध नहीं होता; इसीसे उनको विस्तार सहित समझा 
' कर आत्मा को दशा दिया है। पंचकोश का विवेक ही आत्म 
अनात्म विवेक है। मूल्य १) 

. संदाचार--श्रीमत्‌ शंकराचार्य कृत छोटे पुस्तकों में से 
इसीका भी एक नाम है; इससे मुमुछुओं को सत्य आचार का 
स्पष्ट बोध होता है । मूल्य ॥) ह | 

काया पत्वट नाटक--राजा, रानी और मंत्री के रूप सेः 
जीव, बुद्धि और मन का जगत्‌ आसक्ति में फंसना और सदूगुरु- 
के उपदेश द्वारा अज्ञान टूट कर ज्ञान भाव में आने का वर्णन है। 
प्रारूष ठुःख आदि का भी वर्णन है। मूल्य |) 


उपासना--इसमें साकार, सगुण, निर्गण, कार्य अक्म 

तथा कारण ब्रह्म आदि कई प्रकार की उपासना को भिन्न मिन्‍न. 

' अक़ार से समझाया है । मूल्य ॥) ; 

“० चर्षठ पंजारिका--“भज गोविंद भज गोविंद? पद्म का. 

विवेचन सहित भाषानुवाद है । दृष्टांतों से रोचक है। सम क्ोकी 

पथ भी हैं । मूल्य १) 

कौशल्य गीतावली भाग १-२--चेदान्त केसरी म 

... आई.हुई कविताओं का संग्रह । कविता रोचक सरल और ज्ञान 

' कें संस्कारों को अदीप्त करने वाली तथा अवरण, मनन और निदि- 
, भ्यासन रूप है । प्रत्येक भाग का मूल्य |) 


(६ ३ [./ 

चाक्य सुधा--वेदान्त अन्थों में ज्ञान समाधि का वर्णन 

बहुत स्थान पर हैं परन्तु इसमें जैसा वर्सन है, वैसा सूक्ष्म वर्णन 

और स्थानमें कहीं नहीं मिलता । रहस्य पूंणे विवेचनसे भली प्रकार 
सममभाया गया है मुमुछुओं को अत्यन्त हितकर है। मूल्य १) 


वेदान्त दीपिका--इस गन्थ में जिज्लासु को स्वाभाविकता 
से होने वाली शंकाओं का अत्यन्त मार्मिकता से समाधान 
किया गया है। वेदान्त के महत्व के अन्‍्थों को पढ़ने पर भी 
जिन शंकाओं का समाधान न होने से जिज्ञासु का चित्त अशान्त 
रहता है, वे शंकाएं इस अन्थ को पढ़ने से समूल नष्ट हो जायंगी। 
पंथ कों पढ़ते समय जो नयो शंकाएं उत्पन्न होंगी उनका समांधाने 
आगे ही मिलने से पाठकों को अत्यन्त आनन्दःहोगा । मूल्य १॥) 


वेदान्त स्तोत्र संग्रह--श्रीमच्छेकूराचाय आदिके प्रतिभा- 
शाली वेदान्त के मुख्य मुख्य चुने हुए २१ स्तोत्रों का संग्रह 
किया गया है और प्रत्येक स्वोच्र का अर्थ भी: सरल भाषा में 
दिया गया है, जो थोड़े पढ़े 'हुए सुमुछुओं को भी नित्य पाठ 
और श्रवण-में अति उपयोगी है ।' कई संन्यासियों ने भी इसे 
चहुत पसंद किया है। मूल्य ॥) 


सब पुस्तकों का डाक खचे आहकों को देना होगा । 
व्यवस्थापक--पेदेन्त फेसरी, बेलनगंज--आगरा | . 


